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Отъ Московскаго Духовно-Цензурнаго Комитета 
печатать дозволяется. Москва, 15 Мая 1895 г. 
Цензоръ Протоіерей Александръ Смирновъ. 


Въ книгѣ архіепископа Костромского Платона (Ѳивейскаго, 1809- 
1877) «Напоминаніе священнику объ обязанностяхъ его при совершеніи 
Таинства Покаянія», представляющей собою, по сути, высшій курсъ 
Пастырскаго богословія, отражёнъ безцѣнный жизненный опытъ 
знаменитаго Святителя, чуткаго пастыря и трепетнаго духовника, 
его знаніе какъ глубины богатства, такъ и глубины паденія человѣ¬ 
ческихъ душъ, и трогательное, бережное обращеніе съ прибѣгающи¬ 
ми подъ спасительный кровъ Таинства покаянія. 

Эта книга послужитъ незамѣнимымъ руководствомъ для испо¬ 
вѣди какъ священникамъ, такъ и мірянамъ, стремящимся глубжѣ 
понять смыслъ Таинства покаянія и осознать всю свою отвѣтствен¬ 
ность передъ Высшимъ Сердцевѣдцѣмъ. 


т Вступительная статья: 
М.Б. Данилушкина, 2004. 


І$В\ 5-88335-054-2 



Нѣсколько словъ объ авторѣ 

В ысокопреосвященнѣйшій Платонъ, архіепископъ Костромской 
и Галичскій (въ міру Павелъ Симоновичъ Ѳивейскій), одинъ 
изъ наиболѣе почитаемыхъ архипастырей Костромской земли. 
Онъ родился 18 Іюня 1809 года въ селѣ Сидоровское (Звенигородского 
уѣзда Московской губерніи) въ семьѣ священника. Отецъ его Симонъ 
Ивановичъ Лосевъ* был женатъ на дочери священника Воздвиженскаго, 
Матронѣ Лукьяновнѣ. У Лосевыхъ было четыре сына и три дочери. Дѣти 
воспитывались строго и благочестиво. 

Первоначальное образованіе Владыка получилъ въ Виѳанской Семина¬ 
ріи, а затемъ въ Московской Духовной Академіи, курсъ которой закончилъ 
въ 1834 году со степенью магистра. Тогда же онъ былъ назначенъ баккалав- 
ромъ и библіотекаремъ Академіи и въ томъ же году 8 Сентября постри¬ 
женъ въ монашество, а 16 Сентября рукоположенъ во іеромонаха. Въ 1841 
году іеромонахъ Платонъ былъ возведёнъ въ санъ архимандрита и назна¬ 
ченъ на должность Инспектора Московской Духовной Академіи. 

Съ 1842 по 1852 годы онъ исполняетъ должность Ректора поочерёдно 
въ Казанской, Орловской, Тамбовской и Владимирской Семинаріяхъ, гдѣ 
преподаётъ Догматическое и Пастырское Богословіе. 

Прежде всего въ воспитанникахъ онъ стремился пробудить интересъ 
къ серьёзному занятію науками. Будучи самъ искреннимъ монахомъ, но 
въ то же время обладая живымъ и общительнымъ характеромъ, онъ, какъ 
вспоминаетъ о нёмъ его воспитанникъ протоіерей Н.Флоринскій, жизнью 
своей «показалъ, въ чёмъ состоитъ истинный духъ монашества». 

Неоднократно по состоянію здоровья (у Владыки была больная пе¬ 
чень) и по своему душевному устроенію онъ стремился уединиться въ 
какую-либо отдалённую обитель, но церковное начальство не отпускало 
его. И вотъ 24 Мая 1856 года архимандритъ Платонъ былъ хиротонисанъ 
во епископа Старорусскаго, викарія Новгородской епархіи, а 31 Іюля 1856 
года назначенъ епископомъ Ревельскимъ, викаріемъ С.-Петербургской 
епархіи. 

При нарѣченіи въ санъ епископа онъ сказалъ: «Меня не увлекаютъ 
великія преимущества и честь епископскаго сана, а приводятъ въ страхъ 
и трепетъ слова Духа Божія: кому же дано будетъ много , много взыщет¬ 
ся отъ него (Лк 12:48). Помышляя о сей великой и тяжкой отвѣтственно¬ 
сти епископскаго служенія и сознавая свою немощь и своё недостоинство, 
я давно желалъ и усиливался сойти съ поприща, которое нынѣ приво¬ 
дитъ къ сану епископа, и удалиться въ тихую обитель, чтобы тамъ думать 
и заботиться только о спасеніи собственной души. Не перемѣнились и 
теперь мысли и желанія мои... Но тяжкими опытами жизни научился я 
видѣть въ волк предержащей власти благую волю Божію». 


* По традиціи того времени дѣтямъ въ духовныхъ учебныхъ заведеніяхъ не¬ 
рѣдко мѣняли фамилію на болѣе благозвучную. Такъ, младшій братъ Владыки 
Платона получилъ фамилію Казанскій, а самъ онъ — фамилію Ѳивейскій. 



IV 

Съ 15 Февраля 1857 гола онъ назначен ь на Костромскую и Галичскѵю 
каѳедру, которой управлялъ двадцать лѣтъ и на которой, 31 Марта 1868 
года, былъ возведёнъ въ санъ архіепископа.. Это было время, когда вслѣдъ 
за крестьянской реформой открылась необходимость усилить образованіе 
въ средѣ народа для того, чтобы онъ разумно могъ пользоваться дарован¬ 
ными ему правами. И здѣсь, какъ нельзя, пригодился преподавательскій 
опытъ Владыки Платона. Онъ разъяснялъ духовенству его обязанности 
по народному образованію, требовалъ учрежденія церковно-приходскихъ 
школъ и добился того, что школы были открыты почти при всѣхъ храмахъ 
епархіи. Онъ также провёлъ духовно-учебную реформу въ епархіи и осо¬ 
бенно заботился объ улучшеніи состоянія училищъ и Семинаріи. Дис¬ 
циплину среди епархіальнаго духовенства Владыкѣ удалось поднять до 
небывалой прежде высоты. Являясь защитникомъ иночества, онъ озабо¬ 
тился обновленіемъ древнихъ и основаніемъ новыхъ обителей. На его 
особомъ отеческомъ попеченіи находились бѣдные духовнаго званія. 

Имѣя пустынное жительство среди общества и рѣдко оставляя своё 
келейное уединеніе, если только не для посѣщенія глухихъ и отдалён¬ 
ныхъ селеній епархіи своей, онъ тѣмъ не менѣе доступенъ былъ всякому 
приходившему въ его домъ въ любое время дня. Его пастырская любовь 
находила для всѣхъ слово привѣтствія, входила во всѣ духовныя и житейс¬ 
кія нужды. Самъ же Владыка изъ столь тѣснаго общенія съ паствой из¬ 
влекалъ для себя уроки пастырской и житейской мудрости, чѣмъ потомъ 
щедро дѣлился съ прибѣгающими къ его отеческой защитѣ. 

Каждодневно и неопустительно присутствовалъ Владыка при Бого¬ 
служеніи въ своёмъ келейномъ храмѣ. Также Владыка любилъ трудъ каби¬ 
нетнаго учёнаго. Немало вышло изъ-подъ его пера замѣчательныхъ бого¬ 
словскихъ трудовъ, такихъ какъ: «Православное нравственное богословіе», 
«Изложеніе ученія Православной Церкви о догматахъ вѣры Христіанской», 
«Жизнеописаніе преподобнаго Даніила, Переяславскаго чудотворца», «Ис¬ 
торическое описаніе Троицкаго Козловскаго монастыря» и др. 

Пламенная ревность о благоустроеніи паствы, всѣгдашнее хожденіе 
предъ Богомъ въ духѣ молитвы и страха Божія, любовь къ Богослуженію, 
защита иночества, заботливость объ обращеніи заблудшихъ братій на путь 
спасенія въ лоно Православной Церкви - вотъ немногія изъ многихъ свѣт¬ 
лыя черты жизни и святительской дѣятельности архіепископа Платона. 

Вообще, глядя на воодушевленіе, съ какимъ трудился архипастырь 
Костромской на нивѣ Господней, приходятъ на память слова, сказанныя 
объ этомъ періодѣ времени (60-е и 1-я половина 70-хъ годовъ XIX в.) 
епископомъ Іоанномъ (Соколовымъ), который назвалъ его «утромъ Церк¬ 
ви». Это подтверждаетъ и переписка Владыки Платона со своимъ млад¬ 
шимъ братомъ профессоромъ П.С. Казанскимъ, авторомъ прекраснаго 
изслѣдованія «Исторія православнаго монашества на Востокѣ» *. Какъ 
непохожа она на переписку духовныхъ лицъ конца XIX вѣка, свидѣтель¬ 
ствующую о нараставшей среди духовенства апатіи, явившей, въ концѣ- 
копцовь, «сумерки» Церкви. 


* См. Бгъляевъ А.Л., протоіерей . Профессоръ Московской Духовной Академіи 
П.С.Казанскій и его переписка съ архіепископомъ Костромскимъ Платономъ. 
Сергіевъ Посадъ, вып. I, 1910; вып. II, 1916. 
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Не менѣе поучительна была и блаженная кончина архипастыря, со¬ 
отвѣтствующая его добродѣтельной жизни. Её онъ предчувствовалъ за 
нѣсколько мѣсяцевъ и готовился къ ней спокойно. Къ духовенству, явив¬ 
шемуся привѣтствовать его въ свѣтлые Пасхальные дни, и также для 
поздравленія съ 20-тилѣтіемъ служенія на Костромской каѳедрѣ, онъ обра¬ 
тился съ трогательной прощальной бесѣдой, дышавшей любовью, благо¬ 
желаніемъ и всепрощеніемъ. Это торжественное спокойствіе Святителя 
при прощаніи съ земной жизнью чрезвычайно глубоко и благотворно подѣй¬ 
ствовало на всё духовенство епархіи. Мирно отошёлъ онъ ко Господу въ 
ночь съ 12-го на 13-е Мая 1877 года въ загородномъ архіерейскомъ домѣ 
въ Солониково, куда уѣхалъ изъ Костромы вскорѣ послѣ Пасхи. Останки 
архипастыря были торжественно перенесены въ Кострому 15 Мая и по¬ 
гребены въ усыпальницѣ, находившейся подъ главнымъ алтарёмъ Успен¬ 
скаго каѳедральнаго собора *. 


Переиздаваемый нынѣ трудъ архіепископа Платона «Напоминаніе 
священнику объ обязанностяхъ его при совершеніи таинства покаянія » 
(въ двухъ частяхъ)** Владыка считалъ главнымъ трудомъ всей своей 
жизни, въ которомъ онъ отразилъ собственный живой глубокій пастырскій 
опытъ и въ который вложилъ всю силу любящаго духовническаго сердца. 
Самъ онъ пишетъ объ исторіи появленія своего труда такъ: «Это плоды 
моего послушанія меньшему моему брату священнику Міхаилу». 

При первомъ изданіи книги появились въ печати рецензіи на неё, 
одна изъ которыхъ оказалась насмѣшливой. Въ своёмъ письмѣ духовно¬ 
му сыну протоіерею Н.Флоровскому Владыка, подготавливавшій тогда 
второе изданіе книги, видя, какъ далеко отошло общество отъ понима- 
ниія серьёзности таинства покаянія, съ возмущеніемъ пишетъ о томъ ре¬ 
цензентѣ, который «имѣлъ дерзость насмѣяться надъ вопросами Святителя 
Іоны, митрополита»: «Это былъ рабъ Божій, преисполненный дарами 
благодати и бывшій самъ много лѣтъ приходскимъ іереемъ. Въ особенную 
заслугу для себя считаю то, что въ моей книжкѣ сохранились эти вопросы, 
которые легко могли потеряться». 

Говоря о подготовкѣ второго изданія, Владыка указывалъ: «мною пред¬ 
принято второе изданіе только вслѣдствіи настоянія, что доселѣ нѣтъ 
другого руководства для исповѣди священникамъ... До моей книжки не 
было ничего, кромѣ старинной книги, мало кому извѣстной йодъ назва¬ 
ніемъ: “Миръ съ Богомъ”». 

Но и въ наши дни потребность въ этомъ замѣчательномъ руководствѣ, 
жизненномъ опытѣ знаменитаго Святителя, его знаніи типовъ человѣчес¬ 
кихъ душъ остаётся весьма ощутимой и можетъ явиться серьёзнымъ под¬ 
спорьемъ какъ для духовенства, стремящагося къ отеческому окормлеттію 
паствы, такъ и для мірянъ, стремящихся глубжѣ понять смыслъ Таинства 
покаянія. 

Мзда т е.і и 


* Въ 1934 году Успенскій соборъ былъ уничтоженъ большевиками. 

** Въ связи съ крайней нуждой въ данномъ руководствѣ трудъ архіепископа 
Платона переиздавался трижды: въ 1859 году въ Костромѣ; и дважды въ Москвѣ 
(уже въ дополненномъ и исправленномъ видѣ)—въ 1861 г. и въ 1895 г. 
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ПРЕДИСЛОВІЕ КО ВТОРОМУ ИЗДАНІЮ. 

Представляя вниманію отцевъ и братій второе изда¬ 
ніе предлежащаго труда считаемъ долгомъ для пра¬ 
вильнаго взгляда на него объяснить, что онъ въ свое 
время былъ предпринятъ по настоятельной нуждѣ дать 
новопоставленнымъ священникамъ, при совершеніи 
таинства покаянія, пособіе для руководства душъ ко 
спасенію, для этой науки высочайшей всѣхъ наукъ, 
какъ изъясняетъсв. Григорій Богословъ (том. І.стр. 26); 
для этого искусства искусствъ, какъ говоритъ св. Григо¬ 
рій Великій. Папа Римскій. 

Новое изданіе значительно дополнено и исправлено. 

Осмѣливаемся думать, что трудъ сей не безполезенъ 
и для опытныхъ пастырей; онъ можетъ напомнить имъ 
о многомъ. Ибо мы старались излагать сіе напоминаніе 
священнику на основаніи Слова Божія, правилъ собор¬ 
ныхъ и ученія святыхъ отцевъ и пастырей церкви. 

Отцевъ и братій, до которыхъ дойдетъ сія книжка, 
трудившійся въ составленіи ея убѣдительнѣйше про¬ 
ситъ воспоминать его въ святыхъ молитвахъ. 


1870 года Платонъ, Архіепископъ Костромскій. 

Августа 31 дня 


Преосвященный Архіепископъ Костромскій Платонъ 
скончался въ 1877 году, мая 12 дня. 


Настоящее изданіе предпринимается по настоятельной 
просьбѣ лицъ, нуждающихся въ этомъ руководствѣ. 


1895 года. 



ТАИНСТВО ПОКАЯНІЯ. 

Единородный Сынъ Божій, Іисусъ Христосъ, Го¬ 
сподь и Богъ нашъ, пришелъ въ міръ для того, 
чтобы никто изъ вѣрующихъ въ Него не погибъ, 
но всѣ получили жизнь вѣчную; Онъ Своею смер¬ 
тію удовлетворилъ Божественному правосудію и да¬ 
ровалъ вѣрующимъ въ Него избавленіе отъ грѣховъ 
и отъ вѣчной смерти. Всѣ вѣрующіе чрезъ крещеніе 
дѣлаются причастниками искупленія, дарованнаго 
Іисусомъ Христомъ, сынами Божіими и наслѣдни¬ 
ками вѣчной жизни. Но чрезъ грѣхи послѣ крещенія 
опять люди лишаются милости Божіей. Милосердый 
Спаситель неоставляетъ людей въ семъ состояніи 
безъ помощи. Для очищенія грѣховъ, сдѣланныхъ 
послѣ крещенія и для возвращенія благодатныхъ 
даровъ и милости Божіей, Онъ установилъ таинство 
покаянія, которое св. отцами называется вторит 
крещеніемъ. 

Въ семъ таинствѣ чрезъ разрѣшеніе священника 
прощаются грѣхи человѣку, который съ сокруше¬ 
ніемъ сердца исповѣдуетъ ихъ и даетъ твердое 
обѣщаніе впредь блюсти себя отъ грѣховъ и испра¬ 
вить свою жизнь. 

Священники, совершающіе таинство покаянія, назы¬ 
ваются отъ исповѣдующихся предъ ними духовными 
отцами, духовниками, а исповѣдуемые ими духов¬ 
ными ихъ дѣтьми. 
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Не имѣемъ нужды здѣсь раскрывать подробно 
ученіе церкви о семъ таинствѣ. Оно изложено въ 
догматическихъ Боі'ословіяхъ, и - въ нашемъ трудѣ: 
Сокращенное изложеніе догматовъ вѣры. Изд. 2-е 
Моек. 1870 г. 

Раздѣленіе изслѣдованія. 

Настоящее наше напоминаніе священникамъ объ 
ихъ обязанностяхъ при совершеніи таинства пока¬ 
янія, или изложеніе требованій, правилъ и совѣтовъ, 
какіе священникамъ нужно исполнять для полезнаго 
и благотворнаго совершенія исповѣди, раздѣляется 
на двѣ части. Въ первой части предложены общія 
правила относительно исповѣди всѣхъ вообще каю¬ 
щихся; во второй, правила, относящіяся къ нѣкото¬ 
рымъ изъ приходящихъ на исповѣдь по различію ихъ 
внутреннихъ и внѣшнихъ отношеній. 

Такъ какъ для священника, принимающаго испо¬ 
вѣдь, необходимы особенныя качества духа и добро¬ 
дѣтели, также особенное право принимать исповѣдь 
и исполненіе обязанности, происходящей изъ испо¬ 
вѣди, т. е. сохраненіе тайны исповѣди, то общимъ 
правиламъ должно предшествовать изложеніе во 1-хъ 
о качествахъ ума и сердца, и добродѣтеляхъ необ¬ 
ходимыхъ духовникамъ, во 2-хъ о правѣ исповѣды- 
вать, въ 3-хъ о ненарушимомъ сохраненіи тайны 
исповѣди. 



ЧАСТЬ ПЕРВАЯ. 


ОТДѢЛЕНІЕ ПЕРВОЕ. 

I. О качествах-ь ума и сердца, и добродѣте¬ 
ляхъ необходимыхъ для духовника. 

Качества ума и сердца и добродѣтели. 

Особенныя умственныя и нравственныя качества, 
которыя требуются въ священникѣ для плодотворнаго 
совершенія таинства покаянія и проистекаютъ изъ его 
обязанностей быть при семъ судіею, врачемъ и учи¬ 
телемъ, суть слѣдующія: а) знаніе, б) благоразуміе, в) 
истинная ревность о спасеніи душъ, г) святость жизни, 
д) пламенная молитва и е) богомысліе. 

а) Знаніе. 

Священнику, какъ совершителю таинства покаянія, 
необходимо знаніе, но не надмѣвающее и раждающее 
тщеславіе, а знаніе спасительное, исполненное любви 
и смиренія. Устнѣ Іереовы сохранятъ разумъ и закона 
взыщутъ отъ устъ его: яко ангелъ Господа Вседержи¬ 
теля есть (Малах. 2, 7). Для апостольскаго дѣла необ¬ 
ходимо и апостольское знаніе; для служенія евангель¬ 
скаго необходимы евангельское знаніе и евангельскій 
духъ. Пріобрѣтенію сего знанія священникъ долженъ 
посвятить всю жизнь. Какъ можетъ священникъ су- 
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дать о мысляхъ, словахъ и дѣлахъ кающагося, если 
онъ не имѣетъ надлежащихъ свѣдѣній о законѣ Бо¬ 
жіемъ и правилахъ церкви? Какъ онъ можетъ обли¬ 
чать заблужденія, разные виды и образы зла, если 
святое знаніе не просвѣтило его умственныхъ очей и 
неоткрыло ему смысла и силы Божественной истины? 
Неимѣющій надлежащихъ познаній священникъ есть 
слѣпый вождь слѣпаго, которые оба впадутъ въ яму. 
Незнаніе бываетъ во всѣхъ дѣлахъ источникомъ за¬ 
блужденія и погрѣшностей; но оно во всѣхъ отноше¬ 
ніяхъ гибельнѣе въ дѣлѣ пастырскаго служенія. Не- 
свѣдующій пастырь впадаетъ въ непрестанныя ошибки; 
онъ можетъ отвергнуть кающагося, который требуетъ 
истинно отеческаго участія духовника, или признать 
надежнымъ того, который закоренѣлъ въ привычкахъ 
ко грѣху; такой священникъ непрестанно нарушаетъ 
правила церковныя, ибо не знаетъ ихъ; совершаетъ 
святыя таинства безъ разумѣнія ихъ силы и важности, 
безъ страха и благоговѣнія, безъ достоинства, ибо онѣ 
для него непонятны и мертвы. Безъ знанія своихъ 
обязанностей онъ или не исполняетъ ихъ, или если 
исполняетъ, то неудовлетворительно, ошибочно. Не- 
вѣдующій священникъ служитъ въ безчестіе и поно¬ 
шеніе церкви, бываетъ предметомъ презрѣнія умныхъ 
людей. Кто отвергаетъ знаніе, тотъ будетъ отверженъ 
Богомъ. Надъ нимъ совершится приговоръ Божій: Яко 
ты умѣніе (знаніе) отверглъ еси, отвергу и азъ тебе , 
еже не жречетвовати мнѣ (Ос. 4, 6). 

И такъ, священникъ непрестанно долженъ учиться, 
какъ для пріобрѣтенія необходимыхъ для него свѣ¬ 
деній, такъ и -для сохраненія и умноженія своихъ по- 



•— 9 — 


знаній. Чѣмъ болѣе будетъ образованъ священникъ^ 
тѣмъ удобнѣе будетъ для него совершать святое слу¬ 
женіе. 

Знаніе, необходимое для полезнаго совершенія ис¬ 
повѣди, священникъ долженъ пріобрѣтать а) чрезъ не¬ 
прерывное изученіе догматическаго и нравственнаго 
Богословія. Священникъ при совершеніи таинства по¬ 
каянія долженъ властію и именемъ Христа Спасителя 
судить, врачевать и учить. Кто вѣрнѣе можетъ про- 
изнесть судъ при таинствѣ покаянія,—тотъ ли кото¬ 
рый произноситъ приговоръ, согласно ученію и духу 
церкви православной, или тотъ, который по началамъ 
разума и науки человѣческой рѣшаетъ касающееся 
совѣсти людей? Кто вѣрнѣе можетъ назначить враче- 
вство,—тотъ ли, который, по примѣру Спасителя, воз¬ 
ливаетъ на раны спасительный елей Божественной 
премудрости, или тотъ, который пользуется изречені¬ 
ями философіи, нынѣ уважаемой, завтра презираемой? 
Кто правильнѣе и тверже можетъ научить,—тотъ ли, 
который заимствуетъ свое ученіе изъ откровеннаго 
Слова Божія, или тотъ, кто не стыдится преподавать 
всякую появившуюся вновь теорію, или хуже, бредъ 
собственной фантазіи? Ученіе вѣры и нравственности 
надобно предлагать людямъ не по началамъ филосо¬ 
фіи, скоро преходящей, но по чистому и непрелож¬ 
ному разумѣнію православной церкви. Священники 
никогда не должны забывать, что они учители пра¬ 
вославной церкви и служители Христовы для того, 
чтобы спасать вѣрующихъ ученіемъ и таинствами Го¬ 
спода Іисуса Христа. Для полезнаго совершенія таин¬ 
ства покаянія онъ долженъ знать нравственное уче- 



ніе вѣры, чтобы преподать уроки нравственные, из¬ 
влеченные изъ Слова Божія и изъ святоотеческихъ 
писаній. 

б) Чрезъ изученіе законовъ церковныхъ и граждан¬ 
скихъ. Безъ знанія законовъ церкви можно погрѣ¬ 
шить во многихъ случаяхъ при совершеніи исповѣди 
и повредить какъ себѣ, такъ и кающимся. Граждан¬ 
скіе законы очень часто нужно бываетъ имѣть въ виду 
священнику при исповѣди, особенно при рѣшеніи о 
вознагражденіи вреда, причиненнаго кающимся дру¬ 
гому, и при составленіи духовныхъ завѣщаній. 

в) Чрезъ чтеніе Священнаго писанія, которымъ свя¬ 
щенникъ долженъ пользоваться для просвѣщенія ра¬ 
зума и возбужденія сердца кающихся. Священное пи¬ 
саніе доставляетъ въ обиліи нетолько предметъ наста¬ 
вленія и назиданія, но и надлежащій Способъ прило¬ 
женія, истинный языкъ сердца. Кто внимательно читаетъ 
Священное писаніе, тотъ не можетъ не удивляться, 
сколько возвышенныхъ мыслей въ немъ представлено 
въ краткихъ словахъ и въ величественныхъ образахъ; 
съ какою силою въ немногихъ чертахъ изображаются 
люди, какъ ясно и понятно выражаются истины вѣры 
самыя высокія! Какая въ Словѣ Божіемъ важная крат¬ 
кость, дивное обиліе, небесная высота и восхититель¬ 
ная простота! Оно доступно для простыхъ сердецъ и 
исполняетъ премудростію дѣтей. Никто не можетъ до¬ 
статочно изъяснить, какъ много богатства духовнаго 
для священника сокрыто и открыто въ сокровищницѣ 
Слова Божія! Всяко писаніе богодухновенно и полезно 
есть ко ученію , ко обличенію, ко исправленію, къ нака¬ 
занію, еже въ правдѣ , да совершенъ будетъ Божій че- 
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ловѣкъ на всяко дѣло благое уготованъ (2 Тим. 3, 15). 
Влаженъ подлинно мужъ, который въ законѣ Господ¬ 
немъ поучается день и ночь! Таковъ былъ Тимоѳей, 
который изъ дѣтства зналъ Священное писаніе. По¬ 
сему каждый священникъ да приметъ изреченіе Б лаж. 
Іеронима какъ бы ему оно было сказано: „читай Свя¬ 
щенное писаніе, никогда изъ рукъ твоихъ не выпускай 
библіи, учись самъ изъ ней, чему долженъ учить 
другихъ; стяжи то здравое слово, которымъ можешь 
спасти себя и послушающихъ тебя (Ер. ад. Кед.). 

г) Чрезъ чтеніе писаній святоотеческихъ и житій 
святыхъ. Въ писаніяхъ св. отцевъ заключено ученіе 
церкви отъ начала христіанской вѣры донынѣ. Житія 
святыхъ, особенно писанныя Святителемъ Димитріемъ, 
заключаютъ для священника неистощимый источникъ 
назиданія кающихся, очевидные примѣры благочестія, 
спасенія самыхъ великихъ грѣшниковъ покаявшихся 
Смѣло можно сказать, что священникъ, ознакомившійся 
съ сею безцѣнною книгою, никогда не будетъ имѣть 
недостатка въ приличномъ наставленіи кающимся. 

д) Къ симъ упражненіямъ для пріобрѣтенія знанія, 
необходимаго при совершеніи таинства покаянія, можно 
присоединить слѣдующія пособія: прежде всего поз¬ 
наніе собственнаго сердца и вообще человѣческой при¬ 
роды, потомъ обращеніе съ опытными въ дѣлѣ испо¬ 
вѣди священниками, равно чтеніе сочиненій объ ис¬ 
повѣди, наконецъ тщательное и внимательное разсмот¬ 
рѣніе того, что сами священники сдѣлали, или дол¬ 
жны бы сдѣлать при исповѣди. 

Кромѣ сихъ занятій, чрезъ которыя собственными 
усиліями можетъ пріобрѣтаться необходимое знаніе. 
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нельзя умолчать еще объ одномъ, именно о молитвѣ, 
ибо истинное знаніе есть даръ Божій, сходящій отъ 
Отца свѣтовъ. Аще кто отъ васъ лишенъ есть премуд¬ 
рости , да проситъ отъ дающаго Бога всѣмъ нелщемѣрнѣ 
и непоношающаго и дастся ему (Іак. 1, 5). Молихся, го¬ 
воритъ мудрѣйшій изъ людей, и данъ быть мнѣ ра¬ 
зумъ: призвахъ и пріиде на мя духъ премудрости (Прем. 
7, 7). 


б) Благоразуміе. 

При слушаніи исповѣди необходимо особенное бла¬ 
горазуміе. Не то ложное благоразуміе, которое апостолъ 
называетъ плотскимъ благоразуміемъ и которое имѣетъ 
въ виду только временное и человѣческое, собствен¬ 
ныя выгоды, собственную пользу и собственную честь 
и старается достигнуть своей цѣли только человѣче¬ 
ский средствами, человѣческимъ искусствомъ. Но то 
истинное благоразуміе, которое нисходя отъ Отца свѣ. 
товъ, есть благоразуміе духовное, обращающееся болѣе 
къ небу, нежели къ землѣ. 

Если вообще благоразуміе состоитъ въ способности 
избирать лучшія средства для достиженія цѣлей, то 
того только священника надобно назвать благоразум¬ 
нымъ, который такъ поступаетъ при исповѣди, что 
легко достигаетъ цѣли сего спасительнаго таинства. 
А цѣль его не иная есть, какъ слава Божія и спа¬ 
сеніе людей; къ этой цѣли должны быть направлены 
всѣ дѣйствія и усилія священника,—съ приспособле¬ 
ніемъ приличныхъ средствъ къ частнымъ нуждамъ и 
потребностямъ. Ибо хотя благоразуміе имѣетъ вообще 
одну цѣль, но по различію свойствъ и состоянія каю- 
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щихся оно принимаетъ различные виды: всѣмъ быхъ 
вся , да всяко нѣкія спасу (1 Кор. 9, 22). 

Священнику особенно при совершеніи исповѣди не¬ 
обходимо благоразуміе какъ для успѣшнаго соверше¬ 
нія сей обязанности, такъ и для избѣжанія безчислен¬ 
ныхъ погрѣшностей. Необходимо благоразуміе при 
вопросахъ кающемуся, при наставленіяхъ и увѣща¬ 
ніяхъ какъ общихъ такъ и частныхъ, приспособлен¬ 
ныхъ къ качеству, возрасту, состоянію и другимъ по¬ 
требностямъ каждаго; при назначеніи епитимій по ко¬ 
личеству и тяжести грѣховъ и свойству кающихся и 
наконецъ при разрѣшеніи или отказѣ въ ономъ. Также 
нужно благоразуміе и во многихъ другихъ случаяхъ, 
напр. когда нужно дать совѣтъ или разрѣшить недо¬ 
умѣніе и проч. Безъ благоразумія и добродѣтель мо¬ 
жетъ сдѣлаться порокомъ, а оно само есть мать всѣхъ 
добродѣтелей. 

Средства для пріобргътенія благоразумія . 

Для пріобрѣтенія сего благоразумія прежде всего 
священникъ долженъ постоянно въ виду имѣть ту 
высокую цѣль, для которой онъ принимаетъ каю¬ 
щихся на исповѣдь, т. е. славу Божію и спасеніе лю¬ 
дей чрезъ пріобрѣтеніе душъ Господу Богу и чрезъ 
утѣшеніе сердецъ скорбящихъ и страждущихъ. Тамъ, 
гдѣ теряется изъ виду цѣль сія, нѣтъ благоразумія 
ведущаго къ вѣчной жизни, а есть только плотская 
мудрость, которая приносить смерть душѣ и противна 
Богу. Успѣхъ при исповѣди тѣмъ болѣе, чѣмъ больше 
ревности достигнуть сей цѣли, чѣмъ болѣе ста¬ 
ранія избрать и употребить лучшія средства для до- 
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стиженія ея. Сія святая ревность есть мать благора¬ 
зумія. Кромѣ знанія для благоразумія нужны природ¬ 
ныя дарованія, здравый смыслъ, проницательность, сила 
и твердость для сопротивленія искушеніямъ и пре¬ 
пятствіямъ, для приведенія дѣла до конца. 

Украшенный сими дарами природы священникъ при 
совершеніи исповѣди долженъ тщательно и внима¬ 
тельно размыслить о томъ, что ему дѣлать и что ос¬ 
тавить. Если одно только обстоятельство не будетъ 
обсуждено надлежащимъ образомъ, то все дѣло ис. 
портится, какъ одинъ нестройный голосъ нарушаетъ 
гармонію хора пѣвцовъ. Вниманіе ко всѣмъ обстоя¬ 
тельствамъ при совершеніи таинства покаянія такъ 
необходимо, что безъ этого не можетъ быть благо¬ 
разумія. 

Для пріобрѣтенія благоразумія весьма много слу¬ 
житъ собственная опытность въ дѣлѣ исповѣди. Ибо 
при семъ дѣлѣ такъ много разныхъ случаевъ и об¬ 
стоятельствъ, что никакъ нельзя заранѣе все предви¬ 
дѣть н обдумать; можно научиться только долговре¬ 
меннымъ опытомъ. Неопытный врачъ не можетъ такъ 
искусно - лечить, какъ тотъ, который узналъ по опыту 
мѣстныя условія болѣзней и свойства больного. И 
священникъ, еще неупражнявшійся въ исповѣди, не мо¬ 
жетъ такъ благоразумно руководить души, какъ уже 
много лѣтъ совершавшій исповѣдь. Далее собственныя 
ошибки научаютъ многому и дѣлаютъ умнѣе и осто¬ 
рожнѣе. Необходимо, чтобы священникъ, особенно въ 
первые годы своего служенія, размышлялъ о слышан¬ 
номъ на исповѣди и о томъ образѣ дѣйствованія, ко¬ 
торому желаетъ слѣдовать, необходимо додисенъ да- 



вать себѣ отчетъ— не торопливо ли, не слабо ли, не 
строго ли онъ судилъ, нельзя-ли наложить другую епи- 
тимію болѣе приличную, не опустилъ ли чего важ¬ 
наго, обращалъ ли надлежащее вниманіе на положеніе 
кающихся и проч. 

Неопытный духовникъ долженъ просить совѣта у 
мудрыхъ и благочестивыхъ пастырей, которые пріоб¬ 
рѣли опытность собственнымъ упражненіемъ,— послу¬ 
шаетъ совѣтовъ мудрыхъ (Притч. 12, 15). Спасеніе есть 
во мнозѣ совѣтѣ (11, 14). Во множествѣ старѣйшинъ 
ставай и аще кто премудръ , тому прилѣпися (Сир. 6, 
85). Сахъ послушавъ мудрый премудрѣе будетъ, а ра¬ 
зумный строительство стяжетъ (Притч. 1, 5). Надобно 
совѣтоваться только съ людьми умными и благочести¬ 
выми; и умный мужъ можетъ дать худой совѣтъ, если 
недостаетъ ему благочестія. 

Благоразуміе открывается особенно въ дѣлахъ важ¬ 
ныхъ и трудныхъ, когда священникъ при исповѣди 
дѣйствуетъ не торопливо, но спокойно и разсудительно, 
а для лучшаго разсмотрѣнія дѣла и для совѣта съ 
другими опытными назначаетъ кающемуся придти въ 
другое время съ указаніемъ дня, если можно, и часа. 

Препятствуютъ благоразумію страсть, опрометчивость 
упрямство и всѣ пороки, особенно невоздержность. 
Ибо страсть помрачаетъ разсудокъ, опрометчивость от¬ 
нимаетъ предусмотрительность и ввергаетъ во многое 
худое; упрямство заграждаетъ путь добрымъ совѣтамъ, 
а всякій грѣхъ вводитъ въ душу мракъ. Св. Амвросій 
говоритъ: къ полученію совѣта много значитъ чистота 
жизни, ибо кто будетъ искать чистой воды въ навозѣ? 
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Кто станетъ пить изъ мутнаго источника? (кн. о дол. 
гл. 11). 

в) Ревность о спасеніи дуть. 

Истинная ревность въ сердцѣ священника также 
необходима, какъ знаніе и благоразуміе въ разсудкѣ. 
Она есть не иное что, какъ самая любовь къ Богу и 
ближнему, которая побуждаетъ трудиться о спасеніи 
другихъ во славу Божію. Она есть пламень, который, 
вырываясь изъ святаго сердца, воспламеняетъ благо¬ 
честіе тѣхъ, въ которыхъ находитъ доброе располо¬ 
женіе, низлагаетъ противящихся и недаетъ имъ ус¬ 
покоиться до тѣхъ поръ, пока не возвратитъ ихъ къ 
своему долгу. „Кто снѣдается ревностію дома Божія? 
Тотъ, кто испорченное въ немъ старается исправить, 
не успокоивается, ели не можетъ исправить, терпитъ, 
стенаетъ" (Авг. на 68. псал.). Какою сильною ревностію 
къ славѣ Божіей и спасенію душъ горѣлъ нашъ 
всеблагій Спаситель? Кто можегъ представить это 
въ умѣ, нетолько выразить въ словѣ? Какой огнь 
любви, когда онъ Самъ, предсказывая о своихъ стра. 
даніяхъ и поносной смерти, которою благоволилъ ис¬ 
купить всѣхъ людей, говорилъ ученикамъ: огня пріи- 
дохъ воврещи па землю и что хощу , аще уже возгорѣся? 
Крещеніемъ имамъ креститися и како удержуся дондеже 
скончаются (Лук. 12, 49. 50). Сей огнь воспламенялъ 
все сердце ап. Павла: Кто изнемогаетъ , говоритъ онъ о 
себѣ, ц не изнемогаю? Кто соблазняется и азъ нераз- 
жизаюся? (2 Кор. 11, 29). Словомъ разжизаюся (сго¬ 
раю), по замѣчанію св. Златоуста, св. апостолъ Па¬ 
велъ хотѣлъ выразить всю силу скорби своей. Чело¬ 
вѣкъ, который былъ восхищенъ до третьяго неба и 
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видѣлъ рай, который сподобился узнать неизреченныя 
тайны Божіи и испытать на себѣ дивныя милости 
Господни, оставался въ непрестанной скорби, когда не 
видѣлъ спасшимися своихъ братій (Рим. 9, 1 — 3). 
Симъ огнемъ были воспламенены и прочіе всѣ апо¬ 
столы, симъ пламенемъ ревности сгарали такъ многіе 
св. отцы и пастыри церкви, которыхъ имена напи¬ 
саны въ книгѣ жизни. О, еслибы всѣ священники го¬ 
рѣли симъ огнемъ и жаждали только славы Божіей 
и спасенія душъ! Кто неимѣетъ сей ревности, тотъ 
очень неохотно совершаетъ таинство покаянія, ску¬ 
чаетъ и тяготится симъ дѣломъ; это огонь безъ теп¬ 
лоты, солнце безъ свѣта. Священникъ, неодушевляе¬ 
мый при исповѣди истинйою ревностію, удобно уло- 
вляется самолюбіемъ и пагубными страстями отъ сего 
происходящими. 

Свойства истинной ревности. 

Истинная ревность исполнена а) любви, б) терпѣнія, 
кротости и в) твердости, а) Любовь нетяготится ни¬ 
чѣмъ, нещадитъ трудовъ и трудится даже до узъ (2, 
Тим. 2, 9), все испытываетъ и изобрѣтаетъ для спа¬ 
сенія любимаго и ничего не боится. Какую любовь и 
заботу о дѣтяхъ, опасно больныхъ, выказываетъ лю¬ 
бящая мать?—незная покоя, она изыскиваетъ всѣ сред¬ 
ства для облегченія болѣзни и возстановленія здоро¬ 
вья больныхъ, сѣтуетъ, плачетъ, пламенно молится, 
чтобы увидѣть выздоровѣвшими любимыхъ дѣтей. 
Менѣе ли долженъ священникъ заботиться о кающемся, 
находящемся въ тяжкой душевной болѣзни? Ревную¬ 
щій о спасеніи кающихся священникъ объемлетъ своею 



любовію всѣхъ грѣшниковъ, богатыхъ и бѣдныхъ, 
благородныхъ и простолюдиновъ; неутомимо старается 
извлечь изъ грѣховной пропасти, приблизить къ Богу 
души, приспособляясь къ немощи каждаго. Любовь 
дѣлаетъ великія дѣла; если же кто отказывается дѣ¬ 
лать, въ томъ нѣтъ любви. 

б) Терпѣніе и кротость;— гдѣ ихъ нѣтъ, тамъ и пла¬ 
менное желаніе спасенія болѣе повредитъ, чѣмъ при¬ 
несетъ пользы. Вождь народа Божія Моѵсей былъ 
кротокъ зѣло паче всѣхъ человѣкъ сущихъ на земли 
(Числ. 12. 3). 

Іисусъ Христосъ и словомъ и примѣромъ Своимъ 
учитъ: научитеся отъ Мене , Яко кротокъ есмъ. Таковы 
были апостолы, которыхъ Духъ Божій поставилъ 
пасти церковь Христову. Вратіе , пишетъ апостолъ, 
аще и впадетъ человѣкъ въ нѣкое прегрѣшеніе, вы, ду- 
ховніи, исправляйте таковаго духомъ кротости , блю- 
дый себе да не и ты искушенъ будеши (Гал. 6, 1). И 
потому священники должны помнить заповѣдь апо¬ 
стольскую: облецытеся яко избранніи Божіи во утробы 
щедротъ, благость, смиренномудріе , кротость , долготер¬ 
пѣніе (Кол. 3, 12). Любы долготерпитъ, милосердству¬ 
етъ , не ищетъ своихъ си, не раздражается (1 Кор. гл. 
13). Особенно нужны священнику терпѣніе и кротость, 
когда предстоитъ ему имѣть дѣло съ людьми робкими, 
колеблемыми сомнѣніемъ и нерѣшительными, съ гру- 
быки и необразованными, часто повторяющими грѣхъ- 
сіи послѣдніе особенно имѣютъ нужду въ его состра¬ 
даніи. 

в) Твердость. Хотя при совершеніи таинства покая¬ 
нія составляютъ лучшее украшеніе священника досту- 



нность, терпѣніе и кротость;— онъ, какъ проповѣдникъ 
евангелія, возвѣщая грѣшнику о благости Божіей, 
даетъ ему чувствовать, какъ благъ и сладокъ Богъ, 
чтобы грѣшникъ удалился отъ пути грѣха и рѣшился 
исправить себя; однакоже необходимы ему мужество 
и твердость. Сія твердость особенно нужна при на* 
ставленіи, когда надобно говорить несмотря на лице, 
когда требуется вознаградить вредъ, причиненный 
имуществу или чести ближняго, когда надобно тре¬ 
бовать, чтобъ удалены были причины, которыя поста¬ 
вляютъ грѣшника въ ближайшемъ случаѣ ко грѣху, 
хотя бы онѣ грѣшнику были также полезны, какъ че¬ 
ловѣку глазъ, рука и нога по ученію Спасителя; — 
при преподаніи врачества кающимся спасительнаго, 
но горькаго;—при назначеніи епитиміи цриличной и 
согласной съ духомъ церкви, наконецъ при разрѣше¬ 
ніи или отказѣ въ ономъ. Но чрезъ твердость избѣгая 
излишней слабости и чрезмѣрной снисходительности 
священникъ недолженъ впадать и въ противоположную 
крайность, въ жестокость и немилосердіе. Священникъ 
долженъ при исповѣди сохранять важность отца и 
нѣжности матери. Милосердіе да утѣшаетъ грѣшника 
правдою, а правда да обличаетъ его съ твердостію и 
милосердіемъ. 

Ревность о спасеніи душъ, одушевляемая, конечно 
благодатію Божіею, не можетъ не приносить спаситель¬ 
ныхъ плодовъ во славу Божію и для спасенія людей; 
она стенаетъ, если не можетъ уврачевать зла, и если 
ничего не можетъ сдѣлать, по крайней мѣрѣ прино¬ 
ситъ въ жертву Богу скорбь сердечную и слезы, какъ 
свидѣтельство любви своей. Царственный пѣвецъ го- 
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ворилъ: истаяла мя есть ревность твоя; яко забыта 
словеса твоя врази мои (Псал. 118, 139), и апостолы: 
скорбь ми естьвслія и тпрестающая болѣзнь сердцу мо¬ 
ему. Молилбыхся самъ азъ отлученъ битномъ 'Криста 
по братіи моей (Рим. 9, 2. 3). И самъ Господь Іисусъ 
Христосъ, видя нераскаянный городъ, плакалъ о немъ 
говоря: яко. аще би разумѣлъ и ты въ день твой , еже 
къ смиренію твоему, нынѣже скрыся отъ очію твоею (Лук. 
19, 42). И такъ истинный ревнитель славы Божіей и 
спасенія человѣковъ, когда видитъ, что чрезъ закос- 
нѣніе людей во грѣхахъ оскорбляется божественное 
величіе, погибаютъ души, враги Божіи неистовствуютъ 
и грѣхи и беззаконія умножаются, какъ ангелъ мира, 
плачетъ и скрывается въ тѣни крылъ Божественнаго 
покрова, доколѣ не прекратится нечестіе. 


г ) Святость жизни. 

Священникъ, который при исповѣди есть судія и 
цѣнитель нравовъ и жизни другихъ, долженъ быть 
неукоризненъ въ своей жизни. Какъ человѣкъ Бо¬ 
жій онъ долженъ преспѣвать въ правдѣ, благочестіи, 
любви и кротости (1 Тим. 6, 11); жизнь его должна 
служить примѣромъ тѣхъ добродѣтелей, которыхъ 
онъ требуетъ отъ кающихся! Чиста должна быть та 
рука, которая хочетъ омывать нечистоты другихъ 
(Григ. вел. ІЛЪ. Раек X, гл. 9). Священникъ долженъ 
прежде самъ очиститься, потомъ очищать другихъ, 
придти къ Богу, а потомъ и другихъ приводить, 
освятиться, а послѣ освящать, сдѣлаться свѣтомъ, а 
потомъ другихъ просвѣщать,—говоритъ Св. Григорій 
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Богословъ (сл. 2). „Если мы, пишетъ Св. Златоустъ, 
будемъ жить добродѣтельно, то хотя бы вся вселен¬ 
ная говорила о насъ худо, и тогда будемъ счастли¬ 
вѣе всѣхъ и привлечемъ къ себѣ всѣхъ, желающихъ 
спастися. Подлинно гласъ добродѣтели громче всякой 
трубы и жизнь чистая свѣтлѣе самаго солнца, хотя бы 
число злословящихъ было значительно. Ибо если мы 
будемъ имѣть добродѣтели, если будемъ кроткими, сми¬ 
ренными, милостивыми, чистыми, миротворцами, то мы 
взирающихъ на насъ привлечемъ этимъ не менѣе, 
какъ и чудесами, и добровольно всѣ устремятся къ 
намъ (на Матѳ, бесѣд. 15, 8. стр. 291 М. 1839).“ 

Желающій получить истинную пользу отъ исповѣди 
обращается не къ тому священнику, который ведетъ 
разсѣянную, мірскую жизнь, но къ тому, который уда¬ 
ляется отъ міра и является въ мірѣ только для того 
чтобы разлить среди него благоуханіе своихъ добро¬ 
дѣтелей. 

Если жизнь священника будетъ открыто нечестива 
и безнравственна, то никто не приметъ его настав¬ 
леній, какъ должно. Тогда онъ потеряетъ всякое 
довѣріе; а если кто по нуждѣ исповѣдается предъ 
такимъ священникомъ, то не можетъ слушать его 
съ уваженіемъ. Ибо презрѣніе къ жизни говоря¬ 
щаго производитъ отвращеніе отъ проповѣди. Слу¬ 
чается, что доброе намѣреніе кающагося ничѣмъ такъ 
не извращается, какъ примѣромъ духовника, который 
не дѣлаетъ того, что совѣтуетъ, а дѣлаетъ то, что 
самъ запрещаетъ. Прекрасно на это говоритъ Бл. Ав¬ 
густинъ: „Овца, даже самая лучшая, когда видитъ 
своего пастыря худо живущимъ, и уклоняющимся отъ 
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заповѣдей Божіихъ, начинаетъ говорить въ сердцѣ 
своемъ: „если мой пастырь такъ живетъ, то какъ мнѣ 
не дѣлать того, что онъ дѣлаетъ!" (Зегшо 46 <1е равв.)? 

Если священникъ носитъ только личину добродѣ¬ 
тели и старается скрыть свою нечестивую жизнь, то 
тѣ, которые строго назираютъ за пороками духовен¬ 
ства, скоро узнаютъ его, каковъ онъ дѣйствительно 
и конечно онъ подвергнется посрамленію и безчестію. 
Но хотя бы этого не было, нечестивый священникъ 
всегда нечистъ предъ Богомъ, отъ Котораго ничто 
не скроется ни въ семъ, ни въ будущемъ вѣкѣ, 
и для людей будетъ совершенно безполезенъ. Ибо 
только то, что отъ сердца' происходитъ, можетъ 
имѣть вліяніе на сердце. Какъ онъ можетъ отъ сердца 
убѣждать оставить грѣхи, когда сердце -его находится 
въ рабствѣ грѣху? Какъ онъ съ силою можетъ рас¬ 
полагать къ добродѣтели, не имѣя ея въ своемъ сердцѣ 
и зная о ней только изъ книгъ? Какъ онъ можетъ 
требовать у кающагося побѣды надъ страстями, когда 
самъ не можетъ совладѣть съ своими порочными 
влеченіями? 

Посему а) духовникъ долженъ быть свободенъ отъ 
грѣха смертнаго. Хотя сила таинствъ не зависитъ отъ 
достоинства совершителей оныхъ, я. заключается въ 
благодати Іисуса Христа, но пребываніе священника 
въ тяжкихъ грѣхахъ есть страшное святотатство, ко¬ 
торое оскорбляетъ благодать даруемую другимъ. Грѣш¬ 
нику рече Богъ: векую ты повѣдавши оправданія Моя 
и воспріемлеши завѣтъ Мой усты твоими? Обличу тя 
и представлю предъ лицемъ твоимъ грѣхи твои. (Псал. 
49, 17. 21). Посему духовникъ, если знаетъ за собою 
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тяжкій грѣхъ, да не приходитъ съ оскверненною со¬ 
вѣстію къ совершенію спасительнаго таинства, не 
очистивъ себя покаяніемъ, чтобы не услышать горь¬ 
каго обличенія: врачу исцѣлися самъ (Лук. 4, 23). 

б) Духовникъ долженъ быть утвержденъ въ добро¬ 
дѣтели, ибо безчисленное множество искушеній пред¬ 
стоитъ ему при исповѣди. Не столько опасенъ воздухъ 
при постелѣ больного, страждущаго заразительною бо¬ 
лѣзнію, сколько вреденъ душѣ разсказъ кающагося о 
нѣкоторыхъ грѣхахъ. Если только имѣющіе крѣпкое 
здоровье, безъ всякой опасности, могутъ находиться 
при больныхъ заразительными болѣзнями и перевя¬ 
зывать гніющія рапы, то раскрывать и лечить грѣхов¬ 
ныя язвы могутъ, безъ опасности для своего спасенія, 
только тѣ, которые долговременнымъ упражненіемъ и 
постоянными подвигами утвердили себя въ добродѣ¬ 
тели. Обыкновенно бываетъ, что прежде съ ужасомъ 
отвергавшій искушеніе, уже перестаетъ бояться его, 
когда видитъ много людей подвергшихся тому грѣху, 
который приражается къ нему въ искушеніи, а едва 
только онъ склоняется мыслями къ искушенію, какъ 
теряетъ чувства стыда, которыми онъ удерживался отъ 
грѣха, особенно, если находитъ соблазняющихъ на 
грѣхъ. Итакъ какая крѣпкая добродѣтель должна быть 
въ священникѣ, выслушивающемъ исповѣдь! Но изъ 
всѣхъ грѣховъ скорѣе сообщается зараза отъ грѣховъ 
противъ цѣломудрія. Иногда невольно выслушавъ раз¬ 
вратныя рѣчи, долго не можемъ освободиться отъ ху¬ 
дыхъ помысловъ; что лее можетъ произойти съ свя¬ 
щенникомъ, когда онъ на исповѣди долясенъ не только 
выслушивать мерзости всякаго рода, но и вникать въ 
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нихъ, чтобы подать противъ нихъ приличное врачев- 
ство? Онъ долженъ подражать Лоту, котораго слухъ 
и око, по свидѣтельству Писанія, не осквернились, 
когда онъ жилъ среди самыхъ развратныхъ людей (2 
Петр. 2, 8). 

в) Въ священникѣ при исповѣди долженъ быть страхъ 
ко всякому грѣху; это предостережетъ его отъ малѣй¬ 
шихъ поползновеній ко грѣху. Страхомъ Господнимъ 
уклоняется всякъ отъ зла (Притч. 15, 27). 

Таковъ долженъ быть священникъ, на которомъ ле¬ 
житъ обязанность руководить другихъ; онъ изсдѣдуетъ 
сокровенные изгибы души, тайныя движенія и помы¬ 
шленія сердца, разсматриваетъ всѣ уклоненія его и 
чрезъ это узнаетъ какъ глубоки язвы душевныя, от¬ 
крываетъ начало болѣзней, отыскиваетъ средства къ 
уврачеванію ихъ и съ полною увѣренностію предпи¬ 
сываетъ, что нужно дѣлать и чего избѣгать. 

Впрочемъ сказанное здѣсь о святости жизни не дол¬ 
жно приводить священниковъ въ уныніе и къ укло¬ 
ненію отъ исповѣди, но напротивъ должно сильнѣе 
возбуждать ихъ къ большему и большему непрестан¬ 
ному преспѣянію въ добродѣтели и къ старанію сдѣ¬ 
латься достойными своего высокаго призванія. 

д) Усердіе къ молитвгъ. 

Въ числѣ качествъ необходимыхъ для священника, 
какъ совершителя таинства покаянія, есть усердіе къ 
молитвѣ, которой необходимость показываютъ заповѣди 
и примѣръ Іисуса Христа и Его апостоловъ. Немощь, 
которою обложенъ священникъ подобно всѣмъ людямъ, 
жестокость и лукавство враговъ, нападающихъ на него, 
и высота и трудность служенія имъ совершаемаго. 
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дѣлаютъ для него необходимою молитву, чтобы испра¬ 
шивать Божественную помощь, безъ которой нельзя ни 
жить добродѣтельно, ни сопротивляться нападеніямъ 
враговъ, ни исполнять надлежащимъ образомъ обя¬ 
занностей пастырскаго служенія. Безъ Мене не можете 
творити ничесоже (Іоан. 15, 5) — говоритъ Спаси¬ 
тель. Ей насаждали есть что , ни напаяяй, но возра- 
щаяй Богъ (1 Кор. 3, 7 ) Посему не полагаясь на себя 
станемъ изливать смиренныя и непрерывныя молитвы 
къ Богу о своемъ спасеніи и обращеніи, ибо это есть 
дѣло не человѣческихъ силъ, но Божественной бла¬ 
годати. Только одинъ Богъ всемогущій можетъ под¬ 
вигнуть сердце людей. Итакъ священникамъ чаще на¬ 
добно просить Бога: даждъ мнѣ Твоимъ престоломъ 
присѣдящую премудрость и не отрини мене отъ отрокъ 
Твоихъ: яко азъ рабъ Твой и сынъ рабыни Твоея , чело¬ 
вѣкъ немощенъ и маловремененъ и умаленъ въ разумѣ суда 
и законовъ (Прем. Солом. 9, 4). Въ случаяхъ особенно 
затруднительныхъ священникъ долженъ усугубить свои 
молитвы и съ благочестивымъ царемъ Іосафатомъ го¬ 
ворить Господу Богу: не вѣмъ, что содѣлати имамы , 
но токмо очи наши къ Тебѣ (2 Парал. 20, 12). 

Итакъ священникъ никогда не долженъ приступать 
къ принятію исповѣди, не помолясь Господу Богу и 
не размысливъ, кого онъ при семъ представляетъ, 
какъ важна его обязанность, какой дорогой цѣны стоила 
Христу каждая душа, какой строгій судъ ожидаетъ 
священника съ небреженіемъ творящаго дѣло Божіе; 
и какой великой награды онъ удостоится, если будетъ 
исполнять свою обязанность тщательно, вѣрно и вни¬ 


мательно. 



Когда будетъ особенно трудно для священника, тогда 
надобно усилить ему свои молитвы; пусть отъ всей 
души, отъ всего сердца онъ умоляетъ Господа Бога, 
даровать ему мудрость, благоразуміе, терпѣніе, кро¬ 
тость и скромность съ чистотою, чтобы очищая дру¬ 
гихъ, онъ самъ не остался нечистымъ. Пусть молитъ 
Бога за кающихся приходящихъ къ нему, чтобы да¬ 
ровалъ имъ искренность, истинное сокрушеніе, рѣши¬ 
тельное обращеніе ума и сердца и постоянство въ 
добрѣ. Пусть проситъ кающихся молиться о себѣ са¬ 
момъ. Молитеся другъ за друш , да исцѣлѣете (Іак. 
5, 16). 

е) Любовь къ богомыслію. 

Кромѣ знанія и святости жизни священникъ долженъ 
упражняться въ богомысліи. Безъ сего нельзя дости¬ 
гнуть истиннаго и твердаго благочестія, христіанскаго 
совершенства и истинной святости жизни. Мы ежед 
невно испытываемъ силу словъ Премудраго; тѣло 
тлѣнное отягощаетъ душу и земное жилище обременяетъ 
умъ многопопечителтъ (Премуд. 9, 15). Для того, чтобы 
не одебелѣлъ умъ, не былъ подавленъ тяжестію зем¬ 
ныхъ дѣлъ и попеченій, священники должны стараться 
богомысліемъ возгрѣвать даръ Божій, живущій въ 
нихъ чрезъ рукоположеніе архіерейское, иначе они, 
служители Христовы и строители тайнъ Божіихъ, сдѣ¬ 
лаются облаками безводными, носимыми вѣтрами, осен¬ 
ними деревьями, дважды умершими, исторгнутыми, 
свирѣпыми морскими волнами, лѣнящимися срамотою 
своею, звѣздами блуждающими, которыхъ ожидаетъ 
на вѣки глубокая тьма (Іуд. 12, 13). Чрезъ частое бо- 
гомысліе умножается познаніе божественныхъ истинъ, 
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одушевляется вѣра, утверждается надежда, восшіа-. 
меняется любовь. 

Способъ упражненія въ богомысліи. 

Надобно приготовлять себя къ упражненію въ бо¬ 
гомысліи. Сіе приготовленіе состоитъ въ томъ, а) что¬ 
бы поставить себя мысленно въ присутствіи Бога, 
наполняющаго Своимъ неизмѣримымъ величіемъ небо 
и землю, иЛи чрезъ размышленіе о томъ, что Онъ при¬ 
сутствуетъ не только во всемъ мірѣ, но преимуще¬ 
ственно въ насъ и присутствіемъ Божества Своего ожи¬ 
вляетъ насъ, по апостольскому слову: о немъ живемъ, 
движемся и есмы (Дѣян. 17, 23); или чрезъ размыш¬ 
леніе о Христѣ Господѣ Искупителѣ, какъ Онъ по 
Своему человѣчеству, съ неба взираетъ на всѣхъ лю¬ 
дей здѣсь живущихъ, хотя мы не видимъ Его, какъ 
видѣлъ Стефанъ умирая за Него, или, наконецъ, пред¬ 
ставляя, что Христосъ, по тому же человѣчеству, не¬ 
видимо находится среди насъ, или видимо въ таин¬ 
ствѣ Евхаристіи. Надобно пользоваться сими средствами 
для поставленія себя въ присутствіи Божіемъ не всѣми 
вдругъ, но однимъ какимъ либо, просто и непродол¬ 
жительно. б) За благоговѣйнымъ и внимательнымъ 
размышленіемъ о присутствіи Божіемъ должна слѣдо¬ 
вать смиренная и усильная молитва о помощи Божіей, 
не яко довольны есмы отъ себе помыслгти что, яко отъ 
себе, но довольство наше отъ Бога (2 Кор. 3, 5). Моля¬ 
щійся пусть говоритъ съ пророкомъ: не отвержи мене 
отъ лица Твоего и Духа Святаго Твоего не отыми отъ 
мене (Псал. 50, 13); открый очн ты, и уразумѣю чу¬ 
деса отъ закона Твоего (Псал. 118, 18); вразуми мя и 
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испытаю закон» Твой и сохраню и всѣмъ сердцем» (ст. 
34), и другія подобныя изреченія. Полезно призывать 
помощь и предстательство Божіей Матери, ангела хра¬ 
нителя и святыхъ, преимущественно тѣхъ, къ кото¬ 
рымъ кто имѣетъ особенное усердіе, в) Надобно пред¬ 
ставлять предметъ размышленія живо такъ, какъ бы 
тайна спасенія, о коей желаемъ размышлять, совер¬ 
шилась предъ нами. Напримѣръ, если кто желаетъ раз¬ 
мышлять объ Іисусѣ Христѣ распятомъ, то пусть пред¬ 
ставитъ себя находящимся на Голгоѳѣ и видящимъ 
очами то, что въ день страданія сказано и сдѣлано. 

Такъ приготовясь, надобно приступить къ богомыс¬ 
лію. Оно заключается въ размышленіи о тайнахъ спа¬ 
сенія. Это изслѣдованіе не должно быть однимъ со¬ 
зерцаніемъ, но должно всегда оканчиваться благочес¬ 
тивыми чувствованіями сердца. Сюда особенно отно¬ 
сятся напр. чувства сокрушенія во грѣхахъ, страха 
суда Божія, надежды на милосердіе Божіе, желанія 
царства небеснаго, любви къ Богу и ближнему и дру¬ 
гія подобныя. Сіи чувства должны произвесть и об¬ 
разовать въ самой волѣ твердое намѣреніе избѣгать 
грѣховъ и подвизаться въ добродѣтеляхъ и также 
пользоваться средствами необходимыми для достиже¬ 
нія сего намѣренія. 

Богомысліе заключается благодареніемъ Господу 
Богу за Его милости, принесеніемъ Ему въ жертву 
чувствъ и намѣреній вмѣстѣ съ заслугами Іисуса Хри¬ 
ста, наконецъ молитвою о продолженіи и умноженіи 
Божественной благодати, о непоколебимости исполне¬ 
нія принятыхъ добрыхъ намѣреній. 
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Предметъ богомыслія. 

Много предметовъ, которые могутъ исполнять наше 
сердце благоговѣйными чувствами къ Богу, но первое 
мѣсто изъ нихъ занимаютъ откровенныя истины, изъ 
которыхъ иныя возбуждаютъ страхъ иди надежду, 
иныя, по своему свойству, воспламеняютъ въ насъ 
Божественную любовь. Страхъ раждается отъ размыш¬ 
ленія о смерти, судѣ Божіемъ, раѣ и адѣ. Чувства 
любви возбуждаются размышленіемъ о воплощеніи, 
жизни и страданіи Іисуса Христа, объ учрежденныхъ 
Имъ таинствахъ, и о Божествѣ, котораго безконечное 
величіе, благость, премудрость и другія свойства, если 
со вниманіемъ и благоговѣніемъ будутъ изслѣдуемы, 
преисполняютъ душу самыми сильными чувствами 
благодарности, радости, удивленія и любви къ Богу. 
Особенно богомысліе должно касаться жизни и стра¬ 
даній Господа нашего Іисуса Христа. Такъ святитель 
Димитрій любилъ размышлять о страданіяхъ и смерти 
Іисуса Христа и оставилъ намъ въ своихъ писаніяхъ 
образцы своего богомыслія. Если кто часто будетъ 
размышлять о жизни и страданіяхъ Іисуса Христа, 
того вся душа исполнится Имъ, усвоитъ себѣ образъ 
Его дѣйствій и будетъ сообразовать всѣ свои дѣй- 
стія по примѣру Его. 

Для лучшаго упражненія въ богомысліи надобно 
соблюдать слѣдующее: 

а) Для упражненія въ богомысліи надобно избрать 
приличный и удобный часъ, напр., утренній, когда 
душа еще не занята заботами житейскими и располо¬ 
жена посвятить Богу начатки дня. 



б) Избрать мѣсто приличное и, по возможности, сво¬ 
бодное отъ внѣшнихъ развлеченій, по наставленію Са¬ 
мого Спасителя: ты же, егда молишися, вниди въ клѣть 
твою и затворивъ двери твоя , помолися Отцу твоему, 
иже въ тайнѣ (Матѳ. 6, 6.). 

в) Прежде начатія размышленія полезно прочитать 
о предметѣ богомыслія изъ какой либо книги; еще 
полезнѣе, если это будетъ сдѣлано съ вечера, послѣ 
вечерняго испытанія совѣсти; чрезъ сіе предметъ бо¬ 
гомыслія и лучше поймется и крѣпче останется въ 
памяти, и душа предохранится отъ развлеченія и раз¬ 
сѣянности. 

г) При размышленіи надобно останавливаться не на 
однихъ общихъ понятіяхъ, но приноравляться къ осо¬ 
беннымъ обстоятельствамъ и случаямъ, такъ чтобы 
можно было въ тотъ же день на дѣлѣ исполнить, на 
что рѣшились при размышленіи, напр. если кто либо 
при размышленіи о Господѣ Іисусѣ Христѣ, обративъ 
вниманіе на Его благость и любовь къ оскорбившимъ 
и врагамъ, рѣшится послѣдовать примѣру Его любить 
враговъ своихъ и благотворить имъ, то въ особенно¬ 
сти пусть рѣшится сдѣлать сіе въ отношеніи того или 
другого человѣка, отъ котораго получилъ обиду, или 
коего нерасположеніе испытывалъ на себѣ и пусть 
постарается сойтись съ нимъ въ тотъ же день и доб¬ 
рымъ собесѣдованіемъ успокоить духъ его или ока¬ 
зать другой какой либо знакъ любви. 

е) Послѣ богомыслія не тотчасъ надобно обращаться 
къ внѣшнимъ занятіямъ, но мало по малу, и, если 
можно, послѣ довольнаго молчанія,—чтобы благочести¬ 
выя чувства, родившіяся въ душѣ подолѣе оставались 
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въ ней и глубже укоренились въ сердцѣ. Иначе токо¬ 
вый уподобится мужу смотрящему лице бытія своего въ 
зерцалѣ; усмотрѣ бо себе и отыде, и абіе зобы, каковъ 
бѣ (Іак, 1, 23. 24). 

Пороки , которыхъ особенно долженъ бытъ чуждъ 

духовникъ. 

Указавъ добродѣтели, особенно необходимыя для 
спасительнаго совершенія исповѣди, считаемъ неиз¬ 
лишнимъ сказать о порокахъ, которые особенно пре¬ 
пятствуютъ къ правильному и спасительному совер¬ 
шенію таинства покаянія. 

Пороки, которыхъ въ важнѣйшемъ и священнѣй¬ 
шемъ дѣлѣ исповѣди не всѣ священники избѣгаютъ 
суть слѣдующіе: а) душевная холодность и небреж¬ 
ность, б) суетность, в) страхъ человѣческій, г) при¬ 
страстіе, д) корыстолюбіе, е) безразсудство и небла¬ 
горазуміе, ж) самомнѣніе и самохваленіе, з) слабость 
и строгость, и) упадокъ духа. 

а ) Холодность душевная. 

Холодность души ко спасенію кающихся происхо¬ 
дитъ отъ различныхъ причинъ: отъ неумѣреннаго за¬ 
нятія учеными предметами (что бываетъ очень рѣдко), 
отъ чрезмѣрной заботы о домашнихъ дѣлахъ, о зем¬ 
ледѣліи и семействѣ (что случается съ большею час¬ 
тію священниковъ), отъ свѣтскаго образа мыслей, отъ 
недостатка познанія о томъ, какъ важно служеніе ду¬ 
ховника, и наконецъ отъ лѣности, любящей покой и 
отвращающейся труда. 



Холодность души къ спасенію кающихся обнаружи¬ 
вается различнымъ образомъ: а) если духовникъ время 
исповѣди считаетъ тяжкимъ и скучнымъ време¬ 
немъ и принимаетъ кающихся съ неудовольствіемъ, 
б) если множество кающихся дѣлаетъ его нетерпѣли¬ 
вымъ, в) если онъ спѣшитъ поскорѣе отпустить ка¬ 
ющихся съ какими нибудь холодными словами на¬ 
ставленія, г) если свою обязанность поручаетъ испол¬ 
нять другимъ, и во время постовъ удаляется изъ 
своего прихода, д) если скорбящихъ и разстроенныхъ, 
которые желали бы открыть подробнѣе свои недуги 
и свои искушенія и тѣмъ облегчить сердце, не вы¬ 
слушиваетъ или отпускаетъ съ жестокими словами, е) 
если довольствуясь познаніями, пріобрѣтенными въ 
школѣ, не старается пріобрѣсть болѣе основательныхъ 
и глубокихъ познаній о Богѣ и людяхъ, не заботится 
постигнуть тайны духовной жизни собственнымъ дѣ¬ 
ланіемъ добродѣтелей. 

Для избѣжанія сего порока священникъ долженъ 
чаще напоминать себѣ, какъ необходимо всѣмъ таин¬ 
ство покаянія и съ какимъ вниманіемъ и усердіемъ 
онъ долженъ совершать его, чтобы оно было на пользу 
кающихся. Къ чему послужитъ, если священникъ 
своими проповѣдями и увѣщаніями расположитъ при¬ 
хожанъ къ обращенію и покаянію, но своею невни¬ 
мательностію и холодностію оттолкнетъ ихъ и заклю¬ 
читъ для нихъ дверь милосердія Божія, 

На такихъ пастырей Верховный Пастырь душъ Іисусъ 
Христосъ справедливо произнесетъ судъ; Онъ Самъ 
говоритъ: все , еже дастъ Мнѣ Отецъ , ко Мнѣ пріидетъ 
и грядущаго по Мнѣ не пшену вонъ, яко спидолъ съ не- 
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бесе, не да творю волю Мою , но волю пославшаго Мл 
Отца (Іоан. 6, 37. 38). 

Посему пастырь душъ не только долженъ съ го¬ 
товностью принимать приходящихъ къ нему на испо¬ 
вѣдь, но всячески убѣждать своихъ прихожанъ при¬ 
ходить къ этому спасительному таинству какъ можно 
чаще. Верховный Пастырь Господь Іисусъ Христосъ 
такъ заботливо искалъ погибшую овцу, что оставилъ 
для одной девяносто девять, и не переставалъ искать, 
доколѣ не обрѣлъ ее. Вратіе, пишетъ Ап. Іаковъ, аще 
кто въ васъ заблудитъ отъ пути истины и обратитъ 
кто его, да вѣетъ , яко обративый грѣшника отъ заблуж¬ 
денія пути его, спасетъ душу отъ смерти и покры- 
етъ множество грѣховъ (Іак. 5, 19). Что можетъ быть 
пріятнѣе Богу Отцу какъ то, когда обезображенный 
въ человѣкахъ образъ Его обновляется, и сынъ блуд¬ 
ный возвращается? Что можетъ быть пріятнѣе Богу 
Сыну, какъ то, когда овцы, купленныя такою цѣною 
и погибавшія, возвращаются? Что можетъ быть пріят¬ 
нѣе Духу Святому какъ то, когда храмы Его, разру¬ 
шенные и оскверненные, возстановляются? Если Хрис¬ 
тосъ, когда позвали Его къ отроку сотника, сказалъ: 
тотчасъ приду и исцѣлю его. то не тоже ли долженъ 
дѣлать и говорить духовникъ, когда позовутъ Его для 
исповѣди? Пусть духовникъ помнитъ, какое обиліе 
благодати сообщается тѣмъ, кои съ вѣрою ищутъ бла¬ 
годати. О Господѣ сказано: и весь народъ искаше при- 
касатися Ему , яко сила отъ Него исхождаше и исцѣ- 
ляше вся (Лук. 6, 19). Очень полезно духовнику чаще 
размышлять о слѣдующихъ словахъ св. Златоуста: пред¬ 
ставимъ себѣ, сколько тягостныхъ трудовъ переносятъ 
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овчіе пастухи въ Каппадокійской странѣ, ходя за без¬ 
словесными! Часто занесенные снѣгомъ по три дня 
сряду остаются они въ такомъ положеніи. Сказываютъ 
также, что неменьше бѣдствій терпятъ пастухи и въ 
Ливіи, по цѣлымъ мѣсяцамъ скитаясь по непроходи¬ 
мой этой пустынѣ, наполненной самыми свирѣпыми 
звѣрями. А ежели столько заботъ бываетъ о безсло¬ 
весныхъ, то какое извиненіе будемъ имѣть мы, когда 
намъ ввѣрены разумныя души, а мы спимъ такимъ 
глубокимъ сномъ? Можно ли тутъ думать объ отдыхѣ? 
Можно ли искать покоя? Напротивъ для этихъ овецъ 
не должно ли идти, куда бы то ни было и предаваться 
тысячѣ смертей? Развѣ не знаете цѣны этого стада? 
Чего не сдѣлалъ для него твой Владыка? Не пролилъ 
ли даже своей крови? А ты ищешь успокоенія. Что же 
можетъ быть хуже такихъ пастырей? Не подумаешь 
о томъ, что Христово стадо окружено волками, кото¬ 
рые злѣе и свирѣпѣе Ливійскихъ? Не представишь 
самъ себѣ, какую душу должно имѣть тому, кто прі¬ 
емлетъ на себя начальство въ церкви? Народные пра¬ 
вители, совѣщаваясь о дѣлахъ маловажныхъ, не только 
дни, но и ночи проводятъ въ бодрствованіи; а мы, 
подвизающіеся для неба, спимъ и днемъ! Кто же послѣ 
этого избавитъ насъ отъ наказанія за такую безпеч¬ 
ность?" (Толков. Іоанна Златоуста на послан, къ Римл. 
Бесѣд. 29 стр. 668. Москва 1839 года). 

б) Суетность. 


Суетность обнаруживаетъ духовникъ тогда, когда 
онъ тщеславится множествомъ и знатностію исповѣдаю- 
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щихся у него. Предъ Богомъ и совѣстію не то имѣетъ 
значеніе, сколько кто имѣетъ кающихся, но то, какъ 
кто руководитъ ихъ къ вѣчному спасенію. Святитель 
Димитрій такъ обличаетъ эту суетность: „на кую по¬ 
требу ти есть сіе, ежели хвалитися духовностію? Кая 
похвала омывать того отъ блата? И кое тщеславіе, 
еже очищати чужій дворъ отъ гноя? Кая слава оти- 
рати инѣхъ калъ? Ибо егда слушавши грѣховъ сына 
своего духовнаго, еже онъ Богу предъ тобою исповѣ¬ 
дуетъ и разсуждая та властію іерейскою, отъ Бога ти 
данною, разрѣшавши, омывавши ты его отъ блата и 
очищавши гной отъ душевнаго двора его и калъ отъ 
совѣсти его отираеши, и кое тебѣ отсюду тщеславіе 
и гордыня? Предано отъ Бога іереомъ духовничество 
на послуженіе спасенію человѣкомъ, а не на тщеславіе 
и гордыню и суетныя превозношенія и не на власте- 
линство излишнее надъ духовными дѣтьми". 

Кромѣ тщеславія множествомъ и знатностію каю¬ 
щихся, бываетъ другой родъ тщеславія собственными 
дѣлами добрыми, трудами для славы Божіей и даже 
плодами сихъ трудовъ. 

Великая опасность угрожаетъ духовнику, который 
разсказываетъ о своихъ дѣйствіяхъ, если не будутъ 
приняты надлежащія предосторожности. Всячески на¬ 
добно остерегаться говорить что-либо въ похвалу о 
себѣ, даже съ близкими себѣ, если не заставляетъ это 
дѣлать очевидная польза или необходимость. 

Св. Василій Великій такъ обличаетъ тщеславіе (под- 
виж. устав, гл. 10, томъ 5, стр. 417—419): „наипаче 
должно убѣгать тщеславія, не того, которое удаляетъ 
отъ трудовъ еще прежде трудовъ (ибо это было бы 
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меньшее зло), но того, которое лишаетъ вѣнцовъ по 
трудахъ, этого неодолимаго навѣтника нашему спа¬ 
сенію, который подъ самыми небесными кругами ста¬ 
витъ противу насъ свою засаду, и усиливается ниспро¬ 
вергнуть добродѣтели, пустившія стебли свои даже до 
неба. Ибо когда видитъ, что купецъ благочестія на¬ 
полнилъ уже корабль своего разумѣнія всякими това¬ 
рами добродѣтелей, тогда двинувъ свою бурю, старается 
опрокинуть и потопить ладію. Ибо, убѣдивъ умъ пло¬ 
вца, поспѣшающаго къ горнему царству обратить взоры 
на дольнее и на человѣческую славу, внезапно раз- 
вѣваетъ все душевное богатство, и основанія добро¬ 
дѣтели сравнявъ съ землею, ниспровергаетъ труды, 
досягавшіе до небесъ, доведя до того, что за сдѣлан¬ 
ное нами просимъ у людей себѣ награды мы, кото¬ 
рымъ надлежало устремя взоръ къ Единому Богу и 
Ему соблюдая въ тайнѣ добрыя дѣла свои, отъ Него 
Единаго ожидать достойнаго себѣ воздаянія. А мы, 
вмѣсто того, чтобы стараться о добрыхъ дѣлахъ ради 
Бога, предпочтя добро дѣлать для славы человѣче¬ 
ской и у людей требуя себѣ въ пустую награду по¬ 
хвалы, достойно и праведно лишаемся Божіихъ воз¬ 
даяній, не для Бога трудясь, но отдавъ себя въ ра¬ 
ботники людямъ, отъ которыхъ вмѣсто наградъ по¬ 
лучая потерю всѣхъ наградъ, чего можемъ уже и 
просить себѣ у Бога, для котораго ничего не хотѣли 
сдѣлать? И что сіе справедливо, выслушай, какъ свя¬ 
щенное евангеліе говоритъ о тѣхъ, которые дѣлаютъ 
добро для людей: аминь , глаголю вамъ, воспріемлютъ 
мзду свою (Матѳ. 6, 5). 

Посему будемъ убѣгать тщеславія, этого льстиваго 
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грабителя духовныхъ богатствъ, этого пріятнаго врага 
душъ нашихъ, этого червя, подтачивающаго добродѣ¬ 
тели,—тщеславія, которое съ удовольствіемъ расхища¬ 
етъ наше добро, намазываетъ медомъ отраву своего 
обольщенія и умамъ человѣческимъ подаетъ гибель¬ 
ную чашу для того, думаю, чтобы они безъ сытости 
упивались сею страстію; потому что слава человѣче¬ 
ская сладостна для неопытныхъ, а сверхъ того дѣ¬ 
лаетъ, что плѣненные ею легко погрѣшаютъ и противъ 
здраваго сужденія". 

в) Стражъ человѣческій. 

Страхъ людей и склонность льстить имъ вредитъ ду¬ 
ховнику, когда онъ, опасаясь оскорбить кающагося, не 
смѣетъ такъ поступать съ нимъ, какъ требуетъ долгъ 
его, напр. онъ боится его спрашивать подробно и сколько 
нужно о грѣхахъ исповѣданныхъ имъ, нерѣшается 
требовать, чтобы онъ оставилъ ближайшій случай ко 
грѣху, боится преподать наставленіе относительно обя¬ 
занностей званія и состоянія, и не смѣетъ отложить 
разрѣшеніе или совсѣмъ отказать въ немъ, тогда какъ 
это очень нужно. Этому пороку подвергаются преиму¬ 
щественно тѣ священники, которымъ приходится ис- 
повѣдыватьзнатныхъ, благородныхъ и богатыхъ особъ, 
отъ которыхъ или зависятъ они въ средствахъ жизни 
и внѣшнемъ положеніи, или получили уже какое ни- 
будь благодѣяніе, или ожидаютъ впредь. 

Духовникъ никогда не долженъ забывать словъ пи¬ 
санія; не створит неправду въ судѣ, да не пріимешн 
лица нищаго , ниже почудишися лицу могущаго (Лев. 19, 
15). При исповѣди не должно быть лицепріятія, но 
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какъ сильнымъ и знатнымъ, такъ низкимъ и незнат¬ 
нымъ должно говорить только правду. Духовники, со¬ 
знающіе важность своей обязанности, никогда не ос¬ 
мѣлятся льстить тамъ, гдѣ нужно обличать и наказы¬ 
вать, никогда не изрекутъ благословенія тѣмъ, кото¬ 
рымъ Богъ отказываетъ въ немъ. Кающемуся, самому 
знатному, какъ скоро требуетъ его нравственное со¬ 
стояніе, должно съ силою изъяснить гнусность раз¬ 
вратной жизни и даже отказать въ разрѣшеніи. Пусть 
духовникъ не опасается поступать съ кающимся, имѣю¬ 
щимъ значеніе въ свѣтѣ, достоинство и богатство такъ, 
какъ онъ почелъ бы нужнымъ въ подобномъ состоя¬ 
ніи совѣсти поступить съ кающимся бѣднымъ и не¬ 
знатнымъ. Для того, чтобы изгнать изъ сердца своего 
сей худый стыдъ и суетный страхъ, духовникъ пусть 
вспоминаетъ, что міръ и все мірское ничего не зна¬ 
читъ, и постарается подражать тому, который, какъ 
говоритъ Апостолъ, великъ бывъ , отвержеся нарицатися 
сынъ дщере Фараоновы,пачеже изволи страдами съ людьми 
Божіими , нежели имѣти временную грѣха сладость 
(Бвр. 11, 24, 25). Пусть думаетъ онъ не о томъ, что 
міръ скажетъ, но о томъ, что изречетъ о немъ Богъ, 
отъ мановенія Котораго онъ зависитъ. Духовникъ ка¬ 
сательно всего, что онъ долженъ дѣлать, обязанъ имѣть 
въ виду не мнѣніе людей, но волю Единаго Бога и 
желать благоугождать Богу, а не людямъ, помня из¬ 
реченіе апостола: аще быхъ человѣкомъ угождалъ, Хри¬ 
стовъ рабъ не быхъ убо былъ (Гал. 1, 10). Наконецъ ду¬ 
ховникъ долженъ воспитывать въ себѣ пламенную лю¬ 
бовь къ Богу и ближнимъ, чрезъ которую легко ис- 
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требитоя чувство страха и стыда человѣческаго. Ибо 
совершенна любовь вонъ изгоняетъ страхъ (1 Іоан. 4, 18). 

г) Прист2>аст1е. 

Когда духовникъ не съ одинаковою готовностію ис¬ 
повѣдуетъ больныхъ и здоровыхъ, богатыхъ предпо¬ 
читаетъ бѣднымъ, когда въ свое духовное руковод¬ 
ство охотнѣе принимаетъ богатыхъ, нежели бѣдныхъ, 
юныхъ, нежели старыхъ, женщинъ, нежели мужчинъ, 
то онъ обнаруживаетъ пристрастіе. Пастырь душъ дол¬ 
женъ заботиться о спасеніи всѣхъ безъ всякаго раз¬ 
личія, быть всѣмъ вся , по примѣру апостола Павла, 
никого не отвергать отъ своей любви. Тотъ, кто прі¬ 
обрѣлъ истинную любовь къ Богу и ближнему, и имѣетъ 
въ виду цѣль,—славу Божію и спасеніе душъ, съ оди¬ 
наковою готовностію и скоростію будетъ принимать на 
исповѣдь, какъ грубыхъ, необразованныхъ и простыхъ 
людей, такъ и лицъ благородныхъ и знатныхъ. Не 
говоря о томъ, что пристрастіе его къ нѣкоторымъ, 
оскорбитъ многихъ и навлечетъ на него нареканіеи 
подозрѣніе въ чистотѣ его намѣреній, онъ долженъ 
помнить, что благоволеніе Божіе, спасеніе душъ и ум¬ 
ноженіе собственныхъ заслугъ удобнѣе пріобрѣта¬ 
ются чрезъ чистоту намѣреній и мужественную побѣду 
надъ собою, и что чрезъ безпристрастіе самъ духов¬ 
никъ будетъ совершеннѣе подражать Господу Богу 
Іисусу Христу, Который за всѣхъ равно умеръ. Ду¬ 
ховникъ, который почувствуетъ въ себѣ отвращеніе 
къ необразованнымъ и бѣднымъ лицамъ, пусть при¬ 
ложитъ къ себѣ наставленіе св. апостола Іакова: Браг 
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тіе лея, не на лица зряще имѣйте вѣру Господа на¬ 
шего Іисуса Христа славы. Аще бо внидетъ въ сонмище 
ваше мужъ , златъ перстень нося , въ ризѣ свѣтлѣ , вни¬ 
детъ же и нищъ въ худѣ одеждѣ^ и воззрите на нося¬ 
щаго ризу свѣтлу , и речете ему: ты сяди здѣ добрѣ: и 
нищему ренете: ты стани тамо, или сяди здѣ на под¬ 
ножіи моемъ. И не разсмотрите въ себе , ** бысте судіи 
помышленій злыхъ. Слышите , братіе моя возлюблен¬ 
ная, не Богъ ли избра нищія міра сего , богаты въ вѣрѣ , 
.и наслѣдники царствія , еже обѣща любящимъ Его (Іак. 
2> 1—5). Духовникъ, который имѣетъ въ виду только 
Бога и спасеніе душъ, любитъ всѣхъ одинаково безъ 
различіи, и желаетъ привести всѣхъ ко спасенію. Муд¬ 
рымъ и неразумнымъ долженъ семь (Рим. 1,14). У Бога 
нѣтъ лицепріятія. 

д) Корыстолюбіе. 

Корыстолюбіе, которое по общему мнѣнію чаще дру¬ 
гихъ пороковъ занимаетъ сердце духовника, желаетъ 
совершенія исповѣди, какъ случая къ полученію по¬ 
дарковъ, къ пріобрѣтенію связей, къ полученію пожер¬ 
твованій на церковь и проч. Такіе священники рас¬ 
простираютъ сѣти не для уловленія душъ, но для уло¬ 
вленія серебра или золота или суетной славы; и для 
достиженія сихъ своихъ цѣлей и желаній дѣлаютъ 
грѣшникамъ всякое послабленіе, и чрезъ сіе подвер¬ 
гаютъ себя прещеніямъ Божіимъ у пророка Исаіи; горе 
глаголющимъ лукавая доброе и доброе лукавое , полагающимъ 
тьму свѣтъ и свѣтъ тьму , полагающимъ горькое сладкое и 
сладкое горькое (Ис. 5, 20). Дары ослѣпляютъ очи муд¬ 
рыхъ и отмещутъ словеса праведныхъ (Второз. 16,19). 
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Такіе священники не смѣютъ сказать истины каю¬ 
щимся и произнесть справедливое сужденіе о состояніи 
ихъ совѣсти, выдумываютъ или припоминаютъ самыя 
снисходительныя мнѣнія, такимъ образомъ по пророку, 
сшиваютъ возглавійцы надъ всякій лакотъ руки и сотво¬ 
ряютъ покрывало подъ всякую главу всякаго возраста , еже 
развратити души (Іез. 13,18). Духовники должны вся¬ 
чески хранить себя отъ язвъ сребролюбія, которое есть 
идолослуженіе и корень всякаго зла, и при исповѣди 
имѣть въ виду только славу Божію и спасеніе душъ. 
„Они не должны искать ни пустой славы отъ сердца 
человѣческаго, ни похвалы отъ устъ, ни приношенія 
отъ рукъ" (Григор. Велик. Мог. ИЬ. 9, с. 34). Блюдите 
и хранится лихоиманія (Лук. 12, 15), говоритъ Го¬ 
сподь Іисусъ Христосъ всѣмъ вѣрующимъ, въ особен¬ 
ности ученикамъ и служителямъ Своимъ. 


е) Неблагоразуміе. 

Въ неблагоразуміи бываетъ виновенъ тотъ духов¬ 
никъ, который при совершеніи таинства покаянія или 
ненамѣренно или съ намѣреніемъ ищетъ связей, ко¬ 
торыя опасны для его добраго имени или даже для 
его добродѣтели. Напримѣръ нѣкоторые духовники безъ 
нужды вмѣшиваются въ разныя семейныя дѣла и хо¬ 
тятъ ими распоряжаться по своему желанію, и чрезъ 
то подаютъ поводъ къ разнымъ ссорамъ и непріятно¬ 
стямъ. Иные посѣщая своихъ духовныхъ дѣтей сог¬ 
лашаются съ ихъ жалобами на другихъ или вмѣстѣ 
съ ними говорятъ и судятъ о дѣйствіяхъ другихъ ду¬ 
ховниковъ и кающихся, чрезъ что нарушаютъ законъ 
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любви къ ближнему. Иные входятъ въ тѣсное друже¬ 
ство съ своими духовными дѣтьми, и чрезъ это умень¬ 
шаютъ въ себѣ любовь Божію на столько, на сколько 
умножается въ нихъ земная любовь и очень ослабляютъ 
уваженіе къ себѣ и вредятъ кающемуся, ибо, по причинѣ 
тѣсной дружбы, кающійся не можетъ принять съ дол¬ 
жнымъ уваженіемъ наставленія своего отца духовнаго, 
и, при снисходительности духовника, свободнѣе пре¬ 
дается грѣху. Можно назвать очень неблагоразумными 
и даже безразсудными тѣхъ духовниковъ, которые не 
боятся взойти въ тѣсную дружбу съ женщинами и лю¬ 
бятъ видѣться съ ними, какъ можно чаще. Какъ легко 
входитъ въ душу священника, особенно если онъ вдовъ 
или не женатъ, любовь сначала, повидимому, чистая 
и духовная, которая послѣ перераждается въ чувствен¬ 
ную. Если же онъ имѣетъ жену, то чрезъ привязан¬ 
ность къ женщинѣ посторонней, онъ хладѣетъ въ за¬ 
конной любви къ женѣ, а отъ этого бываетъ столько 
семейныхъ бѣдствій, что нельзя ихъ перечислить. Но 
хотя бы сіп священники были чисты предъ Богомъ, 
они теряютъ всякое уваженіе къ себѣ отъ прихожанъ, 
если они видятъ ихъ тѣсное обращеніе съ посторон¬ 
ними женщинами. Священники всегда должны слѣдо¬ 
вать завѣщанію апостола: Прочее , братіе моя, елика 
суть истинна, елика честна, елика праведна, елика пре¬ 
чиста, елика прелюбезна, елика доброхвальна, аще кая 
добродѣтелей аще кая похвала , сія помышляйте. Имже и 
научистеся, и пріясте, и слышасте, и видѣсте во мнѣ, 
сія творите: и Ьоіъ мира будетъ съ вами (Филип. 4, 
8. 9). 
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ж) Самомнѣніе. 

Духовникъ, который зная, что онъ долженъ дать 
отчетъ въ своихъ дѣйствіяхъ только Богу, а между 
тѣмъ рѣшаетъ сомнительные случаи совѣсти только 
по своему разумѣнію, не обращая вниманія на пра¬ 
вила церкви и требованія любви и благоразумія, ви¬ 
новенъ въ самомнѣній. Такіе духовники столь высокаго 
мнѣнія о себѣ и считаютъ себя столь умными, что не 
опасаются пренебрегать сужденіями самыхъ опытныхъ 
мужей. Не бывъ учениками, хотятъ быть учителями; 
ни въ чемъ не сомнѣваются; обо всемъ смѣло судятъ 
и все легко рѣшаютъ. Пусть они вразумятся прекрас - 
ными примѣрами умныхъ и благочестивыхъ священ¬ 
никовъ, которые непрерывно занимаются чтеніемъ доб¬ 
рыхъ книгъ, стараясь въ нихъ найти наставленіе себѣ 
и разрѣшеніе своихъ недоумѣній. Самые умные ду¬ 
ховники понимаютъ, что знаніе соединено съ сомнѣ¬ 
ніемъ и незнаніемъ, и иногда отлагаютъ свое сужденіе; 
встрѣчая затрудненія совѣтуются съ другими опыт¬ 
ными, ибо чувствуютъ нужду въ совѣтѣ другихъ. Тѣ 
духовники, которые мало учились въ юности и бро¬ 
сили чтеніе полезныхъ книгъ и размышленіе, да ус¬ 
тыдятся примѣра опытныхъ, которые боялись высокаго 
мнѣнія о своихъ сужденіяхъ и рѣшеніяхъ. Ибо нико¬ 
гда не предстоитъ большей опасности погрѣшить, какъ 
тогда, когда кто упорно держится своего мнѣнія. 
Богъ гордымъ противится, смиреннымъ же даетъ благо¬ 
дать (1 Петр. 5, 5). 
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в) Слабость и строгость. 

Къ числу недостатковъ духовниковъ принадлежать 
слабость однихъ, и строгость другихъ. Слабые такъ 
потворствуютъ поврежденной природѣ человѣческой, 
что ослабляютъ безмѣрно требованія нравственнаго 
закона христіанскаго, или почти совсѣмъ оставляютъ 
ихъ при наставленіяхъ, увѣщаніяхъ и рѣшеніи со¬ 
мнѣній; налагаютъ такія легкія епитиміи, которыя ни¬ 
сколько не соотвѣтствуютъ цѣли. Очевидно, какъ много 
вреда и зла происходитъ отъ такого руководства души. 
Хотя такіе духовники имѣютъ славу добрыхъ, снисхо. 
дательныхъ, но на самомъ дѣлѣ это слѣпцы и вожди 
слѣпыхъ, которые страшную яму вырываютъ и для 
себя и для другихъ. Одно будетъ наказаніе и учителю 
и ученику. Св. Василій Великій пишетъ: „многіе корчем- 
ствуя писаніями святыхъ Апостоловъ и Пророковъ раз¬ 
жижаютъ слово водою, примѣшивая собственную мысль, 
ко вреду слушающихъ. Ибо служа ихъ удовольствіямъ 
и угождая льстивыми рѣчами, питаютъ ихъ страсти, 
на ихъ же погибель. Ослабляя, что въ Писаніи строго, 
сильно и съ пользою обуздываетъ, и къ погибели слуша¬ 
ющихъ допуская какое-то невѣжественное человѣколю¬ 
біе, безразсудное извиненіе грѣховъ и иное подоб¬ 
ное, нравящееся многимъ, болѣе и болѣе разсла¬ 
бляютъ они души сластолюбцевъ" (ч. 2, стр. 76). На¬ 
противъ строгіе духовники совершенно не обращаютъ 
никакого вниманія на теперешнюю слабость людей. То, 
что только заключаетъ совѣтъ, предлагаютъ какъ не¬ 
измѣнныя правила и не обращая вниманія ни на вещи^ 
ни на лица, ни на обстоятельства, не допускаютъ ни- 
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какого снисхожденія. Такъ поступающіе не знаютъ , ка¬ 
кого они духа. Вообще духовникъ, требующій чрез¬ 
мѣрнаго и все охуждающій, чрезъ сію безчеловѣчную 
строгость ничего не достигаетъ кромѣ того, что каю¬ 
щіеся начинаютъ бояться самаго таинства покаянія, 
привыкаютъ скрывать на исповѣди грѣхи свои, иди при¬ 
веденные въ отчаяніе отвергаютъ всякій совѣтъ объ 
исправленіи своей жизни. Но нельзя скрыть того, что 
часто тѣ самые, которые такъ строги къ другимъ, 
сами къ себѣ бываютъ очень снисходительны. Поэтому 
духовникъ долженъ держаться средняго пути,—ува¬ 
жать законъ Христовъ, не ослабляя его человѣческими 
видами и чрезмѣрною строгостію не угашая льна едва 
курящагося. 

И такъ да не будетъ при таинствѣ покаянія никакой 
слабости, никакой строгости. Надобно помнить, какъ 
кротко Господь Іисусъ Христосъ обращался съ грѣш¬ 
никами, которые приходили къ нему съ истиннымъ 
раскаяніемъ. И если надобно погрѣшить, то погрѣ¬ 
шить лучше въ излишнемъ снисхожденіи, чѣмъ въ 
излишней строгости. Надобно священнику быть снис¬ 
ходительнымъ къ другимъ, а строгимъ къ себѣ. 


и) Упадомъ духа. 

Наконецъ духовникъ не долженъ упадать духомъ 
изъ опасенія трудностей ожидающихъ его при совер¬ 
шеніи таинства покаянія. Для избавленія себя отъ сего 
упадка духа и тревоги сердца прибѣгай, ты священ¬ 
никъ, съ смиренною молитвою къ Богу, Котораго мо¬ 
гущество безпредѣльно, и Который избралъ тебя къ 



— 46 — 


великому служенію Своему; по Своей безконечной пре¬ 
мудрости и благости Онъ ниспошлетъ тебѣ благодать 
и помощь къ достойному совершенію сего труднаго 
служенія. Вспомни, какъ часто Богъ совершалъ свои 
великія дѣла чрезъ малыхъ и слабыхъ, да не похва¬ 
лится вс яка плоть (1 Кор. 1, 28, 29). Кто уповаетъ 
на Господа Бога, тотъ неожиданно и дивно получаетъ 
помощь среди самыхъ великихъ затрудненій. Бели кто 
ищетъ только Бога, тотъ найдетъ Его и съ Нимъ по¬ 
лучитъ свѣтъ и силу. 

2. О правѣ и власти совершать исповѣдь. 

Кому принадлежитъ право исповгъдывать. 

Таинство покаянія тогда только имѣетъ силу, когда 
оно совершается тѣмъ, кому дано право и власть вя¬ 
зать и рѣшать. А право и власть сіи даны Спасите¬ 
лемъ только Апостоламъ и ихъ преемникамъ и намѣ¬ 
стникамъ—Епископамъ (Матѳ. 18, 17. Іоан. 20, 23). О 
семъ свидѣтельствуютъ Апостолы: тако тсъ да неп- 
щуетъ человѣкъ , яко слугъ Христовыхъ и строителей 
тайнъ Божіихъ (1 Кор. 4, 1). Сіе видно изъ практики 
и правилъ Вселенской церкви (напр. Апост. прав. 52. 
Карѳаген. Соб. 6, 7. 52). Отъ Епископовъ даруется свя¬ 
щенникамъ право и власть вязать и рѣшить, согласно 
церковнымъ правиламъ. Хотя полезно открывать свою 
душу, свои грѣхи и немощи доброму и опытному въ 
духовной жизни мужу и не имѣющему сана священ¬ 
ства, для полученія совѣта, утѣшенія, назиданія, но 
это открытіе тайнъ сердечныхъ и всей жизни не есть 
таинство покаянія, ибо никто кромѣ священника не 
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можетъ ни вязать, ни рѣшить. Въ статьѣ о тайнѣ пя¬ 
той въ маломъ катихизисѣ (Москв. 1649 г. въ 8 д.) 
сказано: „разрѣшити кающагося никто-же можетъ точію 
православный священникъ, понеже кромѣ церкви нѣсть 
спасенія и разрѣшенія". 


Ограниченіе права исповгъдыватъ. 

Но и законно поставленные священники имѣютъ 
право исповѣдывать, только по благословенію отъ Архі¬ 
ерея *). Такимъ образомъ 1) приходскій священникъ 
поставляется ближайшимъ образомъ исповѣдывать 
только своихъ прихожанъ въ своемъ приходѣ, въ дру¬ 
гихъ же мѣстахъ, безъ особой нужды, а въ другой 
епархіи безъ разрѣшенія мѣстнаго Архіерея не имѣютъ 
право исповѣдывать. 


*) Въ Греческомъ Евхологіи находится особое послѣдованіе, 
ада Архіерей творитъ духовнаго отца. Въ немъ, послѣ Трисвятаго, 
по Отче нашъ положена слѣдующая молитва „Господи Іисусе Хри¬ 
сте Боже нашъ, иже Петру и прочимъ единонадесятп ученикомъ 
апостольское и духовное служеніе даровавый, рѣшати и вязати 
прегрѣшенія человѣковъ заповѣдавый, самъ и нынѣ раба твоего 
(имя рекъ), мною избраннаго и всякія благодати исполнена, до¬ 
стойна содѣлай апостольскаго и духовнаго служенія чрезъ мое 
убожество, и покажи, во еже разрѣшати и вязати прегрѣшенія 
недостойныхъ. Яко Ты есп деятель благъ и Тебѣ славу возсыла¬ 
емъ Отцу и Сыну и Святому Духу, нынѣ и присно и во вѣки вѣ¬ 
ковъ. 

Послѣ сей молитвы читается евангеліе отъ Іоанна 20, 19—23. 
Потомъ Архіерей говоритъ: мѣрность наша, благодатію весе ви¬ 
таго и началосовершителя Духа проручествуетъ тебя благоговѣй¬ 
нѣйшаго (имя рекъ) духовнымъ въ служеніе духовнаго отцевства. 
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2) Также и прихожане должны нсповѣдываться у 
своего духовнаго пастыря и отъ своего приходскаго 
священника переходить къ другому духовнику дол¬ 
жны только по особо уважительнымъ обстоятельствамъ. 

3) Священникъ находящійся въ монастырѣ, хотя бы 
и настоятель монастыря, не имѣетъ права исповѣды- 
вать какъ мірянъ, такъ и монашествующихъ того мо¬ 
настыря безъ особаго разрѣшенія Архіерея. 

4 ) Тотъ, кому поручено на время исправленіе обя¬ 
занностей духовника, можетъ исповѣдывать только на 
то время, на которое поручено ему и въ томъ только 
мѣстѣ, въ которомъ поручено. 

5) Не имѣетъ права священникъ исповѣдывать тѣхъ 
лицъ, которыхъ исповѣдывать запрещено ему особымъ 
распоряженіемъ Архіерея. 

Когда священникъ не имѣетъ права отказаться 
отъ исповѣди. 

Въ одномъ случаѣ ни одинъ священникъ не имѣ¬ 
етъ права отказаться отъ совершенія исповѣди гдѣ 
бы то ни было, т.-е. если представляется необходи¬ 
мость немедленно исповѣдывать больного (Уст. дух. 


Во имя Отца а Сына в Святаго Духа, нынѣ в присно и во вѣкн 
вѣковъ, аминь. Въ Сербской рукописи начала 16 вѣка есть чинъ 
на поставленіе духовника. Состоитъ изъ одной молитвы н еван¬ 
гелія отъ Матѳ. зач. 67, т. е. гл. 16, ст. 13—19. Духовникомъ 
поставляется Іеромонахъ (см. описаніе Славянскихъ рукописей 
отд. третій, книги богослужебныя М. 1869 г. стр. 170). Въ ру¬ 
кописномъ требникѣ нач. 16 вѣка есть форма грамматы, даваемой 
духовному отцу (также стр. 225). 
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Кон. ст. 103, слич. Большой Номок. л. 6 въ Іосиф- 
скомъ потреб, л. 668), чтобы не допустить погибнуть 
душу безъ покаянія. 

Священникъ, находящійся въ запрещеніи священно- 
служенія, ни въ какомъ случаѣ не имѣетъ права ни¬ 
кого исповѣдовать. „Если же таковый дерзнетъ испо- 
вѣдывать, то казнь пріиметъ какъ преступникъ Боже¬ 
ственныхъ правилъ, ибо не точію себе погуби,- но и 
елицы у него исповѣдашася, не исповѣдани суть (смо¬ 
три въ требникѣ предисловіе и сказаніе, о еже како 
подобаетъ быти духовнику. Апост. пр. 39. Каре. соб. 
6, 7, 43). 

Дедостоинство священниковъ по отношенію къ та¬ 
инству исповгъди. 

Недостоинство, т.-е. грѣхи, пороки и слабости свя¬ 
щенника, не состоящаго въ запрещеніи, не лишаютъ 
таинство покаянія силы и плодовъ. Бл. Августинъ 
говоритъ: „сѣмена, какою бы рукою, чистою или не¬ 
чистою, ни были посѣяны, не теряютъ своей плодо¬ 
творной силы; такъ и таинства не теряютъ своей силы, 
кѣмъ бы они ни были совершены. Св. Григорій Бого¬ 
словъ говоритъ: „для очищенія тебя всякій достоинъ 
вѣры, только бы онъ былъ изъ числа получившихъ 
на сіе власть, не осужденныхъ явно и не отчужден¬ 
ныхъ отъ церкви. Не суди судей ты, требующій вра¬ 
чеванія; не разбирай достоинства очищающихъ тебя. 
Хотя одинъ другого лучше или хуже; но всякій выше 
тебя. Разсуди такъ; два перстня—золотый и желѣз¬ 
ный, и на обоихъ вырѣзанъ одинъ и тотъ же царскій 
ликъ и обоими сдѣланы печати на воску. Чѣмъ одна 



печать отлична отъ другой? Ничѣмъ. Распознай ве¬ 
щество на воску, если ты всѣхъ премудрѣе. Скажи, 
который оттискъ желѣзнаго и который золотаго пер¬ 
стня? И отъ чего онъ одинаковъ? Ибо хотя вещество 
различно, но въ начертаніи нѣтъ различія. Такъ и 
(совершителемъ таинства) да будетъ у тебя всякій! 
Ибо хотя бы одинъ другого превосходилъ по жизни, 
но сила таинства равна и одинаково можетъ приве¬ 
сти тебя къ совершенству всякій „(Твор. Св. Отц. ч. 3, 
стр. 299). „Если ты, говоритъ Св. Исидоръ Пелусіотъ, 
почитаешь сіе за человѣческія только разсужденія, то 
попытаюсь увѣрить тебя божественнымъ словомъ. Что 
было мерзостнѣе Валаама? Однако же языкъ его упо¬ 
требленъ Богомъ для благословеній. Что сквернѣе 
Каіафы? Однакоже онъ пророчествовалъ, и благодать 
касалась языка, но не касалась сердца. Если же хо¬ 
чешь узнать нѣчто болѣе необычайное, то, при по¬ 
мощи врана, птицы нечистой, питалъ Богъ небоше¬ 
ственнаго Илію. Посему не сомнѣвайся, если и по¬ 
средствомъ нѣкіихъ грѣшныхъ іереевъ (ибо не над¬ 
лежитъ, да это и несправедливо, обвинять всѣхъ) 
подаются божественныя и преестественныя дарованія" 
(Твор. Св. Исидора Пелус., ч. 1, кн. 1, стр. 302—303). 

Конечно порочные служители таинства подвергнутся 
тяжкому наказанію за то, что они своими грѣхами 
оскорбляютъ Духа Божія; но ихъ грѣхи не могутъ 
остановить изліянія благодати Божіей на достойныхъ, 
и таинство покаянія совершится и чрезъ недостой¬ 
наго. Но какъ вынести духовнику, если духовные 
дѣти ему скажутъ: врачу, исцѣлися самъ (Лук. 4, 23), 
или: имже судомъ су дыши, себе осуждавши (Рим. 2, 1)? 
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3.0 ненарушимомъ сохраненіи тайны исповѣди. 

Необходимость хранить ненарушимою тайну ис¬ 
повѣди со стороны а) духовника. 

Священникъ обязанъ естественными и положитель¬ 
ными, Божественными и человѣческими законами хра¬ 
нить въ ненарушимой тайнѣ то, что онъ знаетъ изъ 
исповѣди кающихся. Совѣсть ихъ есть неприкосно¬ 
венная святыня и тайна, которую только Богъ видитъ 
и судитъ. Ни для какой цѣли, никому, кто бы онъ 
ни былъ, не должно открывать тайну исповѣди, хотя 
бы за сохраненіе сей тайны даже угрожали лишеніи 
емъ.жизни. Духовникъ не освобождается отъ обязан¬ 
ности хранить тайну исповѣди своего духовнаго сына 
даже по смерти его. Священникъ во время исповѣди 
занимаетъ мѣсто самого Бога. Но какъ Богъ никому 
не открываетъ исповѣди, такъ и онъ долженъ хра¬ 
нить тайну исповѣди. Нигдѣ не видимъ, чтобы Богъ, 
слыша исповѣдь, объявлялъ оную всенародно (Лѣст- 
вич. къ пастырю гл. 13). 

Духовникъ, нарушившій тайну исповѣди, согрѣшилъ 
бы противъ религіи, любви и правды. Грѣхъ наруше¬ 
нія тайны исповѣди есть ужасное преступленіе, кото¬ 
рое подвергаетъ священника, открывшаго оную, са¬ 
мымъ тяжкимъ наказаніямъ. Наши государственные 
законы дѣлаютъ исключеніе въ одномъ случаѣ, именно: 
еслибы кто открылъ на исповѣди какой либо, еще не 
совершившійся, злый умыселъ опасный для Церкви, 
Государя и государства, и при семъ обнаружилъ бы 
упорное намѣреніе привести его въ исполненіе; при 
этомъ случаѣ законъ обязываетъ духовника донести 



кому слѣдуетъ и объявить о лицѣ злоумыслившемъ 
(Дух. Регл. о пресв. ст. 11, Св. Зак. уг. т. 15, ст. 
1426, 1427). 

Священникъ обязанъ молчать о всѣхъ грѣхахъ 
смертныхъ или простительныхъ, внутреннихъ или 
внѣшнихъ, публичныхъ или тайныхъ и о всѣхъ об¬ 
стоятельствахъ ихъ, о соучастникахъ во грѣхахъ, объ 
епитиміи, положенной имъ на кающихся, о недостат¬ 
кахъ естественныхъ, какія открываются на исповѣди, 
напр. о незаконности рожденія, о тайной болѣзни, о 
всѣхъ искушеніяхъ и недоумѣніяхъ кающагося, о доб¬ 
родѣтеляхъ, какія обнаружились бы чрезъ раскрытіе 
жизни и совѣсти при исповѣди во грѣхахъ. Вообще 
не должно открывать ничего такого, что можетъ сдѣ¬ 
лать для кающихся исповѣдь непріятною или нена¬ 
вистною. 

б) Со стороны другихъ лицъ. 

Тайна исповѣди связываетъ всѣхъ тѣхъ, которые 
какимъ бы то ни было образомъ чрезъ исповѣдь уз¬ 
нали о томъ, о чемъ должно молчать. Слѣдовательно, 
она связываетъ не только духовника, но Епископа, 
когда сообщено ему на разрѣшеніе о какомъ либо 
грѣхѣ,—тѣхъ священниковъ, съ которыми духовникъ 
совѣтовался съ согласія своего сына духовнаго,—пе¬ 
реводчика, который былъ посредникомъ между духоЕ- 
никомъ и кающимся, — и всѣхъ тѣхъ, которые какъ 
нибудь случайно узнали объ исповѣди, напр. бывшіе 
при исповѣди подлѣ больного, котораго одного безъ 
помощи другихъ нельзя было исповѣдать, тоже во 
время кораблекрушеній и под., тѣхъ, которые неча¬ 
янно услышали исповѣдь или замѣтили изъ словъ, 
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взора, движенія и обращенія духовника или самого 
кающагося; или прочитали написанную исповѣдь. 

в) Со стороны кающагося. 

Самъ кающійся не строго обязанъ хранить тайну 
исповѣди. Но благоразуміе требуетъ, чтобы онъ не от¬ 
крывалъ другимъ того, что говорилъ ему на исповѣди 
духовникъ, дабы не повредить его служенію или не 
нарушить уваженія къ таинству покаянія. Противъ 
сего погрѣшаютъ тѣ, которые въ насмѣшку разска¬ 
зываютъ о вопросахъ, слышанныхъ ими на исповѣди, 
о совѣтахъ и наставленіяхъ преподанныхъ имъ, и о 
епитиміяхъ возложенныхъ на нихъ. 


Открытіе тайнъ прямое и непрямое. 

Открытіе прямое бываетъ тогда, когда нарушена 
тайна исповѣди съ намѣреніемъ обдуманнымъ, чрезъ 
явное обнаруженіе содержанія исповѣди. О прямомъ 
открытіи намъ не случалось слышать. 

Бывали священники недостойные своего сана, но, 
по особенному покровительству Божію своей церкви, 
и сіи священники уважали тайну исповѣди; бывали 
изъ нихъ сумасшедшіе, но и во время припадковъ бе¬ 
зумія у нихъ не вырывалось ничего такого, что могло 
бы обнаружить тайну исповѣди. 

Непрямое открытіе тайны исповѣди бываетъ, если 
изъ словъ, или дѣйствій, или какихъ либо знаковъ 
духовника можно догадываться о происходившемъ на 
исповѣди. Напр. будетъ непрямое открытіе тайны 
исповѣди; 
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1. Если бы во время исповѣди священникъ съ ка¬ 
ющимся говорилъ такъ громко, что вблизи стоящіе 
могутъ слышать его слова, или если священникъ при 
слушаніи исповѣди дѣлаетъ какіе либо знаки отвра¬ 
щенія и ужаса, которые могутъ замѣтить находящіеся 
не вдали отъ него. 

2. Если бы духовникъ сказалъ, что онъ не разрѣ¬ 
шилъ такого-то кающагося или далъ такую-то епити- 
мію, которая заставляетъ подозрѣвать въ тяжкомъ 
грѣхѣ. 

3. Если бы сказалъ, что такимъ-то грѣхомъ зара¬ 
жены всѣ, принадлежащіе къ извѣстному мѣсту. 


Правила осторожности относительно слышаннаго 

на исповѣди. 

Укажемъ нѣкоторыя общія правила къ предупреж¬ 
денію неблагоразумныхъ или неопытныхъ дѣйствій 
священника въ отношеніи къ слышанному на испо¬ 
вѣди. 

1. Первое и безспорно самое главное правило со¬ 
стоитъ въ томъ, чтобы сохранять серого осторожность 
въ своихъ рѣчахъ, никогда не говорить объ исповѣди 
и о слышанномъ во время ея. Если бы нашелся та¬ 
кой безразсудный, который бы спросилъ священника, 
или вовлекъ его въ разговоръ о духовныхъ дѣтяхъ 
его, о томъ, какъ исповѣдаются и какъ онъ посту¬ 
паетъ съ ними при исповѣди; то священникъ дол¬ 
женъ дать ему почувствовать все неблагоразуміе его, 
или молчать, или говорить такъ, какъ бы онъ ни¬ 
чего не зналъ. Если бы кто, видя, что извѣстный 
всѣмъ грѣшникъ, приступаетъ, къ святому причаще- 



нію, имѣлъ неблагоразуміе выражать свое неудоволь¬ 
ствіе духовнику за то, что онъ допустилъ его къ св. 
тайнамъ, то онъ долженъ сказать, что поступилъ по 
долгу своему, или промолчать. Если самъ кающійся 
при другихъ станетъ выговаривать священнику за то, 
что онъ не разрѣшилъ его, священникъ не долженъ 
ничего отвѣчать, хотя бы онъ сдѣлался жертвою кле¬ 
веты, какъ нерѣдко случается, онъ не вправѣ ни ска¬ 
зать, ни сдѣлать ничего такого, что нарушило бы 
тайну исповѣди. 

2. Духовникъ долженъ всячески остерегаться раз¬ 
сказывать въ обществѣ исторіи о духовникахъ и ка¬ 
ющихся, хотя и всѣмъ извѣстныя. Чрезъ это можно 
дать слушающимъ поводъ думать, что для духов, 
ныхъ отцевъ ихъ не очень священна обязанность 
хранить тайну исповѣди, что и они могутъ подвер¬ 
гнуться насмѣшкамъ отъ своихъ духовныхъ отцевъ, 
а потому станутъ остерегаться чистосердечно исповѣ- 
дываться въ своихъ грѣхахъ и, можетъ быть, поте¬ 
ряютъ уваженіе къ таинству покаянія, котораго тайнъ 
не уважаютъ сами священники. Если же другіе въ об¬ 
ществѣ при священникѣ станутъ насмѣхаться надъ 
духовниками, или надъ исповѣдью, то священникъ 
долженъ остановить ихъ или сильнымъ словомъ, или 
молчаніемъ и строгимъ и огорченнымъ видомъ. 

3. Духовникъ не можетъ ни говорить, ни дѣлать 
ничего въ слѣдствіе свѣдѣній, пріобрѣтенныхъ имъ 
на исповѣди. По сему священникъ внѣ исповѣди не 
можетъ говорить съ своимъ духовнымъ сыномъ о 
томъ, что касается его исповѣди, безъ яснаго позво- 
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ленія его. Слышанное на исповѣди должно быть пре¬ 
дано вѣчному забвенію, какъ уже не существующее. 


Хамов священник» может » сдѣлать употребленіе 
иаь слышаннаго имъ на исповѣди? 

Священникъ можетъ сдѣлать употребленіе изъ слы¬ 
шаннаго имъ на исповѣди слѣдующее. Онъ 

1. Можетъ молиться Богу о каждомъ своемъ ду¬ 
ховномъ сынѣ и испрашивать для него благодати 
исправленія въ томъ или другомъ грѣхѣ, можетъ со¬ 
вѣтоваться съ опытными духовниками, только при¬ 
нявъ мѣры, чтобы нельзя было ни узнать, ни подо¬ 
зрѣвать что за лице, о которомъ станетъ совѣтоваться. 
Въ семъ случаѣ должно скрыть не только имя каю¬ 
щагося, но и время, мѣсто и другія ненужныя обсто¬ 
ятельства, о которыхъ свѣдѣніе могло бы открыть, о 
комъ идетъ дѣло. Лучше и безопаснѣе совѣтоваться 
съ священниками, живущими вдали и не знающими 
лично того, о комъ будетъ совѣщаніе. 

2. Священникъ изъ исповѣди можетъ сдѣлать упо¬ 
требленіе въ свою пользу для исправленія своей сла¬ 
бости, или строгости или другого какого либо недо¬ 
статка, если узнаетъ отъ кающагося, что онъ повре¬ 
дилъ ему тѣмъ или другимъ образомъ своего дѣй- 
ствованія. 

3. Слышаннымъ на исповѣди священникъ можетъ 
воспользоваться для того, чтобы составлять свои по¬ 
ученія и проповѣди, сообразно потребности и нуждамъ 
его паствы. Но и здѣсь нужна осторожность, чтобы 
не повредить или не подать соблазна немощнымъ. 
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Никогда священникъ не долженъ говорить, что онъ 
узналъ изъ исповѣди то или другое. 

4. Священникъ можетъ пользоваться познаніями, 
почерпнутыми изъ исповѣди, для избѣжанія козней 
и искушеній, какія приготовлены ему въ извѣстномъ 
мѣстѣ или отъ извѣстныхъ людей. Онъ можетъ бѣ¬ 
жать отъ такихъ мѣстъ или лицъ, если никто кромѣ 
кающагося, не можетъ замѣтить, что это дѣлается по 
свѣдѣніямъ, полученнымъ на исповѣди. 

5. Священникъ можетъ пользоваться узнаннымъ на 
исповѣди для предохраненія себя отъ искушеній, ко¬ 
торыя, какъ онъ узналъ изъ исповѣди, привели кого 
либо ко грѣху, и для усиленія заботъ и ревности о 
собственномъ совершенствѣ. 

6. Святое служеніе при исповѣди представляетъ 
священнику самое дѣйствительное средство къ добро¬ 
дѣтели. Именно а) когда онъ слыша исповѣдь въ 
тяжкихъ грѣхахъ показываетъ кающемуся гнусность 
ихъ, убѣждаетъ его къ< истребленію ихъ съ корнемъ; 
то пусть вспоминаетъ, что и онъ такой же грѣшникъ’ 
виновный въ томъ или другомъ грѣхѣ, или по край¬ 
ней мѣрѣ подверженный искушенію, и говоритъ съ 
Апостоломъ: мняйся стояти, блюдется , да не падетъ , 
и старается, чтобы кающійся не могъ сказать ему: 
врачу исцѣлися самъ. Святитель Тихонъ Задонскій 
такъ учитъ священниковъ пользоваться совершеніемъ 
таинства покаянія: „Совершая исповѣдь разсматрива¬ 
ешь совѣсть кающагося; посмотри и въ свою совѣсть, 
не обличаетъ ли она тебя въ томъ, въ чемъ ты ис¬ 
повѣдующагося наказуешь, и всячески оную тщися 
сокрушеніемъ сердца, слезами, благоговѣніемъ и всег- 
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дашнею молитвою очистить." (См. прибавленіе священ¬ 
никамъ моей братіи. Том. 1, 1825 стр. 133). б) Когда 
встрѣтитъ на исповѣди людей, украшенныхъ разными 
добродѣтелями и духовными дарами, имѣющихъ чи¬ 
стую совѣсть, то долженъ укорять себя въ томъ, что 
онъ, имѣя отъ Бога столько средствъ и случаевъ къ 
добру, не сдѣлалъ никакого успѣха въ духовной 
жизни, между тѣмъ какъ другіе, имѣющіе такъ мало 
средствъ, достигли высокаго совершенства, в) Осо¬ 
бенно священникъ, воспоминая объ утѣшеніи, какое 
наполняло душу его тогда, когда онъ успѣвалъ сво¬ 
ими наставленіями и совѣтами расположить кого либо 
стремиться къ добродѣтели пламеннѣе и ревностнѣе, 
пусть отсюда заключитъ, сколько утѣшенія и блажен¬ 
ства ощутитъ и самъ онъ въ душѣ своей, если при 
помощи Божіей, утвердится въ непоколебимой рѣши¬ 
мости жить только для Бога, г) Когда видя, съ ка¬ 
кою любовію и благостію Отецъ Небесный простилъ 
кающимся грѣхи ихъ, будетъ убѣждать ихъ любить 
Спасителя за то, что и имъ, какъ Маріи, отпущено 
много грѣховъ; то онъ долженъ это приложить къ себѣ 
и воспитывать въ себѣ большую и большую любовь 
къ Господу Іисусу исполненіемъ заповѣдей Его. Такъ 
священникъ можетъ и долженъ чрезъ исповѣдь дру¬ 
гихъ споспѣшествовать собственному духовному со¬ 
вершенству. 

Одинъ духовникъ такъ пользовался исповѣдію для 
своего духовнаго преспѣянія: „сколько разъ случа¬ 
лось мнѣ, что приходитъ на исповѣдь какой нибудь 
убогій мужичокъ въ лаптяхъ, въ лохмотьяхъ, съ са¬ 
мой жалкой наружностью, къ томужъ еще иногда хво- 



рый, либо калека. Узнаешь, что онъ приплелся, сер¬ 
дечный, Богъ вѣсть откуда, за тысячи верстъ, по обѣ¬ 
щанію, чтобы поговѣть у мощей святыхъ угодниковъ, — 
вотъ и станешь распрашивать, что побудило его идти 
въ такую даль, станешь вывѣдывать всѣ обстоятель¬ 
ства его жизни,—да какъ поразскажетъ онъ свою 
труженическую, а иной и истинно-мученическую жизнь, 
исполненную невыносимыхъ нуждъ, угнетенія и все¬ 
возможныхъ скорбей,— какъ раскроетъ свою чистую 
душу, проникнутую страхомъ Божіимъ и любовью ко 
всѣмъ, даже къ угнетателямъ своимъ,—какъ станетъ 
онъ съ глубокимъ сокрушеніемъ каяться, прося на¬ 
ставить его на путь спасенія: такъ иной разъ самъ 
готовъ упасть ему въ ноги и просить, чтобы научилъ 
меня грѣшнаго святому смиренію и любви Христовой. 
Нерѣдко случается, что приходятъ на исповѣдь и 
закоренѣлые грѣшники, гнусные прелюбодѣи, жен¬ 
щины утопающія въ развратѣ, грабители живущіе во¬ 
ровствомъ, даже разбойники не разъ проливавшіе 
кровь человѣческую: казалось бы, въ этихъ людяхъ, 
проведшихъ большую часть жизни своей въ безпутствѣ, 
въ пьянствѣ, въ развратѣ и злодѣяніяхъ не должно 
оставаться и искры совѣсти, и мѣста быть не можетъ 
страху Божію,—а какъ посмотришь, съ какимъ сер¬ 
дечнымъ сокрушеніемъ, съ какимъ глубокимъ воплемъ 
терзаемой раскаяніемъ души приносятъ они покаяніе, 
съ какими мученіями совѣсти сознаются въ постыд¬ 
ныхъ своихъ дѣлахъ, какъ глубоко чувствуютъ, что 
недостойны милосердія Божія,—такъ не достаетъ духу 
сказать имъ слово обличительное; скорѣе готовъ бы¬ 
ваешь плакать вмѣстѣ съ ними и учиться у нихъ, 
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какъ надо каяться предъ Богомъ. (См. „Духовная 
Бесѣда" на 1859 г. № 10 и Домаш. Бесѣда вып. 18). 

Объ обязанности для священника сохранять нена¬ 
рушимою тайну исповѣди, мы почитаемъ весьма по¬ 
лезнымъ привести полныя силы и помазанія наста¬ 
вленія Св. Димитрія изъ его „поученія ко іереомъ." 

„Божіе милосердіе есть аки море, грѣхи же наши 
аки каменіе тяжко насъ отягчающіе; и якоже ввер- 
женный въ море камень пребываетъ во глубинѣ, ни¬ 
кому же вѣдомый; сице и грѣхи наши, въ море ми¬ 
лосердія Божія исповѣданіемъ вверженные, ни кому 
же имутъ быть вѣдомы. Духовный же отецъ въ тайнѣ 
покаянія, понеже самаго Христа Бога Судіи правед¬ 
наго содержитъ мѣсто, долженъ убо и нравъ Его 
содержат; яко же бо Христосъ всѣхъ грѣхи вѣдая 
не обличаетъ, ниже кому изъявляетъ прежде пос¬ 
лѣдняго своего страшнаго суда; сице и духовный 
отецъ, мѣсто Христово содержащій, грѣховъ на ис¬ 
повѣди изреченныхъ долженъ есть никому же изъ- 
являти ни обличат не только волею, но ниже нево¬ 
лею, принуждаемый отъ кого. Аще бы кій властелинъ 
или судъ гражданскій повелѣлъ и нудша принуждалъ 
іерея, да скажетъ каковый грѣхъ духовнаго сына, и 
аще прещеніемъ и смертію претилъ и убѣждалъ къ 
изъявленію грѣха его: то іерей долженъ есть умерети 
паче и мученическимъ вѣнцемъ вѣнчатися, неже пе¬ 
чать исповѣди отрѣшити и тайну Божію въ явленіе 
предати изъявляя грѣхи духовнаго сына своего; уне 
бо есть отцу духовному за неизъявленіе исповѣди 
временную подъяти смерть отъ человѣкъ убивающихъ 



тѣло, души же убити немогущихъ, неже вѣчною отъ 
Бога смертію казнену быти за изъявленіе. 

Еще же и сіе имать блюсти опасно отецъ духовный, 
да не токмо словомъ недерзаетъ обличити сына сво¬ 
его духовнаго, но ниже коимъ знаменіемъ въ непще- 
ваніе человѣческое ввести его, во еже бы домышля- 
тися людемъ о чьемъ грѣсѣ по нѣкоему образу. Того 
ради не имать духовникъ налагать епитиміи явной 
за грѣхъ тайный на исповѣди сказанный; аще убо за 
тайный грѣхъ явную епитимію наложитъ, то всячески 
начнутъ домытлятися прочій, яко за грѣхъ нѣкій 
таковая наложена епитимія и тако будетъ противно 
тайнѣ Божіей и печати исповѣданія. 

Да вѣсть же духовный отецъ и сіе: яко, по совер¬ 
шеніи исповѣди нѣсть долженъ памятствовати грѣ¬ 
ховъ исповѣданныхъ ему, но весьма забвенію предати 
и нетокмо изъявляти кому, но ниже съ самимъ сы¬ 
номъ своимъ духовнымъ бесѣдовати потомъ о его грѣ- 
сѣхъ, на исповѣди отъ него слышанныхъ, развѣ аще 
бы самъ духовный сынъ наединѣ воспомянулъ отцу 
своему духовному о прежде-исповѣданныхъ грѣсѣхъ 
своихъ, ища полезнаго поученія или облегченія на¬ 
ложенныя епитиміи, еяже аще понести не можетъ или 
по иному коему случаю. 

Аще же который неискусный, злонравный и без¬ 
умный іерей хмѣленъ, или злобою пьянствуяй, или 
гордынею и тщеславіемъ, превозношеніемъ неистовяся, 
дерзнетъ обличати дѣтей своихъ духовныхъ и изъ¬ 
являти предъ человѣки грѣхи ихъ, таковый, яко Бого¬ 
противникъ, раззоритель тайны Божія и насильникъ 
печати Св. Духа, страшному суду Божію и вѣчной 
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казни подпадаетъ и ждетъ его вѣчная мука съ Іудою 
предателемъ Христовымъ; открывали бо тайну Божію, 
еже есть исповѣдь и предаяй ю въ вѣдѣніе человѣ¬ 
комъ, предаетъ Самого Христа, сущаго въ кающемся 
человѣцѣ: есть таковый духовникъ Іуда, Христовъ 
предатель, паче же рещи, самъ сатана клеветникъ 
братіи нашея, сверженный съ небеси, отъ него же че¬ 
ловѣкомъ горе; горе бо, а не спасеніе отъ таковаго 
духовника бываетъ; горе же сугубое, ово самому ду¬ 
ховнику горе, лишенія ради царствія небеснаго и 
вѣчныя ради его погибели, овоже и исповѣдующимся 
у него горе, тщеты ради спасенія и ради обезслав- 
ленія. 

Тщета спасенія бываетъ исповѣдающимся: услы¬ 
шавшіе бо обличеніе отъ духовнаго отца, не начнутъ 
къ тому по истинѣ исповѣдатися грѣховъ своихъ, 
не исповѣдающе же поистинѣ грѣховъ своихъ пре¬ 
будутъ неизцѣльны душами и содѣются сынове гнѣва 
Божія и аще кому въ томъ случится умрети, во вѣки 
погибнетъ. 

Тщета и добрыя славы: обезславлены бо отъ обли¬ 
ченія духовника бывше подпадаютъ осужденіямъ че¬ 
ловѣческимъ; мнози бо емше вѣру словесамъ духов¬ 
ника обличающа, начнутъ обличенныхъ яко грѣшни¬ 
ковъ вмѣняти, и осуждати ихъ и посмѣватися имъ, 
и испраздняти ихъ славу. Апостолъ же глаголетъ: 
у не ми есть умрети , неже да кто славу мою испразд- 
питъ (1 Кор. 9, 15). И такъ духовникъ злой неточію 
самъ пагубѣ предается, но и дѣтей своихъ ихъ же 
обличаетъ, и тѣхъ предъ ними Же обличаетъ, влечетъ 
въ пагубу. О, коль веліе горе! 
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Тайна святаго покаянія есть (яко же речеся) тайна 
Божія, запечатлѣнная, якоже убо кто тайну царя зем¬ 
наго, въ свитцѣ написанную и печатію царскою за- 
печатлѣнную, дерзнетъ самовластно отрѣшити и про¬ 
честь въ вѣдѣніе инѣмъ подастъ: таковый подлежитъ 
лютымъ мукамъ и смертной казни; сице іерей тайну 
исповѣди, печатію Царя небеснаго запечатлѣнную, 
разрѣшаяй и грѣхи исповѣдавшихся ему во увѣданіе 
инымъ подаваяй, подпадаетъ мукамъ и казнемъ, не- 
точію вѣчнымъ во адѣ, но и здѣ временнымъ, понеже 
и здѣ градскій законъ повелѣваетъ, да таковому іерею 
языкъ созади ископанъ будетъ. 

О духовниче неискусный, злый обличитель дѣтей 
своихъ духовныхъ, разрушителю тайны Божія, соб¬ 
лазнителю міра и виновниче многихъ душъ человѣ¬ 
ческихъ пагубы! почто исповѣданные грѣхи и уже 
прощенные паки на среду приводиши? Почто Богомъ 
покровенная и потаенная являвши? Почто блато омо¬ 
венное наносиши паки на омовенныхъ? Почто сквер- 
ниши очищенныхъ? Почто мимошедшая и уже забве¬ 
нію преданная паки воспоминая, возвращавши? Богъ 
положи въ забвеніе грѣхи человѣческіе исповѣдан¬ 
ные; глаголетъ бо во Іезекіилевомъ пророчествѣ: аще 
грѣшникъ покается, да не воспомянутся къ тому грѣси 
его (Іез. 33, 10—19). Ты же, окаянный іерею, дѣтей 
твоихъ духовныхъ грѣхи памятствуеши и воспоми¬ 
навши, ихъ же не подобаетъ воспоминати, творишися 
противенъ Богу. Той бо единою прощенная не имать 
воспоминати въ безконечныя вѣки; ты же дерзавши та 
воспоминати; коимъ казнемъ достоинъ еси? 

Сія вамъ предлагая, о іереи, молю вы увѣщевая 
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и увѣщеваю моля, да престанете таковаго безумнаго 
злонравія и пагубныя дерзости; воспомяну же вамъ 
глаголъ Іоанна Лѣствичника въ словѣ къ пастырю 
сицевый: „Богъ исповѣданія слышавъ, никако же об¬ 
личитель является, яко да исповѣдающіяся не возра¬ 
зитъ обличеніемъ и да не сотворитъ болѣти ихъ не- 
изцѣльнѣ" (Лѣств. 282). Отъ тѣхъ словесъ Лѣствич- 
никовыхъ всякъ іерею научися не обличати, не въ 
явленіе производит грѣховъ, яже Господу исповѣ¬ 
дуютъ предъ тобою дѣти твои духовные, да не воз¬ 
разили ихъ и не отвратиши отъ исповѣданія и не 
сотвориши я неизцѣльно болѣти. Азъ же смиренный 
архіерей властію архіерейскою вамъ іереомъ повелѣ¬ 
ваю, не точію не обличати и въ явленіе производити, 
но ниже тщеславится тѣмъ, кому духовный отецъ 
еси и кто суть духовныя дѣти твои, да не тымъ 
хвастаніемъ, о іерею, подаси нѣкое знаменіе людямъ 
къ домыслу и непщеванію о грѣсѣ чьемъ. Довлѣетъ 
ти, яко вси вѣдятъ тя духовника быти своимъ, къ 
твоей церкви приходящимъ, людемъ. На кую потребу 
га есть сіе, ежели хвалишися духовностію? Кая по¬ 
хвала омывать кого отъ блата? И кое тщеславіе еже 
очищати чужій дворъ отъ гноя? Кая слава отирати 
инѣхъ калъ! Ибо егда слушавши грѣховъ сына сво¬ 
его духовнаго, яже онъ Богу предъ тобою исповѣду¬ 
етъ и разсуждая та властію іерейскою отъ Бога ти 
данною разрѣшавши, омывавши ты его отъ блата и 
очищавши гной отъ душевнаго двора его и калъ отъ 
совѣсти его отираеши; и кое тебѣ отвсюду тщеславіе 
и гордыня? Предано отъ Бога іереомъ духовничество 
на послуженіе спасенію человѣкомъ, а не на тщесла- 
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віе и гордыню и суетныя превозношенія и не на вла- 
стелинство излишнее надъ духовными дѣтьми. Аще 
же и дадеся отъ Бога іерею, еже вязати и рѣшити 
грѣхи, но та власть дѣйствуется токмо въ тое самое 
время, въ неже тайна исповѣди и покаянія совер¬ 
шается; по исповѣданіи же яко лее грѣховъ исповѣ¬ 
данныхъ духовникъ воспоминати и памятствовати не 
долженъ; сице и власти господственной надъ дѣтьми 
духовными имѣти не подобаетъ. 

Аще же впредь кто отъ іереовъ въ таковыхъ не¬ 
исправленіяхъ пребывающь извѣстно и именно отъ 
нашего смиренія увѣданъ будетъ, таковый имать подъ- 
яти отъ насъ судъ и наказаніе грозное, яко непо¬ 
корный Бога и нашему архіерейскому увѣщанію про¬ 
тивенъ." 


ОТДѢЛЕНІЕ ВТОРОЕ. 

Объ общихъ правилахъ относительно совер¬ 
шенія таинства покаянія. 

Указавъ то, что требуется въ священникѣ для до¬ 
стойнаго и спасительнаго совершенія таинства по¬ 
каянія, изложимъ общія правила для сего. Въ изло¬ 
женіи ихъ мы слѣдуемъ порядку частей, составляю¬ 
щихъ таинство покаянія. Отъ кающагося требуется 
исповѣдь, сокрушеніе и исполненіе епитиміи, а со 
стороны совершителя таинства—разрѣшеніе. Итакъ во 
второмъ отдѣленіи будутъ предложены правила ка¬ 
сательно I) исповѣди, И) сокрушенія, III) епитиміи и 
IV) разрѣшенія. 
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ГЛАВА ПЕРВАЯ. 

Об-ь общихъ правилахъ касательно исповѣди. 

Относительно исповѣди кающихся духовникъ обя¬ 
занъ: 1) выслушать исповѣдь, 2) испытать или спра¬ 
шивать кающихся, 3) наставить, вразумить ихъ и дать 
имъ совѣты. 

1) Понятіе объ исповѣди. 

Исповѣдь есть устное, со скорбію и раскаяніемъ 
сердца, обвиненіе себя кающимся въ грѣхахъ, сдѣ¬ 
ланныхъ послѣ крещенія, и раскрытіе совѣсти предъ 
Богомъ при посредствѣ священника для того, чтобы 
получить чрезъ него, по данной ему отъ Бога вла¬ 
сти, отпущеніе грѣховъ. 

Необходимость ея для каждою христіанина. 

Исповѣдь необходима; ибо она установлена Іису¬ 
сомъ Христомъ. Онъ своимъ Апостоламъ и ихъ пре¬ 
емникамъ*—Епископамъ далъ власть вязать и рѣшить 
грѣхи: пріимите Духъ Святъ; имже отпустите грѣхи , 
отпустятся имъ, и имже держите , держатся (Іоан. 
20, 23), (Но они не могутъ пользоваться сею властію 
и произносить приговоръ не зная обстоятельствъ дѣла; 
не могутъ разрѣшить или связать кающагося, если 
самъ кающійся вполнѣ не раскроетъ предъ ними тай¬ 
ныхъ и явныхъ своихъ грѣховъ. Церковь обязываетъ 
каждаго вѣрующаго съ семи-лѣтняго возраста испо- 
вѣдываться, по крайней мѣрѣ, одинъ разъ въ годъ. 
Обязанность сія лежитъ на каждомъ христіанинѣ, ка¬ 
кое бы онъ званіе ни носилъ и какую бы святую жизнь 
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ни велъ. Ибо никто не свободенъ отъ грѣха, хотя бы 
одинъ былъ день жизни его (Тов. 4, 4, 5). Самые св. 
Апостолы говорили о себѣ: аще речемъ, яко грѣха не 
имамы , себе прельщаемъ и истины нѣсть въ насъ (1 
Іоан. 1, 8>; много согрѣшаемъ оси (Іак. 3, 2). А проще¬ 
ніе во грѣхахъ сдѣланныхъ послѣ крещенія можно 
получить только чрезъ таинство покаянія и въ немъ 
чрезъ исповѣдь во грѣхахъ своихъ (Дѣян. 18, 19. Сл. 
Іов. 1. 9. Матѳ. 18, 18. Іоан. 20, 23). Необходимо каж¬ 
дому исповѣдаться во грѣхахъ, когда ему угрожаетъ 
большая опасность смерти. Такъ каждый находящійся 
въ тяжкой болѣзни, готовящійся къ продолжительному 
и опасному путешествію, къ сраженію, къ опасной опе¬ 
раціи, женщины предъ разрѣшеніемъ отъ бремени и 
среди тяжкихъ родовъ обязаны исповѣдываться. Непре¬ 
мѣнно обязаны исповѣдываться въ грѣхахъ всей 
жизни своей готовящіеся принять санъ священства 
или вступить въ чинъ иноческій. Полезно исповѣды¬ 
ваться предъ вступленіемъ въ бракъ. Находящійся же 
въ смертномъ грѣхѣ обязанъ исповѣдываться, когда 
ему надобно совершить или принять какое-либо таин¬ 
ство, и всякому, въ случаѣ тяжкаго грѣхопаденія, цер¬ 
ковь внушаетъ не отлагать покаяніе, а ускорять оное 
(о должн. приход, пресвит, о покаян.), чтобы поскорѣе 
избавиться отъ власти и насилія демоновъ и не уме¬ 
реть во грѣхѣ. Можно причаститься святыхъ тайнъ 
только послѣ исповѣди и разрѣшенія отъ грѣховъ 
(1 Кор. 11, 28). Велѣно допускать къ исповѣди и свя¬ 
тымъ тайнамъ и преступниковъ, осужденныхъ на 
смерть (Поли. Собр. Зак. I. № 412, гл. 4). 


б* 
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Необходимость устной исповѣди. 

Исповѣдь, совершаемая предъ священникомъ, дол¬ 
жна быть устная, живымъ голосомъ. Такъ всегда ис¬ 
повѣдь совершалась въ церкви. И конечно пастыри 
церкви не могутъ пользоваться своею властію вязать 
и рѣшить, когда самъ кающійся не откроетъ вполнѣ 
всѣхъ своихъ грѣховъ. Грѣшникъ, не ст ыдившій ся 
оскорблять Бога и даже иногда хвалиться грѣхомъ, 
долженъ исповѣдывать его предъ служителемъ Хри¬ 
стовымъ. Самый звукъ голоса показываетъ располо¬ 
женіе кающагося, чего не можетъ показать нѣмая 
буква на бумагѣ. Впрочемъ само собою разумѣется, 
что отъ устной исповѣди освобождаетъ физическая 
или нравственная невозможность, — это относится къ 
нѣмому отъ природы, къ лишившемуся употребленія 
языка, къ страждущему болѣзнію отнимающего и го¬ 
лосъ и силу говорить. Иногда, по снисхожденію къ 
немощи, духовный отецъ можетъ дозволить и не боль¬ 
ному кающемуся написать грѣхъ, котораго онъ не мо¬ 
жетъ произнести отъ стыда. Такъ одна женщина вру¬ 
чила Василію Великому на хартіи написанный ка¬ 
кой-то тяжкій грѣхъ. Само собою разумѣется, что 
можно исповѣдующемуся записать свои грѣхи для 
того, чтобы не забыть и по написанному исповѣдаться 
предъ отцемъ духовнымъ. Такъ, по свидѣтельству 
Іоанна Лѣствичника (ст. 4), монахи въ пустынѣ имѣли 
дщицы, на которыхъ записывали грѣхи, сдѣланные 
ими въ продолженіи дня, а вечеромъ исповѣдывали 
ихъ старцу. 
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Раадгьлепіе исповгьди. 

Можно ли раздѣлять исповѣдь, т. е. предъ однимъ 
отцемъ духовнымъ исповѣдаться въ однихъ грѣхахъ, 
а предъ другимъ—въ другихъ? 

Нѣтъ. Необходимо должно предъ однимъ духовни¬ 
комъ исповѣдать всѣ грѣхи. Не говоря о томъ, что 
раздѣленная исповѣдь есть исповѣдь неискренняя, не¬ 
полная, самое разрѣшеніе священника не можетъ быть 
дѣйствительнымъ. Какъ можетъ быть, чтобы одинъ и 
тотъ же человѣкъ былъ и подъ благодатію и подъ 
осужденіемъ, и заслуживалъ вмѣстѣ вѣчное наказа¬ 
ніе и вѣчную награду? Впрочемъ грѣхи, хотя бы тяж¬ 
кіе, по забвенію неисповѣданные, можно исповѣдать 
и другому священнику при слѣдующей исповѣди. Но 
нельзя не обвинить въ оскорбленіи таинства покаянія 
тѣхъ, которые предаваясь какому-либо грѣху, обра¬ 
щаются время отъ времени къ разнымъ священни¬ 
камъ, чтобы получить разрѣшеніе, не заботясь объ ис¬ 
правленіи себя. 

Качества исповгьди. 

Необходимыя качества исповѣди суть: а) полнота, 
б) простота, в) смиреніе, г) искренность и д) доброе 
намѣреніе. 

а) Полнота. 

Исповѣдь должна быть полная и подробная, т. е. 
кающійся долженъ исповѣдывать всѣ грѣхи, какіе 
помнитъ и знаетъ за собою и въ какихъ виновенъ 
словомъ, дѣломъ, опущеніемъ, мыслями, желаніями и 
чувствами. 

Полнота исповѣди требуетъ, чтобы исповѣдь заклю- 
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чалась не въ общемъ какомъ-либо выраженіи: я грѣ¬ 
шенъ во многомъ, во всемъ; но требуетъ, чтобы от¬ 
дѣльно исповѣданъ былъ каждый грѣхъ, даже тай¬ 
ный,—сказано было все, кто въ чемъ согрѣшилъ серд¬ 
цемъ, устами и дѣломъ, и чтобы чистосердечно было 
раскрыто состояніе совѣсти и души. Священникъ, ко¬ 
торый бы удовлетворился объявленіемъ кающагося, 
что онъ во всемъ грѣшенъ, согрѣшилъ бы тяжко и 
послужилъ бы не только на соблазнъ, но и на паде¬ 
ніе многихъ. Какъ духовники могутъ произнесть над¬ 
лежащее сужденіе, дать приличное наставленіе и со¬ 
вѣтъ, указать приличныя средства для исправленія, 
если неоткрыты имъ грѣхи кающихся каждый от¬ 
дѣльно? Какъ они могутъ произнесть приговоръ о томъ, 
заслуживаетъ ли кающійся разрѣшенія или надобно 
отказать ему въ немъ? Какъ они могутъ подать утѣ¬ 
шеніе скорбящимъ и обремененнымъ грѣхами, если 
кающіеся не откроютъ то, что тревожитъ ихъ душу? 

Въ обыкновенныхъ судахъ необходимо знать видъ 
преступленія, чтобы произнесть о немъ приговоръ и 
назначить надлежащее наказаніе; ибо нельзя назна¬ 
чить одно наказаніе тому, кто ударилъ человѣка безъ 
вреда для здоровья и кто убилъ его. Еще большая 
настоитъ нужда въ знаніи вида грѣховъ въ судилищѣ 
покаянія. Здѣсь духовникъ есть не только судія, но и 
врачъ. Какъ онъ можетъ назначить приличное вра- 
чевство, когда не знаетъ вида болѣзней? Моясетъ ли 
онъ назначить одно врачевство и одну епитимію пья¬ 
ницѣ, прелюбодѣю и убійцѣ? Какъ духовникъ можетъ 
указать приличное врачевство впадающимъ въ одинъ 
и тотъ же грѣхъ и пріобрѣтшимъ привычку ко грѣху, 
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если онъ не знаетъ сколько разъ кающійся впадалъ 
въ одинъ и тотъ же грѣхъ? Къ сожалѣнію духовни¬ 
камъ рѣдко случается получать опредѣленные отвѣты 
на всѣ свои вопросы. Нѣкоторые изъ приходящихъ 
на исповѣдь, предаваясь въ продолженіе многихъ 
лѣтъ всякимъ порокамъ и грѣхамъ—мыслями, жела¬ 
ніями, словомъ и дѣломъ, не могутъ даже несовер¬ 
шенно опредѣлить число своихъ грѣховъ. Когда ихъ 
спрашиваютъ о числѣ грѣховъ, они отвѣчаютъ, что 
грѣшили довольно часто, какъ будто все равно, со¬ 
грѣшилъ ли кто однажды или много разъ. 


Случаи, въ которыхъ нельзя требовать полной гі 
подробной исповѣди. 

1) Нельзя требовать полной и подробной исповѣди 
при невольномъ забвеніи какого либо грѣха или ка¬ 
кого либо обстоятельства, измѣняющаго видъ онаго. 
Богъ не требуетъ невозможнаго. Не всегда зависитъ 
отъ человѣка, чтобы не забывать. Но забвеніе неволь¬ 
нымъ надобно признавать только тогда, когда испо¬ 
вѣди предшествовало внимательное испытаніе совѣ¬ 
сти. Обязанность каяться во всѣхъ грѣхахъ, которые 
помнимъ, требуетъ тщательнаго и подробнаго испы 
танія совѣсти предъ исповѣдію. 

2) Невозможность физическая и нравственная изба¬ 
вляетъ отъ обязанности дѣлать полную и подробную 
исповѣдь. 

Избавляются отъ сей обязанности а) лишенные упо¬ 
требленія слова. Достаточно при исповѣди, чтобы они 
объяснили грѣхи какими либо знаками или написали, 
если умѣютъ писать. 
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б) Глухонѣмые, которые не могутъ ни изъяснить 
вида своихъ грѣховъ, ни слышать вопросовъ духов¬ 
ника. Но если умѣютъ читать, то духовникъ можетъ 
спрашивать ихъ письменно, какъ это дѣлается при 
исповѣди глухонѣмыхъ, получившихъ особенное обра¬ 
зованіе и воспитаніе. 

в) Тѣ, которыхъ языка не знаетт. духовникъ. Они 
могутъ получить разрѣшеніе, если обнаружатъ какими 
либо знаками свое сокрушеніе въ грѣхахъ, ими сдѣ¬ 
ланныхъ. Они не обязаны исповѣдываться чрезъ пе¬ 
реводчика. Іисусъ Христосъ, установляя таинство по¬ 
каянія, не возложилъ обязанности прибѣгать къ по¬ 
средникамъ для исповѣди нашихъ грѣховъ предъ па¬ 
стырями церкви. Но въ случаѣ сомнѣнія о нравствен¬ 
номъ состояніи кающагося, и особенно въ смертной 
опасности, долженъ обязать его взять переводчика для 
пособія при исповѣди. Переводчикъ обязанъ также 
хранить тайну исповѣди, какъ и самъ духовникъ. 

г) У мирающіе,которые,потерявъ употребленіе чувствъ, 
не могутъ исповѣдываться. Имъ можно давать раз¬ 
рѣшеніе, если сами они велѣли призвать духовника, 
или если нравственное состояніе ихъ извѣстно духов¬ 
нику по неоднократной прежней исповѣди. 

д) Равнымъ образомъ освобождаются отъ полной ис¬ 
повѣди тѣ больные, которые изъясняются съ крайнимъ 
трудомъ и тѣ, которые по причинѣ тяжести болѣзни 
и страданій или ослабленія силъ своихъ, не могутъ 
окончить своей исповѣди, безъ опасности для жизни. 
Не должно отлагать разрѣшенія больного до утра по 
предположенію, что больной, можетъ быть, поправится. 
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Спасенія души не должно подвергать опасности по че¬ 
ловѣческимъ гаданіямъ и предположеніямъ. 

е) При особыхъ крайнихъ случаяхъ, напр. въ день 
или наканунѣ сраженія, когда всѣхъ, которые должны 
въ немъ принять участіе, нельзя исповѣдывать во 
всѣхъ грѣхахъ; также во время кораблекрушенія, при 
паденіи зданій,—достаточно, чтобы тѣ, которымъ уг¬ 
рожаетъ близкая опасность смерти, изъявили свое со¬ 
крушеніе какими либо внѣшними знаками; и они мо¬ 
гутъ быть разрѣшены священникомъ. Но кромѣ по¬ 
добныхъ случаевъ крайности, большое стеченіе испо¬ 
вѣдующихся не избавляетъ отъ обязанности дѣлать 
полную и подробную исповѣдь. Ибо ничто не препят¬ 
ствуетъ исповѣдаться за два или за три дня или за 
цѣлую недѣлю до пріобщенія Святыхъ Таинъ, только 
бы священникъ приказалъ исповѣдывавшимся въ пер¬ 
вые дни приходить къ нему вторично на исповѣдь 
если совѣсть будетъ ихъ въ чемъ еще обличать, или 
въ случаѣ новаго грѣха (о должност. приход, пресви¬ 
теровъ, о покаяніи). Но для скорости или другихъ 
причинъ никакъ не долженъ священникъ допускать 
на исповѣдь по нѣскольку человѣкъ вмѣстѣ, хотя бы 
и дѣтей, но всегда надобно исповѣдывать по одному. 

Грѣхи, которые не открыты на исповѣди, въ слѣд¬ 
ствіе или невольнаго забвенія, или по причинѣ физи¬ 
ческой или нравственной невозможности, въ какой на¬ 
ходился кающійся, разрѣшаются. Но если послѣ ис¬ 
повѣди кающіеся вспомнятъ грѣхи забытые, или если 
уже не существуетъ причина (болѣзнь и проч.), по 
которой они освобождались отъ обязанности подробно 
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исповѣдоваться, то они должны вознаградить новою 
подробною исповѣдію прежнее опущеніе. 

6) Простота. 

Кающійся долженъ говорить только то, что необхо¬ 
димо духовнику знать о числѣ, видѣ, тяжести грѣховъ, 
не примѣшивая ничего посторонняго; открывать только 
свои собственные грѣхи, а не другихъ людей, не дол¬ 
женъ называть и указывать ясно лидъ, участвовав¬ 
шихъ во грѣхѣ, кромѣ тѣхъ случаевъ, въ которыхъ 
нельзя исповѣдать грѣха, не указавъ ясно лица, съ ко¬ 
торымъ грѣшилъ, (напр. если кто покается, что онъ 
согрѣшилъ съ родною сестрою). Если же кающійся бу¬ 
детъ говорить о постороннихъ вещахъ, то духовникъ 
долженъ съ кротостію остановить его, внушить ему, 
что разсказъ его не относится къ исповѣди, и съ 
любовію указать, какъ надобно исповѣдываться. Если 
кающійся попроситъ у духовника совѣтовъ о томъ, 
что не относится къ исповѣди, то духовникъ, если 
находитъ себя въ состояніи дать совѣты, долженъ дать 
ихъ послѣ разрѣшенія. 

в) Смиреніе. 

Исповѣдь должна быть смиренная. Кающійся долженъ 
быть проникнутъ глубокимъ сознаніемъ своей грѣхов¬ 
ности, своего окаянства и страшной отвѣтственности 
за грѣхи свои предъ Богомъ, и являться на исповѣдь 
въ самомъ смиренномъ видѣ, какъ тотъ должникъ, 
который просилъ прощенія надъ на нозѣ, ілаголя ; по¬ 
терпи на мт и вся ти воздамъ (Матѳ. 13 29). Ибо 
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только чрезъ сердечное смиреніе привлекается милость 
Божія. Сердце сокрушенно и смиренно Богъ не уничи¬ 
житъ (Псал. 50, 19). Кающійся является на исповѣдь 
для обвиненія, а не для оправданія себя. Это осуж¬ 
денный преступникъ, ожидающій милости. Онъ можетъ 
получить ее, только смиряясь предъ Богомъ и посред¬ 
никомъ Его. Кающійся не долженъ стараться умень¬ 
шать своихъ грѣховъ и проступковъ, и приписывать 
другимъ то, что произошло только отъ его немощей, 
небреженія или испорченности. Смиреннымъ исповѣ¬ 
даніемъ своихъ грѣховъ онъ не потеряетъ уваженія 
къ себѣ духовника своего, который знаетъ немощь че¬ 
ловѣческую, и утѣшается и назидается чувствами сми¬ 
ренія и сокрушенія кающагося. Не долженъ кающійся 
хвалиться и своими добродѣтелями предъ духовникомъ 
какъ хвалился фарисей предъ Богомъ (Лук. гл. 18), 
но долженъ усвоить себѣ стыдливость мытаря, который 
отъ стыда не смѣлъ и очей возвести на небо, а только 
билъ въ перси вопія: Боже милостивъ буди мнѣ грѣш¬ 
ному. 

*) Искренность. 

Исповѣдь должна быть искренна, т. е. она должна 
быть чужда всѣхъ изворотовъ, двусмысленностей, лу¬ 
кавства, притворства. Богъ не требуетъ, чтобы грѣш¬ 
никъ имѣлъ въ таинствѣ покаянія другаго обвинителя, 
кромѣ себя самого, но требуетъ, чтобы онъ со всею 
искренностію открылъ состояніе души своей, ничего 
не скрывая. Кающійся на исповѣди не долженъ себѣ 
приписывать грѣховъ, которыхъ онъ не сдѣлалъ, а 
сдѣланные имъ грѣхи обязанъ исповѣдать такими, 
какими знаетъ и отвѣчать чистосердечно на всѣ во- 
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просы, не скрывая и не утаивая, не пріискивая пустыхъ 
извиненій, не прибѣгая къ изворотамъ и лукавству; 
ибо въ таинствѣ покаянія ложь предъ служителемъ 
Божіимъ есть ложь предъ Самимъ Богомъ. Однакожъ 
недостатокъ искренности при исповѣди не всегда слу¬ 
житъ доказательствомъ совершеннаго отсутствія сокру¬ 
шенія и не всегда составляетъ тяжкій грѣхъ. Хотя 
кающійся старается извинить себя, не открываетъ нѣ¬ 
которыхъ вещей съ надлежащею простотою и искрен¬ 
ностію, но не всегда слѣдуетъ заключать изъ этого, что 
онъ не имѣетъ добраго расположенія. Это иногда мо¬ 
жетъ происходить отъ робости, отъ страха, однимъ 
словомъ отъ слабости грѣховной, но не тяжко преступ¬ 
ной, и, можетъ быть, не смѣя назвать вещи своимъ 
именемъ, кающійся ожидаетъ, что самъ духовникъ 
спроситъ его подробнѣе. 

И такъ, прежде чѣмъ произносить сужденіе о недо¬ 
статкѣ искренности кающагося, должно разсмотрѣть 
отъ чего произошелъ этотъ недостатокъ. Ложь, какую 
кающійся позволяетъ себѣ на исповѣди, — не всегда 
есть смертный грѣхъ. Именно онъ согрѣшаетъ прости¬ 
тельно, когда обвиняетъ себя въ простительномъ грѣхѣ, 
котораго не сдѣлалъ, или не кается въ простительномъ 
грѣхѣ, который имъ сдѣланъ. 

д) Доброе намѣреніе. 

Исповѣдь должна быть дѣлана съ добрымъ намѣре¬ 
ніемъ, т. е. съ намѣреніемъ исправить себя, изгладить 
грѣхи искреннимъ раскаяніемъ и получить благодать 
Божію, даруемую чрезъ сіе таинство. Согрѣшаютъ про¬ 
тивъ сего тѣ, которые исповѣдуются только по при- 
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вычкѣ, иногда по самолюбію и по другимъ своекоры¬ 
стнымъ видамъ. Великое злоупотребленіе врачествомъ 
даннымъ для освященія души дѣлаютъ раскольники, 
исповѣдуясь только для того, чтобы получить выгоды, 
и преимущества, даруемыя православнымъ чадамъ 
церкви. 

Недостатки , лишающіе псповгъдъ силы и дѣйстви¬ 
тельности. 

Исповѣдь можетъ быть недѣйствительна или со 
стороны духовника, или со стороны кающагося. Ис¬ 
повѣдь бываетъ недѣйствительна со стороны духов¬ 
ника и должна быть повторена: 1) если исповѣдую¬ 
щій не имѣетъ отъ Архіерея дозволенія исповѣдывать; 

2) если находится въ запрещеніи священнодѣйствія; 

3) если онъ не сказалъ или не договорилъ словъ 
разрѣшенія: 4) если не выслушалъ ни одного грѣха 
отъ кающагося. Ибо если духовникъ разрѣшитъ, вы¬ 
слушавъ только нѣкоторые грѣхи, исповѣдь не теря¬ 
етъ своей силы. Но если кающійся замѣтитъ, что ду¬ 
ховникъ не слушаетъ его исповѣди; то онъ долженъ 
остановиться, пока духовникъ опять станетъ внимать 
его исповѣди. Если же онъ, видя невниманіе къ ис¬ 
повѣди со стороны духовника, съ намѣреніемъ будетъ 
спѣшить исповѣдаться, чтобы легче получить разрѣ¬ 
шеніе, то онъ тяжко согрѣшитъ. Исповѣдь со стороны 
кающагося недѣйствительна бываетъ: 1) если онъ по 
преступному нерадѣнію объ испытаніи своей совѣсти, 
или по лицемѣрію, стыду и развращенности скрылъ 
на исповѣди какой либо смертный грѣхъ; 2) если ис¬ 
повѣдался и получилъ разрѣшеніе, не имѣя сокруше¬ 
нія во грѣхахъ; 3) если не имѣлъ твердаго намѣренія 
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впредь исправиться; напр. если, на словахъ изъявляя 
готовность примириться съ ближнимъ, или возвратить 
другому имущество его, или уничтожить соблазнъ, имъ 
допущенный, или удалиться отъ ближайшаго случая къ 
смертному грѣху, или предпринять средства къ избѣ¬ 
жанію повтореній грѣха,—въ сердцѣ не рѣшился не¬ 
премѣнно выполнить это; 4) если сдѣлался виновнымъ 
во лжи въ важныхъ предметахъ исповѣди; 5) если 
принимая епитимііо, возложенную на него духовни¬ 
комъ, не былъ намѣренъ исполнять ее; 6) если раз¬ 
дѣлялъ свою исповѣдь, открывая одну часть смерт¬ 
ныхъ грѣховъ одному духовнику, а остальную дру¬ 
гому, чтобы ихъ воѣ не открыть одному; 7) если для 
удобнѣйшаго полученія прощенія во грѣхахъ, не же¬ 
лая отказаться отъ грѣха, обратился къ духовнику, 
особенно снисходительному къ исповѣдающимся въ 
разрѣшеніи грѣховъ. 

Во всѣхъ сихъ случаяхъ, гдѣ недостатки исповѣди 
зависятъ отъ кающихся, исповѣдь не очищая грѣха 
кающагося, сама дѣлается грѣхомъ тяжкимъ — оскор¬ 
бленіемъ святыни таинства. 


Какъ долженъ священникъ принимать исповѣдь. 

1) Прежде нежели духовный отецъ станетъ слушать 
исповѣдь, онъ долженъ приготовить себя молитвою и 
размышленіемъ. Дѣло исповѣди такъ трудно, что безъ 
особенной благодати Божіей никакія силы человѣче¬ 
скія недостаточны для спасительнаго совершенія оной. 
Кто можетъ украсить , его же аще Богъ превратитъ? 
(Еккл. 7, 14). Сюда можно отнести слѣдующія слова 
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Псалмопѣвца: аще не Господь созиждетъ домъ, вере 
трудмиася зиждущій (Псал. 126, 1). Посему священ¬ 
никъ, чтобы не подвергнуть опасности спасенія сво¬ 
его и другихъ, приступая къ исповѣди, долженъ воз¬ 
ложить надежду на Бога, не довѣряя собственной 
мудрости и благоразумію, и у Отца свѣтовъ долженъ 
просить свѣта для руководства душъ, стяжанныхъ 
кровію Спасителя, помощи для благодушнаго перене¬ 
сенія всѣхъ тягостей служенія и для сохраненія тер¬ 
пѣнія и кротости.—Очень прилично духовнику начать 
свою молитву: сердце чисто созижди во мнѣ , Боже, н 
духъ правъ обнови во утробѣ моей. Ее отвержи мене 
от лица Твоего и Духа Твоего Святаго іи отъими отъ 
мене. Воздаждь ми радость спасенія и Духомъ Вла- 
дичнимъ утверди мя. Научу беззаконныя путемъ Тво¬ 
имъ и нечестивіи къ Тебѣ обратятся (Псал. 50). 

2) Священникъ долженъ принимать приходящихъ 
на исповѣдь не для временной какой-либо корысти, 
не для пріобрѣтенія знакомствъ и связей, не изъ же¬ 
ланія узнать чью-либо жизнь, или изъ какихъ-либо 
другихъ недостойныхъ побужденій, но единственно по 
любви и ревности ко спасенію ближнихъ, чтобы не 
дать врагу спасенія порадоваться о погибели грѣш¬ 
ника, но чтобы сдѣлать радость на небѣ среди Ан¬ 
геловъ Божіихъ о кающемся грѣшникѣ и чрезъ сіе 
благоугодить Богу. „Никакой даръ нашъ такъ не бла¬ 
гопріятенъ Богу, какъ приносимыя Ему кающіяся сло¬ 
весныя души. Ибо Цѣлый міръ не равноцѣненъ душѣ; 
міръ преходитъ, а душа нетлѣнна и пребудетъ нет- 
лѣнното" (Лѣств. къ паст. гл. 13). 

3) Во время исповѣди священникъ долженъ сохра- 



нять скромность во всемъ положеніи своего тѣла; не 
долженъ безразсудно смотрѣть въ лице кающемуся, 
особенно другого пола; онъ долженъ слушать, а не 
смотрѣть, чтобы не привести въ смущеніе кающихся 
и самому не уловиться нечистымъ помысломъ. Во 
время исповѣди, слушая и спрашивая, при увѣщаніи, 
наставленіи и обличеніи, духовникъ долженъ всегда 
неизмѣнно сохранять крайнюю снисходительность, кро¬ 
тость и нѣжную любовь, приличную ученику Вѣчной 
Любви, во имя которой онъ совершаетъ судъ совѣсти 
грѣшника. Онъ не долженъ употреблять ни одного 
рѣзкаго, суроваго слова тамъ, гдѣ можетъ подѣй¬ 
ствовать слово любви; не долженъ быть гордымъ и 
тоцкимъ лицемѣромъ, но обязанъ постоянно помнить^ 
что онъ, какъ грѣшникъ, имѣетъ всегда нужду въ 
благодати Божіей для отпущенія грѣховъ своихъ; въ 
продолженіе исповѣди долженъ сколько можно чаще 
возносить къ Богу мысли и сердце съ молитвою, чтобы 
послалъ Духа Святаго, какъ ему, такъ и кающимся. 

4) Приходящаго на исповѣдь, если нужно, духо¬ 
вникъ прежде всего долженъ вразумить, какъ онъ 
долженъ приступить къ исповѣди и держать себя 
во время оной *). Желающій исповѣдаться долженъ 

*) Въ требнвкѣ митрополита Петра Могилы такъ о семъ гово¬ 
рится: хотяй исповѣдатяся п истинно каятися грѣховъ свонхъ, 
предуготовавъ себе добрѣ и испытавъ опасно свою совѣсть, и 
вспомянувъ вся согрѣшенія и злая дѣянія своя, яже сопротивъ 
Бога и ближняго своего содѣя, себе же самого и умиливъ сердце свое 
сокрушивъ, жалѣе си, и сердечнѣ болѣзнуя, яко грѣхами и злыми 
дѣлы своими, преступленіемъ святыхъ Божественныхъ заповѣдій, 
преблагаго Бога создателя п благодѣтеля своего прогнѣва, и бла¬ 
годать Его тѣми отъ себе прогна, извѣстно предлагаетъ пок&я- 
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являться на исповѣдь безъ всякой пышности, безъ 
дорогихъ уборовъ и украшеній, безъ оружія, безъ от¬ 
личія и орденовъ, въ одеждѣ простой и смиренной. 

ніемъ преблагаго Бога, его же злыми своими дѣлы прогнѣва, 
примирити и еже по повелѣнію его исповѣдати предуставленнымъ 
отъ него судіею іереемъ, власть связати и разрѣшата имущимъ, 
вся согрѣшенія своя: надежду тверду и вѣру несумнѣнну имѣя, 
яко исповѣданіемъ всѣхъ своихъ грѣховъ, разрѣшеніемъ же іерей¬ 
скимъ, Божіяго милосердія и оставленія грѣховъ воистинну спо¬ 
добится, съ страхомъ и трепетомъ приходитъ ко іерею: и при¬ 
ступивъ къ нему (аще въ церкви предъ святыми царскими враты, 
предъ святымъ евангеліемъ на налой поставленномъ: аще же на 
иномъ особомъ мѣстѣ, предъ иконою, тамо сущею) лицемъ къ 
востоку долу зря, да стоитъ. Іерей же глаголетъ къ нему: пок - 
лонися Богу грѣшныя на покаяніе призывающему къ немуже при - 
бѣглъ сси. 

Баяй же ся въ глубокомъ смиреніи и сокрушеніи сердца пок¬ 
ланяется трижды до земли и яко мытарь бія перси своя съ слезами 
въ болѣзни сердца глаголетъ: Боже ) милостивъ буди мнѣ грѣшному. 
И ставъ съ всякимъ благоговѣніемъ и страхомъ Божіимъ долу 
оцѣ яко осужденникъ преклонь и нпкакоже въ высотѣ, ниже на 
іерея зря, знаменаетъ себя крестнымъ знаменіемъ, единощп гла¬ 
голя: во имя Отца и Сына и Святаго Духа, аминь. И согнувъ 
руцѣ къ персямъ, глаголетъ къ іерею: Благослови отче святый и 
помолися о мнѣ грѣшномъ. И абіе падъ на землю, съ умиленіемъ 
и слезами, въ согбенномъ сердца, прилежно послушаетъ молитвы 
отъ іерея. Скончавъ же молитвы воздвизаетъ іерей кающагося отъ 
земли глаголя: востани спяй и воскресни отъ мертвыхъ и просвѣ¬ 
титъ тя Христосъ . Каяй же ся вставъ и якожѳ осужденникъ стоя 
и помышляя себе оному страшному престолу и судпщу Божію пред- 
стати съ страхомъ и трепетомъ, оцѣ долу и руцѣ къ переемъ 
согбеннѣ, аки связаннѣ имый, болѣзненнымъ и сокрушеннымъ 
сердцемъ, въ глубоцѣмъ смиреніи, аще же мощно и со слезами, 
и усердіемъ совершеннымъ, и твердымъ предложеніемъ, еже по 
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5) Священникъ долженъ быть остороженъ, когда при¬ 
ходятъ къ нему исповѣдаться люди, ему неизвѣстные. 
Можетъ быть иные изъ нихъ хотятъ получить разрѣ¬ 
шеніе отъ незнающаго ихъ священника, находясь подъ 
запрещеніемъ или отлученіемъ отъ церкви. Священ¬ 
никъ долженъ отсылать такихъ къ иѵъ прежнему ду¬ 
ховнику, если нѣтъ особенныхъ уважительныхъ при¬ 
чинъ принять исповѣдь сихъ людей. Прежде исповѣди 
онъ долженъ неизвѣстнаго ему человѣка спросить: ка¬ 
кого онъ званія, чина, какую занимаетъ должность, 
семейный или безбрачный, чѣмъ пропитывается, кому 
слуяштъ, какого прихода? Давно ли у кого исповѣ- 
дывался въ послѣдній разъ? Исполнилъ ли епитимію, 
назначенную духовникомъ? Почему оставилъ прежняго 
духовника и пришелъ къ нему? По чину ли правос¬ 
лавной церкви исповѣдался? Не состоитъ ли подъ 
клятвою и запрещеніемъ, или отлученіемъ священни¬ 
ческимъ или архіерейскимъ? Если пришедшій связанъ 
кѣмъ-либо, то духовнпкъ, не продолжая исповѣди, дол¬ 
женъ отослать его къ связавшему священнику или ар¬ 
хіерею. Это относится и къ тѣмъ, на которыхъ возло¬ 
жена публичная епитимія, по приговору судебному. 

6) Кромѣ убѣжденія, предложеннаго въ чинѣ испо¬ 
вѣди: се, чадо, невидимо Христосъ предстоитъ.... ду¬ 
ховникъ можетъ сказать кающемуся слѣдующія слова 
святителя Тихона Задонскаго: „Богу ты, чадо, испо¬ 
вѣдуешься, Котораго грѣхами прогнѣвалъ, а я слу¬ 
житель Его недостойный и свидѣтель твоего покаянія; 

исповѣданіи семъ ктому не возвратитпся къ грѣхомъ, но благо¬ 
датію Христовою утвержденъ, уклонитися огъ зла п творити 
благое. 
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ничего не утай, не стыдись и ничего не бойся, ибо 
трое только здѣсь насъ: Богъ, предъ Которымъ ты со¬ 
грѣшилъ, Который всѣ грѣхи твои, какъ они сдѣла¬ 
лись, совершенно знаетъ, потому что Богъ вездѣ есть, 
на всякомъ мѣстѣ и гдѣ ты что дѣлалъ, или что го¬ 
ворилъ и думалъ худое или доброе, Онъ тутъ былъ и все 
то совершенно знаетъ, и нынѣ съ нами есть, да только 
единаго твоего самовольнаго покаянія ожидаетъ. Ты 
самъ такожде грѣхи свои знаешь, не стыдись выгово¬ 
рить всѣхъ, которыхъ дѣлать не стыдился. Я третій 
тебѣ подобострастенъ, такой же человѣкъ, какъ ты, 
того ради, чего и меня стыдиться?" (Том. 1, стр. 15). 

7) Духовникъ не долженъ прерывать исповѣди каю¬ 
щагося, пока сей не кончитъ приготовленнаго имъ при 
испытаніи совѣсти, хотя бы онъ не упоминалъ ни о 
числѣ грѣховъ, ни объ обстоятельствахъ, ни о послѣд¬ 
ствіяхъ грѣха, иначе исповѣдующійся можетъ отъ воп¬ 
росовъ, прерывающихъ его, сбиться и забыть прочіе 
грѣхи. Худо дѣлаютъ тѣ священники, которые принуж¬ 
даютъ кающихся какъ можно скорѣе окончить свое 
дѣло. Священникъ не долженъ тяготиться, если для 
исповѣди того или другого изъ кающихся потребуется 
времени болѣе обыкновеннаго. Всѣ вопросы и наста¬ 
вленія священникъ долженъ отложить къ концу испо¬ 
вѣди, если особенныя причины не заставятъ его по~ 
ступить иначе. Если же кающійся напишетъ грѣхи 
свои на бумагѣ, чтобы ихъ не забыть, то священникъ 
можетъ прерывать его исповѣдь вопросами, не дожи¬ 
даясь окончанія оной, но тихо и снисходительно, чтобы 
не устрашить его. 

8) Если кающійся вноситъ въ исповѣдь многое не- 
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принадлежащее къ дѣлу, напр., разсказы о семейныхъ 
дѣлахъ, о грѣхахъ, сдѣланныхъ другими или повто¬ 
ряетъ прежде сказанное подробно, то священникъ 
прямо и кротко долженъ замѣтить ему, чтобы онъ 
ограничилъ исповѣдь свою только касающимся его 
собственной совѣсти и удержался отъ названія по 
имени тѣхъ, которые участвовали съ нимъ во грѣхѣ. 
Если же станетъ разсказывать о своихъ духовныхъ 
подвигахъ и добродѣтеляхъ, то духовникъ пусть вра¬ 
зумитъ его, что онъ пришелъ на исповѣдь для обви¬ 
ненія себя во грѣхахъ, а не для того, чтобы подобно 
фарисею, хвалиться своими добродѣтелями. 

9) Если кающійся на исповѣди откроетъ, что онъ 
сдѣлалъ какой-либо страшный, неслыханный, или 
крайне гнусный грѣхъ, то священникъ не долженъ 
обнаруживать ни изумленія, ни ужаса, ни содроганія, 
ни плевать, ни креститься; но долженъ сохранять та¬ 
кое спокойствіе, какъ будто онъ не слыхалъ ничего 
необычайнаго. 

10) Не излишне* предостереженіе, чтобы исповѣдь 
совершалась не въ виду другихъ постороннихъ лицъ 
и чтобы кающійся и священникъ не говорили слиш¬ 
комъ громко, иначе и другіе могутъ и противъ же¬ 
ланія услышать то, что говорится во время исповѣди. 
А это можетъ подвергнуть безчестію кающагося и по¬ 
дать поводъ къ различнымъ толкамъ о духовникѣ и 
кающемся. 

11) Наконецъ всякій священникъ долженъ поста¬ 
вить себѣ за непремѣнное правило,—никогда не только 
не принуждать, но и не убѣждать кающихся исповѣ- 
дываться у него, а не у другихъ. Ибо никто не при- 
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ходитъ къ духовнику, если Отецъ небесный не при¬ 
влечетъ его. Когда же Богъ привлечетъ кающагося 
къ другому духовнику, то оставленный духовникъ 
имѣетъ ли причину жаловаться и скорбѣть объ этомъ, 
особенно если онъ ищетъ во всемъ только воли 
Божіей и благоугожденія Богу? Духовникъ, желающій 
искренно спасенія ближнихъ, болѣе радуется, нежели 
скорбитъ о томъ, что сынъ его духовный пошелъ къ 
другому духовнику. Ибо считаетъ себя послѣднимъ 
изъ всѣхъ и потому ожидаетъ, что кающійся полу¬ 
читъ отъ другого духовника гораздо болѣе пользы, 
чѣмъ отъ него. Иначе какъ бы жалко, бѣдственно, 
даже страшно было состояніе церкви, если бы въ ней 
только мы одни были истинными пастырями! Достоин* 
ство того духовника, отъ котораго кающійся отходитъ 
къ другому, ни сколько не уменьшается; ибо его рев¬ 
ность и желаніе добра вмѣняется ему въ самое дѣло, 
когда онъ будетъ радоваться о преуспѣяніи кающа¬ 
гося при руководствѣ другого духовника, по словамъ 
Псалмопѣвца: причастникъ азъ имъ всѣмъ боящимся Тебе 
и хранящимъ заповѣди Твоя (Псал. 118 68). 


Препятствія удерживающія отъ полной и подроб¬ 
ной исповѣди. 

Особенныя препятствія, удерживающія отъ надле¬ 
жащей исповѣди, могутъ быть слѣдующія: 

1) Нерадѣніе объ испытаніи своей совѣсти, 2) стыдъ 
и застѣнчивость, 3) страхъ епитиміи, 4) упорство и 
безстыдство, 5) недостатокъ увѣренности, что можно 
избѣжать грѣха. 
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1) Тому, кто отказывается прпнесть полное покая¬ 
ніе во всѣхъ грѣхахъ по нерадѣнію объ испытаніи, 
священникъ долженъ раскрыть всю необходимость под¬ 
робнаго и точнаго испытанія своей совѣсти прежде 
нежели онъ приступитъ къ таинству покаянія. Нера¬ 
дѣніе грѣшника, готовящагося къ исповѣди, объ ис¬ 
пытаніи своей совѣсти также оскорбляетъ святость 
таинства, какъ и намѣренное умолчаніе о какомъ-либо 
грѣхѣ. И если грѣшникъ за тѣмъ является предъ от- 
цемъ духовнымъ, чтобы получить отъ него разрѣше¬ 
ніе и исцѣленіе, то какъ онъ можетъ ожидать этого, 
если не откроетъ подробно и вполнѣ своего грѣхов¬ 
наго состоянія? 

2) Чтобы стыдъ и застѣнчивость не удерживали отъ 
полной и подробной исповѣди, священникъ долженъ 
съ кротостію и любовію принимать кающихся, дабы 
отеческая благость его, какъ духовнаго врача, распо¬ 
ложила кающихся обнаружить всѣ язвы души. Онъ 
долженъ сказать, что должно стыдиться грѣха, а не 
покаянія въ немъ, что искреннее покаяніе есть побѣда 
надъ собою и выраженіе желанія исправленія. Апо¬ 
столъ Петръ, Марія Магдалина, Марія Египетская и 
другіе великіе грѣшники сподобились великой чести 
за то, что принесли искреннее покаяніе послѣ своихъ 
тяжкихъ паденій. 

Духовникъ долженъ тронуть кающагося, изобразивъ 
предъ нимъ отеческую благость Господа, изъяснивъ, 
что ему самому извѣстна человѣческая немощь и что 
онъ никому не откроетъ грѣховъ кающагося. Бла¬ 
женный Августинъ говоритъ: о человѣкъ, что ты бо¬ 
ишься исповѣдаться? То, что я знаю чрезъ исповѣдь, 



— 87 - 


менѣе знаю, нежели то, чего совсѣмъ не знаю. Зачѣмъ 
ты стыдишься исповѣдать грѣхи свои? Я такой же 
грѣшникъ, какъ ты. Исповѣдуйся человѣкъ предъ 
человѣкомъ, человѣкъ грѣшникъ предъ человѣкомъ 
грѣшникомъ. Избирай, что хочешь; если не откроешь 
грѣховъ при исповѣди, то какъ не исповѣдавшійся 
будешь осужденъ; для того Богъ требуетъ исповѣди, 
чтобы разрѣшить человѣка смиреннаго; для того осу¬ 
ждаетъ неисповѣдающаго, чтобы наказать человѣка 
гордаго. При семъ кающемуся нужно напомнить, что 
хотя будутъ сокрыты отъ людей тѣ грѣхи, которые 
онъ стыдится исповѣдать, но Богъ ихъ видитъ, и въ 
страшный день суда будущаго они будутъ открыты 
предъ всѣми. Какой же стыдъ будетъ тогда предъ 
цѣлымъ родомъ человѣческимъ и предъ всѣми анге¬ 
лами, если теперь предъ однимъ человѣкомъ посты¬ 
димся открыть свои грѣхи? Премудрый сынъ Сира¬ 
ховъ говоритъ: души твоей не постыдися; есть бо стыдъ 
наводяй грѣхъ и есть стыдъ слава и благодать (Сир. 
4, 24. 25). Если побѣжденный стыдомъ ты скроешь 
грѣхъ свой, то умножишь его еще болѣе; если же, 
побѣдивъ стыдъ, ты исповѣдаешь грѣхъ, то получишь 
вѣнецъ въ царствѣ славы за ту побѣду, которую ты 
одержишь надъ собою чрезъ открытіе твоихъ грѣховъ. 
Священникъ хорошо сдѣлаетъ, если для людей сты¬ 
дящихся исповѣдываться, будетъ облегчать признаніе 
въ тяжкихъ грѣхахъ вопросами. 

3) Чтобы страхъ епитиміи не удерживалъ отъ иск¬ 
ренней исповѣди, священникъ долженъ принять за 
правило безъ крайней необходимости не налагать та¬ 
кой епитиміи, которая могла бы сдѣлаться извѣст- 
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ною другимъ. Онъ долженъ раскрыть спасительное 
дѣйствіе епитиміи. 

4 ) Если священникъ встрѣтитъ при исповѣди дерз¬ 
кихъ и безстыдныхъ, то кротко, но съ достоинствомъ 
долженъ внушить имъ, что они стоятъ не предъ че¬ 
ловѣкомъ, но предъ Богомъ, Котораго лице въ таин¬ 
ствѣ покаянія представляетъ служитель таинствъ, что 
они явились предъ страшнымъ, вѣчнымъ Судіею Бо¬ 
гомъ, какъ виновные въ оскорбленіи величія Боже¬ 
ственнаго, а Богъ поругаемъ не бываетъ не наказавъ 
оскорбителей, что вѣчное спасеніе ихъ находится въ 
опасности, что страшныя и вѣчныя муки опредѣлены 
тѣмъ, которые оскорбляютъ святое таинство покаянія 
и презираютъ такое чудное, Богомъ данное врачевство. 

5) Есть и такіе, которые не стыдятся говорить: я 
ни въ чемъ не грѣшенъ, не знаю за собою никакихъ 
особенныхъ грѣховъ, согрѣшаю какъ другіе. На ду¬ 
ховникѣ лежитъ обязанность чрезъ вопросы довести 
сихъ людей до сознанія, какъ пагубно состояніе души 
ихъ и какъ много они сдѣлали и дѣлаютъ тяжкихъ 
грѣховъ, - какому тяжкому осужденію они подлежатъ 
на судѣ Божіемъ. Иные исповѣдаются только въ нѣ¬ 
которыхъ грѣхахъ, другіе исповѣдь свою дѣлаютъ 
только въ общихъ неопредѣленныхъ выраженіяхъ, 
потому что не хотятъ разстаться со грѣхомъ, или не 
надѣются освободиться отъ него. Если священникъ 
замѣтитъ это, то долженъ сказать, что не полная ис¬ 
повѣдь есть исповѣдь не дѣйствительная, а истинное по¬ 
каяніе состоитъ въ удержаніи себя не отъ нѣкоторыхъ 
грѣховъ, но въ исправленіи всей жизни. Для возбуж¬ 
денія и поддержанія рѣшимости бороться со грѣхами 
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нужно указать на примѣры людей, освободившихся 
отъ того порока, котораго избѣжать кающійся счи¬ 
таетъ для себя невозможнымъ. Мужественная рѣши¬ 
мость духа, при помощи благодати, можетъ сдѣлать 
то, чего не можетъ сдѣлать немощь плоти. Нужно 
доказать, какъ близка къ грѣшнику помощь отъ Бога 
для исцѣленія его немощи, если только онъ самъ 
пожелаетъ своего спасенія; должно напомнить ему, 
какая радость бываетъ на небѣ при обращеніи од¬ 
ного грѣшника и съ какимъ спокойствіемъ онъ воз¬ 
вратится въ домъ, благословляя тотъ день, въ кото¬ 
рый онъ облегчилъ свою совѣсть отъ такого бремени. 


Когда священникъ долженъ принимать на исповѣдь? 

Въ православной Церкви временемъ покаянія при¬ 
знается святая четыредесятница и другіе святые по¬ 
сты: но истинный пастырь душъ долженъ быть готовъ 
исповѣдывать всѣхъ во всякое время, даже неудоб¬ 
ное для него, не только безъ всякаго чувства обре¬ 
мененія, но съ полною готовностію; для него должно 
быть самымъ великимъ утѣшеніемъ заботиться о спа¬ 
сеніи своихъ дѣтей духовныхъ. Всякаго приходящаго 
къ нему на исповѣдь онъ долженъ принимать съ бла¬ 
гостію и любовію, чтобы кающійся, увидя снисходи¬ 
тельность пастыря, съ полною довѣренностію исповѣ¬ 
далъ грѣхи свои. Іисусъ Христосъ Магдалину и дру¬ 
гихъ грѣшниковъ принималъ милостиво, хотя Фари¬ 
сеи и роптали на него, яко сей грѣшники пріемлетъ 
(Лук. 15. 2). Духовникъ долженъ послѣдовать Ему и 
съ Нимъ о кающемся говорить: радуйтеся со Мною , 
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яко обрѣтохъ овцу Мою погибшую (тамъ же, ст. 6). Онъ 
не долженъ удалять отъ себя даже великаго грѣш¬ 
ника. Самъ Іисусъ Христосъ сказалъ грядущаго ко 
Мнѣ не изжену вонь (Іоан. 6, 37). Апостольское пра¬ 
вило: „Аще кто Епископъ или пресвитеръ обращаю¬ 
щагося отъ грѣха не пріемлетъ, но отвергаетъ: да 
будетъ изверженъ изъ священнаго чина. Опечалива¬ 
етъ бо Христа рекшаго: радость бываетъ на небеси о 
единомъ грѣшницѣ кающемся" (Апост. прав. 52. Лук. 
15, 7). Лаодикійскій соборъ постановилъ: „впадшихъ 
въ различныя согрѣшенія, и пребывшихъ въ молитвѣ, 
исповѣданіи и покаяніи и отъ всѣхъ злыхъ дѣлъ об¬ 
ратившихся, послѣ того какъ по мѣрѣ согрѣшенія 
дано имъ время покаянія, ради милосердія и благо¬ 
сти Божіей, вводити въ общеніе" (Прав. 2). 

Если священникъ своимъ видомъ, а еще болѣе 
грубыми словами обнаружитъ, что онъ тяготится дѣ¬ 
ломъ исповѣди, то лишится чрезъ это расположенія 
и довѣренности пришедшаго къ нему на исповѣдь. 

Должно признаться, что трудно иногда бываетъ 
священнику отъ множества испов Сдающихся, но до¬ 
брый пастырь душъ, исполненный любви, по при¬ 
мѣру Спасителя милосердо принимающаго кающихся 
легко перенесетъ сіи трудности, если размыслитъ, 
что онъ чрезъ сіе служеніе можетъ прославить Бога, 
принести пользу ближнему и самъ удостоиться на¬ 
грады отъ Господа. 
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2. О испытаніи вающихся. 

Обяванностъ духовника испытывать или спраши¬ 
вать кающихся. 

Нѣтъ ничего полезнѣе для кающагося, какъ если 
онъ самъ сдѣлаетъ полную и подробную исповѣдь 
во грѣхахъ; ибо кто чѣмъ болѣе осуждаетъ себя, тотъ 
тѣмъ болѣе достоинъ прощенія, и священнику при¬ 
личнѣе слушать, нежели спрашивать кающагося.— 
Но случается, что или по недостатку познанія самихъ 
себя, или невѣдѣнію законовъ Божественныхъ, или 
по смущенію, или по излишней стыдливости, или по¬ 
тому, что недостаточно испытали свою совѣсть, или 
наконецъ потому, что нечестіе ослѣпило сердце и за¬ 
глушило укоризны совѣсти и нѣтъ желанія воздер¬ 
жаться отъ грѣховъ, — кающіеся скрываютъ отъ ду¬ 
ховнаго отца, какими грѣховными болѣзнями они 
страждутъ и чѣмъ тревожится ихъ совѣсть. И свя¬ 
щенникамъ нерѣдко случается встрѣчать такихъ каю¬ 
щихся, которые, пришедши на исповѣдь, не знаютъ 
что сказать. Есть такіе, которые не стыдятся гово¬ 
рить: я ни въ чемъ не грѣшенъ, не знаю за собою 
никакихъ особенныхъ грѣховъ, согрѣшаю какъ и дру¬ 
гіе. На духовникѣ лежитъ обязанность чрезъ вопросы 
довесть сихъ людей до сознанія, какъ пагубно ихъ 
состояніе души, какъ много они сдѣлали и дѣлаютъ 
тяжкихъ грѣховъ. А робкимъ и боязливымъ помочь 
высказать всѣ свои грѣхи. Къ сему обязывается свя¬ 
щенникъ какъ служитель таинства, какъ судія и 
врачъ при совершеніи таинства покаянія. Къ сему 
призываетъ его любовь къ Богу и ближнему, которая 
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заповѣдуетъ всѣми силами содѣйствовать къ достой¬ 
ному принятію таинства каждымъ вѣрующимъ. Сего 
требуютъ правила церковныя и Святые Отцы. 

Также нерѣдко случается, что кающійся говоритъ, 
что онъ во всемъ грѣшенъ (что ступилъ, то согрѣ¬ 
шилъ), тогда священникъ долженъ вразумить его, 
чтобы онъ объявилъ, въ чемъ именно грѣшенъ и что 
именно тяготитъ его совѣсть. Св. Златоустъ говоритъ: 
„мы должны не только называть себя грѣшниками, 
но изложить на исповѣди всѣ свои грѣхи, каждый 
изчисляя отдѣльно" (Бесѣд. 31 на Евр.). Духовникъ 
обязанъ помочь подробно исповѣдаться чрезъ во¬ 
просы, приспособленные къ званію, состоянію и воз¬ 
расту кающагося. 

Не долженъ священникъ терпѣть злоупотребленія 
тѣхъ, которые не говорятъ при исповѣди ни одного 
грѣха, если ихъ не спроситъ духовникъ; онъ всегда 
долженъ требовать отъ кающихся, чтобы они сами, 
не дожидаясь вопросовъ, исповѣдали свои грѣхи; ибо 
онъ свидѣтель только ихъ покаянія. Впрочемъ на¬ 
добно исключить изъ сего числа тѣхъ, которые по 
недостатку образованія и разумѣнія, не могутъ из¬ 
слѣдовать своей совѣсти; сихъ священникъ долженъ 
испытывать чрезъ вопросы. Людей грубыхъ и необ¬ 
разованныхъ не надобно отсылать безъ разрѣшенія 
за то, что они недостаточно испытали свою совѣсть; 
ибо сіи люди, сколько бы ни трудились, не могутъ 
сдѣлать такого достаточнаго испытанія, какое можетъ 
сдѣлать самъ отецъ духовный; напротивъ того, если 
онъ станетъ отсылать ихъ, то можно опасаться, что 
они убоявшись трудности испытанія, почтутъ для себя 
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исповѣдь тяжкимъ бременемъ и не станутъ болѣе 
исповѣдываться. Священникъ долженъ помочь самъ 
въ испытаніи совѣсти сихъ людей чрезъ вопросы. 
Для пособія молодымъ священникамъ при испытаніи 
совѣсти кающихся, въ концѣ сей книжки предлага¬ 
ются вопросы по заповѣдямъ для исповѣди всѣхъ 
вообще, въ особенности для исповѣди высокихъ 
особъ духовнаго сана, священниковъ и малолѣтнихъ 
отроковъ. 

Предметъ вопросовъ. 

Предметомъ вопросовъ при испытаніи кающагося 
бываютъ: а) грѣхи, вѣроятно, имъ сдѣланные; б) видъ; 
в) число; г) особенныя обстоятельства грѣховъ; д) 
грѣхи опущенія и званія; е) грѣхи чужіе; ж) нрав¬ 
ственный характеръ кающагося, господствующій грѣхъ, 
ближайшій случай, привычка, повтореніе паденія и 
тому под.; з) расположеніе кающагося; и) и догматы 
вѣры. 

Не сдѣлалъ ли кающійся другихъ грѣховъ, кромѣ 
тѣхъ, которые открылъ уже, не трудно видѣть изъ 
самой исповѣди. 

Многіе грѣхи служатъ источникомъ или поводомъ 
и причиною другихъ грѣховъ. Напр. плотскіе помы¬ 
слы, желанія, осязанія и пр, могутъ привести къ на¬ 
рушенію цѣломудрія; нѣкоторые служатъ побуждені¬ 
емъ къ другимъ, напр. распутство къ расточитель¬ 
ности; нѣкоторые соединены съ другими, наприм. 
пьянство съ блудомъ, съ буйствомъ и тому под.; а 
нѣкоторые суть слѣдствія прежнихъ грѣховъ. Если 
кающійся исповѣдуется во грѣхѣ, который по своему 
качеству легко ведетъ къ другому грѣху, то нужно 



спрашивать и объ этомъ. Впрочемъ, если кающійся 
самъ имѣетъ надлежащее духовное образованіе и ча¬ 
сто приступаетъ къ таинству покаянія, то не надобно 
предполагать другихъ грѣховъ, кромѣ тѣхъ, въ ко¬ 
торыхъ онъ покаялся и должно удержаться отъ даль¬ 
нѣйшихъ вопросовъ, заимствуемыхъ изъ связи грѣ¬ 
ховъ. 

О видѣ грѣховъ. 

Встрѣчаются кающіеся, которые стараются выра¬ 
жать свой грѣхъ въ общихъ и неопредѣленныхъ сло¬ 
вахъ, иногда для того, чтобы отецъ духовный не за¬ 
мѣтилъ тяжести грѣха. Напр. говорятъ, я согрѣшилъ 
противъ седьмой заповѣди, противъ моихъ обязанно¬ 
стей по службѣ, по семейству и т. п. Отецъ духовный 
долженъ опросить, именно какой сдѣлалъ грѣхъ и 
чѣмъ именно нарушилъ свои обязанности. 

О числѣ грѣховъ. 

Если кающійся не скажетъ числа тяжкихъ грѣховъ, 
то священникъ долженъ съ благоразуміемъ спросить 
его о семъ. Этого требуетъ самое существо дѣла; 
ибо кромѣ того, что сколько паденій, столько и осо¬ 
бенныхъ грѣховъ, частое паденіе усиливаетъ навыкъ 
ко грѣху и потому требуетъ сильнѣйшихъ средствъ 
для исправленія. 

Касательно числа грѣховъ должно наблюдать слѣ¬ 
дующее правило: если одна и таже заповѣдь нѣ¬ 
сколько разъ нарушается, то столько и грѣховъ, 
сколько разъ худое дѣло было сдѣлано; а иногда од¬ 
нимъ беззаконнымъ поступкомъ дѣлается много грѣ¬ 
ховъ, напр. кто однимъ дѣйствіемъ ранитъ или со- 
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блазнитъ многихъ. Но такъ какъ слишкомъ тягостно 
и почти невозможно для духовника изслѣдывать чи¬ 
сло грѣховъ, потому что человѣкъ пьетъ нечестіе какъ 
воду изъ рѣки, и не считаетъ, сколько капель онъ 
выпилъ, то довольно, если исповѣдующій узнаетъ въ 
этомъ случаѣ, часто ли кающійся впадаетъ въ грѣхъ, 
давно ли продолжается въ немъ это пристрастіе ко 
грѣху. Отсюда онъ можетъ заключить о степени при¬ 
вычки ко грѣху и о силѣ ея. 

Объ обстоятельствахъ гргъховъ. 

Отецъ духовный долженъ спрашивать, когда ну¬ 
жно, и объ обстоятельствахъ грѣха. Ибо обстоятель¬ 
ства или измѣняютъ видъ грѣха, или значительно 
увеличиваютъ тяжесть онаго; тяжелѣе преступленіе 
намѣренное, нежели происшедшее отъ легкомыслія, 
преступленіе однажды сдѣланное или много разъ по¬ 
вторенное. Необходимо духовнику знать обстоятель¬ 
ства, измѣняющія видъ грѣха, для того, чтобы отецъ 
духовный лучше могъ узнать, наставить и исправить 
кающагося. 

Но не должно спрашивать о гѣхъ о бстоятельствахъ 
которыя нимало не касаются нравственнаго дѣйствія 
или касаются только стороною и которыхъ открытіе 
болѣе вредитъ исповѣди, нежели приноситъ пользу; 
напр. разсказъ о семейныхъ нуждахъ и средствахъ. 
Для полнѣйшаго раскрытія грѣховности человѣка ду¬ 
ховникъ обязанъ обращать вниманіе на то а) кто грѣ¬ 
шникъ, б) что сдѣлалъ, в) гдѣ грѣшилъ, г) при чьей 
помощи, д) какимъ образомъ и когда, е) и для чего. 

Ето. Духовникъ долженъ спросить неизвѣстнаго 



ему о санѣ, чинѣ, состояніи, возраетѣ, родствѣ, обѣ¬ 
тахъ, служеніи, искусствѣ, ремеслѣ и проч. Духовнику 
нужно знать сіе потому, что каждое званіе налагаетъ 
особенныя обязанности; есть вещи запрещенныя для 
лицъ одного званія и позволительныя для лицъ дру¬ 
гого званія; одинъ и тотъ же грѣхъ смотря по лицу 
бываетъ болѣе или менѣе тяжекъ. Напр. если кто впалъ 
въ блудъ изъ находящихся въ супружествѣ, то его 
грѣхъ будетъ прелюбодѣяніе; изъ лицъ состоящихъ въ 
близкомъ родствѣ—кровосмѣшеніе. 

Затѣмъ нужно духовнику знать самое грѣховное дѣй¬ 
ствіе, качество или количество, видъ и устройство, мѣру 
квѣсъ той вещи, на которой напечатлѣлся грѣхъ или ко¬ 
торая была предметомъ грѣха. Напр. недовольно еслибы 
кающійся сказалъ: я укралъ, но онъ долженъ сказать 
какую вещь и въ какомъ количествѣ, напр. если ук¬ 
ралъ золото, то сколько вѣсомъ или счетомъ? Недо¬ 
вольно на исповѣди сказать: я билъ или ударилъ кого 
либо; но какъ это дѣлалъ и сколько разъ? Того, кто 
исповѣдуется, что онъ хулилъ, надобно спросить кого? 
Если Бога и святыхъ Его, то чрезвычайно увеличи¬ 
вается тяжесть грѣха хулы. Если кто кается, что онъ 
билъ или ударилъ кого либо, то надобно спросить: 
кого? чужаго или роднаго, или родителя, или инока, 
священника. Если кто кается, что злословилъ, оклеве¬ 
талъ, оскорбилъ, то должно спросить: кого? не иноковъ 
ли, священниковъ, Архіереевъ, цѣлое духовноесословіе. 
Сюда же относится и вопросъ съ тмъ? Кающійся дол¬ 
женъ называть не имя соучастника во грѣхѣ, но званіе. 
Если кто покается, что онъ подущалъ кого либо про¬ 
тивъ другихъ, то надобно спросить: не язычниковъ 
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ли, не Магометанъ ли, не Іудеевъ ли противъ христі¬ 
анъ, не иновѣрныхъ ли противъ православныхъ. 

Гдѣ. Надобно спрашивать кающагося о мѣстѣ, гдѣ 
совершенъ грѣхъ. Святость мѣста, въ которомъ сдѣ¬ 
ланъ грѣхъ, увеличиваетъ тяжесть грѣха, особенно 
это относится къ грѣхамъ убійства, татьбы и противъ 
седьмой заповѣди. Убійство или большое кровопролитіе 
въ церкви есть тягчайшій грѣхъ, нежели въ другомъ 
мѣстѣ; онъ есть не только убійство, но и оскверненіе 
святаго мѣста. Татьба изъ храма есть уже святотат¬ 
ство. Тоже долженъ сказать о грѣхахъ противъ седь¬ 
мой заповѣди; даже воззрѣнія и услажденія нечистыя 
здѣсь дѣлаются тягчайшими грѣхами, нежели въ дру¬ 
гомъ мѣстѣ. Грѣхъ простительный, будучи сдѣланъ въ 
храмѣ, дѣлается грѣхомъ смертнымъ; напр. если кто 
пѣлъ въ храмѣ свѣтскія пѣсни. 

При чьей помощи. Вопросъ сей указываетъ на лица, 
орудія и средства употребленныя для совершенія грѣха. 
Есть средства добрыя и худыя. И онѣ могутъ имѣть 
вліяніе на каждое дѣйствіе. 

Какимъ образомъ. Этотъ вопросъ обязываетъ кающа¬ 
гося открыть предъ духовнымъ отцемъ способъ совер¬ 
шенія грѣха, т. е. явно или тайно онъ совершилъ грѣхъ, 
въ вѣдѣніи или невѣдѣніи, волею или неволею, съ 
намѣреніемъ или необдуманно, по страсти, привычкѣ 
или по насилію, напр. если похитилъ чужое что либо 
насильственно или тайно: въ первомъ случаѣ будетъ 
разбой, во второмъ татьба. Если кто грѣшилъ противъ 
седьмой заповѣди, естественно или противоестественно, 
содомски; если кто сдѣлалъ грѣхъ съ большимъ вре¬ 
домъ душѣ, тѣлу, имуществу и славѣ ближняго, если 
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кто привлекъ другого во грѣхъ прельщеніями не смо¬ 
тря на сильное сопротивленіе онаго, если грѣшилъ не 
по немощи, но по небреженію къ закону Божію. Эти 
обстоятельства весьма увеличиваютъ тяжесть грѣха. 

Когда. Симъ означается время. Время совершенія 
иногда очень увеличиваетъ тяжесть грѣха. Посему на¬ 
добно на исповѣди открывать, когда сдѣланъ грѣхъ, 
напр. во дни св. постовъ, во время совершенія литур¬ 
гіи, среди самаго тяжкаго времени для всѣхъ, когда 
преимущественно должно бы дѣлать добрыя дѣла. Если 
бы кто напр. далъ обѣтъ поститься въ великій постъ 
и нарушилъ бы постъ, то онъ согрѣшилъ бы и про¬ 
тивъ заповѣди церковной и противъ своего обѣта. 
Сюда же относится вопросъ какъ долго? Онъ означаетъ 
время пребыванія во грѣхѣ. Напр. сколько лѣтъ, мѣ¬ 
сяцевъ и дней находился кто въ гнѣвѣ, въ желаніи 
отомстить, въ непріязни, въ ереси, въ плотскомъ 
грѣхѣ ипроч. Сюда же можно отнести вопросъ: сколько 
разъ кто сдѣлалъ грѣхъ, въ которомъ кается. Это не¬ 
обходимо знать духовнику, чтобы опредѣлить степень 
привычки кающагося ко грѣху. 

Для чего. Кающійся долженъ открыть свое намѣреніе 
и цѣль при совершеніи какого либо дѣла. Ибо цѣль и 
доброе дѣло можетъ сдѣлать худымъ, хотя худое дѣло 
совершаемое съ доброю цѣлію не можетъ сдѣлаться 
добрымъ, напр. милостыня есть доброе дѣло, но если 
ее подаютъ для того, чтобы прославиться между людьми 
или для соблазненія невинности и привлеченія кого во 
грѣхъ, то она будетъ худое дѣло,тяжкій грѣхъ. Воз¬ 
зрѣніе на женщину не есть грѣхъ, но воззрѣніе съ не¬ 
чистымъ намѣреніемъ есть тяжкій грѣхъ (Матѳ. 5, 28). 
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И такъ кающійся долженъ открывать на исповѣди 
свои худыя намѣренія и цѣли не только при совер¬ 
шеніи грѣха, но и при совершеніи добраго дѣла. 

О грѣхахъ опущеніи. 

Законъ Божій не только запрещаетъ зло, но и пред¬ 
писываетъ добро. Правила, которыми воспрещается 
зло, имѣютъ цѣлію противуположное ему добро. Самъ 
Спаситель требуетъ, чтобы мы приносили плоды доб¬ 
рыхъ дѣлъ. Посему духовный отецъ долженъ испы¬ 
тывать кающагося и относительно положительныхъ 
обязанностей на немъ лежащихъ, какъ скоро замѣ¬ 
титъ, что онъ не имѣетъ яснаго разумѣнія ихъ. Доб¬ 
рый христіанинъ не только долженъ удаляться отъ 
зла и грѣха, но и не долженъ опускать исполненія 
добра, которое обязанъ сдѣлать. Древо , не приносящее 
плода добраго, посѣкается и въ огнь вметается (Матѳ. 
3, 10). Нерѣдко самые тяжкіе грѣхи суть грѣхи опу¬ 
щенія; особенно это бываетъ тогда, когда пренебре- 
гаются обязанности званія и должности. Ибо много 
грѣховъ происходитъ отъ того, что кающіеся не зна¬ 
ютъ обязанностей своего званія или мало обращаютъ 
на нихъ вниманія. Конечно, есть кающіеся, которые 
искренно и подробно открываютъ предъ отцемъ ду¬ 
ховнымъ грѣхи пренебреженія или опущенія обязан¬ 
ностей своего званія; но сколько такихъ, которые мол¬ 
чатъ объ этомъ? Сколько такихъ, которые не знаютъ, 
что жизнь вѣчную наслѣдуютъ только тѣ, которые 
исполняютъ не одну какую нибудь добродѣтель, но 
всякую правду? Сколько такихъ людей, которые испо- 
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вѣдуютъ грѣхи свойственные человѣку, христіанину- 
а не воспоминаютъ о грѣхахъ своего званія? Нетолько 
простые и необразованные люди, но многіе изъ обра¬ 
зованныхъ остаются увѣренными въ своемъ спасеніи, 
если совѣсть не упрекаетъ ихъ въ тяжкомъ Грѣхѣ, а 
между тѣмъ сами часто опускаютъ важнѣйшія обязан¬ 
ности, на нихъ лежащія. Исповѣдь въ грѣхахъ своего 
званія люди приносили еще предъ Предтечею (Матѳ 3.2 — 
10. Лук. 3, 12—14). Итакъ духовный отецъ обязанъ 
испытывать кающихся относительно опущенія обязан¬ 
ностей ихъ званія, особенно, когда кающіеся не ис- 
повѣдывались въ продолженіе долгаго времени, и 
между тѣмъ сказываютъ немного грѣховъ. Священ¬ 
ника должно спрашивать о пастырскихъ обязанностяхъ 
его; чиновниковъ объ ихъ служебныхъ обязанностяхъ: 
отца семейства о воспитаніи, наставленіи и исправленіи 
дѣтей, и о томъ, подаетъ ли онъ для семейства сво¬ 
его примѣръ добродѣтели; человѣка знатнаго, должно- 
стнаго должно спрашивать о томъ, къ чему обязыва¬ 
етъ его должность. Случается, что неукоризненный по 
дѣйствіямъ какъ частный человѣкъ, бываетъ вино¬ 
венъ въ опущеніи или пренебреженіи дѣлъ званія 
своего. А всякому емуже дано много , много взыщется 
ош него (Лук. 12, 48); сильніи сильнѣ ыстязат будутъ 
(Прем. 6, 6). Илій первосвященникъ не имѣлъ въ себѣ 
ничего укоризненнаго, но онъ мало удерживалъ своихъ 
дѣтей отъ худыхъ дѣлъ, потому навлекъ Божій гнѣвъ 
на себя и на все семейство свое. 
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О чужихъ грѣхахъ. 

Очень рѣдко случается слышать, чтобы кающіеся 
приносили покаяніе во грѣхахъ чужихъ, то-есть та¬ 
кихъ, которые сдѣланы другими, но должны вмѣ¬ 
няться и намъ. Ибо св. апостолъ порицаетъ тѣхъ, кои, 
уразумѣвши, что творящій грѣхъ достойны смерти 
суть, не точію сами творятъ, но и соизволяютъ тво¬ 
рящимъ (Рим. 1. 32). И потойу священникъ долженъ 
спрашивать кающагося во время исповѣди и о томъ; 
не согрѣшилъ ли онъ чужими грѣхами чрезъ привле¬ 
ченіе кого либо въ грѣхи или совѣтомъ, или одобре¬ 
ніемъ, или прельщеніемъ, или даже страхомъ и на¬ 
силіемъ; напр. начальникъ потворствомъ или безпеч¬ 
ностію не подалъ ли своимъ подчиненнымъ повода 
смѣлѣе предаваться грѣхамъ или испортиться нрав¬ 
ственно? Тяжесть сихъ грѣховъ измѣряется степенію 
участія въ нихъ. Чужіе грѣхи иногда могутъ прости¬ 
раться на огромное разстояніе пространства и времени. 
Таковы грѣхи тѣхъ, которые чрезъ разговоры, книги, 
рукописи вводятъ противные христіанскому закону 
обычаи и моды; распространяютъ мысли и понятія, 
подрывающія основаніе вѣры православной, распро¬ 
страняющія неуваженіе къ священному сану; кои пи¬ 
шутъ гнусныя картины, составляютъ пѣсни безнрав¬ 
ственныя. Сіи грѣхи составляютъ особый грѣхъ, грѣхъ 
соблазна. Сей грѣхъ Іеровоама , сына Еаватова, повто¬ 
ряетъ Священное Писаніе, когда описываетъ не разъ 
повторявшееся идолопоклонство народа Израильскаго^ 
хотя Іеровоама давно уже не было на свѣтѣ. Это путъ 
Валаама Восорова , это ученіе Валаамово , говорятъ 
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Святые Апостолы, когда уже тысячелѣтія прошли по 
смерти Валаама (2 Петр. 2, 15. Іуд. 11. Апок. 2.14). 
Сколь многимъ принесло вредъ великій злорѣчіе каса¬ 
тельно вѣры, и даже одно равнодушіе къ ней со сто¬ 
роны начальствующихъ? Сколь многіе поколебались 
въ совѣсти и рѣшились наконецъ дѣйствовать противъ 
ея внушеній, когда примѣръ сильныхъ земли непри¬ 
мѣтно увлекалъ къ сему слабыхъ? Какъ легко мно¬ 
гіе переняли отъ своихъ начальниковъ образъ жизни 
или праздной, или сладострастной, или роскошной, 
съ нарушеніемъ супружеской тишины и счастія се¬ 
мейства? Итакъ духовникъ не долженъ довольство¬ 
ваться при исповѣди своихъ духовныхъ дѣтей испы¬ 
таніемъ въ ихъ собственныхъ грѣхахъ, но долженъ ис¬ 
пытывать ихъ совѣсть и относительно чужихъ грѣховъ 
Ибо чужіе грѣхи, кромѣ особой отвѣтственности и 
тяжести, налагаютъ на кающагося новыя обязанности 
относительно ближняго. 

О нравственномъ характерѣ кающагося. 

Духовный отецъ дѣлаетъ испытаніе кающемуся съ 
тою цѣлію, чтобы преподать ему надлежащее настав¬ 
леніе и приличное врачевство, и чтобы лучше узнать, 
способенъ ли онъ къ принятію разрѣшенія вь грѣхахъ. 
А для той и другой цѣли священникъ долженъ знать 
не только каждый грѣхъ, но и весь нравственный ха¬ 
рактеръ кающагося и корень и источникъ грѣховъ 
его, заключающійся въ господствующей какой либо 
страсти; ибо только при помощи такихъ познаній свя¬ 
щенникъ можетъ опредѣлить способъ своего дѣйство- 
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ванія относительно исправленія кающагося и возбуж¬ 
денія въ немъ стремленія къ дальнѣйшему совер¬ 
шенству. Иначе должно поступать съ тѣмъ кающимся, 
который грѣшитъ по легкомыслію или невниманію, 
иначе съ тѣмъ, который дѣлаетъ грѣхи намѣренно 
и по развращенію. Также не одинаковыя нужны на¬ 
ставленія и средства къ истребленію грѣха въ пав¬ 
шемъ однажды, въ падающемъ при всякомъ случаѣ 
ко грѣху и въ томъ, кого удерживаетъ въ извѣст¬ 
номъ грѣхѣ продолжительный навыкъ. Иначе должно 
поступать съ имѣющимъ надлежащія свѣдѣнія въ 
предметахъ вѣры, иначе съ незнающимъ истинъ вѣры. 
Посему духовный отецъ долженъ спрашивать обо 
всемъ, что можетъ служить къ обнаруженію нравст¬ 
веннаго характера кающагося. Въ частности онъ дол¬ 
женъ вникнуть: а) какой случай привлекъ кающагося 
ко грѣху? Это нужно знать частію для открытія источ¬ 
ника грѣха, частію для преподанія совѣта къ избѣ¬ 
жанію ближайшаго случая ко грѣху; б) какой былъ 
образъ прежней жизни кающагося, не дѣлалъ ли онъ 
того или другого еще прежде послѣдней исповѣди 
нѣсколько разъ. Изъ этого откроется—пріобрѣлъ ли 
грѣшникъ навыкъ ко грѣху или нѣтъ; в) также дол¬ 
женъ испытать, что было причиною повторенія грѣ¬ 
ховъ? Не произошло ли оно отъ нерадѣнія кающагося, 
который не захотѣлъ исполнить наставленіе духовнаго 
отца? не отъ чрезвычайнаго ли усиленія искушеній, 
или только по одной человѣческой немощи? Отсюда 
откроется, должно ли признать кающагося впадшимъ 
въ грѣхъ случайно или цріобрѣвшимъ навыкъ ко 
грѣху. 
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Для того, чтобы вѣрнѣе узнать нравственное со¬ 
стояніе кающагося, безъ чего нельзя съ успѣхомъ 
врачевать его. духовникъ долженъ постараться от¬ 
крыть источникъ грѣховъ въ господствующей какой 
либо страсти въ человѣкѣ. Худыя дѣйствія суть только 
обнаруженіе господствующей страсти; одна грѣховная 
наклонность бываетъ причиною многихъ грѣховъ. 
Такъ упорство, желаніе спорить, непослушаніе стар¬ 
шимъ происходятъ изъ господствующей страсти гор¬ 
дости; обида, клевета, ненависть раждаются отъ за¬ 
висти; сребролюбіе ведетъ къ обману, къ коварству, 
къ жестокости, даже къ клеветамъ и клятвопреступ¬ 
ленію; кто не умѣетъ владѣть гнѣвомъ, тотъ спосо¬ 
бенъ къ осужденію, злословію, клеветѣ и проч. Посему 
священникъ предлагая приличные вопросы долженъ 
открыть въ кающемся господствующую страсть, кото¬ 
рая сдѣлалась главнымъ источникомъ его грѣховъ. 


О расположеніи кающагося. 

Изъ упомянутыхъ вопросовъ уже можно сдѣлать 
вѣрное заключеніе о расположеніи кающагося. Однако 
не мало остается предметовъ, о которыхъ вопросы 
особенно могутъ послужить для сей цѣли. Между ними 
первое мѣсто занимаетъ вопросъ объ обязанностяхъ, 
которыя налагаютъ сдѣланные грѣхи, напримѣръ 
обязанности возвратить чужое, примириться съ вра¬ 
гами, удаляться случая ко грѣху, т. е. надобно спро¬ 
сить кающагося, исполнилъ ли онъ, началъ ли ис¬ 
полнять, или, по крайней мѣрѣ, готовъ ли исполнять 
сіи обязанности. Изъ отвѣтовъ на сіе можно видѣть 
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сколько онъ позаботился объ исправленіи себя и ка¬ 
кія сдѣлалъ добрыя дѣла для истребленія въ себѣ 
пороковъ. Большая или меньшая степень готовности 
кающагося исполнить сіи обязанности и подвизаться 
въ добродѣтеляхъ, противоположныхъ грѣхамъ, въ 
которыхъ онъ каялся, показываетъ большую или мень¬ 
шую степень расположенія къ полученію благодати 
въ таинствѣ покаянія. 

Должно спрашивать кающагося о времени, сколько 
прошло съ тѣхъ поръ, какъ онъ исновѣдался предъ 
отцемъ духовнымъ, и въ особенности, когда въ пос¬ 
лѣдній разъ совершилъ извѣстный грѣхъ. Продолжи¬ 
тельное удаленіе отъ исповѣди бываетъ причиною 
паденія въ одни и тѣ же грѣхи, забвенія о Богѣ и 
потери совѣсти. Какъ скоро духовный отецъ увидитъ, 
что прошло много времени съ тѣхъ поръ, когда каю¬ 
щійся сдѣлалъ извѣстный грѣхъ, то долженъ спро¬ 
сить, почему онъ оставилъ грѣхъ, по любви ли къ 
Богу, или по страху временныхъ пагубныхъ послѣд¬ 
ствій отъ грѣха, или потому, что не было случая, 
возбужденія, или сильнаго искушенія. Изъ отвѣта 
кающагося ясно откроется, истинно ли онъ испра¬ 
вился, или одну страсть перемѣнилъ на другую, или 
не грѣшилъ только по недостатку случая. 

Отецъ духовный долженъ испытать, искренно ли 
сокрушеніе и твердо ли намѣреніе кающагося впредь 
удаляться отъ грѣха, т. е. чувствуетъ ли онъ сердеч¬ 
ную скорбь о грѣхахъ, имъ сдѣланныхъ? Принялъ ли 
онъ рѣшительное, при помощи Божіей, намѣреніе из¬ 
бѣгать грѣха? Сколько времени употребилъ для того, 
чтобъ испытать свою совѣсть предъ покаяніемъ и воз- 
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будить въ себѣ истинную скорбь о грѣхахъ? Также 
духовный отецъ долженъ узнать, отъ чего произо¬ 
шелъ недостатокъ приготовленія, отъ невѣдѣнія, или 
отъ нерадѣнія и долженъ вразумить, какимъ обра¬ 
зомъ надобно дѣлать испытаніе совѣсти и возбуждать 
себя къ истинному сокрушенію. 

Необходимо также спросить кающагося: исполнилъ 
ли онъ эпитимію, наложенную на него отцемъ духов¬ 
нымъ? Почему не исполнилъ? Изъ всѣхъ сихъ какъ 
общихъ, такъ и частныхъ вопросовъ исповѣдающій 
легко можетъ узнать истинное состояніе кающагося. 

Обь истинахъ вгъры. 

Въ чинѣ исповѣди первый вопросъ касается вѣры 
кающагося и единенія его съ Церковію. Посему, если 
неизвѣстно духовнику, какъ знаетъ кающійся догматы 
вѣры, то надобно испытать—имѣетъ ли онъ необхо¬ 
димое познаніе о предметахъ вѣры, сохраняетъ ли 
уставы Православной Церкви. 

Но, чтобы не оскорбить кающагося, священникъ 
долженъ вначалѣ такъ спросить его, какъ бы почи¬ 
талъ его знающимъ. Напр. ты знаешь, что касательно 
того или другого должно думать или дѣлать? Если 
кающійся откажется, то надобно продолжать испытаніе 
относительно необходимыхъ догматовъ вѣры. Очень 
часто случается, что люди, очень образованные въ 
свѣтскихъ наукахъ, имѣютъ самое недостаточное и 
даже невѣрное понятіе о предметахъ вѣры Право¬ 
славной, особенно немногіе знаютъ о тѣхъ отступле¬ 
ніяхъ, какими христіанскіе вѣроисповѣданія отдѣли- 



лись отъ Православной Церкви. (См. наше сокращен¬ 
ное изложеніе догматовъ вѣры. Москва. 1870 г.). 

Заключеніе вопросовъ. 

По окончаніи исповѣди надобно сдѣлать послѣдній 
вопросъ кающемуся: не тяготитъ ли, не тревожитъ ли 
что нибудь еще его совѣсть? Не припомнитъ ли еще 
какого грѣха? 

Сей вопросъ можетъ расположить кающихся къ от¬ 
крытію скрытаго на исповѣди или не вполнѣ и не 
точно открытаго, по страху, или отъ стыда, особенно 
тѣхъ изъ нихъ, которые тронутся кроткимъ н снис¬ 
ходительнымъ обращеніемъ духовника съ ними. На 
этотъ вопросъ одни молчатъ, потому что удержива¬ 
ются стыдомъ и страхомъ, которые священникъ дол¬ 
женъ разсѣять; иные отвѣчаютъ отрицательно, но 
смутно и нерѣшительно; священникъ долженъ имъ 
выразить свое желаніе споспѣшествовать ихъ миру и 
спокойствію; иные открываютъ новые грѣхи; выслу¬ 
шавъ признаніе такихъ людей, священникъ изъявитъ 
имъ свою радость и утѣшеніе, что Богъ далъ имъ 
благодать свергнуть съ себя такое бремя грѣховъ. Но 
какъ скоро увидитъ, что они во время бывшихъ 
прежде исповѣдей скрыли нѣкоторые грѣхи и испо¬ 
вѣдь ихъ была недѣйствительна, или даже святотат¬ 
ственна, то долженъ внушить имъ, чтобы они испо¬ 
вѣдались во всѣхъ грѣхахъ своей жизни и раскрыли 
вполнѣ начало зла. Посему, духовникъ по открытіи, 
что на исповѣди были утаены грѣхи, долженъ спро¬ 
сить кающагося, сколько разъ онъ исповѣдывался и 



пріобщался св. тайнъ послѣ того, какъ утаилъ на 
исповѣди грѣхи? И всякій ли разъ, когда исповѣды- 
вался или пріобщался св. тайнъ, молчалъ о грѣхѣ и 
такимъ образомъ оскорблялъ святость таинства по¬ 
каянія? Въ томъ и другомъ случаѣ священникъ дол¬ 
женъ подать свою помощь. 

О каких а предметахъ не надобно спрашивать на 

исповгъди. 

Изъ цѣли исповѣди, установленной Господомъ, ясно 
видно, что должно спрашивать о всемъ, что служитъ 
или къ полнотѣ ея, или къ узнанію нравственнаго 
характера и расположенія кающагося. Итакъ: 

1) Не должно спрашивать не только о предметахъ, 
не принадлежащихъ къ исповѣди, но даже и о тѣхъ, 
которые хотя и близко относятся ко грѣху, но знать 
ихъ не нужно ни для различенія вида грѣха, ни для 
полноты исповѣди, ни для преподанія спасительнаго 
совѣта и наставленія или наложенія епитиміи. На¬ 
добно избѣгать любопытства, которое хочетъ знать 
вещи и обстоятельства безполезныя и ненужныя для 
таинства покаянія. Кромѣ того, что чрезъ безполезные 
вопросы напрасно теряется дорогое время, подобные 
вопросы раждаютъ недовѣрчивость къ священнику, 
какъ вывѣдывателю тайнъ, и самую исповѣдь дѣла¬ 
ютъ ненавистною и тягостною. Сюда относятся вопросы 
о состояніи кающагося, о домашнихъ дѣлахъ не при¬ 
надлежащихъ къ предмету исповѣди. 

2) Духовникъ не долженъ входить въ подробное 
изслѣдованіе тѣхъ предметовъ, о которыхъ мысль 
вноситъ разстройство въ воображеніе. Ибо лучше не 
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совершенно знать грѣхъ, нежели подвергнуть кающа¬ 
гося опасности новаго грѣха. Скверна грѣховная такъ 
зловонна, что неблагоразумно трогать ее ни кающе¬ 
муся, ни исповѣдующему когда не нужно; довольно 
спросить о видѣ, а не образѣ грѣха сдѣланнаго, а 
если сами кающіеся или по безстыдству, или по не¬ 
вѣдѣнію захотятъ открыть способъ совершенія грѣха, 
то должно съ кротостію внушить имъ, что это не ну¬ 
жно. Не всѣмъ кающимся должно предлагать одина¬ 
ковые вопросы; иначе должно спрашивать необразо¬ 
ванныхъ, иначе образованныхъ. Но никогда не дол¬ 
жно дѣлать таинства покаянія мучительною пыткою 
для совѣсти кающагося. 

Качества вопросовъ. 

Такъ какъ вопросы должны соотвѣтствовать цѣли 
исповѣди, уваженію, которое должно имѣть къ таин¬ 
ству, скромности, съ которою должно дѣйствовать от¬ 
носительно кающагося, то небезполезно нѣсколько 
пространнѣе сказать о качествѣ вопросовъ. 

Во 1-хъ, вопросы должны быть кротки и ласковы 
и исполнены снисхожденія, благости, любви, такъ 
чтобы кающійся изъ самаго образа вопросовъ могъ 
видѣть, что духовный отецъ будетъ обращаться съ 
нимъ въ духѣ искренней любви. Всякій вопросъ, пред¬ 
ложенный съ истинною, отеческою любовію способенъ 
расположить къ довѣренности, такъ необходимой ду¬ 
ховнику, и къ искреннему открытію всѣхъ сокровен¬ 
ныхъ изгибовъ своего сердца; напротивъ рѣчь жест¬ 
кая и грубая кромѣ того, что оскорбляетъ кающагося,— 
У робкаго и стыдливаго совсѣмъ отнимаетъ присут- 



— 110 — 


ствіе духа, удерживаетъ его отъ искренней и полной 
исповѣди во грѣхахъ, и вноситъ смятеніе въ душу 
его. Эта кротость особенно нужна духовнику, когда 
спрашиваетъ кающагося, открывающаго гнусные грѣхи 
и медлящаго въ перечисленіи ихъ; душа сего кающа¬ 
гося много облегчается чрезъ вопросы, дышащіе ду¬ 
хомъ любви, снисхожденія, состраданія и участія. 
Отъ такого образа дѣйствованія никогда не должно 
отступать даже и по причинѣ тяжести преступленій, 
злобы, развращенности и грубости кающихся. 

2) Вопросы должны быть ясны, приспособлены къ 
понятію, возрасту, состоянію и званію кающихся такъ, 
чтобы кающіеся могли понять ихъ совершенно и дать 
прямые отвѣты. Посему вопросы не должны содержать 
въ себѣ словъ и выраженій, не сообразныхъ съ ум¬ 
ственнымъ состояніемъ кающихся. Даже, если каю¬ 
щіеся грубы и непросвѣщенны, нужно повторять воп¬ 
росы съ перемѣною выраженій, сообразно ихъ поня¬ 
тіямъ. 

3) Вопросы не должны быть отвлеченны или общи, 
ни слишкомъ длинны и многословны, но должны быть 
частные, краткіе, и простые, какъ по выраженіямъ, 
такъ и по предметамъ. Если вопросы не будутъ имѣть 
сихъ качествъ, то не только безъ пользы потеряется 
время въ повтореніи вопросовъ, но и кающіеся бу¬ 
дутъ приходить въ смущеніе, не зная, что отвѣчать, 
и не въ состояніи будутъ слѣдовать за продолжитель¬ 
ными и многословными вопросами; а для того, чтобы 
вопросы соотвѣтствовали возрасту, состоянію и званію 
кающагося, они должны касаться только такихъ грѣ¬ 
ховъ, которые можно предполагать въ людяхъ извѣ- 
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стнаго званія, возраста; развѣ только изъ того, что 
они открыли на исйовѣди, признается нужнымъ по¬ 
ступать иначе. 

4) Вопросы должны быть скромны и цѣломудренны. 
Рѣчь священника всегда должна быть цѣломудренна, 
хотя бы кающійся употреблялъ слова, противныя цѣ¬ 
ломудренному слуху. Этого требуетъ отъ него, кромѣ 
чувства приличія, и благоговѣніе къ св. таинству. 

5) Если священникъ услышитъ признаніе во грѣхѣ, 
то ему приличнѣе, не нарушая справедливости, пред¬ 
полагать лучшее; и грѣхи приписывать болѣе сла¬ 
бости человѣческой, нежели развращенности кающа¬ 
гося; тоже должно наблюдать, если кающійся скроетъ 
грѣхъ, а благоразумный духовникъ вопросами распо¬ 
ложитъ открыть его. Для пользы такихъ кающихся 
надобно быть тихимъ и прозорливымъ и не только 
не позволять себѣ дѣлать имъ сильнаго обличенія, 
но лучше имъ изъяснить, какъ они счастливы, что 
исповѣдались надлежащимъ образомъ. Пусть добрый 
пастырь скажетъ такому; „повѣрь, что Богъ далъ тебѣ 
великую благодать, Св. Духъ коснулся твоего сердца, 
что ты исповѣдалъ грѣхъ тебя тяготившій; великая 
тебя ожидаетъ радость, что ты принесъ смиренное 
исповѣданіе во всѣхъ грѣхахъ твоихъ". При испы¬ 
таніи совѣсти кающагося чрезъ вопросы требуется 
особенное благоразуміе, какъ для того, чтобы открыть 
то, что кающіеся хотѣли скрыть по какой нибудь 
причинѣ, такъ и для того, чтобы не научить худшему, 
чего не знаетъ кающійся, не возбудить его любопыт¬ 
ства и не оскорбить нравственнаго чувства. Великое 
благоразуміе и великая осторожность особенно нужны 
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лри вопросахъ о седьмой заповѣди. Надобно опа¬ 
саться, чтобы юные не научились изъ устъ духовника 
тому, о чемъ находились въ блаженномъ невѣдѣніи. 
Но съ другой стороны, такъ какъ грѣхи противъ 
седьмой заповѣди тяжки, то кающіеся не всегда въ 
нихъ исповѣдуются, и если не поможетъ духовникъ, 
многіе остаются во грѣхѣ. Чтобы при испытаніи ка¬ 
ющихся священникъ ни себѣ, ни другимъ не причи¬ 
нилъ вреда, онъ долженъ съ смиреніемъ и благого¬ 
вѣніемъ поставлять себя въ присутствіи Божіемъ, не 
надѣяться на свои немощныя силы, но всю надежду 
свою возлагать на одного Бога. Сердце и умъ свой 
онъ долженъ въ продолженіе сихъ вопросовъ возно¬ 
сить къ Богу и повторять слова Псалмопѣвца: спаси 
мл отъ брснія, да нс углѣбну (Псал. 68, 15). Когда 
нужно будетъ спрашивать о грѣхахъ противъ седь¬ 
мой заповѣди, то надобно начинать вопросы съ того, 
что менѣе срамно. Сначала духовникъ спрашиваетъ 
кающагося: не позволялъ ли онъ себѣ увлекаться ху¬ 
дыми мыслями; потомъ, если нужно, переходить къ 
желаніямъ, словамъ, осязаніямъ и другимъ нечистымъ 
дѣйствіямъ, какія кающійся могъ допустить на себѣ 
или на другихъ. Если кающійся не имѣлъ худыхъ 
мыслей или не останавливался на нихъ съ услажде¬ 
ніемъ, то духовникъ уже не долженъ спрашивать о 
дальнѣйшихъ грѣхахъ противъ седьмой заповѣди. Но 
какъ есть дѣти, даже нѣкоторые изъ возрастныхъ 
такіе, которые не умѣютъ отличить мыслей и желаній 
отъ дѣйствій, и думаютъ, что они покаялись въ ху¬ 
домъ дѣйствіи, сдѣланномъ ими, когда сказали, что 
они имѣли худыя мысли и дурныя намѣренія: то ду- 
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ховный отецъ при исповѣди сихъ людей не долженъ 
ограничиваться только вопросами о мысляхъ и же¬ 
ланіяхъ, а долженъ еще сдѣлать вопросы, изъ кото¬ 
рыхъ бы можно было узнать—не сдѣлали ли они чего 
противъ седьмой заповѣди, но такъ, чтобы они сами 
высказали видъ грѣха своего. Напримѣръ, можно 
спросить ихъ: не говорили ли они словъ, не пѣли-ль 
пѣсней, не писали-ль писемъ, противныхъ цѣломуд¬ 
рію, и не допустили-ль какихъ либо другихъ дѣйствій 
противъ седьмой заповѣди. 

3) О наставленіи и увѣщаніи кающихся. 

Обязанность духовника наставлять кающихся. 

Когда священникъ узнаетъ внутреннее состояніе ка¬ 
ющагося, какъ изъ его собственной исповѣди, такъ 
и изъ отвѣтовъ на сдѣланные ему вопросы, то дол¬ 
женъ преподать ему наставленіе сообразно состоянію 
совѣсти и обязанъ убѣдить его, чтобы онъ постарался 
быть инымъ человѣкомъ, новымъ, добрымъ и правед¬ 
нымъ. На священникѣ лежитъ обязанность, но сло¬ 
вамъ Григорія Богослова, сообщить крылья душѣ, 
исхитить ее изъ міра и предать Богу, сохранить въ 
ней Божественный образъ, если цѣлъ, поддержать, 
если въ опасности, обновить, если поврежденъ, все¬ 
лить Христа въ сердца Святымъ Духомъ (Част. 1. 
сл. 3. стр. 30). И каждый христіанинъ по долгу любви 
обязанъ вразумлять и наставлять заблудшаго собрата; 
сколько же болѣе обязанъ дѣлать сіе отецъ духовный, 
которому собственно ввѣрено попеченіе о спасеніи 
кающихся? Для сего онъ долженъ чаще приводить 
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себѣ на память слова Господа, говорящаго чрезъ про. 
рока: сыне человѣчъ, стража дахъ тя дому Израилеву, да 
слышиши слово отъ устъ Моихъ и воспретиши имъ отъ 
Мене. Внегда глаголати ми беззаконнику, смертію ум- 
регии, и невозвѣстиши ему , ни соглаголешп , еже оста- 
тися беззаконнику и обратшпися отъ пути своего , еже 
живу быти ему. беззаконткъ той въ беззаконіи умретъ , 
крове же ею отъ руки твоея взыщу. И ты аще возвѣс¬ 
тили беззаконнику и необратится отъ беззаконія сво¬ 
его и отъ пути своего; тон беззаконникъ въ беззаконіи 
своемъ умретъ , а ты душу твою избавиши (Езек. 3, 
17—20). 


Раздѣленіе наставленій. 

Наставленія и вразумленія, которыя духовный отецъ 
обязанъ дать кающемуся, относятся: 1) къ исправле¬ 
нію кающагося и 2) къ дальнѣйшему преуспѣянію въ 
подвигѣ добродѣтели. Въ первомъ отношеніи священ¬ 
никъ обязанъ сообщить кающемуся а) истинное по¬ 
нятіе и разумѣніе о лежащихъ на немъ обязанностяхъ 
и объ истинахъ вѣры, б) научить его самопознанію; в) 
раскрыть ему всю гнусность грѣха; г) указать обязан¬ 
ности, которыя налагаетъ на него сдѣланный или 
допущенный грѣхъ, и наконецъ д) уврачевать болѣзни 
души. Во второмъ отношеніи священникъ обязанъ не 
только наставить и убѣдить кающагося вести благо¬ 
честивую и святую жизнь, но даже возвести его на 
высшую степень чистоты, силы и твердости въ со¬ 
вершенствѣ христіанскомъ; наконецъ е) отецъ духов¬ 
ный долженъ и разрѣшить сомнѣнія кающагося, или 
дать совѣтъ ему; посему здѣсь должно еще предло- 
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жить наставленія касательно рѣшенія сомнѣній и сооб¬ 
щенія совѣтовъ кающемуся. 

I) Исправленіе кающагося. 

а) Наставленія касательно истинъ вѣры и обязан¬ 
ностей. 

Извѣстно изъ опыта, что часто причина развращен, 
ности человѣка заключается въ недостаткѣ умствен¬ 
наго его образованія, и недостаточныя свѣдѣнія, не¬ 
правильныя понятія, не твердое убѣжденіе бываютъ 
основаніемъ безнравственныхъ желаній и дѣйствій. 
Потому священникъ долженъ преподать кающемуся 
истинное разумѣніе ученія православнаго и христі¬ 
анскихъ обязанностей; такъ напр. обыкновенное не¬ 
почитаніе дней Господскихъ и другихъ праздниковъ 
происходитъ большею частію отъ недостаточнаго по¬ 
знанія истиннаго значенія закона Божественнаго и 
церковнаго; легкомысленное нарушеніе постовъ цер¬ 
ковныхъ проистекаетъ отъ ошибочныхъ понятій о 
цѣли и власти церкви при установленіи ихъ; изви¬ 
неніе въ невозможности исполненія заповѣди о любви 
ко врагамъ довольно ясно показываетъ, что не пони¬ 
мается сія заповѣдь; и грубыя понятія о Богѣ и Его 
свойствахъ и т. п. откуда происходятъ, если не отъ 
невѣжества и превратнаго образованія ума? Въ сихъ 
и подобныхъ случаяхъ самыя спасительныя настав¬ 
ленія пастыря будутъ напрасны, если онъ прежде не 
постарается уничтожить ошибочныя и одностороннія 
понятія кающагося. Кающіеся особенно должны имѣть 
правильныя и основательныя понятія о своихъ обя- 
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занностяхъ и. цѣнить ихъ сообразно ихъ внутреннему 
достоинству, во глубинѣ сердца понимать и чувство¬ 
вать высоту добродѣтели и какъ истинные христіане, 
получившіе новую заповѣдь любви, должны призна¬ 
вать любовь основнымъ началомъ истиннаго благо¬ 
честія. Тогда воля охотнѣе покорится игу Христову. 
Посему священникъ, какъ скоро замѣтитъ въ кающемся 
недостаточныя или неправильныя свѣдѣнія относи¬ 
тельно вѣры и обязанностей христіанскихъ, долженъ 
предложить ему ясныя и правильныя понятія объ 
истинахъ вѣры и объ обязанностяхъ въ отношеніи къ 
Богу, къ себѣ самому и ближнимъ. Всякій вѣрующій 
обязанъ знать и вѣровать, что Богъ есть единъ по 
существу въ трехъ лицахъ, Отецъ, Сынъ и Святый 
Духъ, что Богъ Сынъ—второе лице Пресвятой Троицы 
сдѣлался для насъ человѣкомъ и умеръ на крестѣ 
ради спасенія нашего, что имѣетъ безсмертную душу, 
что есть рай для награды праведныхъ и адъ для 
вѣчной казни грѣшниковъ, умирающихъ въ нераскаян¬ 
ности. Также обязанъ знать 1) Символъ вѣры, 2) Мо¬ 
литву Господню, 3) Молитву Богородичную, 4) Запо¬ 
вѣди Господни, 5) Заповѣди церковныя, 6) о Таинствѣ 
крещенія, которое, въ случаѣ нужды, можетъ быть 
придется и совершить, и о таинствахъ покаянія и 
причащенія, которыя каждый христіанинъ долженъ 
принимать по крайней мѣрѣ одинъ разъ въ годъ. 

б) Касательно познанія себя самаго. 

Въ числѣ обязанностей въ отношеніи къ намъ са¬ 
мимъ необходимо кающемуся, желающему исправить. 
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свою жизнь, познаніе себя самаго. Глубокое познаніе 
нашихъ обязанностей будетъ безплодно и мертво, если 
мы не приложимъ его къ себѣ самимъ и не узнаемъ, 
что мы сдѣлали и что опустили. Отсюда открывается, 
какъ важно для всѣхъ кающихся познаніе себя, если 
они хотятъ оставить пороки и начать новую лучшую 
жизнь. Чѣмъ кто строже вникаетъ въ исторію преж¬ 
нихъ грѣховъ, чѣмъ яснѣе узнаетъ, какимъ образомъ 
та или другая страсть заняла его умъ и сердце, чѣмъ 
тщательнѣе изслѣдуетъ пути, которыми входятъ удобно 
всѣ худыя пожеланія, мысли и чувства, кратко: чѣмъ 
яснѣе и совершеннѣе познаніе собственной немощи и 
грѣховности, тѣмъ успѣшнѣе будетъ дѣло исправле¬ 
нія. Здѣсь кающійся имѣетъ нужду въ добромъ ру¬ 
ководствѣ опытнаго духовнаго отца, который бы до¬ 
шелъ съ нимъ до начала грѣховъ и открылъ глав¬ 
ный источникъ паденій, обратилъ вниманіе на образъ, 
степень, на преемственную перемѣну одной страсти 
на другую или на продолжительное ихъ пребываніе 
въ душѣ. 

При руководствѣ духовнаго отца кающійся можетъ 
увидѣть свои грѣхи во всей ихъ гнусности и во всемъ 
ихъ безобразіи, можетъ научиться уважать и любить 
добродѣтели, противоположныя грѣхамъ, въ немъ 
господствующимъ; предъ нимъ раскроются пагубныя 
дѣйствія и сила грѣха, которымъ онъ услаждался; 
онъ будетъ помышлять о томъ, какъ страшна смерть 
послѣ развращенной жизни, и потому ревностнѣе 
станетъ убѣгать грѣховъ на будущее время; особенно 
онъ увидитъ связь между грѣхами, повидимому раз¬ 
нородными, и узнаетъ общее основаніе ихъ. Такой 
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трудъ, требующій терпѣнія и неослабной бдительности 
духовника, принесетъ для кающагося вожделѣнные 
плоды и много облегчитъ дѣло исправленія. 


в) Касательно познанія грѣховъ. 

Какъ скоро кающійся, при руководствѣ духовнаго 
отца, достигнетъ познанія себя самаго: то, для даль¬ 
нѣйшаго споспѣшествованія исправленію его, духов¬ 
ный отецъ долженъ прежде всего изобразить ему са¬ 
мымъ живымъ образомъ всю гнусность и гибельность 
грѣха. Для сего же долженъ возбудить въ душѣ ка¬ 
ющагося возвышенныя мысли о достоинствѣ, человѣ¬ 
ческой природы, объ образѣ и подобіи Божіемъ, по 
которому мы сотворены, о достоинствѣ чистотѣ и свя¬ 
тости Божественной воли, изрекаемой чрезъ Священ¬ 
ное Писаніе и церковь, долженъ научить вниматель¬ 
нѣе размышлять о дивныхъ дѣлахъ, безпредѣльной 
любви Божественной и отсюда обращать взоры на 
грѣхъ, который унижаетъ истинное достоинство че¬ 
ловѣка, и оскверняетъ природу нашу и дѣлаетъ нап¬ 
расными всѣ премудрыя и благія намѣренія Божест¬ 
венныя. Или, если это покажется для него слишкомъ 
отвлеченнымъ, то онъ долженъ представить грѣш¬ 
нику самымъ яснымъ, сколько можно, образомъ, без¬ 
предѣльную и премудрую любовь и богатую милость 
Господа къ человѣкамъ, долженъ живо изобразить 
Бога, какъ друга и благодѣтеля и Отца, Творца и 
Искупителя, и представить, какъ Богъ любитъ добро 
и какъ ненавидитъ всякій грѣхъ. Ужели это не про¬ 
изведетъ въ грѣшникѣ искренняго чувства стыда и 



— 119 — 


смиренія, сокрушенія и скорби о грѣхѣ и о своей не¬ 
благодарности противъ Господа Бога? 

А если пороки грѣшника уже обнаруживаютъ ги¬ 
бельныя слѣдствія, такъ, что онъ собственнымъ опы¬ 
томъ узналъ страшную силу грѣха, погубилъ радость 
жизни своей и другихъ, и слезы и стоны тѣхъ, ко¬ 
торыхъ онъ сдѣлалъ несчастными, терзаютъ его не 
менѣе упрековъ собственной совѣсти, то духовникъ 
и симъ случаемъ долженъ воспользоваться, чтобы 
привести грѣшника къ искреннему признанію, что ни¬ 
кто изъ удалившихся отъ пути Божія не можетъ имѣть 
истиннаго мира и счастія. 

Изъ числа грѣховъ, которыхъ тяжесть и гнусность 
духовный отецъ обязанъ представить кающемуся, для 
возбужденія въ немъ твердой и дѣятельной рѣши¬ 
мости исправить жизнь, онъ долженъ раскрыть тя¬ 
жесть грѣховъ чужихъ, грѣховъ опущенія и грѣ¬ 
ховъ нарушенія обязанностей званія, потому что сіи 
грѣхи большею частію почитаются маловажными и 
ничтожными. 

Посему, если духовникъ, испытывая совѣсть каю¬ 
щагося, откроетъ, что онъ сдѣлалъ много грѣховъ 
опущенія, то долженъ напомнить ему слова Писанія, 
гдѣ говорится, что всякое дерево, плода не прино¬ 
сящее, бываетъ ввергаемо въ огонь. Іисусъ Христосъ, 
Судія живыхъ и мертвыхъ, осудитъ не только тѣхъ, 
которые худо дѣлали, но и тѣхъ, которые не сдѣ¬ 
лали добра, которое бы могли и должны были сдѣ¬ 
лать. Также должно указать кающемуся, какихъ обя¬ 
занностей онъ не исполнилъ и какія особенно обя¬ 
занности возлагаются на него тѣми или другими от- 
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ношеніями. Ибо нерѣдко случается, что приходящіе 
на исповѣдь не каются въ опущеніи обязанностей, 
свойственныхъ ихъ званію. Такъ часто учители, гос¬ 
пода, отцы семействъ, судіи, начальники заведеній 
и т. п. не думаютъ о грѣхахъ, сдѣланныхъ ими по 
небреженію объ обязанностяхъ. Чтобы положить пре¬ 
грады невниманію, духовный отецъ обязанъ убѣждать 
всякаго тщательно вникнуть въ обязанности своего 
званія и состоянія и, какъ должно рабу Христову, 
исполнять волю Божію не наружно только, не для 
людей, но отъ души (Еф. 6, 6). Все , еже аще что 
творите словомъ или дѣломъ, вся во имя Господа Іисуса 
Христа, благодаряще Бога и Отца тѣмъ (Кол. 3, 17). 
Сколько добра для общества принесло бы тщательное 
исполненіе обязанностей званія? Какое прекрасное 
зрѣлище представилъ бы міръ, еслибы никто не пре¬ 
небрегалъ обязанностей своего званія? 

«) Обь обязанности ивглаждатъ гргъхъ съ его по¬ 
слѣдствіями. 

Отецъ духовный долженъ указать кающемуся на 
обязанности, часто возлагаемыя грѣхомъ его, и воз¬ 
будить въ немъ готовность исполнить ихъ. Кто истинно 
желаетъ не грѣшить, тотъ будетъ стараться, сколько 
возможно, изгладить слѣдствія сдѣланнаго имъ грѣха. 
Сильное возбужденіе духа, которое, можетъ быть, 
произвели предшествующія увѣщанія, стенаніе и слезы 
не составляютъ еще признака истиннаго покаянія, 
но истинный признакъ чистосердечнаго покаянія за¬ 
ключается въ томъ, если кающійся готовъ исполнить 
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все, что нужно сдѣлать для изглажденія пагубныхъ 
слѣдствій грѣховъ его. Духовникъ долженъ настоя¬ 
тельно требовать сего, не внимая пустымъ извине¬ 
ніямъ; онъ долженъ стараться убѣдить кающагося, 
что это необходимо для полученія отпущенія во грѣ¬ 
хахъ, и кроткими наставленіями расположить его къ 
исполненію сихъ обязанностей. 

Относительно исполненія ихъ онъ долженъ препо¬ 
дать руководство своему духовному сыну и показать, 
что и сколько ему должно исполнить, и какъ лучше 
и удобнѣе онъ можетъ то сдѣлать. Такъ похитителя 
чуждаго имущества онъ долженъ расположить воз¬ 
вратить похищенное все сполна и вознаградить убы¬ 
токъ, отъ сего происшедшій; клеветника долженъ 
убѣдить, чтобы онъ постарался возстановить добрую 
славу ближняго, имъ опороченнаго, указать другимъ 
на его добрыя качества, и въ присутствіи тѣхъ, 
предъ которыми онъ оклеветалъ ближняго, объявить, 
что онъ напрасно, ложно злословилъ его. Того, кто 
оскорбилъ ближняго,—заставить примириться немед¬ 
ленно и искренно; развратника расположить прекра¬ 
тить преступную связь, и внушить ему, чтобы онъ 
постарался словомъ и примѣромъ своимъ обратить 
соблазненныхъ имъ на путь правый; того, чьи соб¬ 
лазнительныя слова и поступки извѣстны многимъ, 
должно постараться довести до того, чтобы онъ по¬ 
казалъ въ себѣ такіе примѣры добродѣтелей, которые 
бы увѣрили другихъ въ искренности его обращенія; 
кратко, должно расположить кающагося, чтобы онъ 
съ тою же ревностію прилѣпился ко всякому добру, 
съ какою прежде былъ преданъ служенію грѣху и 
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страстямъ, и постарался, по возможности, вознаградить 
сдѣланное имъ зло. 

д) Касательно врачеванія болгьвнеіі души. 

Для уврачеванія болѣзней души необходимо благо¬ 
разумное и строгое храненіе себя отъ новыхъ грѣ¬ 
ховъ. Истинное исправленіе должно быть продолжи¬ 
тельно и постоянно; кающійся долженъ твердо и не¬ 
ослабно подвизаться въ той добродѣтели, на которую 
рѣшился. Итакъ отецъ духовный долженъ наставить 
его, какъ преодолѣть трудности, соединенныя съ ис¬ 
правленіемъ, и какими средствами воспитать въ себѣ 
добрыя желанія и твердую рѣшимость противиться 
грѣху. Духовникъ долженъ изгнать грѣхи изъ души 
кающагося истребленіемъ порочныхъ навыковъ, истор¬ 
гнуть страсти и преступныя наклонности, которыя 
суть какъ бы корни и остатки грѣховъ, и удалить 
ближайшіе случаи ко грѣху, особенно влекущіе къ 
паденію и низвергающіе въ прежнее грѣховное со¬ 
стояніе, и такимъ образомъ духовникъ можетъ увра¬ 
чевать душевныя болѣзни, т. е. грѣхи. Сія послѣд¬ 
няя обязанность есть конецъ всѣхъ попеченій духов¬ 
наго отца при исправленіи грѣшника; для успѣш¬ 
наго исполненія оной требуется отъ него особенная 
заботливость, внимательность и глубокое знаніе спо¬ 
собовъ врачевать души. 

Для приведенія кающихся къ твердой рѣшимости 
оставить навсегда прежніе грѣхи, отецъ духовный 
особенно долженъ обратить вниманіе: а) на тайные, 
внутренніе грѣхи сердца, которые иногда тяжко по- 
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ражаютъ душу и гораздо опаснѣе внѣшнихъ, откры¬ 
тыхъ грѣховъ и по справедливости называются при¬ 
чинами грѣховъ въ словѣ и дѣлѣ. Грѣхи мыслію 
часто почитаются маловажными или даже ничтож¬ 
ными, но на сіи грѣхи и должно быть обращено пре¬ 
имущественно вниманіе; ибо сущность грѣха состоитъ 
въ развращенномъ расположеніи духа, а внѣшнее 
дѣйствіе онаго есть какъ будто тѣло или обнаруже¬ 
ніе его . Сіе самое расположеніе души образуется 
чрезъ продолжительное услажденіе грѣхомъ, чрезъ 
желаніе или намѣреніе грѣховное. Кто добровольно 
сему предается, тотъ не только въ своей душѣ со¬ 
грѣшаетъ, но и открываетъ для себя путь ко внѣш¬ 
нимъ грѣхамъ. 

Итакъ духовный отецъ долженъ заботиться объ 
искорененіи внутреннихъ грѣховъ, какъ причины 
всѣхъ грѣховъ. При врачеваніи болѣзней души, ду¬ 
ховный отецъ долженъ еще обратить вниманіе на тотъ 
грѣхъ, изъ котораго многіе грѣхи проистекаютъ, какъ 
изъ источника. Ибо, если духовный отецъ въ жизни 
каіощагося откроетъ какой либо источникъ, изъ кото¬ 
раго проистекаетъ много различныхъ грѣховъ, и не 
позаботится внушить кающемуся рѣшимости загра¬ 
дить источникъ, истребить начало грѣховъ, то не 
престанутъ раждаться новые грѣхи. Но какъ скоро 
изсякнетъ источникъ грѣховъ, то чрезъ сіе самое 
прекратятся и грѣхи, потому что не будетъ пищи имъ. 
Такъ Св. Златоустъ говоритъ: „врачи обыкновенно 
не прежде начинаютъ лечить болѣзни, какъ заклю¬ 
чивъ источникъ ихъ“ (Зегт. 2 іп Рагаіір.). Напрасно, 
говоритъ Св. Амвросій, станемъ лечить рану, если 
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внутренность заражена болѣзнію; внутренняя болѣзнь 
даже усиливается отъ того, если она закроется сна¬ 
ружи (Еріві. 61). А для открытія источника, начала 
грѣха, надобно обратить вниманіе на то, съ кѣмъ 
грѣшникъ обращается, что любитъ, чего боится, чему 
радуется, о чемъ скорбитъ. Какъ добрый и умный 
врачъ, желая помочь больному, одержимому различ¬ 
ными болѣзнями, прежде всего старается уврачевать 
сильнѣйшую и опаснѣйшую болѣзнь, а тѣ болѣзни, 
которыя неопасны, оставляетъ до другого времени, 
такъ и врачъ духовный долженъ обращать вниманіе 
на опаснѣйшую болѣзнь; ибо, по излеченіи сей, можно 
надѣяться уврачевать и другія болѣзни. Но такъ 
какъ источникъ грѣховъ часто скрывается въ одномъ 
какомъ либо господствующемъ грѣхѣ, то должно ука¬ 
зать его кающемуся, чтобы можно было ожидать отъ 
него исправленія жизни. Но какъ открыть грѣхъ, 
господствующій въ человѣкѣ? На сіе отвѣчаемъ; а) 
нужна для сего особенная благодать, которую Богъ 
даруетъ мужамъ, призваннымъ отъ Него руководить 
души ко спаеенію; б) должно узнать свое собственное 
сердце и научиться различать всѣ движенія его пре¬ 
жде, нежели станемъ испытывать движенія сердца 
другихъ людей; в) продолжительный опытъ въ води¬ 
тельствѣ душъ облегчаетъ сіе дѣло; г) если часто 
священникъ слышалъ исповѣдь какого либо чело¬ 
вѣка, то ему не трудно узнать грѣхъ въ немъ гос¬ 
подствующій, если только кающійся не скрываетъ сво¬ 
ихъ грѣховъ и духовный отецъ имѣетъ должное вни¬ 
маніе и разсужденіе. Здѣсь кстати замѣтить, какъ 
худо дѣлаютъ тѣ, которые часто перемѣняютъ духов- 
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никовъ; д) господствующій грѣхъ кающагося можно 
узнать даже и тогда, когда кающійся только въ пер¬ 
вый разъ исповѣдуется у духовника, именно, если 
будетъ обращено вниманіе на тѣ случаи, въ какихъ 
онъ привыкъ грѣшить и если спросить его: почему и 
для чего онъ дѣлалъ тѣ грѣхи, въ которыхъ онъ 
кается, что можно видѣть изъ слѣдующихъ примѣ¬ 
ровъ: напр. если кто исповѣдуется, что онъ работалъ 
въ праздничные дни, не слушалъ литургіи, сердился, 
дрался, клялся, желалъ мстить: то должно спросить 
его, почему онъ дѣлалъ каждый изъ сихъ грѣховъ? 
Если онъ будетъ отвѣчать, что это сдѣлалъ по жа¬ 
ждѣ къ корысти, то очевидно, что въ немъ господ¬ 
ствуетъ корыстолюбіе; если же будетъ отвѣчать, что 
онъ сердился потому, что его оскорбили презрѣніемъ, 
литургію не слушалъ потому, что не смѣлъ оставить 
своихъ товарищей, чтобъ не подвергнуться отъ нихъ 
насмѣшкамъ: то господствующій въ семъ человѣкѣ 
грѣхъ есть гордость или суетность. 


е) Обличеніе съ цѣлію исправленія. 

Кромѣ наставленій, иногда употребляются строгія 
обличенія. Обличеніе блаж. Августинъ называетъ вра- 
чевствомъ души (НЬг. сіе тогіЬ. с. 27), возстановляю¬ 
щимъ здравіе ея. Священникъ осудится за нечестіе 
народа, если не наставляетъ невѣждъ или не обли¬ 
чаетъ грѣшниковъ (ІіЬг. сіе вшито Ьопо. с. 46). Но чтобы 
обличеніями не ожесточить кающагося нужно наблю¬ 
дать слѣдующія правила: 1) рѣдко и только въ край¬ 
ней нуждѣ должно употреблять обличенія и дѣлать 
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ихъ ради Господа, а не ради себя, 2) всегда должно 
обращать вниманіе а) на лица, которые нужно обли¬ 
чить, б) иа грѣхи, противъ которыхъ нужно сіе вра- 
чевство, в) на способъ и время, приличные для сего, 
а) Не всѣхъ должно обличать безъ разбора, хотя бы 
они были обременены тяжкими грѣхами. Неприлично 
строго обличать старца или обличеннаго высокою цер¬ 
ковною или гражданскою властію, какъ повелѣваетъ 
Ап. Павелъ: старца нс укоряй , по умоляй , какъ отца 
(1 Тим. 5. 1); если съ такими лицами станемъ по¬ 
ступать съ почтеніемъ, то лучше убѣдимъ ихъ оста¬ 
вить грѣхъ. Часто грѣшниковъ исправляетъ снисхож¬ 
деніе лучше, нежели строгость, увѣщаніе лучше, не¬ 
жели угрозы, любовь лучше, нежели власть. Недолжно 
сильно обличать и тѣхъ, которые показываютъ приз¬ 
наки истиннаго сокрушенія и пламенное желаніе ис¬ 
правленія; ибо уже достигнута цѣль обличенія. Іисусъ 
Христосъ не сдѣлалъ строгаго обличенія блудницѣ, 
хотя и великой грѣшницѣ; и отецъ не сдѣлалъ ни 
малѣйшаго упрека своему блудному сыну, возвратив¬ 
шемуся къ нему, но палъ на выю и облобызалъ его. 
потому что они обнаружили истинное раскаяніе. 
Недолжно также употреблять обличенія противъ тѣхъ 
кающихся, которые имѣютъ робкую, мнительную душу 
или сильно огорчены и разстроены, чтобы, какъ о 
Іисусѣ Христѣ пророчествовалъ Исаія, трости сокру¬ 
шенной не преломитъ, и льна внемшася не угаситъ (Матѳ. 
12, 20), но лучше посредствомъ кроткаго убѣжденія, 
раствореннаго искреннею любовію и живымъ участі¬ 
емъ и состраданіемъ - возставить и утвердить въ доб¬ 
родѣтели. Обличеніемъ должно врачевать только сердца 



грубыя и ожесточенныя, невнимающія языку кротости 
и состраданія. 

б) Недолжно обличать за всЬ грѣхи, требующіе об¬ 
личенія и за каждый отдѣльно, но надобно остано¬ 
виться на двухъ или на трехъ тяжкихъ грѣхахъ и 
ихъ обличить сильнѣйшимъ образомъ; ибо обличеніе 
въ общихъ выраженіяхъ мало полезно, какъ свидѣ¬ 
тельствуетъ опытъ, а если оно будетъ касаться мно¬ 
гихъ грѣховъ, то будетъ очень тяжко, когда же оно 
будетъ направлено противъ грѣховъ болѣе тяжкихъ 
и гибельныхъ, то будетъ полезнѣе. 

в) Способъ обличенія долженъ быть болѣе кратокъ 
нежели пространенъ, болѣе кротокъ нежели строгъ, и 
выражать болѣе любовь отца нежели приговоръ судіи, 
какъ прилично ученику Христа, кроткаго и милосер¬ 
даго, понесшаго немощи наши. Наконецъ должно знать 
и время обличенія и выговора т. е. чтобы обличеніе 
не было дѣлано въ началѣ исповѣди, или тогда какъ 
кающійся продолжаетъ исповѣдываться во грѣхахъ, 
но было отложено къ концу ея, чтобы кающійся, убо¬ 
явшись сильнѣйшаго обличенія, не скрылъ прочихъ 
грѣховъ. 

Совгътъ для духовниковъ. 

Къ вамъ обращаемся, отцы и братіе, съ словомъ 
братской любви, которое внушаютъ намъ духъ Еван¬ 
гельскаго ученія, исторія судебъ Божіихъ и собствен¬ 
ные опыты. 

1) Всегда, преимущественно при обращеніи людей 
къ Богу, начинайте съ исправленія себя самихъ. Вѣч¬ 
ное спасеніе людей по своему началу происходитъ 
только отъ Бога и слово о немъ должно проистекать 
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изъ духа, уже соединеннаго съ Богомъ, для того, 
чтобы оно со властію могло дѣйствовать на слуша¬ 
телей. Если Духъ Христовъ освободилъ отъ грѣховъ 
и соединилъ васъ съ Богомъ, то онъ чрезъ васъ мо¬ 
жетъ и другихъ сдѣлать свободными отъ грѣха и 
соединить съ Богомъ. Будьте прежде всего сами та¬ 
кими, какими хотите сдѣлать другихъ. Если Іисусъ 
Христосъ живетъ въ васъ, то чрезъ васъ онъ ожи¬ 
витъ и другихъ. 

2) При обращеніи людей къ Богу начинайте съ 
начала, т. е. прежде всего возбуждайте въ нихъ соз¬ 
наніе грѣховнаго состоянія, дайте имъ познать и убѣ¬ 
диться, что самое величайшее изъ всѣхъ бѣдствій 
есть грѣхъ и что съ нимъ приходятъ мракъ, смерть, 
адъ. Укажите имъ на единаго Искупителя всѣхъ че¬ 
ловѣковъ Господа Бога Іисуса Христа, Который по¬ 
бѣждаетъ въ насъ грѣхи и съ ними мракъ, смерть 
и адъ, а въ истинно вѣрующихъ въ Него вливаетъ 
свѣтъ, любовь, жизнь. Если кающіеся будутъ вполнѣ 
проникнуты сознаніемъ тяжести грѣховнаго состоянія, 
то ваше слово объ Искупителѣ будетъ для нихъ са¬ 
мымъ отраднымъ благовѣстіемъ. Они предадутъ себя 
всецѣло Тому, Который можетъ освободить ихъ отъ 
сего ужаснаго бѣдствія и соединить съ Богомъ. 

3) Наблюдайте вѣчный порядокъ святости, указан¬ 
ный въ словѣ Божіемъ. Прежде всего возбудите въ 
людяхъ вѣру, вѣра родитъ любовь, а отъ любви легко 
возникнутъ добрыя святыя дѣла. Премудрость Божія 
прежде всего насаждаетъ доброе древо, потомъ отъ 
него производитъ плодъ. Было бы неблагоразумно не 
насадивъ ждать плодовъ, тогда не получатъ ни доб- 
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раго древа, ни добрыхъ плодовъ. Кто сознавая свое 
духовное безплодіе взираетъ окомъ вѣры на Искупи¬ 
теля, тотъ блаженъ (Матѳ. 5, 1—13. Лук. 6. 20—23). 

4) Не возлагайте на сокрушенное сердце такого 
бремени, какого сами не носите и котораго бы не 
возложилъ Христосъ. Ведите чадъ вашихъ ко Христу 
для наученія ихъ вѣрѣ, надеждѣ и любви. Какъ скоро 
сіи святыя добродѣтели будутъ жить въ нихъ, то 
живая вѣра, твердая надежда и непрестающая никогда 
любовь сдѣлаютъ болѣе, нежели сколько ваша стро¬ 
гость можетъ потребовать отъ нихъ. 

5) Іисусъ Христосъ, умершій за грѣхи наши и воск¬ 
ресшій для оправданія нашего и Сѣдящій одесную 
Бога Отца, да будетъ главнымъ предметомъ вашихъ 
бесѣдъ при исповѣди. Предлагайте слово о Немъ такъ, 
какъ оно вышло изъ устъ Самого Спасителя и Его 
святыхъ Апостоловъ. 

Говорите кающемуся: человѣкъ, ты грѣшникъ! Богъ 
Отецъ не хощетъ смерти грѣшника, Христосъ Сынъ 
Божій умеръ за грѣхи міра, Святый Духъ желаетъ 
возсоздать тебя для новой жизни. Новая жизнь за¬ 
ключается въ вѣрѣ и любви. Предай себя всецѣло 
Христу. Онъ исцѣлитъ, очиститъ и приведетъ тебя 
къ Богу и соединитъ съ Богомъ. 

Если сіе слово Божіе исходитъ изъ сердца, пламе¬ 
нѣющаго любовію ко Христу, то оно заброситъ искру, 
которая легко можетъ возгорѣться въ пламень въ 
душѣ, уже приготовленной къ тому. 

6) Впрочемъ надобно всегда помнить, что исправ¬ 
леніе грѣшника не есть только дѣло заботъ и усилій 
человѣческихъ, а оно начинается и совершается Бо- 
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жественною благодатію, которой благовѣстниками 
только отверзается путь въ сердце. „Отвергся Петръ 
и не плакалъ потому, что не воззрѣлъ Іисусъ. От¬ 
вергся и въ другой разъ и не плакалъ потому, что 
не воззрѣлъ Богъ. Отвергся въ третій разъ—воззрѣлъ 
Богъ, и Петръ тотчасъ заплакалъ горько" (Ливр. Се. 
Ароіод. Баѵій). Посему часто и пламенно молитесь о 
кающихся, особенно предъ престоломъ Господа, при 
совершеніи безкровной жертвы, чтобы Господь далъ 
грѣшнику силы къ исправленію и оградилъ его отъ 
всѣхъ искушеній Своею всесильною благодатію. 

Не унывайте, не отчаявайтесь въ исправленіи ка¬ 
ющагося; ибо если врачъ будетъ отчаиваться: то что 
дѣлать больному? если вождь бѣжитъ: то что дѣлать 
воину? „Въ природѣ вещей, говоритъ св. Василій Ве¬ 
ликій, нѣтъ ничего такого, чтобы нельзя не испра¬ 
вить прилежнымъ попеченіемъ и нѣтъ столь тяжкаго 
грѣха, который бы не былъ побѣжденъ страхомъ Бо¬ 
жіимъ" (Прав. 10). „Если, говоритъ св. Златоустъ, 
грѣшникъ нынѣ не повинуется твоимъ словамъ, то 
послѣ окажетъ повиновеніе; видя твое сильное усер¬ 
діе и наставленіе, можетъ быть, онъ устыдится и изъ 
уваженія къ твоему попеченію отстанетъ отъ грѣха, 
тебя оскорбляющаго". 

„Не видите ли съ какимъ долготерпѣніемъ Богъ 
терпитъ насъ и какъ мы ежедневно нерадимъ о за¬ 
повѣдяхъ Его, а Онъ не перестаетъ пещись о насъ? 
Подобнымъ образомъ и мы съ любовію будемъ ока¬ 
зывать попеченіе нашимъ братіямъ и противиться 
злому демону, чтобы разрушить навѣты и козни его" 
(Бесѣд. 41 на Бытія). 
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8) Остерегайтесь предписывать время Божествен¬ 
ному милосердію и правдѣ, подобно старшинамъ го¬ 
рода Ветилуи (Іудиѳ. 7, 30). Лучше подражайте тому 
дѣлателю винограда, который господину виноград¬ 
ника приказавшему срубить безплодное дерево, ска¬ 
залъ: Господи! остави ю и се лѣто, дондеже окопаю 
окрестъ ея и осыплю гноемъ (Лук. 13, 3), или врачу, 
который, видя тяжко больнаго, не бросаетъ его, но 
съ большимъ вниманіемъ слѣдитъ за его болѣзнію. 

Это же повелѣваетъ пастырямъ св. Златоустъ: „чѣмъ 
безстыднѣе и грубѣе будетъ грѣшникъ, тѣмъ болѣе 
должно безъ всякаго гцѣва и безъ всякой тягости 
стараться о исправленіи его" (Бесѣд. 61 на Матѳ.) 

9) Если увидите всѣ ваши усилія, относительно ис¬ 
правленія духовныхъ вашихъ дѣтей, безплодными, 
непреставайте трудиться. Исцѣленіе больного не все¬ 
гда зависитъ отъ врача. Ап. Павелъ говоритъ: я бо¬ 
лѣе всѣхъ потрудился; но не говоритъ: я болѣе всѣхъ 
принесъ пользы, избѣгая слова превозношенія. Всякій 
получитъ награду по мѣрѣ труда, а не по мѣрѣ ус¬ 
пѣха (1 Кор. 3, 7). Священникъ пусть дѣлаетъ свое, 
а Богъ свое сдѣлаетъ, пусть насаждаетъ, напаяетъ, 
заботится, — и онъ свое дѣло сдѣлалъ. Возрастаніе 
даруетъ Богъ, а не человѣкъ. Св. Златоустъ говоритъ: 
„если грѣшники и послѣ продолжительнаго увѣщанія 
останутся въ тѣхъ же порокахъ, и тогда недолжно 
переставать совѣтовать правое, подобно какъ родники 
воды струятся, хотя бы пикто изъ нихъ не черпалъ, 
и рѣки текутъ, хотя бы никто не пилъ изъ нихъ: такъ 
и тотъ, кто проповѣдуетъ, долженъ сдѣлать свое дѣло, 
хотя бы никто не слушалъ его (слово о Лазарѣ). 
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10) Не скорбите ни о чемъ, не тревожьтесь ни чѣмъ. 
Богъ готовъ помочь вамъ, а вы призывайте Его 
всегда на помощь. Сѣйте вездѣ, гдѣ можете, но 
только сѣмя Божіе, и каждый разъ столько, сколько 
можетъ принять земля, орошайте, но возращенія ожи¬ 
дайте только отъ Того, кто Единъ можетъ даровать 
оное (1 Кор. 8, 6. 7. 8). Слово человѣческое не мо¬ 
жетъ ни открыть, ни тронуть, ни обратить сердца че¬ 
ловѣческаго; ибо ни насаждали есть что, ни напаяяй у 
но возращалй Богъ (1 Кор. 3, 4). И потому мы сами 
должны соединиться съ Богомъ, чтобы потомъ тру¬ 
диться надъ соединеніемъ съ Нимъ нашихъ ближ¬ 
нихъ. Кто сдѣлался едино съ Господомъ, тотъ мо¬ 
жетъ съ силою проповѣдывать Хриета и получить 
чрезъ молитву Слово Божіе. Проповѣдь и молитва оди¬ 
наково составляютъ принадлежность и обязанность 
апостольскаго служенія. Сердце апостола должно ут¬ 
верждаться въ Богѣ, чтобы языкъ его проповѣдывалъ 
Слово Божіе. Коротко: будьте милосерды къ грѣшни¬ 
камъ, подобнымъ себѣ, сострадательны къ искуплен¬ 
нымъ вмѣстѣ съ вами, почтительны къ сонаслѣдни¬ 
камъ одной вѣчной славы, исполнены любви къ ча¬ 
дамъ Единаго Бога, Отца всѣхъ насъ. Кто самъ об¬ 
рѣлъ милость отъ Искупителя, тотъ со смиреніемъ 
будетъ усматривать въ грѣхахъ другихъ людей свою 
собственную наклонность ко грѣху, а въ милосердіи 
Божіемъ ко грѣшникамъ милосердіе Господа къ себѣ 
самому. А кто обратитъ взоры на собственную грѣ¬ 
ховность и на милость Божію, тотъ изъ своихъ соб¬ 
ственныхъ страданій научится состраданію къ грѣш¬ 
никамъ подобнымъ ему. Духовникъ же, имѣющій со- 



страдательное сердце и связывая кающихся, дѣй¬ 
ствуетъ по состраданію къ нимъ; а когда разрѣшаетъ, 
то исполняется той высокой радости пастыря, кото¬ 
рый, оставивъ девяносто девять овецъ, бѣжитъ по 
горамъ и стремнинамъ за одною заблудшею и съ тор¬ 
жествомъ приноситъ ее на раменахъ своихъ къ про¬ 
чимъ всѣмъ овцамъ. 

Душе Святый, Иже вездѣ сый и вся исполняяй, прі¬ 
иди и вселися въ ны, очисти наши души отъ вся¬ 
кой скверны и наполни ихъ кротостію и сострадані¬ 
емъ къ заблудшимъ, чтобы они вступили въ число 
избранныхъ, искупленныхъ безцѣнною кровію Іисуса 
Христа. Отцы и братія! безъ Животворящаго Духа 
всякое школьное дѣйствованіе въ дѣлѣ спасенія па¬ 
губно для душъ и убиваетъ жизнь благодатную. Не 
яко довольни есми отъ себе помыслити что, яко отъ 
себе , но довольство наш отъ Бога, иже и удоволи насъ 
служители быти нову завѣту, не письмене, но духу, 
письмя бо убиваетъ, а духъ животворитъ (2 Корине. 
3 : 5. 6). 

2) Руководство къ христіанскому совер¬ 
шенству. 

Всѣ наставленія и увѣщанія духовника должны на¬ 
правляться къ тому, чтобы кающійся оставилъ преж¬ 
ніе грѣхи, истребилъ въ себѣ порочные навыки, мя¬ 
тежныя ощущенія развращенной природы покорилъ 
духу, и, при помощи Божіей, исправилъ свою жизнь. 
Но этимъ не оканчивается обязанность духовника от¬ 
носительно наставленія и увѣщанія кающагося; онъ 
долженъ указать, въ чемъ состоитъ христіанское со- 
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вершенство и постепенно возводить покаявшагося къ 
большему и большему совершенству. Недовольно только 
уклониться отъ зла, но надобно и дѣлать добро. Нѣтъ 
человѣка столь святаго и совершеннаго, который бы 
не могъ быть святѣе и совершеннѣе. А истинное хри¬ 
стіанское совершенство заключается въ совершенной 
любви къ Богу и ближнему, или правильнѣе, въ по¬ 
стоянномъ и неизмѣнномъ стремленіи къ совершенной 
любви. Сія любовь объемлетъ собою и всѣ добродѣ¬ 
тели, какъ средства и пособія къ совершенной любви, 
и какъ обнаруженіе любви, ибо любовь домошрпитъ , 
милосердствуетъ и проч. (1 Кор. гл. 13). Но какъ вся¬ 
кая добродѣтель имѣетъ различныя степени по чи¬ 
стотѣ, силѣ, твердости и обширности, и какъ любовь 
къ Богу и ближнему можетъ быть больше и меньше, 
то и степень совершенства христіанскаго бываетъ раз¬ 
лична. Много погрѣшаетъ тотъ, кто сущность совер¬ 
шенства поставляетъ въ однихъ дѣлахъ внѣшнихъ, 
смѣшивая цѣль съ средствами. Такъ иные думаютъ, 
что они много успѣли въ духовномъ совершенствѣ, 
если много и часто постились, иные —если ежедневно 
прочитываютъ много молитвъ, иные — если подаютъ 
отъ богатства очень щедрыя, милостыни и проч., но 
между тѣмъ въ исполненіи своихъ обязанностей не¬ 
радивы, всегда недовольны другими, ропщутъ на свое 
положеніе, не обуздываютъ своего языка, упрямы и 
недоступны для другихъ. 

Хотя любовь всегда одна и таже, но, по различію 
качествъ и отношеній людей, обнаруживается въ раз¬ 
ныхъ видахъ; такъ проявляется иначе въ лицахъ, 
особенно посвятившихъ себя Богу, иначе въ мірянахъ, 
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иначе въ брачныхъ и иначе въ безбрачныхъ. Очень 
ошибаются тѣ, которые стремленіе въ совершенству 
почитаютъ обязанностію только монаховъ и священ¬ 
никовъ, несовмѣстимою съ жизнію гражданскою, или 
военною, или съ состояніемъ супружества; ибо каж¬ 
дый призывается къ совершенной любви къ Богу и 
ближнему въ томъ званіи, въ которомъ онъ постав¬ 
ленъ. Если онъ будетъ желать и дѣлать только то, 
что Богъ повелѣваетъ и потому только, что Онъ по¬ 
велѣваетъ, то будетъ въ своемъ родѣ совершенъ. 

Такое отверженіе собственной воли должно откры¬ 
ваться не только въ важныхъ и рѣдкихъ случаяхъ, 
но и въ обыкновенныхъ ежедневныхъ дѣлахъ и за¬ 
нятіяхъ. Важно и трудно правило сіе; но совершен¬ 
ства нельзя достигнуть безъ великаго труда. Начный 
дѣло благо совершитъ е, даже до дне Іисусъ Христова 
(Филип. ], 6). 

Предметъ наставленій и увѣщаній. 

Предметъ для наставленій часто доставляетъ самая 
исповѣдь кающагося; но случается, что на исповѣди 
священникъ слышитъ иногда только обыкновенные 
грѣхи немощи человѣческой и неважные проступки. 
Отецъ духовный хорошо сдѣлаетъ, если для такихъ 
случаевъ будетъ имѣть готовый-предметъ (а не слова) 
наставленій. Такимъ предметомъ могутъ быть обстоя¬ 
тельства времени или мѣста, или особенныя потреб¬ 
ности и нужды, обязанности, выгоды и опасности для 
духовной жизни въ извѣстномъ состояніи или званіи. 

Обыкновенный предметъ сихъ наставленій: возбу¬ 
жденіе отвращенія и ужаса къ грѣхамъ тяжкимъ и 
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легкимъ, возвышенность добродѣтели, вѣра, надежда 
и любовь къ Богу и ближнему, опасности для всѣхъ 
общія, искушенія, непостоянство духа человѣческаго, 
также благочестивыя занятія, сообразныя съ состоя¬ 
ніемъ и званіемъ. 

А такъ какъ отецъ духовный при таинствѣ покая¬ 
нія есть намѣстникъ Іисуса Христа, то онъ долженъ 
предлагать грѣшникамъ слово не свое, но Божіе. Из¬ 
вѣстно изъ опыта, что для многихъ ученыхъ прос¬ 
тыя человѣческія наставленія не имѣютъ никакого 
значенія, а слово Божіе всегда сильно и дѣйственно. 
Богъ сего требуетъ; на это воля Божія—и дѣло рѣ¬ 
шенье. Изреченія Священнаго писанія имѣютъ особую 
силу. Всяко писаніе Богодухновенно и полезно есть ко 
ученію, ко обличенію, ко исправленію, къ наказанію еже 
въ правдѣ , да совершенъ будетъ Божій человѣкъ на вся¬ 
кое дѣло блат уготованъ (2 Тим. 3, 16, 17). 

Качества наставленій. 

Наставленія и увѣщанія отца духовнаго кающемуся 
должны быть: 1) кротки и исполнены любви; въ сло¬ 
вахъ и въ самомъ звукѣ голоса его должны обнару¬ 
живаться состраданіе къ кающемуся грѣшнику и рев¬ 
ность о его спасеніи. Братіе, пишетъ апостолъ Па¬ 
велъ, аще и впадетъ человѣкъ въ нѣкое прегрѣшеніе, вы 
духовніи исправляйте такового духомъ кротости (Тал. 
6, 1). „Нѣтъ ничего могущественнѣе кротости, силь¬ 
нѣе и крѣпче благости", говоритъ Златоустъ (на Пса л. 
119). Никого нельзя исправить, не пріобрѣтши любви 
и довѣренности ласковымъ и кроткимъ образомъ дѣй- 
ствованія. Вода погашаетъ огонь, а тихое слово гнѣвъ. 



2) Наставленія и увѣщанія должны имѣть твердое 
основаніе и силу, чтобы онѣ могли просвѣтить и убѣ¬ 
дить умъ и сильно тронуть сердце. Легкія доказа¬ 
тельства легко опровергаются и не оказываютъ почти 
никакого вліянія на душу. Увѣщанія поверхностныя, 
слабыя, небрежныя не трогаютъ нимало грѣшника, 
не внушаютъ отвращенія отъ грѣха, не возбуждаютъ 
твердой и постоянной рѣшимости возлюбить Бога и 
добродѣтель. Что пользы говорить здоровому мущинѣ, 
юношѣ распутному: „ты чрезъ блудодѣяніе потеряешь 
здоровье;" или вору, доселѣ скрывавшемуся: „если 
тебя поймаютъ, то посадятъ въ тюрьму;" или гово¬ 
рить пьяницѣ: „ты долженъ себя исправить и не пить 
болѣе", и клеветнику: „ты не долженъ никого пори¬ 
цать, ибо это не хорошо". Такими слабыми сентенці¬ 
ями ни одинъ изъ грѣшниковъ, пріобрѣтшихъ при¬ 
вычку ко грѣху, не тронется, не возбудится къ при¬ 
несенію истиннаго покаянія и къ исправленію своей 
жизни. Отецъ духовный какъ можно чаще долженъ 
употреблять изреченія и примѣры изъ Св. Писанія: 
слова, изреченныя Святымъ Духомъ имѣютъ высокую 
силу озарять, трогать тихо и глубоко, и размягчать 
закоренѣлыя сердца грѣшниковъ. Не должно приво¬ 
дить одни только тексты Св. Писанія, а надобно ста¬ 
раться слова Св. Писанія объяснять, дѣлать изъ нихъ 
приложеніе сообразно съ потребностями и нуждами 
каждаго кающагося и напечатлѣть ихъ въ сердцѣ 
его. Напримѣръ, вмѣсто того, чтобы человѣку, при¬ 
шедшему въ уныніе отъ бѣдности, заботъ, несчастій, 
болѣзней, просто сказать: будь благодушенъ, лучше 
бы сдѣлалъ отецъ духовный, если бы сказалъ такъ: 



любезный, я живо чувствую твое горе и охотно про¬ 
лилъ бы съ тобою слезы, если бы я могъ тебѣ по¬ 
мочь этимъ. Но ты обращаешь вниманіе только на 
твое горе, на бѣдность, заботы, скорби и чрезъ это 
только увеличиваешь твои страданія. Хотя иногда, 
хотя на нѣсколько минутъ научайся отвращать взоръ 
отъ твоей бѣдности, твоихъ скорбей и заботъ, и воз¬ 
водить на небо. Тамъ мѣсто селенія возлюбленнаго 
нашего Отца; Онъ съ благоволеніемъ смотритъ на 
каждаго изъ чадъ Своихъ, у Него исчислены всѣ 
капли пота, которыя упадаютъ съ чела твоего, Онъ 
видитъ всѣ твои благочестивыя мысли, которыми ты 
стараешься возвышаться къ Нему, слышитъ каждый 
вздохъ твой, устремленный къ Нему, ни одна капля 
пота и ни одна слеза, ни одинъ вздохъ не останутся 
безъ награды. Предай себя волѣ Отца небеснаго, по¬ 
ложи себя въ силу Его, и Онъ устроитъ твое вре¬ 
менное и вѣчное благо. Предъ Нимъ изочтены всѣ 
власы главы твоей, Онъ знаетъ все, что случается 
съ тобою, какъ бы ни было оно маловажно, и приго¬ 
товляетъ для тебя вѣчную радость. О! на смертномъ 
одрѣ великое ты получишь утѣшеніе, если изъ сердца 
твоего изліются слова: „Милосердый Боже! Ты попу¬ 
скалъ мнѣ горькіе, тягостные часы, но они прошли. 
Ты, возлюбленный Отче! полагаешь теперь конецъ 
всѣмъ моимъ скорбямъ и бѣдствіямъ. Изочтены предъ 
Тобою всѣ власы главы моей и всѣ благоговѣйныя 
мысли мои о Тебѣ, которые Ты же даровалъ мнѣ, 
всякое желаніе мое къ Тебѣ, которое Ты же возбуж¬ 
далъ въ моемъ сердцѣ. Безмѣрна милость человѣко¬ 
любія Твоего! Ты даровалъ мнѣ Единороднаго Сына 



Твоего и я увѣренъ, что Ты мнѣ съ Нимъ и въ 
Немъ даровалъ всякое благо, а потому и вѣчную 
жизнь". 

3) Наставленія и увѣщанія духовника должны быть 
сообразны съ умственнымъ и нравственнымъ каче¬ 
ствомъ кающагося и съ самымъ внѣшнимъ его состоя¬ 
ніемъ и званіемъ. 

4) Желательно также, чтобы наставленія и увѣ¬ 
щанія были сообразны съ временемъ исповѣди и съ 
значеніемъ праздника, если кто приступаетъ къ испо¬ 
вѣди и причащенію св. тайнъ во время великихъ 
праздниковъ церковныхъ. Сего требуетъ самое ожи¬ 
даніе кающихся, приступающихъ въ праздники къ 
таинству покаянія и причащенія, изъ почтенія ко 
дню праздника и благоговѣнія къ лицу празднуе¬ 
мому. И сколь много помогаютъ наставленіямъ и увѣ¬ 
щаніямъ сіи обстоятельства времени! Умы кающихся 
приготовлены, духовный отецъ имѣетъ обильный 
предметъ для своего слова, особенно полезно это для 
тѣхъ, которые часто исповѣдуются и причащаются 
св. тайнъ. 

5) Наставленія и увѣщанія могутъ быть или про¬ 
странныя или краткія, смотря по расположенію каю¬ 
щихся къ принятію ихъ. Недолжно дѣлать продол¬ 
жительныхъ наставленій тѣмъ, которые не дѣлали 
тяжкихъ грѣховъ, и тѣмъ, которые хотя тяжко со- 
грѣщили, но понимаютъ всю тяжесть грѣховъ своихъ 
и имѣютъ истинное сокрушеніе и твердую рѣшимость 
впредь исправить свою жизнь. Грубыхъ, упорныхъ, 
обремененныхъ тяжкими грѣхами, и имѣющихъ мало 
сокрушенія и раскаянія, должно обличать и настав- 
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лять продолжительнѣе и сильнѣе. Надобно избѣгать 
при семъ многословія, и, выбравъ только важнѣйшее, 
предложить въ сильныхъ и краткихъ выраженіяхъ. 
Если духовный отецъ станетъ собирать доказатель¬ 
ства на доказательства, то затруднитъ память каю¬ 
щагося и произведетъ въ немъ только скуку. Духов¬ 
ный отецъ не долженъ никого отпускать, не давъ 
наставленія, которое могло бы возгрѣвать въ сердцѣ 
кающагося тотъ даръ благодати, который нисходитъ 
чрезъ таинство покаянія. Иначе кающіеся послѣ по¬ 
каянія сдѣлаются холоднѣе, нежели какими пришли 
къ сему таинству. 

6) Наконецъ должно замѣтить, что нѣкоторые каю¬ 
щіеся чувствуютъ столь сильное сокрушеніе о сдѣ¬ 
ланныхъ ими грѣхахъ, что должно утѣшать и обод¬ 
рять ихъ, указывая имъ безпредѣльную благость и 
милосердіе Господа къ обращающимся къ Нему. Во¬ 
обще надобно держаться правила св. Григорія Вели¬ 
каго: „прежде совершенія грѣха должно страшиться 
правосудія Божія, а по совершеніи грѣха должно на¬ 
дѣяться на милосердіе Божіе" (тогаі. ИЬг. 35. 1, 10). 


Разрѣшеніе сомнѣній. 

Духовный отецъ обязанъ рѣшать сомнѣнія каю¬ 
щихся съ крайнею осторожностію и великимъ благо¬ 
разуміемъ. Если кающійся собственнымъ опытомъ до¬ 
зналъ, какъ мудры, справедливы и спасительны со¬ 
вѣты и рѣшенія отца духовнаго, то сей легко най¬ 
детъ довѣріе къ себѣ въ своемъ духовномъ сынѣ, 
который охотно покорится дальнѣйшему руководству 
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его. Напротивъ того духовникъ, который не умѣетъ 
дать благоразумнаго совѣта и приличнаго разрѣшенія 
сомнѣній, можетъ запутать себя самаго и на кающа¬ 
гося наложить неудобоносимое бремя, котораго онъ 
не можетъ понести, и чрезъ это лишится довѣрія къ 
себѣ. Почему духовникъ не долженъ опрометчиво да¬ 
вать совѣты кающимся, и если не увѣренъ въ истин¬ 
ности оныхъ, долженъ попросить времени для раз¬ 
мышленія; если позволяютъ обстоятельства, онъ дол¬ 
женъ посовѣтоваться съ другими, разумѣется, сохра¬ 
няя тайну исповѣди, и послѣ зрѣлаго разсмотрѣнія 
написать на бумагѣ свои рѣшенія относительно сооб¬ 
щенныхъ ему сомнѣній и передать написанное духов¬ 
ному сыну. 

ГЛАВА ВТОРАЯ. 

О сокрушеніи. 

Понятіе о сокрушеніи. 

Сокрушеніе есть сердечная скорбь о сдѣланныхъ 
грѣхахъ, соединенная съ твердою рѣшимостію уда¬ 
ляться отъ грѣха. Итакъ сокрушеніе заключаетъ въ 
себѣ двѣ части: а) скорбь о сдѣланныхъ грѣхахъ и 
б) твердую рѣшимость впредь не дѣлать грѣховъ. 

Необходимость сокрушенія. 

Сокрушеніе есть необходимая существенная часть 
таинства покаянія. Иные грѣшники представляютъ 
исповѣдь какъ будто какою пошлиною, которую цер¬ 
ковь положила на грѣхи. Какъ привезшій изъ загра¬ 
ницы товары, если взнесетъ за нихъ пошлину, на¬ 
значенную правительствомъ, получаетъ разрѣшеніе 
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пользоваться свободно товарами; такъ нѣкоторые люди, 
исполнивъ предписанную обязанность исповѣдаться 
во грѣхахъ и принявъ епитимію, свободно предаются 
прежнимъ грѣхамъ и даже дѣлаютъ новые. Они ста¬ 
раются разсказать на исповѣди въ порядкѣ свои 
грѣхи, не заботясь о сокрушеніи сердца. Такимъ об¬ 
разомъ таинство покаянія не только не бываетъ имъ 
на пользу, но иногда даже во вредъ обращается. Они 
считаютъ себя омытыми отъ грѣховъ, а между тѣмъ 
омовеніе ихъ не касалось. 

Безъ сокрушенія таинство пок&янія не можетъ при¬ 
нести пользы. Богъ призываетъ: отвержите отъ себе 
вся нечестія ваша, имиже нечествовасте ко Мт и со¬ 
творите себѣ сердце ново и духъ новъ (Езек. 18, 31). 
Необходимо для полученія прощенія во грѣхахъ со¬ 
крушеніе сердца. Ибо нельзя обратиться къ Богу безъ 
ненависти ко грѣху и отвращенія отъ него и безъ 
рѣшимости впредь блюсти себя отъ грѣховъ. Ибо 
тамъ, гдѣ нѣтъ отвращенія отъ грѣха, остается при¬ 
вязанность ко грѣху сдѣланному, гдѣ нѣтъ рѣшимо¬ 
сти блюсти себя отъ грѣха, тамъ остается располо¬ 
женіе ко грѣху будущему. Отвращеніе отъ грѣха не¬ 
обходимо производитъ въ душѣ грѣшника то, что 
онъ начинаетъ сокрушаться объ оскорбленіи, сдѣлан¬ 
номъ имъ Богу, и старается всѣми силами истребить 
въ себѣ привязанность ко грѣху. 

Свойства истиннаго сокрушенія. 

Истинное сокрушеніе должно быть внутреннее, гос¬ 
подствующее, всецѣлое, .благодатное. 

1) Истинное сокрушеніе должно быть внутреннее, 
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а не наружное только. Во многихъ мѣстахъ Священ¬ 
наго Писанія Богъ требуетъ обращенія сердецъ, от¬ 
вергаетъ покаяніе, равно какъ и молитву, произноси¬ 
мыя только устами. Слова покаянныя должны быть 
выраженіемъ мысли и убѣжденія. Безъ сомнѣнія, есть 
блаженныя слезы, которыя служатъ свидѣтельствомъ 
искренняго сердечнаго раскаянія, но сіи слезы не 
всегда служатъ выраженіемъ истинныхъ чувствованій 
души. Иные плачутъ на исповѣди, но не о грѣхахъ, 
а о тѣхъ временныхъ непріятностяхъ и бѣдствіяхъ, 
которыя слѣдуютъ за грѣхами. Они представляютъ 
себѣ сіи бѣдствія гораздо живѣе, нежели оскорбленіе, 
нанесенное ими Богу; напримѣръ, женщина, облива¬ 
ясь слезами, на колѣняхъ исповѣдуется, что она много 
разъ ссорилась со своимъ мужемъ: но она плачетъ 
не отъ скорби о грѣхѣ, а отъ воспоминанія о не¬ 
пріятностяхъ и огорченіяхъ, которыя она потерпѣла 
за это отъ мужа. Дѣвица не можетъ отъ слезъ испо¬ 
вѣдаться въ грѣхѣ своемъ, но потому, что думаетъ 
о безчестіи, съ нимъ соединенномъ. Бѣднякъ со сле¬ 
зами кается въ воровствѣ, но его слезы текутъ не 
отъ сокрушенія во грѣхѣ, но отъ мысли о нищетѣ и 
крайнихъ нуждахъ своихъ. Таковы были слезы Исава; 
онъ плакалъ болѣе о первородствѣ, котораго лишился, 
нежели о невоздержаніи, чрезъ которое лишился; и 
потому не получилъ прощенія, котораго просилъ со 
слезами (Евр. 12, 17). 

Иные имѣютъ при исповѣди только чувственную 
печаль, которую возбуждаютъ кроткія и мягкія слова 
духовника. Но эти чувствованія самъ духовникъ легко 
можетъ охладить, если строго возстанетъ противъ 
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какой либо страсти или грѣховной привычки каю¬ 
щагося. Св. Отцы называютъ сіи слезы ложными; 
онѣ подобны холодному дождю, который приноситъ 
безплодіе, а не плодородіе. Можно и не проливая 
слезъ имѣть самую глубокую скорбь о грѣхѣ, о ко¬ 
торомъ нѣкоторые плачутъ горько нынѣ, а завтра за¬ 
бываютъ. 

2) Сокрушеніе должно быть господствующимъ чув¬ 
ствомъ. Оно должно быть скорбію болѣе всѣхъ скор¬ 
бей. Кающійся долженъ сознавать въ своей душѣ, 
что онъ скорбитъ о грѣхѣ болѣе, нежели о потерѣ 
всѣхъ благъ; что готовъ лучше лишиться отца, ма¬ 
тери, жены, дѣтей, имущества, нежели согрѣшить 
смертно. Можно имѣть сію господствующую скорбь о 
грѣхахъ безъ пролитія слезъ. Хотя многіе кажутся 
имѣющими скорбь о грѣхахъ, но не многіе имѣютъ 
истинную. Таковы многіе изъ тѣхъ, которымъ грѣхи 
доставляли какую либо прибыль или вещественную 
выгоду. Сіи люди не имѣютъ сердечной скорби и 
ненависти ко грѣху и не предпринимаютъ рѣшитель¬ 
наго намѣренія отказаться отъ незаконнаго прибытка, 
полученнаго чрезъ грѣхи и добровольно подверг¬ 
нуться лишеніямъ, которыя произойдутъ чрезъ уда¬ 
леніе отъ грѣха. Иные можетъ быть имѣютъ твердое 
намѣреніе не возвращаться къ прежнимъ грѣхамъ, но 
или потому, что достигли своей цѣли, или потому, 
что не имѣютъ случая или возможности возвратиться, 
но не сокрушаются во грѣхахъ сердцемъ. А что есть 
истинное сокрушеніе, если не скорбь и раскаяніе о 
сдѣланныхъ грѣхахъ, которое такъ дѣйствуетъ на 
волю человѣка, что еслибы совершенно было въ его 



волѣ возвратить прошедшее, то онъ охотно потер¬ 
пѣлъ бы всѣ бѣдствія, только бы изгладить все быв¬ 
шее, даже захотѣлъ бы лучше лишиться всѣхъ преж¬ 
нихъ удовольствій и выгодъ, нежели повторить грѣхи 
прежніе, или сдѣлать новые. 

3) Истинное сокрушеніе должно быть всецѣлое, т.-е. 
должно простираться на всѣ грѣхи смертные, кото¬ 
рые сдѣланы. Всѣ смертные грѣхи образуютъ стѣну, 
отдѣляющую Бога и человѣка. Чтобы примириться съ 
Богомъ надобно сокрушить всю стѣну. И можно ли 
человѣку говорить по крайней мѣрѣ мысленно: я не 
сокрушаюсь въ семъ грѣхѣ, который сдѣлалъ меня 
врагомъ Божіимъ? Это вещи не совмѣстимыя. Истин¬ 
ное сокрушеніе должно простираться на всѣ смерт¬ 
ные грѣхи. 

4) Истинное сокрушеніе должно быть благодатнымъ 
и по началу и по побужденію своему. Оно бываетъ 
благодатнымъ чувствомъ по началу тогда, когда про¬ 
исходитъ отъ благодати, безъ которой не можетъ быть 
ничего полезнаго для спасенія души. Оно бываетъ 
благодатнымъ по своему побужденію, если возбуж¬ 
дается предметами вѣры Христовой. „Когда согрѣ¬ 
шишь, говоритъ св. Златоустъ, стенай не о томъ, что 
тебя накажутъ, но о томъ, что ты оскорбилъ Бога 
твоего, такъ милосердаго, такъ тебя любящаго и такъ 
заботящагося о твоемъ спасеніи, что Онъ предалъ ради 
тебя Сына Своего на смерть" (на Кор. Бесѣд. 4. Т. 6). 

Признаки истиннаго сокрушенія въ кающихся. 

Такъ какъ безъ сокрушенія нельзя получить бла¬ 
годати прощенія, то духовникъ долженъ знать при- 
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знаки истинности, сомнительности или болѣе нежели 
сомнительности сокрушенія кающагося. Вѣрнѣйшій 
признакъ, по которому, можно узнать, — истинное ли 
кающійся имѣетъ сокрушеніе, есть исправленіе жизни, 
на дѣлѣ показанное; напримѣръ: если онъ въ тече¬ 
ніе долгаго времени воздерживался отъ грѣховъ, по 
уваженію къ закону Божію и по любви къ Господу, а 
не потому, что не было случая и искушенія ко грѣху, 
или не потому, что удержанъ былъ насильно; если 
совершалъ дѣла добродѣтели, противоположной по¬ 
року, въ немъ господствующему, употреблялъ необхо¬ 
димыя средства для возстанія отъ грѣха и избѣгалъ 
случаевъ ко грѣху; если старался примириться со 
врагами, добровольно и свободно вознаградить вредъ, 
сдѣланный другимъ. Вотъ вѣрнѣйшій признакъ истин¬ 
наго сокрушенія сердца. Кромѣ дѣлъ исправленія, 
предпринятыхъ и совершенныхъ, признакомъ сокру¬ 
шеннаго духа служитъ твердое и дѣятельное усиліе 
объ исправленіи себя. Сіе усиліе обнаруживается какъ 
изъ образа жизни, начатаго кающимся, такъ и изъ 
настоящаго его расположенія. Посему кающійся дол¬ 
женъ удалить или по крайней мѣрѣ сколько воз¬ 
можно, ослабить все то, что угрожаетъ ему новымъ 
паденіемъ во грѣхъ и употреблять средства, необхо¬ 
димыя для исправленія себя. Сей признакъ тѣмъ 
вѣрнѣе, что Самъ Іисусъ Христосъ показалъ намъ сіе 
въ Евангеліи, гдѣ, по изъясненію блаженнаго Авгу¬ 
стина, онъ означаетъ добрую и злую волю подъ ви¬ 
домъ двухъ деревъ, которыя должно узнавать по пло¬ 
дамъ ихъ (Матѳ. 7, 20;. Какъ должно думать о томъ, 
когда кающійся самъ увѣряетъ въ своемъ сокрушеніи 
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и раскаяніи? Должно ли ему вѣрить въ этомъ? Если 
духовный отецъ всегда долженъ вѣрить кающемуся 
утверждающему, что онъ имѣетъ истинное сокрушеніе 
только потому, что онъ утверждаетъ это, тогда вся¬ 
каго кающагося надобно будетъ признать имѣющимъ 
оное; ибо много ли такихъ, которые бы при самой ис¬ 
повѣди захотѣли сказать: я не раскаиваюсь въ содѣ¬ 
ланныхъ мною грѣхахъ? И однако же не всѣ тѣ имѣ¬ 
ютъ истинное сокрушеніе, которые говорятъ, что они 
имѣютъ его. Посему увѣренія кающагося, —что онъ 
имѣетъ сокрушеніе, должны быть подтверждены дру¬ 
гими доказательствами. Къ числу сихъ доказательствъ 
можно отнести благоговѣніе къ таинству покаянія и 
сильное желаніе онаго, ненависть ко грѣху, пролитіе 
слезъ, исповѣдь съ смиренною скорбію души, чисто¬ 
сердечное исповѣданіе случаевъ ко грѣху, искреннюю 
готовность принять и особенно исполнить трудную 
епитимію. Конечно иногда духъ сильнѣе сокрушается 
безъ слезъ, нежели когда бываютъ глаза омочены чув¬ 
ственными слезами безъ всякой перемѣны сердца.— 
Но здѣсь должно различить чистыя слезы, которыя 
проливали Давидъ, Петръ и жена грѣшница и дру¬ 
гіе святые подвижники покаянія, отъ нечистыхъ, плот¬ 
скихъ слезъ. Впрочемъ изліянія слезъ не должно ис¬ 
ключать изъ числа доказательствъ, показывающихъ 
обращеніе сердца, — потому только, что онѣ могутъ 
проистекать изъ другаго источника. 

Признаки отсутствія или недостатка сокру¬ 
шенія. 

Напротивъ, людей, исповѣдающихся въ тяжкихъ 
грѣхахъ надобно признать не имѣющими истиннаго 
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сокрушенія, если а) они открываютъ свои грѣхи съ 
нѣкоторымъ безстыдствомъ, какъ будто бы описывали 
жизнь другаго, или, по крайней мѣрѣ, какъ будто бы 
разсказывали объ обыкновенныхъ и безразличныхъ 
дѣлахъ, болѣе для облегченія памяти, нежели для 
успокоенія совѣсти. 

б) Если, исповѣдуя свои грѣхи, слагаютъ свою вину 
на другихъ и тамъ, гдѣ должны обвинять себя, ста¬ 
раются извинить себя и употребляютъ выраженія, не 
чуждыя лукавства и притворства, для уменьшенія и 
прикрытія своихъ грѣховъ. 

в) Если съ намѣреніемъ скрыли какой нибудь грѣхъ, 
открытый только внимательностію и опытностію ду¬ 
ховника. Мы сказали съ намѣреніемъ потому, что ме¬ 
нѣе виновны тѣ, которые по забвенію, невѣдѣнію и 
недостатку способности вниманія не исповѣдуютъ ка¬ 
кого нибудь тяжкаго грѣха. Но знакъ нераскаянности 
есть то, когда съ злымъ намѣреніемъ не хотятъ сдѣ¬ 
лать полной исповѣди, обнаруживая сіе или ясными 
словами, или упорнымъ молчаніемъ. Такъ напримѣръ, 
если кто прямо скажетъ, что не хочетъ въ подроб¬ 
ности исповѣдать всѣхъ грѣховъ своихъ, и отецъ ду¬ 
ховный не можетъ убѣдить его сдѣлать подробную 
исповѣдь во грѣхахъ, или кто не отвѣчаетъ на не¬ 
обходимые вопросы, не смотря на увѣщанія духов¬ 
наго отца. 

г) Если не имѣютъ никакого желанія понести епи- 
тимію за грѣхи свои, какъ свидѣтельство желанія 
загладить вину свою. 

д) Если не хотятъ предпринять средствъ необхо¬ 
димыхъ для возстанія отъ грѣховъ. Когда мы ска- 



зали, что отказъ въ принятіи епитиміи есть признакъ 
духа, чуждаго истиннаго сокрушенія; то предполага¬ 
емъ, что духовникъ въ самомъ дѣлѣ предлагаетъ 
кающемуся такія епитиміи и такія средства, которыя 
дѣйствительно служатъ къ исправленію. Вообще сей 
отказъ дѣлается подъ пустыми предлогами невозмож¬ 
ности, трудности и вреда. Духовный отецъ долженъ 
уничтожить сіи предлоги, вразумивъ и убѣдивъ каю¬ 
щагося въ пользѣ и спасительности предложенныхъ 
имъ средствъ исправленія. Но если, не смотря на это, 
кающійся отказывается принять предложенныя сред¬ 
ства и понести епитимію, то такого должно считать 
упорнымъ грѣшникомъ. 

е) Если по одному легкомыслію и нерадѣнію о спа¬ 
сеніи не исполняютъ того, что обѣщали сдѣлать въ 
прежнія исповѣди, напр. если сообразно данному обѣ¬ 
щанію еще не удалились отъ ближайшаго случая ко 
грѣху, не возвратили чужаго, не примирились со вра¬ 
гомъ, хотя были и возможность и случай сдѣлать сіе. 

ж) Если съ давняго времени коснѣютъ въ тяжкихъ 
грѣхахъ и преступленіяхъ, ни мало не заботясь объ 
исправленіи себя. 

Причины и побужденія къ сокрушенію. 

Какъ скоро духовный отецъ изъ ясныхъ призна¬ 
ковъ увидитъ, что кающійся не имѣетъ истиннаго со¬ 
крушенія, то долженъ постараться возбудить въ немъ 
сіе сокрушеніе. Очень много разныхъ причинъ, воз¬ 
буждающихъ къ сокрушенію и доказывающихъ такъ 
сильно тяжесть грѣха, что кающійся удобно можетъ 
получить при семъ нанависть и отвращеніе ко грѣху. 
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Укажемъ на нѣкоторыя: 

1) Съ грѣхомъ соединены оскорбленіе величія Бо¬ 
жія и величайшая неблагодарность человѣка. Чело¬ 
вѣкъ согрѣшающій пренебрегаетъ и презираетъ все¬ 
святую волю Божію и нарушаетъ должное поклоненіе 
и послушаніе Высочайшему Божественному величію. 
А тяжесть сего пренебреженія и оскорбленія откроется 
тѣмъ яснѣе, чѣмъ внимательнѣе размыслимъ а) кому 
наносится оскорбленіе и пренебреженіе? Тому, Кото¬ 
рый по себѣ и по безконечнымъ совершенствамъ 
Единъ достоинъ всякой любви и повиновенія, — Гос¬ 
подь и Богъ, Творецъ вселенной, Искупитель, Освя- 
титель, нашъ любвеобильный Отецъ; Его-то благово¬ 
леніе мы отвергаемъ, и Его-то благодати удаляемся, 
когда грѣшимъ. 

б) Кто такъ дерзко оскорбляетъ безпредѣльное ве¬ 
личіе Божіе? Тварь, и что еще болѣе, человѣкъ, удо¬ 
стоившійся безконечныхъ благодѣяній Божіихъ, сох¬ 
раняемый Его неизреченнымъ Промысломъ, искуплен¬ 
ный высочайшею любовію, крестными страданіями и 
поносною смертію Сына Божія, усыновленный Богу 
чрезъ крещеніе, столько разъ сподоблявшійся святыхъ 
таинствъ, питаемый Божественною плотію и кровію 
освящаемый Духомъ Святымъ. Тѣмъ, кои оскорбля¬ 
ютъ Господа грѣхами, Богъ устами Пророка говоритъ: 
роде строптивый и развращенный, сія ли Господеви воз¬ 
даете? сіи людіе буіи и не мудри? не самъ ли сей Отецъ 
тяжа тя , и сотвори тя, и созда тя (Втор. 32, 6)> 
искупилъ и освятилъ тебя? Человѣкъ грѣшникъ не¬ 
достоинъ имени человѣка; онъ хуже скота, потому 
что волъ знаетъ стяжавшаго его и оселъ ясли господина 
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своего (Исх. 1, 3), а грѣшникъ не познаетъ Господа 
своего. 

в) Ради чего Богъ пренебрегается и оскорбляется? 
По самой пустой причинѣ, т. е. по пристрастію къ 
жалкому чувственному наслажденію. Ужасеся о семъ 
небо и вострепета попремногу згъло (и сокрушились враты 
его), глаголетъ Господь. Два бо зла сотвориша люди 
Мои: Мене оставииіа источника води живы , и ископагиа 
себѣ кладенцы сокрушенные, иже не возмогутъ воды со- 
держати (Іер. 11, 12). 

г) Гдѣ и когда наноситъ грѣшникъ оскорбленіе 
Богу? Мы согрѣшаемъ предъ лицемъ и взоромъ Все¬ 
видящаго, согрѣшаемъ въ то самое мгновеніе, когда 
даруется намъ все, что мы имѣемъ, и когда все воз¬ 
буждаетъ насъ къ повиновенію волѣ Его, когда Онъ 
продолжаетъ нашу жизнь, даетъ пищу и одѣяніе, от¬ 
даляетъ тысячи опасностей, когда никто изъ насъ не 
долженъ бы дерзать допустить даже одной мысли, 
оскорбляющей Его. Подлинно, размысливъ вниматель¬ 
нѣе увидимъ, что нѣтъ ничего гнуснѣе грѣха и даже 
въ умѣ нельзя представить ничего отвратительнѣе 
грѣха. Кто, помышляя о семъ, не устыдится грѣха 
когда представитъ безчисленныя благодѣянія, общія 
и частныя, тайныя и явныя, временныя и вѣчныя, 
которыми Богъ такъ щедро преисполняетъ и вездѣ 
окружаетъ человѣка? Кто не будетъ сильно сокру¬ 
шаться, что оскорбилъ грѣхомъ Святѣйшаго Искупи¬ 
теля,— Его язвы возобновлялъ чрезъ свои грѣхи и 
повторялъ поношенія. Ибо дѣлалъ то, что было при¬ 
чиною Его крестной смерти, именно грѣхъ. 
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Итакъ важнѣйшее средство для возбужденія сокру¬ 
шенія въ душѣ грѣшника есть представленіе кающе¬ 
муся безконечнаго величія и благости Божіей къ намъ. 
Неблагодарность есть самое ненавистное преступле¬ 
ніе, но нѣтъ ничего ненавистнѣе, какъ оказать не¬ 
благодарность противъ Того, Котораго неизчерпаемыя 
благодѣянія ничѣмъ не могутъ быть вознаграждены. 

2) Другая причина, которою можно грѣшника рас¬ 
положить къ сокрушенію, есть представленіе лишенія 
Божественной благодати, которой и одинъ лучъ выше 
всѣхъ благъ природы. Также представленіе о томъ 
гибельномъ рабствѣ, въ которое грѣхъ ввергаетъ 
грѣшника и дѣлаетъ рабомъ діавола, мучителя, отца 
лжи, который сколько нынѣ старается привлечь ко 
грѣху, столько послѣ станетъ наказывать за нечестіе. 
Ахъ! кто не возненавидитъ грѣха, если внимательно 
размыслитъ, что онъ чрезъ грѣхъ лишился освящаю¬ 
щей благодати, которая составляетъ всю красоту ду¬ 
шевную, и что преданъ въ рабство діаволу? Св. Амв¬ 
росій говоритъ: „нѣтъ ничего болѣе достойнаго скорби, 
какъ то, если кто впадетъ въ плѣнъ грѣха; пусть 
онъ вспомнитъ откуда низшелъ за то, что отъ высо¬ 
каго и прекраснаго стремленія къ познанію Бога укло¬ 
нился къ плотскимъ и земнымъ предметамъ" (иъ. <іе 
Роепіі;. с. 2). И св. Кипріанъ говоритъ: ты, бѣдный, 
погубилъ душу твою и, уже духовно умерши, ходишь 
и носишь трупъ свой, между тѣмъ и не плачешь 
горько и даже не скрываешься отъ стыда? (<іе Іарв. 
сігса Гшет). 

3) Наконецъ причиною сокрушенія во грѣхахъ и 
отвращенія отъ нихъ можетъ служить размышленіе 
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о потерѣ вѣчнаго блаженства и ожиданіе вѣчнаго 
осужденія. Хотя бы грѣшникамъ и можно было избѣ¬ 
жать всеобщаго суда, говоритъ бл. Августинъ, хотя 
бы они въ продолженіе всей вѣчности могли жить во 
всемъ обиліи и наслажденіи міра сего безъ всякаго 
страха какого нибудь наказанія; но надлежало бы имъ 
горько плакать только потому, что будутъ на вѣки 
удалены отъ блаженнѣйшаго лицезрѣнія Божія. Не 
можетъ и вообразить подобнаго наказанія тотъ, кто 
при помощи живой вѣры знаетъ, что есть Богъ. Но 
такъ какъ это наказаніе только для любящихъ, а не 
для презирающихъ, и весьма немногіе въ сей жизни 
чувствуютъ его, то опредѣлено грѣшнику такое нака¬ 
заніе, которое всѣ могутъ почувствовать и которое 
будетъ мучить самымъ сильнымъ образомъ, т. е., 
огонь пылающей геенны, въ сравненіи съ которымъ 
всѣ наказанія сего міра такъ мало значатъ, что ихъ 
нельзя называть и наказаніями. Такимъ образомъ если 
мы, озаряясь вѣрою и согрѣваясь и возбуждаясь ду¬ 
хомъ благодати, станемъ размышлять о семъ, то не¬ 
обходимо почувствуемъ отвращеніе отъ грѣха, отъ 
котораго проистекаютъ такія для насъ бѣдствія 
(іи РзаІ. 49). „Будемъ размышлять о гееннѣ, говоритъ 
св. Златоустъ, будемъ размышлять о томъ, какое бѣд¬ 
ствіе быть исключеннымъ и изверженнымъ изъ цар¬ 
ства небеснаго, что мнѣ кажется тягостнѣе геенны". 
(ІіЬ. сіе сотрапсііове согйів). „Когда увлекаешься въ ка¬ 
кой нибудь грѣхъ, говоритъ св. Василій Великій, 
представь себѣ мысленно страшное судилище Хри¬ 
стово, гдѣ на высокомъ и превознесенномъ престолѣ 
возсѣдаетъ Судія, вся же тварь съ трепетомъ пред- 



стоитъ при славномъ явленіи Его и каждый изъ насъ 
приводится на испытаніе содѣланнаго имъ въ жизни; 
потомъ то, что къ совершившему въ жизни много 
худыхъ дѣлъ приставляются страшные ангелы, у 
которыхъ и взоръ огненный, и дыханіе огненное, и 
лица подобны ночи, по унылости и человѣконенави- 
дѣнію; потомъ—непроницаемую пропасть, глубокую 
тьму, огонь несвѣтлый, который во тьмѣ содержитъ 
попаляющую силу, но лишенъ свѣтозарности; потомъ 
какой-то ядоносный и плотоядный червь, пожирающій 
съ жадностію, никогда не насыщаемый, и своимъ по¬ 
жираніемъ производящій невыносимыя болѣзни; по¬ 
томъ жесточайшее изъ всѣхъ мученій—вѣчный стыдъ. 
Сего страшись, и симъ страхомъ вразумляемый, какъ 
бы нѣкоторою уздою, воздерживай душу отъ худыхъ 
пожеланій" (Вас. Вел. на пс. 33, стр. 302). Тѣ, кото¬ 
рые дѣлали зло, воскреснутъ на поруганіе и стыдъ, 
чтобы увидѣть въ самихъ себѣ мерзость и отпечат- 
лѣніе содѣланныхъ ими грѣховъ. И можетъ быть, 
страшнѣе тьмы и вѣчнаго огня тотъ стыдъ, который 
вѣчно будутъ чувствовать грѣшники, непрестанно 
имѣя предъ глазами слѣды грѣха, со дѣланнаго во 
плоти, подобно какой-то невыводимой краскѣ, навсегда 
остающіеся въ памяти души ихъ (стр. 293). 

Выборъ ивъ нихъ. 

Сими и подобными причинами духовный отецъ мо¬ 
жетъ возбудить и произвести въ сердцѣ кающагося 
сокрушеніе: но по различію свойствъ кающихся и тя¬ 
жести грѣховъ всегда долженъ избирать изъ нихъ 
такіе, которые болѣе сообразны съ понятіемъ каю¬ 
щихся, и сильнѣе и разительнѣе другихъ. Но какъ 
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душа человѣка возбуждается особенно страхомъ и 
любовію, то должно пользоваться тѣмъ и другимъ, 
смотря по духу и свойству кающагося. 

Необразованныхъ, закорѣнѣлыхъ во грѣхахъ должно 
поражать особенно страхомъ наказаній, которыя уго¬ 
товалъ Богъ грѣшникамъ (Апок. 14, 10) и чрезъ сіе 
возбуждать въ нихъ сокрушеніе о грѣхахъ. Посему, 
для постепеннаго приведенія ихъ къ Богу, должно 
показать имъ, какихъ благъ они лишились, т.-е. 
небесной благодати и горняго наслѣдія той славы, 
которую око не видитъ, ухо не слышитъ и коей на 
сердце человѣку не приходило, которую уготовалъ 
Богъ любящимъ Его. Потомъ должно возбудить упо¬ 
ваніе, что искреннимъ покаяніемъ можно возвратить 
одежду невинности, которой они лишились. Наконецъ, 
нужно мало по малу возвести ихъ до любви къ Богу, 
безъ которой сомнительно и невѣрно всякое покаяніе; 
если они взоромъ вѣры посмотрятъ на наказанія, ими 
заслуженныя, или на блага, которыя еще могутъ за¬ 
служить, то легко исповѣдаются Господу, яко благъ 
и яко въ вѣкъ милость Его. Вотъ нѣкоторыя побуж¬ 
денія, или пособія къ возбужденію сокрушенія, пред¬ 
ставленныя кратко, которыми духовникъ можетъ во¬ 
спользоваться при исповѣди кающихся. 

1. Естественныя бѣдствія, кои влечетъ грѣхъ. 

2. Страхъ геенны. 

3. Страхъ строгаго Судіи, Христа Іисуса. 

4. Воспоминаніе естественныхъ благодѣяній. 

5. Воспоминаніе сверхъестественныхъ милостей, ка¬ 
ковы; отложеніе наказанія, время, остающееся для по¬ 
каянія и проч. 
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6. Примѣры строгаго Божественнаго суда на дру¬ 
гихъ, напримѣръ на Каинѣ, въ потопѣ, на Содомля¬ 
нахъ, на Израильтянахъ въ пустынѣ, въ пораженіи 
Озы, на Іудѣ предателѣ, на Ананіи и Сапфирѣ и проч. 

7. Благость Господа, зовущаго къ покаянію. 

8. Гнусность грѣха въ человѣкѣ, въ христіанинѣ, 
въ пастырѣ. 

9. Красота природы, которой грѣшникъ лишается. 

10. Сравненіе состоянія и жизни грѣшныхъ и пра¬ 
ведныхъ. 

11. Радость, какая бываетъ на Небѣ о кающихся 
грѣшникахъ. 

12. Примѣры святыхъ кающихся, каковы: Давидъ, 
Петръ и разбойникъ на крестѣ и другіе примѣры изъ 
жизнеописаній святыхъ, которые оплакивали горько 
и самые малые свои грѣхи. 

13. Строгость епитиміи, которую первобытная цер¬ 
ковь налагала на виновныхъ въ тяжкихъ грѣхахъ. 

14. Жизнь, страданія, смерть и воскресеніе Иску¬ 
пителя. 

15. Божественныя совершенства, въ особенности бла¬ 
гость Божія, открывшаяся такъ дивно въ искупленіи 
и освященіи насъ. 

16. Притчи Спасителя—о заблудшей овцѣ, о драхмѣ 
погибшей, о блудномъ сынѣ, напоминаніе о томъ, какъ 
Господь Іисусъ Христосъ принялъ жену грѣшницу, 
взятую среди грѣха, кающагося разбойника, Петра от- 
вергшагося, какъ обратилъ къ Себѣ Савла. 

Представляется не мало побужденій къ сокрушенію 
у святителя Тихона Задонскаго въ статьѣ: „Примѣ¬ 
чанія нѣкая, изъ св. Писанія выбранная, возбуждаю- 
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щая грѣшника отъ сна грѣховнаго" (Т. 1. стр. 135 — 
152. С.-Петерб. 1825 г.). Его же: „Како подобаетъ 
себе въ христіанской должности содержать" (п. 28, 
стр. 115-117). 

Способъ предлагать ихъ. 

Побужденія къ сокрушенію, должно предлагать а) 
ясно и кратко. Ибо много такихъ, которые не могутъ 
со вниманіемъ и съ разумѣніемъ слѣдить за продол¬ 
жительною рѣчію и цѣпью умствованій; б) съ выра¬ 
зительностію и силою, чтобы глубже впечатлѣть въ 
память и сердце; однако должно избѣгать выраженій, 
которыя могутъ оскорбить кающагося, или привесть 
его въ смущеніе; в) съ участіемъ благочестиваго со¬ 
страданія; самъ духовникъ долженъ чувствовать то, 
что предлагаетъ кающемуся. Сіе чувство состраданія 
онъ могъ бы выразить въ самой формѣ рѣчи своей, 
напр., такъ: „чадо мое! я радуюсь и привѣтствую тебя 
отъ сердца, что милосердый Богъ далъ тебѣ благо¬ 
дать и время сложить съ себя сіе тяжкое бремя грѣ¬ 
ховъ, которыми ты столько разъ оскорблялъ Бога, под¬ 
вергалъ себя самаго опасности вѣчной погибели". 
Также можетъ сказать: „Отецъ небесный принялъ тебя 
въ объятія отеческой любви, какъ блуднаго сына и 
даетъ тебѣ одежду спасенія и благодати въ разрѣ¬ 
шеніи, чрезъ мое недостоинство; а я прошу тебя объ 
одномъ: не удаляйся болѣе отъ Отца, столько любя¬ 
щаго". Много послужитъ къ возбужденію сокрушенія 
въ кающихся, если съ особою живостію будетъ пред¬ 
ложена какая нибудь истина. Такъ напр., если ду¬ 
ховный отецъ скажетъ: распятый Христосъ, за тебя 
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изъязвленный язвами, какъ устами говоритъ тебѣ: „Я 
возлюбилъ тебя, возлюби ты Меня; Я ничего отъ тебя 
не требую, кромѣ любви, любви твоей ищу. Я родился 
тебя ради; въ трудахъ былъ отъ юности Моея тебя 
ради; Я алкалъ, жаждалъ, постился тебя ради; по¬ 
страдалъ, оцта и желчи вкусилъ тебя ради, распялся, 
язвы сіи принялъ и умеръ тебя ради; за все сіе ни¬ 
чего не желаю получить отъ тебя, только да любишь 
Мя“ (св. Димитрія плачь на погребеніе Христово). Или 
такъ; „не довольно ли Я изъязвленъ за тебя и отъ 
тебя? Не отъ твоей ли неправды Я пострадалъ? Для 
чего ты прибавляешь новыя мученія къ понесеннымъ 
уже Мною?" Или; „Человѣкъ! посмотри, что Я терплю 
для тебя; нѣтъ болѣзни, которая бы не угнетала Меня. 
Къ тебѣ вопію, умирая за тебя. Посмотри на казни, 
которыя Я терплю; посмотри на гвозди, которыми Меня 
пригвождаютъ; если таково страданіе наружное, то 
каково внутреннее страданіе духа Моего, когда я вижу 
неблагодарность твою". Полезно предложить кающе¬ 
муся и слѣдующія слова Господа Іисуса изъ писаній 
преп. Ефрема: „Для чего ты, душа, возгнушалась' не¬ 
беснымъ своимъ чертогомъ, который наполненъ свѣ¬ 
томъ славы? Для чего ты, душа, невѣста Моя, нена¬ 
видишь пречистаго и безсмертнаго Жениха? Для чего 
ты, душа, возгнушалась благами, какія уготовалъ Я 
тебѣ во свѣтѣ жизни? Для чего ты, душа, сдѣлалась 
Мнѣ чуждою по непристойнымъ дѣламъ и-помысламъ? 
Для чего ты, душа, незаботишься предстать Мнѣ въ 
пришествіе Мое? Для чего ты, душа, не держишь свѣ¬ 
тильника своего, ожидая клича, когда скажутъ: се 
Женихъ грядетъ! исходите во срѣтеніе Его (Матѳ. 25, 6) 
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съ радостію! Для чего ты, душа, не поспѣшила при¬ 
готовить на бракъ приличное одѣяніе? Для чего ты, 
душа, не входишь съ радостію въ святый и небесный 
чертогъ? Для чего ты, душа, ненавидишь Меня бла¬ 
гаго, искупившаго жизнь твою отъ смерти? Для тебя, 
душа, вошелъ Я въ общеніе съ смертію, чтобы тебя 
содѣлать Себѣ невѣстою. Въ наслѣдіе твое, душа, без¬ 
завистно отдалъ Я тебѣ царство. Всѣ блага Мои со¬ 
общилъ Я тебѣ, какъ Царь. Для тебя и человѣкомъ 
Я сталъ, желая искупить жизнь твою отъ тлѣнія. 
Жизнь твою почтилъ и возвысилъ Я предъ всѣми дѣ¬ 
лами Моими. Тебѣ уготовалъ я чертогъ на небесахъ 
и сдѣлалъ, чтобы ангелы служили тебѣ въ этомъ чер¬ 
тогѣ, приготовленномъ Мною для того, чтобы вошла 
ты іуда съ радостію. А ты, душа, возгнушалась не¬ 
беснымъ женихомъ и неизрѣченными благами, какія 
Я уготовалъ тебѣ. И кто же вожделеннѣе Меня, когда 
Я всякую тварь спасаю Своими щедротами? какой 
отецъ даетъ жизнь, какъ Я даю? и ты оставила Меня, 
душа, возлюбивъ чуждаго и ненавистнаго?" (Твор. 
Ефрема Сирина. Ч. 1. Москва. 1858 стр. 362. 363). 
Можетъ священникъ предложить сіи слова святителя 
Тихона Задонскаго: „Вѣси ли, чадо, каковыми мы 
тогда предъ Богомъ являемся, когда грѣшимъ? Яв¬ 
ляемся мы крайне неблагодарными; тогда мы отста¬ 
емъ отъ Бога, а пристаемъ къ противнику Его и 
нашему, діаволу; отметаемъ Его отеческую любовь; 
уничижаемъ кровь Сына Божія, насъ ради изліян- 
ную, презираемъ Его святое Евангеліе; что насъ Онъ 
питаетъ, грѣетъ, сохраняетъ отъ всякаго зла, солнце 
на насъ сіяетъ, подаетъ намъ дождь и всякіе плоды 
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на пищу, мы сіи благодѣянія забываемъ тогда, когда 
грѣшимъ, не слушаемъ Его, отвращаемся отъ Него. 
А на всѣ сіи неблагодарности наши Богъ съ небесе 
глядитъ. Разсуди-жъ, каково Богу видѣти такую нашу 
неблагодарность!—Богу, Благодѣтелю и Отцу нашему, 
такъ насъ возлюбившему, такъ насъ жалующему и 
милующему! Что мы такъ безчувственны! не жалко ли 
родителямъ нашимъ, отцу и матери, когда мы ихъ 
приказа не слушаемъ и имъ противимся? Не жалко ли 
благодѣтелю нашему, когда ему вмѣсто любви нена¬ 
висть, вмѣсто добра зло воздаемъ? Не паче ли Богу 
жалостно, Богу, насъ питающему, одѣвающему, сохра¬ 
няющему отъ всякаго зла и прочими благодѣяніи 
исполняющему, когда ему вмѣсто любви ненависть воз¬ 
даемъ и толикія являемъ неблагодарствія! Ахъ! лучше 
бы намъ тогда солнце не сіяло, лучше бы родителей 
и друговъ лишиться, лучше бы сто кратъ умереть, 
лучше бы на свѣтѣ не жить" (Спб. 1825 г. Том. 1. 
стр. 19. 20). 


Совѣтъ для духовника. 

Служитель таинства покаянія не долженъ думать^ 
что онъ исполнилъ свой долгъ, если онъ скажетъ 
кающимся это или подобное сему. „Можно убѣждать 
звукомъ голоса, говоритъ бл. Августинъ, но если 
внутри нѣтъ Того, Кто убѣждаетъ, то это будетъ пу¬ 
стой звукъ". Сей духъ внутри убѣждающій пріобрѣ¬ 
тается священникомъ молитвою и частыми воплями 
и стенаніями предъ престоломъ Господнимъ, и свя¬ 
тою жизнію. Если же священникъ будетъ чуждъ духа 
благочестія, то хотя бы онъ сравнился по краснорѣ- 



чію съ самыми знаменитыми ораторами, будетъ какъ 
мѣдь звѣнящая и кимвалъ бряцающій. А если будетъ 
исполненъ Духа благодати, то хотя бы былъ косно¬ 
языченъ, какъ Моѵсей, совершитъ великія дѣла. Духъ 
Божій дастъ ему силу и крѣпость. Посему, когда 
приходитъ къ таинству покаянія грѣшникъ, въ кото¬ 
ромъ надобно возбудить сокрушеніе, то священникъ 
долженъ сердце свое вознести съ молитвою къ Богу, 
чтобы пріобрѣсть обращающуюся къ Господу душу, 
моля и прося Господа, чтобы далъ и слово и силу 
для обращенія грѣшника къ Нему. Духовникъ, если 
расположитъ кающагося къ сокрушенію, долженъ ут¬ 
вердить въ немъ благую рѣшимость исправить себя, 
то напоминая о благости Господа, пріемлющаго съ 
радостію истинно кающихся (Лук. гл. 15. Псал. 102, 
13. 85, 5), -то утѣшая его Божественными обѣтовані- 
ями (Езек. 18, 21. 22. Мих. 7, 19. Ис. 1, 18. 1 Іоан. 
2, 1. Евр. 7, 2. 5. Рим. 8, 34), то указывая ему сред¬ 
ство обращенія для лучшаго начала дѣла и совер¬ 
шенія его при помощи благодати Божіей. 

б) Рѣшимость впредь не дѣлать грѣховъ. 

Искреннее сокрушеніе о грѣхахъ необходимо пред¬ 
полагаетъ рѣшимость впредь болѣе не грѣшить и на¬ 
чать новую жизнь. Если кающійся истинно скорбитъ 
о своей виновности, то онъ долженъ рѣшиться прер¬ 
вать связи съ грѣхомъ, чего бы это ни стоило, от¬ 
сѣчь все, что можетъ увлечь его во вторичное па¬ 
деніе. Спаситель сказалъ: никто же возложъ руку свою 
на рало и зря вспять, управленъ есть въ царствіи Бо¬ 
жіи (Лук. 9, 62). По отношенію къ кающемуся это не 
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означаетъ того, что будто онъ впослѣдствіи уже 
не можетъ подвергаться грѣхамъ, а то, что при испо¬ 
вѣди необходимо онъ долженъ имѣть твердое жела¬ 
ніе не повторять прежнихъ грѣховъ, возненавидѣть 
ихъ. Что сказали бы о преступномъ сынѣ, когда бы 
онъ оскорбленному имъ отцу сказалъ, вмѣсто рас¬ 
каянія: „я жестоко оскорбилъ тебя, отецъ мой, но я 
и впредь намѣренъ также оскорблять тебя?" Эта дер¬ 
зость была бы непростительная. Тоже дѣлаетъ и 
грѣшникъ, если не желаетъ оставить грѣхи. Онъ какъ 
бы говоритъ Богу: „я тяжко оскорбилъ Тебя грѣхами 
моими, но и впредь стану дѣлать то же, ибо я не 
могу не дѣлать сего, мнѣ пріятно это". Святый Ва¬ 
силій Великій такъ поучаетъ: „не тотъ исповѣдаетъ 
грѣхъ свой, кто сказалъ: согрѣшилъ я, и потомъ 
остается во грѣхахъ, но тотъ, кто, по словамъ Псалмо¬ 
пѣвца, обрѣлъ грѣхъ свой и возненавидѣлъ (Псал. 
35, 3). Какую пользу принесетъ больному попеченіе 
врача, когда страждущій болѣзнію крѣпко держится 
того, что разрушительно для жизни? Такъ нѣтъ ни¬ 
какой пользы отъ прощенія неправдъ дѣлающему 
еще неправду и отъ извиненія въ распутствѣ, про¬ 
должающему жить распутно, 

Но въ какомъ случаѣ отпускаются душевные грѣхи? 
Когда добродѣтель, возобладавъ душею и всецѣло 
оградивъ ее своими уроками, произведетъ въ ней 
отвращеніе отъ противоположнаго расположенія, такъ 
что душа, имѣя случай къ любостяжанію, добровольно 
стремится уважать равенство, и хотя удобно было 
бы сдѣлать неправду, даже безъ свидѣтелей, избѣ¬ 
гаетъ сего, какъ величайшаго зла. Кто такъ распо- 
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ложенъ, вслѣдствіе своего навыка, тому могутъ быть 
отпущены прежнія неправды. Подобно сему и цѣло¬ 
мудріе, когда душа пріобрѣтетъ въ немъ навыкъ и 
постоянство, заглаждаетъ прежнее распутство. 

Кто такъ уврачевалъ себя, принявъ расположеніе 
противное грѣховному, для того полезна и благодать 
прощенія. 

Невозможно, чтобы кто нибудь безъ Божія проще¬ 
нія предался добродѣтельной жизни. Посему, пре¬ 
мудрый Домостроитель нашей жизни хочетъ, чтобы 
жившій во грѣхахъ, и потомъ дающій обѣтъ возстать 
къ здравой зкизни, положилъ конецъ прошедшему, и 
послѣ содѣянныхъ грѣховъ сдѣлалъ нѣкоторое на¬ 
чало, какъ бы обновившись въ жизни чрезъ покая¬ 
ніе. А кто непрестанно даетъ обѣщанія, и непре¬ 
станно нарушаетъ ихъ, того, какъ совершенно отча¬ 
яннаго, Онъ лишаетъ своего человѣколюбія (Вас. Вел. 
Ч. 6, стр. 58—59. Москва 1853 г.). 

Если самъ кающійся отчаявается въ возможности 
своего исправленія, то никакъ и нерѣшится на оное. 
Конечно никто не можетъ съ увѣренностію сказать, 
что онъ не согрѣшитъ опять, но довольно нехотѣть 
трѣшить и всячески удаляться отъ грѣховъ. Надобно 
воспользоваться всѣми средствами для исправленія 
себя, какія указываютъ слово Божіе, святые Отцы и 
духовникъ. Чѣмъ кто немощнѣйшимъ себя сознаетъ, 
тѣмъ сильнѣе и крѣпче долженъ просить у Бога себѣ 
силъ, крѣпости и благодатныхъ даровъ для исправ¬ 
ленія жизни. Сила Божія въ немощи совершается, егда 
немогцствую, тогда силенъ семь (2 Кор. 12, 9. 10). Гор¬ 
дымъ Богъ противится, смиреннымъ же даетъ благодать 
(1 Петр. 5, 5). и* 
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Ослабленіе и уничтоженіе твердой ргмиимости. 

Твердая рѣшимость не грѣшить можетъ поколе¬ 
баться и ослабиться отъ обыкновенныхъ искушеній, 
или уничтожиться отъ частыхъ и сильныхъ искуше¬ 
ній; ибо такова немощь человѣка, что самыя твердыя 
намѣренія, съ теченіемъ времени болѣе и болѣе осла¬ 
бѣваютъ. Примѣръ сего видимъ въ Апостолѣ Петрѣ 
(Лук. 22, 33). Но при семъ особенно нужно различать 
немощь отъ нерадѣнія и безпечности. Немощный пред¬ 
принимаетъ необходимыя средства и, если падаетъ, 
то онъ болѣе достоинъ сожалѣнія, нежели порицанія. 
Но безпечный и нерадивый можетъ имѣть добрыя же¬ 
ланія, не заботясь привести ихъ въ исполненіе, онъ 
призываетъ врача, когда нѣтъ его, бѣжитъ когда 
онъ приближается, лѣнивый хочетъ и не хочетъ. Бла¬ 
женный Августинъ открылъ въ себѣ самомъ сіе со¬ 
стояніе человѣческаго сердца, и въ своей исповѣди 
(гл. 8) описалъ такими словами: „Откуда и отъ чего 
такое чудо? Духъ повелѣваетъ тѣломъ и тотчасъ ему 
повинуется; управляетъ духъ самимъ собою и про¬ 
тивится самому себѣ". И чтобы кто не сказалъ, что 
онъ въ сихъ случаяхъ желалъ холодно, присовокуп¬ 
ляетъ, что онъ пламенно желалъ своего обращенія: 
„какъ много я сдѣлалъ такого, чего не хотѣлъ, а не 
дѣлалъ того, къ чему болѣе всего влекло меня рас¬ 
положеніе". Онъ такъ сильно желалъ обратиться, что 
негодовалъ на себя за то, что не обращался. „Я сте¬ 
налъ духомъ, негодуя сильнымъ негодованіемъ, что 
я не входилъ въ завѣтъ и примиреніе съ Тобою 
Боже мой. Текли источники слезъ изъ очей моихъ 
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но я чувствовалъ, что грѣхи держатъ меня въ сво¬ 
ихъ оковахъ, и испускалъ жалобные стоны: доколѣ, 
доколѣ?" Неопытный врачъ душъ можетъ сіе душев¬ 
ное состояніе приписать немощи, но блаженный Ав¬ 
густинъ думаетъ иначе. Онъ тутъ же признается, что 
сіе медленіе, какъ въ немъ, такъ равно и въ дру¬ 
гихъ, которые находятся въ подобномъ состояніи, 
происходило не отъ немощи, но отъ недостатка твер¬ 
дой и полной рѣшимости. Отсюда видно, что должно 
думать о твердой рѣшимости того, кто впадаетъ въ 
одни и тѣже грѣхи. Впрочемъ и вторичное паденіе 
въ одни и тѣже грѣхи не всегда должно считать при¬ 
знакомъ недостатка твердой рѣшимости при исповѣди. 
Извѣстно изъ опыта, что мы часто съ перемѣною 
обстоятельствъ перемѣняемъ наши твердыя и рѣши¬ 
тельныя намѣренія. И кто не знаетъ, что намѣреніе 
есть дѣйствіе воли часто непостоянной? Отъ этого 
непостоянства мы нынѣ дѣлаемъ то, отъ чего отвра¬ 
щались вчера. Благодать, преподаваемая въ таинствѣ 
покаянія, очищаетъ грѣхи человѣка, но не избавляетъ 
его отъ поползновеній ко грѣху; однако частое па¬ 
деніе въ одни и тѣже тяжкіе грѣхи ведетъ къ за¬ 
ключенію, что прежде не было твердой рѣшимости и 
полнаго истиннаго намѣренія исправиться. Гаскаяніе 
во грѣхахъ и опять возвращеніе къ нимъ показы¬ 
ваетъ пренебреженіе къ таинству покаянія. Неизвѣстно, 
долго ли будетъ терпѣть сіе пренебреженіе долготер- 
пѣливый, не скорый къ наказанію грѣховъ и много¬ 
милостивый Господь. Итакъ тѣ, которые не боятся 
возвращаться на прежніе грѣхи, да убоятся того, чтобы 
Богъ не восхитилъ ихъ изъ сего міра тогда, какъ они 
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коснѣютъ во грѣхахъ своихъ, и по смерти не пре¬ 
далъ ихъ вѣчнымъ мукамъ. 

ГЛАВА ТРЕТЬЯ. 

О епитиміи. 

Понятіе и нужда епитиміи. 

Епитимія вообще означаетъ понесеніе какихъ либо 
особыхъ трудовъ и подвиговъ и совершеніе какого 
либо добраго дѣла, угоднаго Богу, для исправленія 
жизни и заглажденія неправды грѣха. 

Въ епитимію назначаются постъ, молитва и мило¬ 
стыня. Подъ молитвою, кромѣ молитвы въ собствен¬ 
номъ смыслѣ, разумѣются всѣ дѣла благочестія и 
богопочтенія, подъ постомъ—не только постъ въ соб¬ 
ственномъ смыслѣ, но и всѣ подвиги самоумерщвле¬ 
нія и самоотверженія, подъ милостынею — всѣ дѣла 
милосердія духовнаго и тѣлеснаго. 

Въ рукописномъ требникѣ XVI в. Синодальной Би¬ 
бліотеки подъ № 378, вотъ что сказано: сими дѣлы 
избытки грѣховъ кающемуся: а) воздержаніе отъ 
грѣха, б) слезы, в) милостыня, г) отпущеніе должни¬ 
камъ, д) любовь ко всѣмъ, е) смиреніе, ж) неосужде¬ 
ніе никого (см. Описаніе Невоструева. М. 1869 г., 
стр. 231). 

Святѣйшій патріархъ Константинопольскій Іеремія 
въ отвѣтъ Лютеранамъ пишетъ: „отпущеніе грѣховъ 
мы сопровождаемъ епитиміями по многимъ уважи¬ 
тельнымъ причинамъ. Во 1-хъ для того, чтобы чрезъ 
добровольное злостраданіе здѣсь, грѣшнику освобо¬ 
диться отъ тяжкаго невольнаго наказанія тамг , въ 
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другой жизни; ибо Господь ни чѣмъ столько не уми¬ 
лостивляется, какъ страданіемъ и тѣмъ болѣе стра¬ 
даніемъ добровольнымъ. Потому и св. Григорій гово¬ 
ритъ, что за слезы воздается человѣколюбіемъ; во 
2-хъ для того, чтобы истребить въ грѣшникѣ тѣ 
страстныя вожделѣнія плоти, которыя пораждаютъ 
грѣхъ; ибо мы знаемъ, что противное врачуется про¬ 
тивнымъ; въ 3-хъ для того, чтобы епитимія служила 
какъ бы узами или уздою для души и не давала ей 
снова приниматься за тѣже порочныя дѣла, отъ ко¬ 
торыхъ она еще только очищается; въ 4-хъ для того, 
чтобы пріучить къ трудамъ и терпѣнію, ибо добро¬ 
дѣтель есть дѣло трудовъ; въ 5-хъ для того, чтобы 
намъ видѣть и знать, совершенно ли кающійся воз¬ 
ненавидѣлъ грѣхъ" (Хр. Чт. 1842 г. Т. I, стр. 244). 

Прежніе грѣхи, говоритъ св. Златоустъ, всѣ очи¬ 
щены благодатію и человѣколюбіемъ распятаго Хри¬ 
ста; но тѣ, которые сдѣланы послѣ крещенія, многаго 
требуютъ труда для изглажденія ихъ, они требуютъ 
слезъ нашихъ и исповѣди, милостыни, молитвъ и 
всѣхъ родовъ благочестія. Такъ и послѣ крещенія 
заглаждаются грѣхи, но съ великимъ трудомъ и уси¬ 
ліемъ" (36 слово о покаяніи). 

Природа наша сколько ни слаба, ни безсильна для 
добрыхъ дѣлъ, однако милосердый Богъ, Который 
даровалъ намъ Своего Сына въ цѣну избавленія, 
даруетъ достоинство заслуги всякому добру нами сдѣ¬ 
ланному, всякой скорби нами понесенной, и прини¬ 
маетъ ихъ въ очищеніе нашихъ грѣховъ, когда при 
семъ возлагаемъ наше упованіе на заслуги Господа 
нашего Іисуса Христа. Епитимія тѣсно соединена съ 
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сокрушеніемъ и рѣшимостію удаляться отъ грѣха и 
есть естественное слѣдствіе ихъ; она есть существен¬ 
ная принадлежность таинства покаянія. Не должно 
преподавать разрѣшенія тому, кто не хочетъ понести 
епитиміи сообразной съ грѣхомъ. Хотя епитимія и 
не считается безусловно необходимою для полученія 
прощенія во грѣхахъ, но разрѣшать кающагося безъ 
епитиміи можетъ духовникъ только по особому раз¬ 
смотрѣнію; святитель Петръ митрополитъ Московскій 
въ своемъ поученіи іереямъ пишетъ: „Безъ епитеміи 
дѣтей своихъ не держите, но подайте заповѣдь про- 
тиву грѣху комуждо по своей силѣ: во время подобно 
связати, во время разрѣшати" (см. Исторію Русской 
Церкви. А. Макарія. Томъ 5. Спб. 1866 г., стр. 413). 

Цѣль епитиміи . 

Изъ сказаннаго открывается, что епитимія есть луч¬ 
шее средство къ предохраненію человѣка отъ грѣховъ 
и къ преуспѣянію въ духовной жизни и служитъ 
болѣе или менѣе къ истребленію худыхъ навыковъ, 
къ избѣжанію случаевъ ко грѣху, къ предохраненію 
сердца отъ земныхъ пристрастій; въ этомъ отношеніи 
епитимія есть и врачество противъ грѣховъ. Она 
иногда требуется совѣстію кающагося какъ необходи¬ 
мость неизбѣжная. Такъ въ руководствѣ для сельскихъ 
пастырей 1860 г. стр. 449 сказано, что обратившійся 
къ православію изъ раскольниковъ снова уклонился 
въ расколъ, потому что священникъ не назначалъ 
ему епитиміи. 
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Средства на исполненію эпитпміи. 

Изъ самаго понятія епитиміи очевидно, что она 
должна состоять въ понесеніи особыхъ трудовъ и 
подвиговъ, въ совершеніи добрыхъ дѣлъ. Три рода 
подвиговъ могутъ служить къ уврачеванію грѣховъ, 
именно: а) терпѣливое перенесеніе того, что происхо¬ 
дитъ отъ Божественнаго Провидѣнія, или отъ людей, 
или отъ природы, б) претерпѣніе того, что мы сами 
избираемъ, наконецъ в) перенесеніе того, что налага¬ 
етъ отецъ духовный. Такъ безпредѣльна къ намъ бла¬ 
гость Господа, что не только наказаніе за грѣхи, доб¬ 
ровольно нами принятое или возложенное священни¬ 
комъ, но даже самыя временныя наказанія, которыми 
Онъ посѣщаетъ насъ, если мы терпѣливо переносимъ 
ихъ, могутъ исходатайствовать намъ милость Его. 
Посему тѣмъ людямъ, которые принуждены тяжкимъ 
трудомъ снискивать себѣ ежедневное пропитаніе, ко¬ 
торые находятся въ крайней бѣдности, въ тяжкой 
продолжительной болѣзни, полезно предписывать, чтобы 
они ежедневно по утру и по вечеру и, если могутъ, 
чаще возобновляли въ сердцѣ своемъ сокрушеніе о 
грѣхахъ и приносили Богу въ жертву молитвенно всѣ 
труды, тягости и скорби, которыя по волѣ Божествен¬ 
наго Провидѣнія опредѣлено имъ терпѣть въ сей жизни. 

Качества епитиміи . 

Духовникъ при наложеніи епитиміи долженъ имѣть 
въ виду и грѣхи, за которые должно наложить епи- 
тимію, и кающихся, на которыхъ налагаетъ, т. е. дол¬ 
женъ сохранять соотвѣтственность между свойствомъ 



и важностію наказаній и грѣховъ, сообразно качеству 
и состоянію кающагося. Посему епитиміи тогда мо¬ 
гутъ быть спасительны кающимся, когда они будутъ 
сообразны а) съ свойствомъ, б) съ качествомъ грѣ¬ 
ховъ, в) съ душевнымъ состояніемъ кающагося, г) со 
внѣшними отношеніями, д) съ доброю славою и дру¬ 
гими обязанностями его. 

а) Соразмѣрность епитиміи съ свойствомъ грѣховъ. 

Епитиміи должны быть совершенно противуположны 
свойству грѣховъ и господствующей въ грѣшникѣ 
страсти, которая есть главный источникъ оныхъ. Епи- 
тимія для торо и установлена, чтобы отклонить грѣш¬ 
ника отъ грѣха и, по выраженію святаго Димитрія, 
какъ бы уздою возстягнуть его, и чтобы истребить 
порочные навыки, пріобрѣтенные въ худой жизни. 
Такъ святый Василій пишетъ: „Ты злословилъ? Благо¬ 
слови. Ты лихоимствовалъ? Отдай. Ты упивался? По¬ 
стись. Ты гордился? Смирися. Ты завидовалъ. Утѣшь“ 
(на 32 Пс. стр. 265). Также св. Златоустъ говоритъ: 
„покаяніемъ я называю не то, чтобы только отстать 
отъ прежнихъ худыхъ дѣлъ, но еще болѣе то, чтобы 
дѣлать добрыя дѣла. Сотворите, говоритъ Іоаннъ 
(Предтеча Христовъ), плоды достойны покаянія. Какъ 
же намъ сотворить ихъ? Поступая напротивъ. Напри¬ 
мѣръ ты похищалъ чужое?—Впередъ давай и свое. 
Долгое время любодѣйствовалъ? — Теперь воздержи¬ 
вайся отъ общенія съ своею женою въ извѣстные дни 
и привыкай къ воздержанію. Оскорблялъ и даже билъ 
кого? — Впередъ благословляй обижающихъ тебя и 
благодѣтельствуй біющимъ. Ибо для исцѣленія нашего 
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недовольно только вынуть изъ тѣла стрѣлу, но еще 
нужно приложить лекарство къ ранѣ. Ты прежде пре¬ 
давался сластолюбію и пьянству?—Теперь постись и 
пей одну воду. Прежде на чужую красоту ты смотрѣлъ 
сладострастными очами?—Впредь совсѣмъ не смотри 
на женщинъ, ибо сказано: уклонися отъ зла и сотвори 
благо" (Злат, бесѣд. X на Матѳ. стр. 189, 190). Но 
когда говоримъ, что духовникъ при наложеніи епи- 
тиміи долженъ смотрѣть на свойство грѣховъ, то не 
должно думать, что каждый особенный грѣхъ тре¬ 
буетъ особенной епитиміи. Это для кающагося будетъ 
крайне тягостно; даже по причинѣ множества дѣлъ, 
на него возложенныхъ, онъ можетъ быть не сдѣлаетъ 
ни одного. Надобно избирать только такія дѣла, ко¬ 
торыя могутъ ослабить и почти совсѣмъ уничтожить 
господствующую въ душѣ страсть, отъ которой про¬ 
исходитъ большая часть грѣховъ его. Нельзя вычер¬ 
пать воду изъ протоковъ, когда не заградится источ¬ 
никъ и нельзя излечить болѣзни, когда не уничто¬ 
жено ея начало *). 

*) Такъ люди простые очень часто обвиняютъ себя во внѣш¬ 
нихъ грѣхахъ, папр., я во время работы бранился, клялся, го¬ 
ворилъ: забылъ меня Богъ, или почему смерть долго не при¬ 
ходитъ ко мнѣ? Неопытные священники но окончаніи исповѣди 
говорятъ такимъ грѣшникамъ: ты недолженъ говорить сего, въ 
наказаніе положи 18 или двадцать поклоновъ. Но такая епатимія не 
исцѣлитъ душевной язвы: ибо ясно, что а) кающійся не смот¬ 
ритъ на источникъ словъ свопхъ, который находится вь сердцѣ; 
б) онъ не знаетъ какъ заградить сей источникъ; в) не знаетъ 
истиннаго духа христіанства. Итакъ священникъ долженъ узнать 
начало сихъ внѣшнихъ грѣховъ и узнавъ—противъ пего пред¬ 
ложить врачество, которое и будетъ епнтимія. Здѣсь кстати за- 
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Кромѣ сего, чтобы епитимія не была безъ плода, 
при наложеніи оной должно обращать вниманіе на 
внѣшніе случаи грѣховъ и причины ихъ; ибо то, что 
служитъ къ удаленію причинъ и случаевъ ко грѣ¬ 
хамъ, весьма спасительно для грѣшника и вмѣстѣ 
составляетъ весьма тяжкое наказаніе. Такъ человѣку, 
который вовлекался во грѣхи худымъ сообществомъ, 
должно предписать какъ епитимію—удаленіе худыхъ 
сообществъ; кто въ уединеніи предается грѣху, тому 
должно предписать какъ епитимію избраніе себѣ сви¬ 
дѣтеля жизни. Такую епитимію, сообразную съ свой¬ 
ствомъ грѣха до тѣхъ поръ кающійся долженъ испол¬ 
нять, пока имѣетъ въ ней нужду та грѣховная бо¬ 
лѣзнь, для излеченія которой она употребляется; она 
должна продолжаться до тѣхъ поръ, пока престанутъ 
обнаруживаться гибельные признаки грѣха, какъ боль¬ 
ному тѣломъ даютъ лекарство до тѣхъ поръ, пока 
возстановится его здоровье. Не должно думать, чтобы 
словами, сказанными священникомъ: „прощаю и раз¬ 
рѣшаю", совершилось уврачеваніе разслабленной души 
и будто послѣ сего человѣкъ безъ всякихъ усилій 
можетъ идти по пути добродѣтели и свободно течь 
по стезямъ заповѣдей Господнихъ. Благодать, пре¬ 
подаваемая чрезъ таинство покаянія, конечно, помо¬ 
гаетъ кающемуся въ совершеніи Божественнаго за¬ 
кона, но необходимо должно содѣйствовать благодати 


мѣтить, что неопытные духовники большею частію налагаютъ 
такую епитимію, которая служитъ только наказаніемъ, а не вра¬ 
чествомъ для кающагося; но епитимія должна быть не столько 
наказаніемъ, сколько врачествомъ противъ грѣха. 
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чрезъ собственный подвигъ въ добродѣтеляхъ про¬ 
тивоположныхъ прежнимъ порокамъ, и чрезъ непре¬ 
станное сопротивленіе страсти, господствовавшей въ 
человѣкѣ. А сей цѣли служитъ епитимія. Продолжи¬ 
тельныя епитиміи должно одобрить по двумъ причи¬ 
намъ. Во 1-хъ потому, что повтореніемъ добрыхъ 
дѣйствій удобнѣе искореняются худые навыки, такъ 
напр. назначенную милобтыню раздѣлить лучше на 
нѣсколько разъ, нежели всю отдать заразъ; во 2-хъ 
чрезъ сіе повтореніе добрыхъ дѣйствій воспитается 
отвращеніе ко грѣхамъ, которые послѣ разрѣшенія 
легко забываются. 

б) Качествомъ грѣховъ. 

Епитимія должна быть соразмѣрна съ качествомъ- 
грѣховъ. Глубокая язва имѣетъ нужду и въ силь¬ 
номъ врачевствѣ, тяжкое преступленіе требуетъ не¬ 
легкой епитиміи. Чрезмѣрная легкость и послабленіе 
въ этомъ дѣлаютъ много вреда: грѣшникъ привыка¬ 
етъ думать, что грѣхъ, имъ сдѣланный, не такъ тя¬ 
жекъ и требованія таинства покаянія не такъ строги, 
когда для полученія прощенія въ тяжкихъ грѣхахъ 
довольно только прочитать немного молитвъ. Посему, 
какъ повелѣваютъ соборы и отцы церкви, священ¬ 
никъ при наложеніи епитиміи долженъ обращать вни¬ 
маніе на тяжесть грѣховъ, имѣя въ виду число ихъ 
и время, въ продолженіе котораго грѣшникъ оста¬ 
вался въ грѣхѣ. Такъ первый Вселенскій соборъ по¬ 
становилъ: которые равнодушно понесли свое грѣхо¬ 
паденіе и видъ вхожденія въ церковь возмнили для 
себя довольнымъ ко обращенію; тѣ всецѣло да ис- 



полняютъ время покаянія (пр. 12). Шестый Вселен¬ 
скій соборъ: у Бога и у пріявшаго пастырское води¬ 
тельство, все попеченіе о томъ, чтобы овцу заблуд. 
шую возвратить, и уязвенную зміемъ уврачевати, не¬ 
должно ниже гнати по стремнинамъ отчаянія, ниже 
опускати бразды къ разслабленію жизни и небреже¬ 
нію, но должно непремѣнно, которымъ либо образомъ— 
или посредствомъ суровыхъ и вяжущихъ, или пос¬ 
редствомъ болѣе мягкихъ и легкихъ врачебныхъ 
средствъ, противодѣйствовати недугу и къ заживле¬ 
нію раны подвизатися. Подобаетъ убо намъ то и дру¬ 
гое вѣдати и приличное ревности кающагося и тре¬ 
буемое обычаемъ: для непріемлющихъ же совершен¬ 
ства покаянія слѣдовати преданному образу, т. е. 
вполнѣ соблюдать предписанное правилами (пр. 102 
сн. Вас. Великій 3). Но при назначеніи епитиміи со¬ 
образно тяжести, числу и продолжительности грѣховъ, 
не должно налагать на грѣшниковъ бремена неудобо- 
носимыя или очень трудныя по себѣ, или по тѣмъ 
обстоятельствамъ, въ какихъ находится кающійся. 
Отъ неразумной строгости люди легко могутъ придти 
въ отчаяніе и будутъ удаляться отъ частой исповѣди. 
Лучше наложить епитимію меньшую надлежащаго, 
нежели большую. Гдѣ отецъ щедръ, тамъ раздаятель 
не долженъ быть чрезмѣрно скупъ. Ежели Богъ ми¬ 
лосердъ, то для чего быть чрезмѣрно строгимъ свя¬ 
щеннику? Ежели священникъ хочетъ быть святымъ; 
то пусть будетъ строгъ къ себѣ, а къ другимъ болѣе 
снисходителенъ. Легкая епитимія часто исполняется 
съ большею скорбію о грѣхахъ, нежели трудная, ко¬ 
торая нерѣдко исполняется не охотно и со скукою. 
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Какъ благоразумный врачъ иногда не даетъ больному 
сильнаго лекарства, нужнаго для излеченія его бо¬ 
лѣзни, чтобы не подвергнуть слабаго большей опас¬ 
ности; такъ и священникъ, движимый Духомъ Божі¬ 
имъ, не всегда налагаетъ все наказаніе вполнѣ со¬ 
отвѣтствующее тяжести грѣха, чтобы какой нибудь 
немощный не пришелъ въ отчаяніе отъ тяжести на¬ 
казанія и совсѣмъ не удалился отъ покаянія. Какъ 
исповѣдающему, такъ и исповѣдающемуся полезно 
знать тѣ наказанія, какія древняя церковь опредѣ¬ 
ляла грѣшникамъ: послѣднему для того, чтобы онъ 
болѣе почувствовалъ сокрушенія о грѣхахъ и охот¬ 
нѣе понесъ легкую епитимію, назначенную ему ду¬ 
ховникомъ; а духовнику для того, чтобы, видя стро¬ 
гость древней церкви, не впалъ въ чрезмѣрную сла¬ 
бость, которая не отводитъ грѣшниковъ отъ грѣха, 
но часто бываетъ причиною того, что человѣкъ, на¬ 
дѣясь получить прощеніе, свободно предается грѣхамъ. 

в) Съ душевнымъ состояніемъ кающагося. 

Епитимія должна быть приспособлена къ душев¬ 
ному состоянію кающихся. „Нетолько сообразно съ 
свойствомъ преступленій, но и сообразно съ качест¬ 
вами самыхъ грѣшниковъ должно налагать епитимію, 
какъ Павелъ поступилъ съ Коринѳяниномъ; онъ бо¬ 
ялся немощи его и потому повелѣвалъ просить и 
утѣшить его, чтобы онъ не былъ поглощенъ чрез¬ 
мѣрною скорбію" (Златоуст. Бесѣд. 1 на 1 гл. 2 Кор.). 
Итакъ, при наложеніи епитиміи, должно смотрѣть на 
душевное состояніе кающагося, на качество ума, воли 
и сердца его, и сколько имѣетъ твердости и слабо- 
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сти, какой у него темпераментъ и проч. Особенно 
должно обращать вниманіе на расположеніе кающа¬ 
гося. Ибо если кающійся обнаружитъ несомнѣнные 
признаки перемѣны духа, т. е. будетъ удаляться слу¬ 
чаевъ ко грѣху, обратившемуся уже для него въ при¬ 
вычку, приметъ мѣры къ возстановленію чести дру¬ 
гаго лица имъ оскорбленнаго; возвратитъ имѣніе по¬ 
хищенное; если имѣетъ глубокое сокрушеніе и готовъ 
дѣлать все, что необходимо для его исправленія, за¬ 
ботится о благоугожденіи Богу, на сего человѣка на¬ 
добно наложить епитимію болѣе легкую, нежели на 
того, который ничего не сдѣлалъ для очищенія сво¬ 
его грѣха, остается равнодушнымъ къ своему грѣ¬ 
ховному состоянію, не обнаруяшваетъ раскаянія и 
исправленія и, не удерживаясь отъ грѣховъ, предается 
разсѣянной и нерадивой жизни. „Во всякомъ родѣ 
преступленія, говоритъ св. Григорій Нисскій, прежде 
всего смотрѣти должно, каково расположеніе врачуе¬ 
маго и ко уврачеванію достаточнымъ почитати не 
время, ибо какое исцѣленіе можетъ быть отъ вре¬ 
мени? но произволеніе того который врачуетъ себя 
покаяніемъ" (прав. 8). 

г) С а внѣшнимъ состояніемъ кающагося. 

При наложеніи епитиміи должно имѣть въ виду и 
внѣшнее состояніе кающагося, его возрастъ и полъ. 
Не должно налагать на кающагося такой епитиміи, 
какой онъ не можетъ исполнить, напр. не должно 
предписывать милостыню такому человѣку, который 
не имѣетъ никакой собственности, или назначать та¬ 
кую епитимію, которая можетъ разстроить здоровье 



кающагося, напр. постъ старикамъ, дѣтямъ, беремен¬ 
нымъ женщинамъ, кормилицамъ. Гораздо выше умер¬ 
щвленій тѣлесныхъ умерщвленія духовныя, внутрен¬ 
нія, чрезъ которыя ни здоровье, ни другое что не 
подвергается опасности. Таковы напр. отверженіе соб¬ 
ственной воли, обузданіе языка, глазъ, и другихъ 
чувствъ. 

Равнымъ образомъ нельзя предписывать продол¬ 
жительныхъ молитвъ или размышленій утомительныхъ 
для ума лежащему на одрѣ болѣзни, и терпящему 
большія нужды и скорби, но гораздо болѣе полезно 
будетъ если такой кающійся рѣшится переносить бо¬ 
лѣзнь или другія лишенія и бѣдствія въ духѣ сми¬ 
ренія и сокрушенія сердца, какъ самыя приличныя 
врачевства для исправленія его, будетъ удерживаться 
отъ всякаго даже малѣйшаго негодованія или ропота 
противъ святѣйшей воли Божіей, но будетъ преда¬ 
ваться Божественному Промыслу и такимъ образомъ 
вознаградитъ дѣла епитиміи, къ которымъ неспосо¬ 
бенъ, терпѣніемъ, преданностію и послушаніемъ. Также 
должно остерегаться, чтобы и на здоровыхъ тѣломъ, 
но промышляющихъ трудами рукъ своихъ, не нала¬ 
гать въ буднишніе дни продолжительныхъ молитвъ 
или милостыни, которыхъ они не могутъ исполнить. 
Лучше внушить имъ, чтобы они въ воскресные и 
праздничные дни не оставляли богослуженія, и во 
храмѣ и внѣ храма сохраняли смиреніе и кротость; 
чтобы ревностнѣе заботились о благоговѣніи и мо¬ 
литвѣ къ Богу и чаще въ семействѣ говорили о Богѣ 
съ благоговѣніемъ, чтобы не оставляли никогда ут¬ 
реннихъ и вечернихъ молитвъ, чтобы представляли 
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Господу Богу въ очищеніе грѣховъ своихъ свою труд¬ 
ную жизнь, всѣ нужды и скорби свои, а въ продол¬ 
женіе работы чдще въ сердцѣ своемъ говорили, по¬ 
добно мытарю: Боже, милостивъ буди мнѣ грѣшному 
и т. п., а особенно Іисусову молитву. Впрочемъ это 
полезно и тѣмъ, которые изобилуютъ благами зем¬ 
ными и, проводя свою жизнь въ удовольствіяхъ и 
радостяхъ земныхъ, прилагаютъ грѣхи ко грѣхамъ. 

д) Съ доброю славою и другими отношеніями каю¬ 
щагося. 

Епитимія налагаемая священникомъ на кающагося, 
не должна вредить доброй славѣ его и обязанностямъ 
лежащимъ на немъ. Отецъ духовный долженъ осте¬ 
регаться налагать такую епитимію, которая могла бы 
для другихъ обнаружить грѣхъ духовнаго сына его 
и нанесть ему безчестіе. Кающійся исповѣдуется въ 
увѣренности, что никто не узнаетъ грѣховъ его. Ва¬ 
силій Великій даетъ такое правило относительно сего: 
„женъ прелюбодѣйствовавшихъ и исповѣдывающихся 
въ томъ по благочестію, или какимъ бы то ни было 
образомъ обличившихся, отцы намъ запретили яв¬ 
ными творити, да не подадимъ причины къ смерти 
обличенныхъ" (прав. 34). Не долженъ налагать свя¬ 
щенникъ и такой епитиміи, которая можетъ вести 
кающагося къ нарушенію другихъ обязанностей. А сіе 
случилось бы, если бы напр. духовникъ предписалъ 
слугѣ, чтобы онъ каждый день былъ при Божествен¬ 
ной службѣ, или подавалъ большую милостыню, или 
если бы потребовалъ отъ кающагося, чтобы удалился 
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отъ такихъ лицъ, съ которыми вмѣстѣ онъ обязанъ 
жить. 

Посему духовникъ долженъ спрашивать кающагося, 
можетъ ли онъ исполнять возлагаемую на него епи- 
тимію или нѣтъ; если не можетъ, то или измѣнить 
или уменьшить ее. 

За тайные грѣхи, хотя бы они были тяжкіе, не 
должно налагать явной епитиміи. Но если встрѣтится 
случай, въ которомъ, по мнѣнію духовника, должно 
наложить на кающагося публичную епитимію, то свя¬ 
щенникъ долженъ просить о семъ разрѣшенія у сво¬ 
его Архіерея. 

О древних* церковныхъ правилахъ касательно епи¬ 
тиміи. 

Положительныя правила объ епитиміяхъ, назначен¬ 
ныя соборами и отцами церкви, самымъ лучшимъ 
образомъ указываютъ духовнику, какія онъ долженъ 
налагать епитиміи; отступленіе отъ сихъ правилъ, по 
одному только своемыслію, показывало бы дерзость 
богопротивную; ибо судъ церкви есть судъ Божій. 
Впрочемъ сіи правила не суть непремѣняемые дог¬ 
маты, ибо 1) въ самыхъ сихъ правилахъ говорится, 
что надобно смотрѣть болѣе всего на причины грѣха 
и на обращеніе кающагося и, сообразно тому, нала¬ 
гать епитимію. Такъ говоритъ 102 правило 6 Вселен¬ 
скаго собора. Такъ разсуждаетъ Златоустъ: „не просто 
по мѣрѣ грѣховъ наказанія полагати нодабаетъ, но 
смотрѣти на произволеніе согрѣшившихъ, да не больше 

раздеремъ, когда разодранное сошити хощемъ, и да 

12 * 
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не въ тягчайшее паденіе приведемъ, когда лежащаго 
воздвигнута желаемъ. Ибо немощніи и необузданіи и 
властелину міра сего по большей части вдавшіеся 
человѣцы, еще и благородіемъ и превосходствомъ 
хвалитися могущій, не скоро и помалу къ исправле¬ 
нію обращающійся могутъ еще и не совершенно, обаче 
поне отъ части, отъ обдержащихъ себе золъ свобо- 
дитися: жестоко бо употребляющій наказанія и малою 
жестокостію отвратитъ оныхъ отъ исправленія; ибо 
душа стыдъ погубившая, въ отчаяніе впадетъ и уже 
къ тому ни тихому наставленію повинуется, ни пре- 
щеньми устрашается, ниже благодѣяніи умягчается, 
но бываютъ горшая града онаго, его же обличая 
Пророкъ глаголетъ: лицо прелюбодѣйцы сотворися 
тебѣ, не стыдишися предъ всѣми. Того ради многое 
разсужденіе пастырь имѣти долженъ и очи безчис¬ 
ленныя, дабы отвсюду разсмотрѣти возмогъ души 
состояніе; яко же бо многій отвергаютъ надежду ис¬ 
правленія своего и въ отчаяніе спасенія впадаютъ, 
понеже врачевства жестокаго претерпѣти не могутъ: 
тако и вопреки, нѣцыи равнаго беззаконію своему 
наказанія невидящій, въ нрезорство и нерадѣніе вда- 
ютъ себе, злѣйшій нежели прежде бываютъ ивящше 
къ грѣху устремляются, подобаетъ убо ничтоже не 
испытанное оставляги, но вся прилежно разсматри¬ 
вая, пристойное приходящему лицу подавати врачев- 
ство, да не суетное возмнитъ быта тщаніе свое" 
(слов. 2 о Свящ.). Онъ же въ первомъ словѣ къ Ѳео¬ 
дору падшему говоритъ: „никогда же Богъ презира¬ 
етъ покаяніе, вѣрно и простымъ сердцемъ творимое, 
аще бы кто и въ крайнія беззаконія достигъ, но воз- 
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вратитися оттуда на путь добродѣтельный желаетъ, 
пріемлетъ его и объемлетъ милостивнѣ, не времени 
бо долготою, но обращенія истинною покаяніе совер¬ 
шается. (См. Василія Великаго пр. 84). Посему 2) 
Соборы и отцы Церкви согрѣшившимъ въ однихъ и 
тѣхъ же грѣхахъ назначаютъ различное наказаніе, 
смотря по различію душевныхъ ихъ расположеній, 
напр. обличенному блуднику назначается тягчайшее 
наказаніе, нежели добровольно исповѣдавшему свой 
грѣхъ (см. Григ. Нисскаго въ поел. Лит. пр. 3). На¬ 
конецъ 3) кормчая книга прямо говоритъ о прави¬ 
лахъ касательно епитиміи: „вязать и рѣшить власть 
пріемый недугующихъ грѣхи, велико сокрушеніе 
видя едино отъ прежде реченныхъ умалитъ время," 
т. е. позволяетъ отступать отъ правилъ въ извѣст¬ 
ныхъ случаяхъ (74 пр. Вас. В.). Слѣдовательно не¬ 
справедливо поступаютъ тѣ духовники, которые, слѣпо 
держась требника, налагаютъ безъ всякаго разсуж¬ 
денія только тѣ наказанія, какія показаны въ треб¬ 
никѣ (Духов. Регламент, о пр. и діак. 14 пр.). 


Способъ налагать епитимію на кающагося. 

Епитимія не только должна быть сообразна съ ка¬ 
чествомъ грѣховъ, преступленій и съ свойствомъ ка¬ 
ющагося, но и должна быть налагаема надлежащимъ 
образомъ. 

1. Епитимія должна быть предложена въ опредѣ¬ 
ленныхъ и ясныхъ словахъ; въ предписаніи духов¬ 
ника не должно быть ничего сомнительнаго и неточ¬ 
наго. Духовникъ долженъ всегда въ точности опре- 



дѣлить способъ, время и мѣсто исполненія епитиміи, 
сказать кающемуся, когда ему исполнять епитимію, 
когда окончить, когда начать, назначивъ съ точно¬ 
стію время. Какъ скоро епитимія будетъ ясно и опре¬ 
дѣленно выражена, то кающемуся трудно будетъ за¬ 
быть ее. Притомъ епитимія опредѣленная гораздо охот¬ 
нѣе и внимательнѣе исполняется, нежели предписанная 
въ общихъ выраженіяхъ. Когда точно не опредѣлено 
время, на какое назначается епитимія, то кающіеся 
остаются большею частію въ безпокойствѣ и смущеніи. 

2. Но особенно духовникъ долженъ сохранять всю 
кротость, всю любовь, помня слова апостола: Аще и 
впадетъ человѣкъ въ нѣкое прегрѣшеніе, вы, духовніи , ис¬ 
правляйте токоваго духомъ кротости (Гал. 6, 1). Свя¬ 
щенникъ при таинствѣ покаянія есть намѣстникъ Іи¬ 
суса Христа, и таинство покаянія есть таинство не 
гнѣва, но милосердія. Больныхъ тѣломъ можно ле¬ 
чить и противъ ихъ воли; если они противятся, то 
ихъ связываютъ и дѣлаютъ имъ нужныя прижиганія 
и сѣченія; но грѣшникъ если не хочетъ быть исцѣ¬ 
ленъ, то и не можетъ. Требуется особенное благора¬ 
зуміе со стороны духовника, чтобы онъ, при помощи 
благодати Божіей, возбудилъ во грѣшникѣ желаніе 
исцѣленія, чего не достигнетъ, если кротостію не прі¬ 
обрѣтетъ довѣренности его. А въ сокрушеніе могутъ 
привести грѣшника скорѣе кротость и снисхожденіе, 
нежели излишняя строгость. 

3. Духовникъ, дѣйствуя всегда съ христіанскою 
кротостію и любовію, долженъ довести кающагося до 
того, чтобы сей охотно принялъ епитимію и испол¬ 
нилъ ее во всей точности. 
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Какъ это сдѣлать? Кромѣ того, что духовникъ дол¬ 
женъ воздержаться отъ рѣзкихъ и жестокихъ словъ, 
отъ сухаго и холоднаго обращенія, которое отталки¬ 
ваетъ сердце, и употреблять всю кротость и снисхож¬ 
деніе, особенно отъ него требуется, а) чтобы онъ при 
наложеніи епитиміи дѣйствовалъ постепенно, т. е. 
сначала назначалъ въ епитимію такія дѣла, которыя 
могутъ воспитать въ грѣшникѣ духъ сокрушенія и 
раскаянія, совѣтовать частую исповѣдь и при частой 
исповѣди убѣждать грѣшника мало по малу приносить 
плоды покаянія. Прекрасно говоритъ о семъ св. Зла¬ 
тоустъ: „какъ добрые врачи возстановляютъ къ здо¬ 
ровью одержимыхъ трудною и продолжительною бо¬ 
лѣзнію не всегда однимъ только искусствомъ, но да¬ 
вая дѣйствовать природѣ; такъ Богъ влечетъ грѣш¬ 
никовъ къ добродѣтели не насильно, но движетъ тихо 
и мало по малу" (Поел. 5 къ Ѳеодору падшему), б) 
Чтобы расположить кающагося, духовникъ долженъ 
объяснить ему, что епитимія наложена не по про¬ 
изволу, но по необходимости, ибо она находится въ 
необходимой связи съ грѣхами; и долженъ внушить 
ему, что настоящее безпокойное и тревожное состоя¬ 
ніе духа послано ему за грѣхи, и вмѣстѣ объяснить, 
какое веселіе и спокойствіе будетъ въ сердцѣ его по 
совершеніи епитиміи, когда онъ возникнетъ изъ бездны 
грѣха, в) также внушить кающемуся, что грѣшникъ 
обязанъ съ терпѣніемъ, какъ необходимое и должное, 
перенесть все, что есть горькаго въ лекарствѣ, тяж¬ 
каго въ наказаніи. Бели же грѣшникъ будетъ стра¬ 
шиться тяжести епитиміи, то духовный отецъ долженъ 
напомнить ему, что Богъ не откажетъ никому въ своей 
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благодати, какъ скоро кто проситъ Его о семъ. Сила 
Его въ немощи совершается. Онъ возстановляетъ низ¬ 
ложенныхъ, возвышаетъ смиренныхъ, г) Если, не смо¬ 
тря на все сіе, кающійся будетъ недоволенъ предпи¬ 
санною ему епитиміею, то духовникъ долженъ спро¬ 
сить о причинахъ сего и, разсмотрѣвши ихъ, облег¬ 
чить епитимію, есди кающійся изъ того бѣдственнаго 
состоянія, въ которомъ находится, можетъ возникнуть 
другимъ болѣе легкимъ путемъ. Даже духовникъ мо¬ 
жетъ спросить его самого: какимъ образомъ, ты ду¬ 
маешь, можно исправить въ тебѣ тотъ или другой 
порокъ? Какія средства нужны для того, чтобы истре¬ 
бить въ тебѣ навыкъ къ этому грѣху? Если кающіеся 
предложатъ какія либо средства, то духовникъ дол¬ 
женъ изслѣдовать оныя. Если же кающійся ничего не 
предложитъ, то духовникъ долженъ доказать ему не¬ 
обходимость охотно принять налагаемую епитимію, 
какъ бы она ни казалась ему тяжкою и непріятною, 
д) Наконецъ небезполезно будетъ указать ему на епи- 
тиміи, какія полагались за тотъ или другой грѣхъ въ 
древней церкви, чтобы онъ охотнѣе исполнялъ лег¬ 
чайшую, когда увидитъ какую бы епитимію онъ дол¬ 
женъ былъ понесть за грѣхи свои, если бы жилъ во 
времена первенствующей церкви. 

Кротость и снисхожденіе духовника, конечно, не¬ 
должны быть слабостію, поблажающею безумнымъ и 
необузданнымъ желаніямъ грѣшниковъ, но благоразу¬ 
міемъ, располагающимъ грѣшника исполнять то, что 
необходимо для исправленія его. Священникъ, по¬ 
добно милосердому Самарянину, съ елеемъ милосер¬ 
дія и виномъ Божественной ревности долженъ при- 
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ступать къ уврачеванію душевныхъ ранъ. Какъ мы 
сострадаемъ брату, такъ должны ревновать о Боже¬ 
ственномъ правосудіи, пренебреженномъ и оскорблен¬ 
номъ. Тѣмъ лицамъ, отъ которыхъ духовникъ неожи- 
даетъ точнаго исполненія епитиміи, долженъ строго 
приказать, чтобы они въ слѣдующую исповѣдь дали 
ему, или другому духовнику отчетъ въ исполненіи 
наложенной на нихъ епитиміи. Это весьма много мо¬ 
жетъ послужить къ побужденію кающагося исполнить 
епитимію. 


Перемѣна епитиміи. 

Касательно лицъ, находящихся подъ епитиміею или 
запрещеніемъ, правила церкви узаконили, 1) что свя¬ 
занный однимъ не можетъ быть разрѣшенъ другимъ 
лицомъ равной іерархической степени (Апост. 12,32. 
1 Всел. 5, Антіох. 6). Даже въ томъ случаѣ, когда 
запрещеніе наложено по малодушію или распрѣ, или 
какому либо подобному неудовольствію Епископа, сня¬ 
тіе сего запрещенія можетъ послѣдовать только по 
суду собора Епископовъ. 

Исключенія изъ сего допускаются правилами: а) въ 
случаѣ смерти отлучившаго (Апост. 32); б) въ слу¬ 
чаѣ смертной опасности (1 Всел. 13 Каре. 52. Григ. 
Ниск. 5), какой подвергается находящійся подъ за¬ 
прещеніемъ. Въ послѣднемъ случаѣ священникъ мо¬ 
жетъ разрѣшить отъ запрещенія, наложеннаго не только 
священникомъ, но даже и Епископомъ (Каре. 52. 7. 
1 Всел, 13), но подъ условіемъ, въ случаѣ выздо¬ 
ровленія исполнить возложенную епитимію (Григ. 
Нисск. 5). 



На основаніи сихъ правилъ, духовникъ можетъ: 

а) Совсѣмъ снять или измѣнить епитимію наложен¬ 
ную другимъ духовникомъ, только въ случаѣ смерти 
послѣдняго. И въ семъ случаѣ, если близко Архіерей, 
правильнѣе поступитъ священникъ, когда отошлетъ 
кающагося къ Архіерею. 

б) Въ случаѣ отсутствія или отдаленности духов¬ 
ника, наложившаго епитимію, исповѣдующій священ¬ 
никъ не долженъ дозволять себѣ произвольно измѣ¬ 
нять наложенную епитимію, но если она еще не ис¬ 
полнена,—приказать исполнить ее. 

в) Точно также не можетъ священникъ измѣнить 
епитиміи, хотя бы кающійся жаловался на тягость 
епитиміи наложенной другимъ духовникомъ, или сѣ¬ 
товалъ на ея несправедливость. Въ семъ случаѣ свя¬ 
щенникъ можетъ только отослать кающагося къ Ар¬ 
хіерею на его усмотрѣніе (1 Всел. 5). 

г) Если бы священникъ узналъ, что кающійся пе¬ 
решелъ къ нему отъ прежняго духовника за тѣмъ, 
чтобы избѣжать выполненія наложенной на него епи¬ 
тиміи, онъ долженъ не только удержать прежнюю епи¬ 
тимію, но даже усилить ее, яко солгавшему и обма¬ 
нувшему церковь Божію, какъ говоритъ апостольское 
правило (13). 

д) Бываютъ иногда обстоятельства, которыя совер¬ 
шенно измѣняютъ образъ жизни кающагося (напр. 
внезапное обнищаніе, перемѣна службы и занятій), 
и дѣлаютъ невозможнымъ исполненіе возложенной 
епитиміи. Въ такомъ случаѣ при отдаленности или 
долговременномъ отсутствіи наложившаго епитимію, 
можетъ измѣнить ее и другой духовникъ (Каре. 52), 
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но не иначе, какъ при совершеніи таинства исповѣди* 
и послѣ подробнаго изслѣдованія качества, степени и 
силы грѣховъ, за которые наложена епитимія, и оче¬ 
виднаго убѣжденія въ невозможности исполнить ее 
при перемѣнѣ образа жизни кающагося. 


ГЛАВА ЧЕТВЕРТАЯ. 

О разрѣшеніи. 

Разрѣшеніе. 

Разрѣшеніе есть существенная часть таинства по¬ 
каянія. Всѣ наставленія, увѣщанія, убѣжденія, епи- 
тиміи имѣютъ цѣлію примирить грѣшника съ Богомъ, 
а это примиреніе совершается чрезъ разрѣшеніе. 

Іисусъ Христосъ даровалъ святымъ Апостоламъ, а 
чрезъ нихъ епископамъ и священникамъ власть вя¬ 
зать и рѣшить. Разрѣшеніе кающагося или отказъ въ 
ономъ, не есть одно простое объявленіе совершителя 
таинства, но есть дѣйствіе свыше дарованной ему 
власти, въ которомъ пріемлющій разрѣшеніе получа¬ 
етъ дѣйствительное прощеніе во грѣхахъ, усвояетъ 
себѣ заслуги Христовы и удостоивается благодати 
Святаго Духа. А отказъ въ разрѣшеніи лишаетъ че¬ 
ловѣка сихъ плодовъ таинства покаянія. 

Конечно священнику пріятнѣе разрѣшать, нежели 
отказывать въ разрѣшеніи и лучше отвѣчать Богу за 
излишество снисхожденія, нежели за чрезмѣрную стро¬ 
гость, но онъ долженъ поступать въ семъ не по сво¬ 
ему произволу, не по состраданію или ненависти, а 
по правиламъ св. Апостоловъ, св. Соборовъ и св. От- 
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девъ. Если кто по враждѣ и ссорѣ дерзнетъ отлучать 
кающихся отъ принятія св. тайнъ, тотъ подвергнетъ 
себя великой отвѣтственности предъ Богомъ и цер¬ 
ковію. Священники не должны давать разрѣшенія 
всѣмъ кающимся, которые просятъ у нихъ разрѣшенія-, 
инымъ необходимо отказать въ разрѣшеніи. 

Лица , которымъ должно преподать разрѣшеніе и 
отказать въ ономъ. 

Но кому священникъ долженъ дать разрѣшеніе и 
кому отказать въ немъ? Кающіеся могутъ быть от¬ 
несены къ тремъ различнымъ классамъ: 1) одни рас¬ 
положены принять разрѣшеніе, 2) а другіе не распо¬ 
ложены, 3) наконецъ третьи не обнаруживаютъ вѣр¬ 
ныхъ признаковъ своего душевнаго расположенія, и 
неизвѣстно, способны или не способны къ принятію 
разрѣшенія. 

1. Если духовникъ не имѣетъ никакого сомнѣнія 
о расположеніи кающагося, то онъ не можетъ отло¬ 
жить разрѣшенія, а тѣмъ болѣе отказать въ немъ 
безъ особенно важныхъ причинъ. Эти причины за¬ 
ключаются въ самомъ кающемся. Если кающійся, 
испытавъ, что слишкомъ легко и скоро ему дается 
разрѣшеніе, не съ надлежащимъ вниманіемъ будетъ 
готовиться къ исповѣди, тогда духовникъ на короткій 
срокъ можетъ отложить разрѣшеніе и заставить его 
готовиться еще недѣлю или двѣ. Мы думаемъ, что 
рѣдко должно отказывать въ разрѣшеніи и тяжкому 
грѣшнику, если можно признать его хорошо располо¬ 
женнымъ къ принятію разрѣшенія. Противъ сего го- 



ворятъ: необходимо добрымъ примѣромъ загладить 
соблазнъ, произведенный грѣшникомъ: мы признаемъ 
сію необходимость; но замѣтимъ, что не мѣсяцы ну¬ 
жны для того, дабы дать доказательство обращенія. 
Но если грѣшникъ вскорѣ послѣ тяжкаго открытаго 
грѣха чрезъ причащеніе св. тайнъ, можетъ произ¬ 
весть непріятное впечатлѣніе на народъ, то не дол¬ 
жно давать ему разрѣшенія тотчасъ и допускать его 
къ причащенію. Но по прошествіи достаточнаго вре¬ 
мени послѣ исповѣди, когда нельзя ожидать соблазна 
для общества, можетъ разрѣшить и допустить его къ 
причащенію. Священникъ пусть всегда помнитъ, что 
благодать разрѣшенія укрѣпитъ грѣшника и одуше¬ 
витъ его желаніемъ подать въ себѣ примѣръ добро¬ 
дѣтели, чтобы сдѣлаться достойнымъ на глазахъ міра 
принять въ себя Начальника жизни. Это правило ве¬ 
ликой важности. Тѣ, которые отступаютъ отъ него, 
обнаруживаютъ недостатокъ истинной вѣры и прида¬ 
ютъ болѣе значенія и силы человѣческому искусству, 
нежели благодати Іисуса Христа. 

II. Когда духовникъ видитъ ясно, что грѣшникъ 
не имѣетъ ни чувства сокрушенія, ни искренняго же¬ 
ланія исправить свою жизнь, то онъ долженъ отказать 
ему въ разрѣшеніи; иначе это было бы большимъ и 
безполезнымъ оскорбленіемъ таинства. 

Тяжко грѣшитъ тотъ, кто для истинно кающихся 
заключаетъ сокровище даровъ Христовыхъ; столь же 
тяжко согрѣшаетъ и тотъ, кто сею божественною вла¬ 
стію пользуется неправильно и даетъ разрѣшеніе не¬ 
достойнымъ. Богъ ясно запрещаетъ давать святыню 
свою недостойнымъ: не дадите святая псомъ (Матѳ. 
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7, 6). Противъ сихъ священниковъ св. Кипріанъ во¬ 
піетъ съ силою въ своемъ словѣ о падшихъ (Эе Іарвів). 
Онъ разрѣшеніе, даваемое недостойнымъ, называетъ 
худымъ миромъ, безполезнымъ для получающихъ и 
весьма пагубнымъ для дающихъ оное; жестокимъ снис¬ 
хожденіемъ, которое подкладываетъ грѣшникамъ воз¬ 
главіе, чтобы они съ меньшимъ страхомъ совершали 
преступленія, опаснымъ лекарствомъ, которое неизле- 
чиваетъ, но умерщвляетъ больного. 

При одномъ случаѣ духовникъ можетъ преподать 
разрѣшеніе грѣшнику, котораго истинность раскаянія 
сомнительна, именно тогда, когда онъ умираетъ. 

Умирающіе , к вторымъ священникъ долженъ препо¬ 
дать равргыиеніе , и отказать въ немъ. 

Кому изъ умирающихъ священникъ долженъ препо¬ 
дать разрѣшеніе? 

Только тѣмъ изъ умирающихъ, которые рѣшительно 
не хотятъ исповѣдаться, нельзя преподать разрѣше¬ 
нія. Если же умирающіе соглашаются принять сіе 
таинство, то должно безъ всякаго сомнѣнія преподать 
имъ разрѣшеніе. Чрезъ разрѣшеніе умирающій можетъ 
получить отпущеніе грѣховъ, если онъ истинно кается 
въ душѣ своей. Тѣ умирающіе, которые, лишившись 
употребленія чувствъ, до потери сознанія обнаружили 
въ себѣ желаніе исповѣдаться, могутъ быть разрѣ¬ 
шены, ибо это можетъ служить знакомъ раскаянія 
ихъ въ грѣхахъ; должно разрѣшить и того умираю¬ 
щаго, который жилъ по-христіански, хотя бы предъ 
потерею сознанія и не выразилъ своего желанія испо- 
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вѣдаться. Это желаніе предполагается. Даже, если бы 
и можно было сомнѣваться въ этомъ, то не должно 
отказывать въ разрѣшеніи; таинства для людей, а не 
люди для таинствъ. Но какъ поступить съ умираю¬ 
щимъ, который внезапно лишился употребленія чувствъ 
и жилъ не такъ, какъ должно христіанину, но соблаз¬ 
нительно, или который, не бывъ врагомъ вѣры, не 
исполнялъ ея правилъ, или исполнялъ кое-какъ и 
рѣдко ходилъ къ богослуженію? Правила церковныя 
повелѣваютъ никого изъ умирающихъ не лишать раз¬ 
рѣшенія и пріобщенія св. тайнъ, если только они чѣмъ- 
либо выскажутъ свое желаніе покаянія. Кто знаетъ, 
можетъ быть умирающій не обнаружилъ внѣшнимъ 
образомъ своего сокрушенія и раскаянія, потому что 
не имѣлъ никого, кто бы могъ засвидѣтельствовать 
о семъ, или могъ понять его? Кто знаетъ, даже въ 
настоящую минуту, всѣ движенія, вздохи, стоны его 
не суть ли знаки, которыми онъ свидѣтельствуетъ 
свое раскаяніе? Бывали больные, которые казались 
лишенными всякаго сознанія, но слышали все, что 
имъ говорили, не имѣя силъ обнаружить своихъ 
чувствъ никакими знаками. Нельзя отказать въ раз¬ 
рѣшеніи и тѣмъ изъ умирающихъ, которые покуша¬ 
лись на свою жизнь, но по совершеніи преступленія 
изъявляютъ глубокое раскаяніе. Но не должно раз¬ 
рѣшать тѣхъ изъ самоубійцъ, которые по совершеніи 
преступленія лишились сознанія и не могутъ выра¬ 
зить раскаянія. Но врачи утверждаютъ, что человѣкъ 
можетъ жить и слѣдовательно имѣть сознаніе въ те¬ 
ченіе многихъ часовъ, не показывая никакого при¬ 
знака жизни. Но если священникъ не можетъ знать,— 
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раскаялся ли онъ въ преступномъ покушеніи на жизнь 
свою, то не можетъ преподать ему разрѣшенія, и 
долженъ предать участь умирающаго милосердію 
Божію. 

Кающіеся , которыхъ нельзя разрѣшитъ . 

Не могутъ быть разрѣшены тѣ кающіеся, 

1) Которые, придя на исповѣдь, не открываютъ 
ни одного грѣха. 

2) Тѣ, которые выражаютъ невѣріе къ основнымъ 
догматамъ вѣры и другимъ необходимымъ исти¬ 
намъ. 

3) Тѣ, которые кощунствуютъ надъ догматами вѣры 
и отвергаютъ ихъ, еретики, отлученные отъ церкви; 
раскольники, которые не хотятъ исполнить того, что 
необходимо для соединенія съ церковію. 

4) Находящіеся во враждѣ и не хотящіе прими¬ 
риться съ своими врагами. 

5) Причинившіе вредъ своему ближнему, относи¬ 
тельно жизни, чести и имущества его, и не возна¬ 
градившіе онаго и не дающіе обѣщанія вознаградить 
по мѣрѣ возможности. 

6) Замышляющіе бунтъ и измѣну противъ Государя 
и отечества и не хотящіе оставить своего намѣ¬ 
ренія. 

7) Пріобрѣтшіе привычку къ какому либо смертному 
грѣху и не хотящіе оставить его. 

8) Тѣ, которые не хотйтъ избѣгать случаевъ ко 
грѣху. 

9) Тѣ, которые не обнаруживаютъ никакого при¬ 
знака раскаянія и сокрушенія во грѣхахъ. 
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1) Неоткрывающіе на исповгъди никакого грѣха. 

Нерѣдко случается, что иные на исповѣди неот- 
крываютъ никакого грѣха и на всѣ вопросы священ¬ 
ника отвѣчаютъ, что ни въ чемъ не грѣшны. Это про¬ 
исходитъ или отъ грубаго невѣжества, или отъ не¬ 
объяснимаго упорства, или отъ принадлежности къ 
какой либо сектѣ, напр. скопческой; священникъ дол¬ 
женъ употребить всѣ усилія, чтобы вразумить отка¬ 
зывающихся исповѣдать грѣхи свои; но если упорство 
окажется непобѣдимымъ, то обязанъ отказать въ раз¬ 
рѣшеніи. 


2) Незнающіе истинъ вѣры. 

Необходимость знанія истинъ вѣры видна изъ того, 
что нельзя спастись безъ вѣры. При испытаніи каю¬ 
щихся, особенно необразованныхъ въ знаніи догма¬ 
товъ вѣры, надобно избѣгать общихъ и отвлеченныхъ 
вопросовъ, напр., что такое таинство Пресвятой Тро¬ 
ицы? въ чемъ состоитъ домостроительство спасенія? 
Но если духовникъ спроситъ: сколько Боговъ, лицъ въ 
Богѣ, Іисусъ Христосъ Сынъ ли Божій—то немногіе не 
отвѣтятъ на такіе вопросы. Тѣхъ, которые обнаружатъ 
полное незнаніе догматовъ вѣры, духовникъ не дол¬ 
женъ отсылать тотчасъ, но обязанъ постараться на¬ 
ставить ихъ просто, кротко,—и заставлять повторять 
за собою главныя истины вѣры по Сѵмволу вѣры. И 
какъ скоро они хотя мало поймутъ ихъ, то можно 
разрѣшить ихъ, обязавъ изучать догматы вѣры чрезъ 
устное наставленіе, чрезъ чтеніе книгъ, которыя и 
указать надобно. 


13 
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3) Глумящіеся надъ истинами вѣры. 

Тѣмъ, которые позволяютъ себѣ кощунство и глум¬ 
леніе надъ истинами вѣры, открыто выражаютъ не¬ 
вѣріе, не должно давать разрѣшеніе. Но если, при 
помощи Божіей, духовникъ строгимъ, сильнымъ сло¬ 
вомъ вразумитъ дерзкихъ и приведетъ въ сокрушеніе, 
то можетъ тутъ же разрѣшить (Марк. 9, 24). Не разъ 
случалось, что приходили на исповѣдь дерзкими руга¬ 
телями, хвалящимися невѣріемъ, а выходили отъ 
священника со слезами раскаянія и твердою рѣшимо¬ 
стію перемѣнить прежнюю жизнь. (Нѣкоторые случаи 
внезапнаго обращенія невѣрующихъ и чуждыхъ церкви 
разсказаны въ книгѣ: православный священникъ при 
постели больныхъ и умирающихъ. М. 1862 г. Сію 
книгу рекомендуемъ всѣмъ пастырямъ, какъ очень 
полезную). 

4) Непрощающіе оскорбленія и имѣющіе вражду 
противъ другихъ. 

Прощеніе оскорбленій и прекращеніе вражды есть 
необходимое условіе примиренія съ Богомъ, по ученію 
Самого Христа Спасителя: аще отпущаете человѣкомъ 
согрѣшенія ихъ, отпуститъ и вамъ Отецъ вашъ небес¬ 
ный. Аще ли не отпущаете человѣкомъ согрѣшенія ихъ, 
ни Отецъ вашъ отпуститъ вамъ согрѣшеній вашихъ 
(Матѳ. 6, 14. 15). Бели вражда публична и служитъ 
соблазномъ для многихъ, то духовникъ не долженъ 
довольствоваться объявленіемъ со стороны кающагося, 
что онъ недѣлаетъ никакого зла своему врагу; онъ 
долженъ требовать, чтобы онъ прежде разрѣшенія 



195 — 


непремѣнно примирился со врагомъ своимъ. Еслиже 
вражда не публичная и не служитъ соблазномъ, то 
духовникъ можетъ разрѣшить кающагося, когда онъ 
дастъ обѣщаніе примириться со врагомъ и увѣритъ, 
что онъ не имѣетъ къ нему никакой ненависти. Если 
же онъ не исполнитъ своего обѣщанія, то въ слѣду¬ 
ющую исповѣдь должно отказать въ разрѣшеніи. 

•5) Обязанные сдѣлать вознагражденіе ближнему. 

Желающему получить разрѣшеніе во грѣхахъ не¬ 
обходимо вознаградить тотъ вредъ, какой имъ нане¬ 
сенъ жизни, здоровью, имуществу и чести ближняго. 

Виновенъ въ семъ не только тотъ, кто самъ нанесъ 
вредъ ближнему, но и тотъ, кто участвовалъ въ при¬ 
чиненіи вреда приказаніемъ, совѣтомъ, согласіемъ, 
поощреніемъ къ тому лестію или насмѣшками, помо¬ 
щію, участіемъ, молчаніемъ и непрепятствованіемъ 
сдѣлать вредъ, когда бы могъ и долженъ былъ сдѣ¬ 
лать, наконецъ скрытіемъ виновника вреда, когда по 
долгу службы обязанъ указать его. 

Если требуется вознагражденіе за вредъ и убытокъ 
имуществу незначительное, напр. 25, 50 коп., то, ка¬ 
жется, можно преподать разрѣшеніе по одному обѣ¬ 
щанію кающагося вознаградить убытокъ. Но еслибы 
послѣ двукратнаго обѣщанія кающійся не вознагра¬ 
дилъ, то надобно отложить разрѣшеніе, пока онъ не 
исполнитъ своей обязанности. Если кающійся можетъ 
сдѣлать вознагражденіе и откладываетъ безъ всякой 
причины, то это служитъ признакомъ его нераскаян¬ 
ности: слѣдовательно надобно отказать ему въ разрѣ- 
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шеніи. Если же предстоятъ для кающагося особыя 
трудности къ вознагражденію ближняго, то можно 
разрѣшить его подъ условіемъ, что удовлетворитъ въ 
продолженіе срока, который долженъ быть точно опре¬ 
дѣленъ, внушивъ ему, чтобы онъ молилъ Господа 
Бога даровать ему средства уплатить долгъ, и чтобы 
въ опредѣленное время являлся на исповѣдь. 

Тоже духовникъ долженъ наблюдать относительно 
вреда, сдѣланнаго жизни, здоровью и чести ближняго. 
Надобно замѣтить, что это дѣло весьма трудное для 
духовника и требуетъ со стороны его особеннаго вни¬ 
манія и благоразумія. 

6) Замышляющіе бунтъ и измѣну. 

Замышляющіе бунтъ или измѣну противъ Государя 
и отечества или противъ какого либо лица или учреж¬ 
денія не должны быть разрѣшаемы. Ибо тогда разрѣ¬ 
шеніе было бы поощреніемъ и возбужденіемъ къ без¬ 
законію. О замыслахъ бунтовщиковъ законы обязы¬ 
ваютъ немедленно довести до свѣдѣнія начальства 
(Дух. Регл. I т. 11). 

7) Пріобрѣтшіе привычку ко грѣху. 

Привычка ко грѣху какому либо есть одна изъ 
тяжкихъ болѣзней души. Она есть также и одно изъ 
самыхъ важныхъ препятствій къ разрѣшенію. Эта 
закоренѣлая болѣзнь часто противится самому силь¬ 
ному врачеванію. Она состоитъ въ томъ, когда грѣш¬ 
никъ чрезъ повтореніе какого либо грѣха легко и 
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охотно впадаетъ въ грѣхъ при каждомъ случаѣ и 
при каждомъ искушеніи. Разрѣшеніе слишкомъ легко 
даваемое грѣшнику, пріобрѣтшему навыкъ къ извѣ¬ 
стному грѣху, можетъ послужить только къ усиленію 
недуга. Но и чрезъ откладываніе разрѣшенія на дол¬ 
гое время можетъ произойти великій вредъ; грѣш¬ 
никъ можетъ придти въ отчаяніе. 

Обращеніе человѣка, пріобрѣтшаго привычку къ 
пороку, по обыкновенному порядку трудно совершается 
и не можетъ вдругъ совершиться; оно требуетъ много 
времени, борьбы, трудовъ, плача и молитвы, какъ 
свидѣтельствуютъ Слово Божіе и опытные подвиж¬ 
ники. Всякъ творяй грѣхъ рабъ есть грѣха (Іоан. 8, 
34). Живи уловлены отъ него (отъ діавола) (2 Тим. 2, 
26), суть тѣ, которые привычкою ко грѣху держатся 
въ самохмъ жестокомъ рабствѣ у него (Матѳ. 12, 45). 
Можно ли думать, что легко обращеніе такихъ? Нужны 
продолжительныя, непрерывныя усилія противъ не¬ 
прерывныхъ иногда внезапныхъ прираженій страсти, 
къ которой пріобрѣтена привычка. Худыя располо¬ 
женія чрезъ повторенія дѣйствій пускаютъ глубокіе 
корни въ душѣ и съ трудомъ истребляются; ибо онѣ 
пріятны поврежденной природѣ нашей. Пріобрѣтшій 
привычку къ пороку долженъ долго и постоянно бо¬ 
роться, подвизаться и молиться, чтобы достигнуть 
полнаго обращенія. Хотя случались внезапныя обра¬ 
щенія, какъ напр., съ Павломъ и съ разбойникомъ, 
но подобныя чрезвычайныя дѣйствія благодати Бо¬ 
жіей совершаются рѣдко и по особому Божію усмо- 
трѣнію. Для уврачеванія пріобрѣтшихъ привычку ко 
грѣху необходимы самое живое состраданіе, чтобы 
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они не упали духомъ, и сильныя отеческія вразумле¬ 
нія, чтобы они озаботились исправить себя. Они подвер¬ 
жены двумъ противоположнымъ искушеніямъ: отчаянію, 
по великой трудности ими испытываемой въ оставленіи 
грѣха, къ которому пріобрѣтена привычка,—или без¬ 
печности, которою извиняютъ свою слабость. 

Относительно сихъ лицъ духовникъ долженъ слѣ¬ 
довать всегда одному правилу: не разрѣшать грѣш¬ 
ника, когда не имѣетъ основанія признать его спо¬ 
собнымъ къ принятію разрѣшенія,—именно а) когда 
кающійся не употребилъ ни одного или почти ни од¬ 
ного изъ средствъ, предписанныхъ ему, б) когда не 
уменьшаетъ числа своихъ паденій, в) когда не об¬ 
наруживаетъ никакихъ особенныхъ признаковъ сок¬ 
рушенія. Св. Григорій Богословъ пишетъ: „я не при¬ 
нимаю такихъ, которые или непреклонны, или недо¬ 
вольно смягчаются и не вознаграждаютъ за худое 
дѣло исправленіемъ" (Твор. Св. Отц. Моек. ч. 3 стр. 
270). Посему духовникъ отлагая разрѣшеніе, долженъ 
со всею ревностію пастырскою обязать кающагося, 
чтобы онъ исправилъ себя, указавъ ему надлежащія 
побужденія и средства къ сему, и поскорѣе опять при¬ 
шелъ бы къ нему. 

Средства для обращенія пріобрѣтшихъ привычку 

ко грѣху. 

Для обращенія и исправленія пріобрѣтшихъ при¬ 
вычку ко грѣху, особенно къ плотскому надобно 1) 
возложить на нихъ какія либо молитвенныя упражне¬ 
нія и правила; еслиже этого они не могутъ исполнить, 
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то заставить ихъ въ теченіе дня произносить какъ мо¬ 
жно чаще краткія молитвы: наир. Боже милостивъ 
буди мнѣ грѣшному; Господи помилуй; Господи не 
дай мнѣ погибнуть во грѣхахъ; помоги мнѣ, Господи, 
побѣдить искушеніе. 2) Одно изъ лучшихъ средствъ 
для предохраненія отъ повторенія грѣха есть испо¬ 
вѣдь у одного духовника и притомъ по возможности 
частая. 3) Надобно внушить сему кающемуся, чтобы 
онъ утромъ просилъ Господа Іисуса Христа предо¬ 
хранить его отъ грѣха до вечера, а вечеромъ до утра, 
и испрашивалъ помощи Божіей Матери и предстатель- 
ства честныхъ Силъ безплотныхъ, Ангела хранителя 
и молитвъ всѣхъ святыхъ. 4) Духовникъ долженъ убѣ¬ 
ждать пріобрѣтшаго навыкъ ко грѣху непрестанно 
помнить, что Богъ близъ него, видитъ его и что мо¬ 
жетъ поразить его во время совершенія грѣха, какъ 
случалось со многими. 5) Если онъ снова впадетъ 
въ грѣхъ, то пусть приходитъ къ духовнику тотчасъ 
же, не ожидая паденія новаго, и для того, чтобы онъ 
незамедлилъ придти по стыду или безпечности, духо¬ 
вникъ долженъ чаще говорить ему, что его возвра¬ 
щеніе не только не дѣлаетъ ему непріятности, напро¬ 
тивъ доставляетъ ему особенное утѣшеніе не по при¬ 
чинѣ несчастія съ нимъ случившагося, но по его доб¬ 
рой готовности немедленно принять врачевство. На¬ 
добно внушить кающемуся, чтобы онъ немедлилъ 
приходить къ духовнику на исповѣдь, или по край¬ 
ней мѣрѣ за совѣтомъ, потому что замедленіе разд¬ 
ражаетъ Бога, радуетъ демоновъ, усиливаетъ страсти, 
въ немъ самомъ поддерживаетъ привычку ко грѣху 
и отнимаетъ рѣшимость исправиться и можетъ низ- 
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вергнуть его въ адъ, тогда какъ менѣе всего онъ 
ожидаетъ сего. Для больного нѣтъ ничего полезнѣе, 
какъ частое свиданіе со врачемъ, который имѣетъ 
нужду видѣть новыя обнаруженія и перемѣны бо¬ 
лѣзни, требующія различныхъ лекарствъ, и наоборотъ, 
нѣтъ ничего вреднѣе для больного, какъ рѣдкое сви¬ 
даніе со врачемъ. 

Если кающійся скоро придетъ къ духовнику безъ 
всякой перемѣны, то надобно поступить съ нимъ еще 
съ большею предосторожностію. Этотъ больной имѣ¬ 
етъ нужду въ частомъ свиданіи со врачемъ. Итакъ 
надобно велѣть ему приходить еще чаще. Такъ одинъ 
духовникъ, желая уврачевать одного молодого чело¬ 
вѣка, пріобрѣтшаго привычку ко грѣху нечистоты, 
приказалъ ему придти къ себѣ чрезъ три дня и воз¬ 
держаться въ это время отъ грѣха ради трехъ лицъ 
Божества, которымъ мы всѣмъ обязаны. Больной воз¬ 
вратился не согрѣшивъ. Духовникъ убѣдилъ его сдѣ¬ 
лать тоже въ честь Божіей Матери; онъ опять возвра¬ 
тился, не сдѣлавъ грѣха. Духовникъ сказалъ: сынъ 
мой! я еще прошу тебя сохранить себя отъ грѣха ради 
Ангела хранителя твоего, котораго ты столько разъ 
оскорблялъ своимъ грѣхомъ и удалялъ отъ себя; и 
я тогда разрѣшу тебя. Послѣ десяти дней помощію 
Пресвятой Владычицы Богородицы, предстательствомъ 
Ангела хранителя и молитвами святыхъ, молодой че¬ 
ловѣкъ удержался отъ паденія въ грѣхъ и сказалъ 
духовнику: я обѣщаю не въ три дня, но во всю мою 
жизнь не впадать болѣе въ грѣхъ, къ коему я прі¬ 
обрѣлъ привычку. Я вижу, что недоставало мнѣ не 
благодати и силъ, но истинной рѣшимости исправить 
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себя, все возможно для доброй воли при помощи Бо¬ 
жіей и молитвахъ угодниковъ Божіихъ". Какъ сча¬ 
стливъ былъ сей молодой человѣкъ, что попалъ въ 
руки такого духовнаго отца и врача такъ опытнаго, 
который умѣлъ пріобрѣсть его такими кроткими и 
вмѣстѣ сильными средствами и который, уменьшивъ 
трудность и продолжительность испытанія, далъ ле¬ 
карство, раздѣленное на малыя части и умѣлъ при¬ 
способить къ слабымъ его силамъ и возстановить его 
здоровье! 

Очень погрѣшаютъ тѣ духовники, которые каю¬ 
щихся, но скоро впадающихъ въ грѣхъ, въ видѣ на¬ 
казанія, рѣже допускаютъ для духовной бесѣды съ 
собою, т. е. видя, что болѣзнь продолжается, они при¬ 
знаютъ средствомъ излеченія оной рѣдкое свиданіе 
съ больнымъ. Что послѣдуетъ, если духовникъ ска¬ 
жетъ больному: „не ожидай разрѣшенія, если ты впа¬ 
дешь въ грѣхъ въ теченіе сего срока и не возвращайся 
ко мнѣ, ибо это безполезно? Не ходи исповѣдываться 
и къ другимъ духовникамъ, если не исправился, по¬ 
тому что никто не можетъ разрѣшить тебя. Если же 
найдется какой либо слабый духовникъ, то его раз¬ 
рѣшеніе тебѣ не принесетъ пользы". Какъ можно за¬ 
прещать кающемуся идти къ другому духовнику? 
Ужели кто изъ духовников ь можетъ думать, что его 
кающійся не найдетъ уже отца болѣе любвеобильнаго, 
врача болѣе способнаго, чѣмъ онъ, который не умѣлъ 
помочь своему больному? Какъ можетъ духовникъ за¬ 
претить кающемуся возвратиться къ себѣ, если онъ 
еще впадетъ въ грѣхъ, къ коему пріобрѣлъ привычку? 
Уже ли ты, духовникъ, не боишься твоей ложной рев- 



ности, которая происходитъ или отъ твоего незнанія 
приличныхъ лекарствъ для исцѣленія больного, или 
отъ твоей нетерпѣливости, встрѣтившей трудныя бо¬ 
лѣзни. Неоднократное пренебреженіе средствъ нѣко¬ 
торыми изъ пріобрѣтшихъ привычку къ смертному 
грѣху, или употребленіе ихъ невнимательное, сила 
худой привычки, слабость, темпераментъ могутъ внесть 
глубокую истинную скорбь въ отеческое сердце свя¬ 
щенника. Для него можетъ быть очень тяжко видѣть, 
что врачества, полезныя такъ многимъ, оказываются 
безполезными для этихъ больныхъ. Онъ можетъ по¬ 
думать—не оставить ли, не отослать ли ихъ не только 
безъ разрѣшенія, но съ нѣкоторою горечью, которая 
представляется позволительною и даже необходимою. 
Но это чувство нетерпѣливости напрасно прикрывается 
видомъ ревности; это ревность фарисейская, против¬ 
ная Іисусу Христу. Сего, пріобрѣтшаго навыкъ ко 
грѣху, котораго ты духовникъ считаешь столько не¬ 
достойнымъ состраданія, Богъ терпѣлъ доселѣ; еще 
болѣе,—Богъ Своею благодатію привелъ его къ тебѣ, 
несмотря на всѣ крайне трудныя для него препят¬ 
ствія къ возвращенію къ тебѣ. Но Богъ былъ имъ 
оскорбленъ, а ты нисколько имъ не оскорбленный, 
ужели не можешь болѣе терпѣть его. Ужели ты ду¬ 
маешь, что ты лучше разумѣешь угодное Богу, Кото¬ 
раго ты служитель, нежели Самъ Господь твой? Мо¬ 
жешь ли думать, что твоя ревность, такъ вредная для 
сего несчастнаго, заслуживаетъ одобренія болѣе, не¬ 
жели ревность Бога, противуположная твоей! Никогда 
не говори ничего такого, что можетъ привести въ от¬ 
чаяніе грѣшника, который уже слишкомъ испыталъ 



трудность исправленія себя. Помышляй, духовникъ, 
непрестанно о долготерпѣніи и благости Божіей къ 
сему грѣшнику; внушай ему живое желаніе исправить 
себя, утверди его въ постоянной рѣшимости и въ твер¬ 
домъ упованіи на Бога. При помощи твоихъ отече¬ 
скихъ попеченій и врачеваній больной выздоровѣетъ. 
Не напрасны надежды твои. Опытъ показываетъ, что 
послѣ нѣсколькихъ мѣсяцевъ терпѣнія со стороны 
духовника и кающагося получается полное исцѣленіе, 
даже тогда, когда по причинѣ частаго повторенія 
грѣха, оно менѣе всего ожидается. Иногда послѣ 
усильной пламенной молитвы больного Богъ посы¬ 
лаетъ ему Свою помощь. Итакъ духовникъ долженъ 
убѣдить кающагося приходить къ себѣ какъ можно 
чаще и даже хотя бы онъ впалъ опять въ грѣхъ. 
Если онъ еще неспособенъ будетъ принять разрѣше¬ 
ніе, то по крайней мѣрѣ будетъ уменьшаться сила ис¬ 
кушенія, и онъ будетъ получать новые совѣты. Св. 
Златоустъ пишетъ: „если діаволъ никогда не отчаи¬ 
вается въ нашей погибели, но непрестанно ожидаетъ 
оной, то ужели намъ отчаяваться въ спасеніи нашихъ 
братій? Можемъ ли получить прощеніе, если тогда, 
какъ діаволъ такъ заботится о нашей погибели, мы 
не употребимъ тщанія о спасеніи братій нашихъ, осо¬ 
бенно когда будемъ имѣть Бога помощникомъ себѣ? 
Впрочемъ, продолжаетъ Златоустъ, еслибы и малъ 
былъ успѣхъ, ненадобно переставать заботиться объ ис¬ 
правленіи ближняго и объ его спасеніи. Этимъ вы¬ 
ражается пламенная и истинная любовь: хотя нѣтъ 
надежды къ исправленію, но, по силѣ любви, не пере¬ 
станемъ заботиться о братіяхъ!» 
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Духовники должны принимать кающихся, пріобрѣт¬ 
шихъ привычку ко грѣху всегда съ отверстыми объ¬ 
ятіями, не выражая ни малѣйшаго знака неудоволь¬ 
ствія, не показывая удивленія, что они опять впали 
въ грѣхъ такъ скоро, такъ тяжко; иначе кающійся 
потеряетъ бодрость духа и не возвратится болѣе. 
Пусть духовникъ похвалитъ его за то, что скоро онъ 
возвратился и постарается открыть причину его па¬ 
денія, узнать какое изъ средствъ, предписанныхъ отъ 
него, оставлено, когда и какъ искушеніе побѣдило 
его. Духовникъ долженъ просить Бога, чтобы Онъ 
самъ внушилъ ему приличныя средства для увраче¬ 
ванія больныхъ и стараться убѣдить кающихся, 
чтобы они, какъ можно чаще совѣтовались съ ду¬ 
ховникомъ. 


<Ѵ) Нежелающіе иабтыать случаевъ «о гргьху. 

Общественная жизнь слагается иногда такъ непра¬ 
вильно, что вводитъ человѣка въ такія связи и со¬ 
отношенія съ людьми, которыя прямо противны закону 
христіанскому, или представляютъ слишкомъ много 
легкихъ и удобныхъ случаевъ къ грѣху. Такъ напр. 
жизнь солдатъ и фабричныхъ, оторванныхъ отъ се¬ 
мействъ удобно располагаетъ ихъ къ жизни распут¬ 
ной, къ тому же ведетъ жизнь и занятія танцовщицъ 
на публичныхъ театрахъ, сюда же относятся цѣлые 
классы мошенниковъ, воровъ, ростовщиковъ, живущіе 
въ такъ называемыхъ нынѣ гражданскихъ бракахъ, 
или иначе въ любодѣйныхъ связяхъ. 
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И такого рода люди приходятъ иногда на испо¬ 
вѣдь и большею частію, чтобы выполнить обряды хри¬ 
стіанскіе. 

Не легкое дѣло для духовника рѣшить, кому изъ 
нихъ можно преподать разрѣшеніе, кому нужно от¬ 
казать въ немъ. 

Связанные узами грѣха, къ которому поводъ на¬ 
ходятъ въ обстоятельствахъ жизни, большею частію 
стараются не только извинить, но и оправдать свою 
грѣховную связь необходимостію ея и невозможно¬ 
стію жить иначе. Потому вниманіе духовника должно 
быть прежде всего обращено на то, дѣйствительно ли 
житейская обстановка такъ крѣпко стягиваетъ узы 
грѣха, что ихъ нѣтъ возможности разорвать безъ 
вреда для чести, внѣшняго положенія, будущности 
семейства, и душевнаго состоянія лицъ, связанныхъ 
отношеніями противными закону нравственности. Опыт¬ 
ный взоръ духовника можетъ иногда и при самыхъ 
запутанныхъ положеніяхъ лицъ, указать выходъ бе¬ 
зопасный и удобный. Но для духовника не столько 
важно внѣшнее положеніе кающагося,—на перемѣну 
коего онъ немного можетъ имѣть вліянія,—сколько 
внутреннее состояніе связаннаго грѣхомъ. 

Иногда находящіеся среди соблазновъ, такъ при¬ 
выкаютъ къ грѣховному образу жизни, что считаютъ 
его какъ бы законнымъ, и не только не изъявляютъ 
согласія оставить его, но и не считаютъ нужнымъ 
думать о томъ, какъ будто грѣхъ есть неизбѣжная 
необходимость. 



Совѣты духовнику относительно разрѣшенія под¬ 
вергающихся частымъ соблазнамъ. 


Духовникъ обязанъ со всею силою изложить не¬ 
обходимость избѣгать опасности влекущей ко грѣху. 
Любяй бѣдство впадетъ въ не (Сир. 3, 25). Такъ Да¬ 
видъ, опытный воинъ въ духовной жизни, палъ отъ 
того, что не избѣгалъ воззрѣнія на Вирсавію, а юный 
Іосифъ сдѣлался побѣдителемъ грѣха потому, что 
бѣжалъ отъ своей госпожи и оставилъ у ней даже 
одежду свою. Не безопасно дремать подлѣ зміи или 
близъ огня: ввяжетъ ли кто огнь въ нѣдра , ризъ же не 
сожжетъ ли, или ходити кто будетъ на угліяхъ огнен¬ 
ныхъ и отъ же не сожжетъ ли (Притч. 6, 27. 28). 
Кто болѣе чѣмъ Бога любитъ условія жизни и об¬ 
щества, располагающія ко грѣху, тотъ можетъ ли 
быть угоденъ Ему и спастись? Правда, трудно, очень 
трудно расторгать налагаемыя обществомъ узы, но 
для достиженія блаженства ненадобно отказываться 
ни отъ какихъ жертвъ. Царствіе небесное нудится и 
только нужднщы восхищаютъ е (Матѳ. 11, 12). Если 
бы избѣжаніе случая ко грѣху представлялось тѣмъ 
же, что отсѣченіе руки или изъятіе глаза, ненадобно 
отказываться отъ него (Матѳ. 5, 29, 30). Св. Аѳанасій 
пишетъ: „если ты имѣешь родственника или друга, 
въ коемъ имѣешь такую нужду, какъ въ правомъ 
глазѣ и рукѣ, то отсѣки его отъ себя, если видишь 
вредъ душѣ твоей". Спаситель говоритъ: аще кто 
грядетъ ко Мнѣ и не возненавидитъ отца своего и ма¬ 
теръ и жену и чада и братію и сестеръ еще же и душу 
свою, не можетъ Мой быти ученикъ (Лук. 14, 26. 33. 
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Слич. Матѳ. 10, 37). Кая польза человѣку, аще міръ 
весь пріобрящетъ , душу же свою отщемитъ, или что 
дастъ человѣкъ измѣну за душу свою (Матѳ. 16, 26)? 
Св. Златоустъ объясняетъ сіе такъ: „если ты поте¬ 
ряешь деньги, можешь дать другія, а потерявши душу 
не можешь дать другой души. Хотя бы ты владѣлъ 
и цѣлымъ міромъ, хотя бы ты былъ царемъ вселен¬ 
ной, впрочемъ и всю вселенную отдавши и на всю 
вселенную не купишь души“. 

Если связанный грѣхомъ не изъявитъ ни сознанія 
своей грѣховности, и ни малѣйшаго желанія освобо¬ 
диться отъ узъ грѣха, духовникъ долженъ отказать 
ему въ разрѣшеніи. Тѣ, кои живутъ противно закону 
христіанскому, и не только не отказываются отъ та¬ 
кого образа жизни, но и считаютъ его вполнѣ пра¬ 
вильнымъ и законнымъ,—такіе люди напрасно име¬ 
нуются христіанами, они не хотятъ слушаться закона 
Христова. Господь Іисусъ Христосъ сказалъ: всякъ 
отъ васъ, иже не отречется всего своего имѣнія у не мо¬ 
жетъ быти Мой ученикъ (Лук. 14, 33). Иже любитъ 
отца или матерь паче Мене , тьсть Мене достоинъ, 
и иже любитъ сына или дщерь паче Мене , нѣсть Мене 
достоинъ (Матѳ. 10, 37). Аще око твое десное соблаз¬ 
няетъ тя , изми е (Матѳ. 5, 29. 30). 

Если же находящійся среди соблазновъ и увлечен¬ 
ный ими въ жизнь порочную, живо сознаетъ тяжесть 
своего положенія, желалъ бы отрѣшиться отъ привя¬ 
зывающихъ къ грѣху условій жизни, но не находитъ 
удобства по опасенію безславія и большаго вреда, та¬ 
кому человѣку нельзя отказать въ разрѣшеніи. Это 
больной и тяжко больной, который сознаетъ свою бо- 
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лѣзнь, но не имѣетъ силъ встать съ одра болѣзни, 
это плѣнникъ діавола, который и сознаетъ тяжесть 
связующихъ его узъ, но не имѣетъ силъ произвести 
даже движеніе, которое бы помогло ему освободиться 
отъ узъ. Ему необходима всесильная помощь благо¬ 
дати, чтобы укрѣпить и расширить добрыя желанія 
сердца его, ему нужно врачеваніе постепенное и дол¬ 
говременное. Пусть же духовникъ утѣшитъ такого 
благодатію прощенія грѣховъ, но въ тоже самое время 
пусть укажетъ ему средства, которыя бы ослабляли 
силу соблазна, и укрѣпляли въ душѣ понятія о доб¬ 
рой христіанской жизни. Таковыя средства суть: стро¬ 
гое бдѣніе надъ своими мыслями и дѣйствіями, не¬ 
медленное подавленіе грѣховнаго пожеланія и какъ 
только начнетъ возникать сіе пожеланіе представле¬ 
ніе о тѣхъ наказаніяхъ, какими Богъ угрожаетъ за 
грѣхъ. Къ сему должно присоединить размышленіе 
объ истинахъ вѣры, воспоминаніе о смерти, страш¬ 
номъ судѣ, о раѣ и адѣ, размышленіе о страдані¬ 
яхъ Господа Іисуса Христа, частую молитву, осо¬ 
бенно стенаніе къ Богу и Богородицѣ во время 
искушенія, ежедневное возобновленіе намѣренія испра¬ 
вить свою жизнь, частую исповѣдь у одного и того 
же духовника, всегдашнее удаленіе отъ того, что 
приближаетъ человѣка ко грѣху, напр., пребываніе 
съ лицомъ соблазняющимъ. 

Впрочемъ священникъ долженъ быть очень осторо¬ 
женъ относительно людей находящихся въ близкой 
опасности впасть въ грѣхъ, чтобы они не обманули 
его. Ибо нерѣдко обстоятельства, въ которыхъ на¬ 
ходятся, они обыкновенно такъ хитро умѣютъ описы- 
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вать, что положеніе ихъ кажется мало опаснымъ, при¬ 
думываютъ затрудненія къ оставленію грѣховнаго рода 
жизни и представляютъ дѣломъ крайне труднымъ из¬ 
бѣжаніе его, тогда какъ нѣтъ другой трудности, кромѣ 
того, что для сердца непріятно отказаться отъ люби¬ 
мой страсти. Посему въ самыхъ живыхъ краскахъ 
рисуютъ они духовнику соблазны, указываютъ на 
мнимый вредъ или потерю имъ угрожающіе, описы¬ 
ваютъ, какъ трудно удалить случаи ко грѣху, все сіе 
придумываютъ, только бы получить отъ духовника 
разрѣшеніе. 

Но духовникъ не скоро долженъ вѣрить имъ, но 
и не долженъ быть неразсудительно строгъ. Лучше 
кротостію довести ихъ до того, чтобы они сами уви¬ 
дѣли и поняли, какъ бѣдственно ихъ нравственное 
состояніе. Ибо если преломишь трость надломленную 
и приведешь сихъ людей въ отчаяніе, то зло умно¬ 
жится. Многіе потому остаются въ грѣхахъ, что они 
встрѣтили въ духовникѣ грубость, или совсѣмъ отчаи¬ 
ваются въ своемъ исправленіи. 

9) Негімтъющіе сокрушенія и раскаянія во гртьхамь. 

Сокрушеніе есть существенная принадлежность таин¬ 
ства покаянія; ничто не можетъ замѣнить его; оно 
должно проникать все сердце и заключаться въ твер¬ 
дой рѣшимости впредь не грѣшить. 

Духовникъ слишкомъ снисходительный разрѣшаетъ 
кающагося, если онъ ему объявляетъ, что онъ сокру¬ 
шается, не испытавъ правду ли онъ говоритъ, конечно 
надобно вѣрить кающемуся, когда дѣло идетъ о томъ, 
совершилъ ли онъ тотъ или другой грѣхъ, повторилъ 



ли его въ то или другое время, возвратилъ ли похи¬ 
щенное имъ, избѣгалъ ли случая ко грѣху. Но когда 
требуется произнесть сужденіе о силѣ сокрушенія 
тогда не должно вѣрить кающемуся; самъ духовный 
отецъ долженъ разсудить, — признать ли грѣхъ лег¬ 
кимъ или тяжелымъ, печаль о грѣхахъ истинною, рѣ¬ 
шимость твердою, сердце желающимъ исправленія. 
Ибо нерѣдко самъ кающійся обманывается.Онъ иногда 
воображаетъ, что любитъ добродѣтель, которой не лю¬ 
битъ, что отвращается славы мірской, къ которой при¬ 
вязанъ. 

Слова Спасителя Апостолу Петру, спросившему 
Господа: прощать ли согрѣшившему до семи разъ ; не 
глаголю тебѣ до семи кратъ , но до семьдесятъ кратъ 
седмерицею (Матѳ. 18, 22) не относятся сюда. Грѣш¬ 
нику, имѣющему искреннее сокрушеніе и желаніе 
оставить грѣхъ, можно дать разрѣшеніе, хотя бы онъ 
много разъ согрѣшилъ. Но очень полезно для грѣш¬ 
ника, если будетъ отложено разрѣшеніе для увраче¬ 
ванія и предохраненія его отъ грѣховъ. Когда отла- 
гается разрѣшеніе, то это не означаетъ отказа въ 
ономъ, но замедленіе, чтобы послѣ дать оное съ боль¬ 
шею пользою для него. Сюда относятся слова Апо¬ 
стола Павла: вся ми лѣтъ суть , но не вся на пользу 
(1 Кор. 10, 22). 

Строгій духовникъ хочетъ видѣть только несомнѣн¬ 
ные признаки сокрушенія и не вѣря однимъ словамъ 
кающагося, подвергаетъ его продолжительному испы¬ 
танію. Благоразумный духовникъ, прежде чѣмъ по¬ 
вѣрить однимъ словамъ кающагося, изслѣдуетъ, нѣтъ 
ли какихъ обстоятельствъ, по которымъ можно благо¬ 
разумно усомниться въ достаточности расположенія 
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кающагося; въ такомъ случаѣ онъ помогаетъ ему прі- 
обрѣсть необходимое расположеніе; если же не видитъ 
истиннаго раскаянія, то отлагаетъ разрѣшеніе; если 
же нѣтъ причины сомнѣваться въ искренности рас¬ 
каянія; т. е. если кающійся скорбитъ о грѣхахъ сво¬ 
ихъ, рѣшился перемѣнить свою жизнь и принять сред¬ 
ства и епитимію, какія назначитъ духовникъ, то можно 
разрѣшить его. 

Милосердіе Божіе безпредѣльно. Богъ нерѣдко по¬ 
сѣщаетъ сердца грѣшниковъ тогда, когда они всего 
менѣе заслуживаютъ этого, и вопреки обыкновеннаго 
порядка, совершаетъ непостепенно, но вдругъ истин¬ 
ную перемѣну, какъ напр. въ разбойникѣ благоразум¬ 
номъ, въ Апостолѣ Павлѣ и другихъ. Итакъ когда 
духовникъ имѣетъ несомнѣнные признаки сего дѣй- 
с твія благодати въ грѣшникѣ и когда онъ можетъ съ 
увѣренностію сказать: эта душа имѣетъ истинное со¬ 
крушеніе и раскаяніе во грѣхахъ, то духовникъ дол¬ 
женъ подражать самому Господу, какъ вѣрный слу¬ 
житель его. Какъ Богъ явилъ себя щедрымъ въ да¬ 
рованіи благодати обращенія грѣшнику, такъ и свя¬ 
щенникъ долженъ быть щедръ въ преподаніи разрѣ¬ 
шенія. Если Богъ милостивъ, то какъ быть жестокимъ 
священнику? Какъ много было случаевъ, когда каю¬ 
щійся, получивъ разрѣшеніе, вскорѣ умиралъ съ пол¬ 
ною надеждою на спасеніе вѣчное о Христѣ Іисусѣ! 
Богъ при обращеніи грѣшниковъ взираетъ не столько 
на продолженіе времени, сколько на глубину и иск¬ 
ренность сокрушенія. 

Въ тѣхъ случаяхъ, когда самъ священникъ затруд¬ 
няется рѣшить, должно ли преподать разрѣшеніе ка¬ 
ющемуся или отказать въ немъ, онъ обязанъ, если 
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время терпитъ, испрашивать у своего архипастыря 
наставленій относительно своего недоумѣнія, не на¬ 
зывая кающагося по имени. Въ священнической став¬ 
ленной грамотѣ сказано: „исповѣ дающихъ своя со¬ 
грѣшенія благоразсудно вязати и рѣшити, вящшіяже 
и неудоборазсудныя вины намъ (Епископу) предла- 
гати.“ 


ВОПРОСЫ 

НА ИСПОВѢДЬ 

НО ЗАПОВѢДЯМЪ дьсиостошя ) 


Первая заповѣдь. 

1. Скажите мнѣ, съ тѣмъ ли вы пришли на исповѣдь, чтобы 
дѣйствительно очиститься отъ грѣховъ своихъ, или чтобы только 
соблюсти введенный порядокъ? 

2. Точно ли искренно жалѣете о содѣянныхъ вами грѣхахъ 
и чистосердечно ли въ нихъ раскаиваетесь? 

3. Надѣетесь ли въ нихъ получить отъ Бога прощеніе и 
чрезъ кого? 

4 . Что съ своей стороны почитаете нужнымъ для полученія 
сего прощенія? 

6. Принадлежите ли вы къ церкви Христовой и почему? 

О. Но какимъ правиламъ вы различаете грѣхи отъ добрыхъ 
дѣлъ, на основаніи ли слова Божія и заповѣдей Господнихъ, 
или на собственномъ вашемъ разумѣніи? 

7. Вѣруете ли въ Бога такъ, какъ вѣруетъ и вѣровать насъ 
учитъ святая наша церковь? 

8. Не имѣете ли какихъ произвольныхъ сомнѣній, касатель¬ 
но ея ученія, таинствъ, служеній н обрядовъ, и не держитесь 
лн тайно какого раскола? 

9. Стараетесь ли отражать, и чѣмъ отражаете, приходящія 
къ вамъ невольно сомнѣнія о предметахъ вѣры? 

10. Не почитаете ли Троичности лицъ въ Богѣ многобожіемъ? 

11. Не признаете лп многихъ боговъ, не почитаете ли за 
Бога святыхъ ангеловъ и людей и не уподобляли ли ихъ 
языческимъ богамъ? 


*) Есть преданіе, что сіи вопросы составлены біаженныя памяти Митро¬ 
политомъ Іоною для одного изъ духовников ь Александроневскоп Лавры. 
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12. Почитаете ли святыхъ ангеловъ п людей, особливо Божію 
Матерь, своими предъ Богомъ ходатаями и просите ли ихъ о себѣ 
молиться? 

13. Не призывали ли когда на помощь злыхъ духовъ, не 
дѣлали ль заклинаній, не совѣтовались ли съ ворожеями и волх¬ 
вами; не вѣрите ли снамъ, гаданіямъ, встрѣчамъ и другимъ 
примѣтамъ? 

14. Не лѣнитесь ли поучатіся истинамъ вѣры и закону 
Божію, не презираете ли книгъ священнаго писанія и отече¬ 
скихъ, и не обращали ль когда священныхъ словъ въ дурной 
смыслъ или кощунство? 

15. Не имѣете ли любопытства постигнуть и объяснить 
умомъ тайны вѣры? 

16. Не любите ли читать книгъ, противныхъ ученію вѣры 
и добрымъ нравамъ и заниматься подобнымъ разговоромъ? 

17. Не любите ли вы кого и чего нибудь болѣе Бога и гото¬ 
вы ли для исполненія святой воли Божіей, жертвовать всѣмъ 
мірскимъ и самимъ собою? 

18. Не надѣетесь ли па кого пли на что пибудь, забывая 
Бога? 

19. Не отвергали ли когда явной истины, особливо касаю¬ 
щейся до вѣры, и не утверждали ли чего противъ совѣсти? 

20. Не отчаиваетесь ли въ своемъ спасеніи и милосердіи 
Божіемъ? 

21. Не надѣетесь лп спастись сами собою безъ содѣйствія 
благодати Божіей? 

22. Не надѣетесь ли на благость Божію, безъ всякаго со 
стороны своей содѣйствія^ 

23. Лрибѣгаеге ли всегда съ молитвою къ Богу и во всемъ 
ли предаете себя святой Его волѣ? 

24. Благодарите ли Его за все отъ чистаго сердца, и не 
ропщете ли иногда за что, й не осуждаете ля дѣлъ Его творе 
нія и Промысла? 

Вторая заповѣдь. 

1. Не уподобляете лп Боіа какой либо изъ сотворенныхъ 
Имъ вещей и не думаете лп, что Онъ можетъ быть изображенъ, 
какъ есть въ существѣ своемъ? 

2. Не почитаете лп за Бога какихъ либо изображеній (наир, 
св. иконъ и другихъ вещей? 

3. Не думаете л и также, что нѣкоторыя мѣста спасаютъ сами 
собою? 

4. Не ставите ли, въ мысляхъ своихъ, храмовъ Божіихъ 
наравнѣ съ обыкновенными домами и не презираете ли ихъ? 

5. Не считаете ли идолопоклонствомъ поклопенія предъ свя¬ 
тыми иконами, мощами и не презираете ли ихъ? 

6. Имѣете ли въ домѣ священныя иконы Господа Іисуса 
Христа, особливо распятіе, также угодниковъ Его, и носите ли 
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на себѣ святое знаменіе креста Господня и стараетесь ли правиль¬ 
но изображать на себѣ крестъ Господень? 

7. Не носите ли на себѣ и не держите ли въ домѣ какихъ 
вещей, наговоренныхъ ворожеями? 

8. Не пили ли и не ѣли ли чего наговореннаго ворожеями, 
также ндоложертвеннаго? 

9. Не почитаете ли простымъ хлѣбомъ и впномъ святыхъ 
тайнъ тѣла и крови Господа, часто лп причащаетесь пхъ и съ 
должнымъ ли всегда приготовленіемъ? 

10. Не презираете ли святой воды, держите ли ее у себя* 
окропляете лп ею себя и домъ весь п вкушаете лп ее съ чистою 
вѣрою? 

11. Не презираете ли вообще священныхъ вещей, какъ то: 
воды при крещеніи, мѵра при помазаніп, елея при Елеосвяще¬ 
ніи, просфоръ при проскомидіи бываемыхъ и прочаго? 

12. Не уважаете ли также вещей, раскольниками п ерети¬ 
ками уважаемыхъ, но которыя сами по себѣ уваженія не заслу¬ 
жи ваютъі* 

Третія заповѣдь. 

1. Не клялись ли именемъ Божіимъ во лжи? 

2. Не клянетесь лп часто именемъ Божіимъ, хотя въ правдѣ, 
но въ маловажныхъ дѣлахъ, безъ нужды, по легкомыслію? 

3. Не клянетесь ли какпмъ либо другимъ образомъ часто, 
напримѣръ: именемъ святыхъ, душею, діаволомъ и проч.? 

4. Не нарушили-ль какой клятвы и присяги и не давали 
ли какого либо обЪта Богу и святымъ Его, который еще не 
исполненъ вами? 

5 Не уиотребляли-ль въ клятвѣ и присягѣ хитрости и уло¬ 
вокъ, разумѣя въ мысляхъ другое, нежели что говорили словами 
и что отъ васъ требовалось'^ 

6 Не принуждалп-ль кого къ божбѣ и клятв Ь, понапрасну 
и въ бездѣлкѣ? 

7. Не нарушали ль обѣщанія, даннаю человѣку именемъ Бо¬ 
жіимъ и святыхъ Его^ 

8 Не утаивали-ли чего на исповѣди отъ огца духовнаго, 
или не пересказы вали-ли чего ложнаго? 

9. Не употребляете ли имени Божія слишкомъ часто, безъ 
нужды и безъ должнаго къ нему благоговѣнія, особливо въ шут¬ 
кахъ, дурныхъ сказкахъ п пѣсняхъ? 

10. Не употребляете ли также въ подобныхъ случаяхъ имени 
Божіей Матери, святыхъ Ангеловъ и угодниковъ Божіихъ? 

11. Не призывали-ли Бога, а также и святыхъ Его, на по¬ 
мощь въ худыхъ дѣлахъ и забавахъ? 

12. Не употребляете лп безъ разбора на все такихъ бумагъ, 
на которыхъ написано имя Божіе, Іисуса Христа, Пресвятыя 
Дѣвы, или какого святаго? 

13. Всегда ли съ должнымъ вниманіемъ приготовлялись къ 
исповѣди и святому причастію? 
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Четвертая заповѣдь. 

1. Не нарушаете ли святости воскресныхъ и праздничныхъ 
дней мірскими дѣлами безъ крайней надобности, особливо празд¬ 
ностію, пирами, играми п зрѣлищами? 

2. Ходите лп въ сіи дни въ церковь, употребляете ли ихъ, 
и вообще праздное отъ дѣлъ время, на чтеніе священныхъ книгъ, 
на молитву п духовныя размышленія? 

3 Въ церкви во время пѣнія службы Божіей, особливо ли¬ 
тургіи, не занимаетесь лп разговорами, или мыслями о мірскихъ 
вещахъ и не смотрите-лп по сторонамъ? 

4. Не ходпте лп въ церковь но неволѣ, пли изъ одного лю¬ 
бопытства, а не пзъ сердечнаго желанія участвовать въ общей 
христіанъ молитвѣ п сподобиться благодати Божіей? 

5. Наблюдаете ли опредѣленные церковію посты и въ опре¬ 
дѣленные дни? 

6. Наблюдаете ли посты, молитвы и поклоны, возложенные 
на васъ отцемъ духовнымъ? 

7. Налаіаете лп сами на себя посты и молитвы и наблюда¬ 
ете ли пхъ? 

Пятая заповѣдь. 

1 Не дѣлали-ль грубости противъ своихъ родителей, не обма¬ 
нывал и-ль ихъ, не бранил и-ль за глаза, а наипаче въ глаза, не 
билп-ли ихъ, охотно лп все имъ дѣлали п молитесь лп за нихъ 
Богу? 

2. Не имѣете ли ненависти, или зависти къ кому изъ своихъ 
родственниковъ? 

3. Не имѣете ли нѣкоторой ненависти или зависти къ соб¬ 
ственнымъ дѣтямъ п не дѣлаете ли несправедливаго между ними 
различія и предпочтенія? 

4. Воспитываете ли ихъ въ законѣ и страхѣ Божіемъ, учите 
ли чему полезному, или напротивъ только моднымъ искусствамъ? 

5. Не поступаете лп съ ними слишкомъ жестоко, не дѣлаете 
ли поблажки и не подаете лп повода къ худому своимъ примѣ¬ 
ромъ, или разговорами? 

6 Не поступаете ли слишкомъ жестоко съ своими слугами, 
учите ли ихъ добру, не заставляете ли дѣлать что либо против¬ 
ное закону Божію и не подаете ли имъ повода къ худому? 

7. Не имѣете ли ненависти, зависти, гордости и неповинове¬ 
нія противъ своихъ наставниковъ, начальниковъ, отцевъ духов¬ 
ныхъ, против ь всѣхъ высшихъ и старшихъ и вообще противъ 
духовиаго и монашескаго чина, противъ своихъ благодѣтелей 
и не поносите ли нхъ? 

8. Особливо не питаете ли въ себѣ злобнаго расположенія 
противъ Государя и не измѣняете ли ему, не обманываете ли и 
не поносите ли его и не ропщете ли на него? 
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9. Не имѣете ли хладнокровія къ своему отечеству, не измѣ¬ 
няете ли ему въ чемъ ради своей корысти или въ пользу др у. 
того народа? 

10. Молитесь ли Вогу о сохраненіи здравія и продолженія 
жизни Государя и всего Его дома, о ниспосланіи ему всѣхъ благъ, 
такожде и о всѣхъ имѣющихъ власть, о благоденствіи всего на¬ 
рода и отечества? 

11. Не дѣлали ли въ угодность родителей, или начальниковъ 
чего противнаго заповѣдямъ Божіимъ? 

12. Не презираете лп церковь Христову и не поносите ли ея 
учрежденій п служителей? 

13. Молитесь ли Богу о благосостояніи Божіихъ церквей и 
соединеніи ихъ и всѣхъ людей во едину церковь Божію и же- 
лаете-лп сего отъ чистаго сердца? Молитесь ли за умершихъ роди¬ 
телей, сродниковъ, друзей п знакомыхъ вашихъ? 

Шестая заповѣдь. 

1. Не умертвили ли кого волею, вдругъ, какамъ либо ору¬ 
діемъ, рукою, отравою и проч.’ 

2. Не содѣйствовали лп къ ускоренію чьей смерти, подвер¬ 
гнувъ его опаснымъ случаямъ, пли не подавъ помощи въ тако¬ 
выхъ случаяхъ, или въ болѣзни, или изнуряя его трудами и 
побоями *)? 

3. Не доводили ли кого до самоубійства гоненіями п притѣсне¬ 
ніями? 

4. Не притѣсняли ли вдовъ и сиротъ и вообще людей бѣд¬ 
ныхъ, слабыхъ п безпомощныхъ? 

5. Не изувѣчили лп кого и не изуродовали ли кого побоями’ 

6. Не били ли кого безъ всякаго права? 

7. Наказывай кого по праву, не дѣлали ли того по злости и 
съ излишнею жестокостію? 

8. Не вызывали ли кого на поединокъ? 

9. Не подстрекали ли кого къ убійству, дракѣ, поединку. 

10. Не совѣтовали ли кому самоубійства, или дѣла, опаснаго 
для его жизни и здоровья? 

11. Не склоняли ли кого, особливо простодушнаго, къ отступ¬ 
ленію отъ вѣры, къ расколу или къ другому какому грѣху? 

12. Не упустили ли случая отвлечь другого отъ убійства, или 
самоубійства, вообще отъ поврежденія чьего либо здоровья и пре¬ 
кращенія жизни? 

13. Не имѣете ли вообще расположенія къ гнѣву, ссорѣ, дракѣ, 
буянству и желанію мстить? 

14. Не убиваете лп безъ нужды животныхъ и не любите ли 
ихъ мучить? 


*) О прямомъ и непрямомъ убійствѣ см. Правосіавное Нравственное Бого¬ 
словіе § 316. 
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15. Не имѣете ли намѣренія убигь самого себя и не убиваете 
ли своего здоровья Излишними трудами, или праздностію, нѣгою, 
пьянствомъ, роскошью, сладострастіемъ, или другимъ чѣмъ'* 

16. Не убили ли человѣка грубымъ словомъ, не называли ли 
діаволомъ и не посылали ли къ чорту? 

17. Не клянете ли дѣтей своихъ? 

18. Не убиваете ли работниковъ излишнею работою, не оби¬ 
жаете ли ихъ одеждою, пищею, а особливо платою, что есть 
смертный грѣхъ предъ Богомъ? 

19. Не предали ль немощнаго къ руки сяльнаго } 

20. Помогаете ли тушить пожаръ и въ другихъ бѣдственныхъ 
случаяхъ? 

21. Разнимаете ли ссору, драку п нс посѣваете ли раздора 
между ближними? 


Седьмая заповѣдь. 

1 Не измѣнили ли вѣрности и любви супружеской прелюбо 
дѣяніемъ 1 '' 

2. Въ холостомъ состояніи хранители себя въ дѣвствѣ и цѣло¬ 
мудріи? 

6 Не склоняли-ль къ блудодѣйству честнаго лица, какъ-то: 
не соблазнили ль и не развратили ли невинной дѣвицы, особливо 
обѣщаніемъ взять за себя, или честной вдовы, не сманили ли 
жены отъ мужа, или не разстроили ли ихъ и вообще не любите 
ли прельщать собою женскаго пола? 

4. Женщинѣ. Не развратплп-ль невиннаго отрока, не раз- 
строили-ль мужа съ женою, не соблазнили ли духовнаго чело¬ 
вѣка, особливо инока, и не стараетесь ли собою прельщать? 

5. Не сотворили ль блудодѣянія съ кѣмъ либо въ родствѣ 
своемъ? 

6. Дѣвицѣ. Не нарушили ль какамъ образомъ своего дѣвства? 

7. Не допустили ли собственной жены, собственнаго мужа, до 
распутства потворствомъ, или худымъ своимъ поведеніемъ? 

8. Не способствовали ль другимъ къ удовлетворенію ихъ блуд¬ 
ной страсти? 

9. Не сквернили ли себя какимъ либо рукоблудіемъ? 

10. Не сквернили ли себя какъ съ своимъ поломъ на самомъ 
дѣлѣ, или только похотствованіемъ? 

11. Не сквернили ли себя какъ либо съ несмысленнымъ нѣко¬ 
торымъ животнымъ? 

12. Не читаете ли романическихъ книгъ, не занимаетесь ли 
блудными помыслами, ила влюбленіемъ, также не позволяете ли 
себѣ съ другими, или другимъ съ собою, слишкомъ вольнаго обра¬ 
щенія, поцѣлуевъ и обниманій, нечистыхъ похогныхъ осязаній? 

13. Не писали ли любовныхъ или страстныхъ писемъ? 

14. Не согрѣшили ль нечистымъ цѣлованіемъ пли осязаніемъ? 

15. Не имѣли ли совокупленія чрезъ естество съ женщиною? 
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16. Не ругаетесь ли скверноматерными словами? 

17. Не имѣли ль совокупленія съ жеиою во святый великій 
постъ, или до очистительной молитвы, или въ теченіи крови ея, 
или подъ праздники? 

18. Не предаетесь ли роскоши, праздности, паче же обжорству, 
лакомству, пьянству, гульбѣ, п не посѣщали-ль соблазнительныхъ 
зрѣлищъ п собраній? 


Осьмая заповѣдь. 

1 Не отняли ли у кого чего нибудь явно и насильно? 

2. Не похитили ли чего у кого нибудь тайно и обманомъ при 
продажѣ, или излишнимъ барышемъ, пли скрытіемъ недостатка 
въ своемъ товарѣ при наймѣ и покупкѣ, безсовѣстнымъ выма¬ 
ниваніемъ и удержаніемъ платы, нарушеніемъ условія въ куплѣ 
п проч.? 

Я. Не похитили ли денегъ, плп какихъ вещей Государевыхъ 
и казенныхъ? 

4. Не представляли ли подчиненныхъ къ награжденію не по 
достоинству, но по родству, просьбамъ, за подарки, и не обходили 
ли достойныхъ за ихъ бѣдность? 

5. Не дѣлали ли неправаго,—по родству, просьбамъ и за по¬ 
дарки,—правымъ? 

6 Не употребляли ли на своп нужды вещей церковныхъ и 
казенныхъ? 

7. Не присвоили ли чего вамъ непринадлежащаго, йодъ вп- 
домъ остатка, барыша, никому не принадлежащаго, пли зашед¬ 
шаго отъ другого, безъ объясненія съ нимъ? 

8 Не удерашвали ли у себя найденныхъ денегъ или вещей 
безъ объявленія? 

9. Не отнимали ли чего у бѣдныхъ людей и не брали ли чего 
съ пожара? 

10. Не принимали ли чего краденаго, или не покупывали ли 
онаго, зная, что оно краденое? 

11. Служа по найму, не лѣнитесь ли исполнять дѣлъ хозяй¬ 
скихъ? 

12. Не упустили ли когда исполнять государственной должности 
и службы, особливо притворяясь больнымъ? 

13. Не брали ли процентовъ выше положенныхъ законами? 

14. Не откладывали ли надолго уплатить долгъ, имѣя возмож¬ 
ность уплатить скоро? 

15. Поселянину. Не потравили ли своею скотиною чужаго хлѣба, 
луга, поля и проч.? 

16. Начальнику. Не лишили лй кого напрасно мѣста по своей 
власти, пли пронырствомъ? 

17. Не препятствовали ли кому въ добромъ дѣлЬ частномъ* 
особливо общественномъ? 
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18. Не употребляли ли вещей понапрасну, хотя и собствен¬ 
ныхъ, на одну роскошь п тщеславіе? 

19. Предохраняете ли, когда можете, другихъ отъ убытковъ, 
которыхъ они не предвидятъ, и помогаете ли имъ въ нуждахъ 
и бѣдахъ, напр. при пожарахъ и проч.? 

20. Подаете ли бѣднымъ милостыню, посѣщаете ли больныхъ 
и въ темницахъ сидящихъ, принимаете ли странныхъ въ свой 
домъ, способствуете ли къ погребенію бѣдныхъ? 

21. Стараетесь ли употреблять въ пользу ближнихъ данные 
вамъ отъ Бога таланты, какъ то: способствуете ли къ ихъ про¬ 
свѣщенію въ истинной вѣрѣ и законѣ Божіемъ, къ обращенію 
заблудшихъ на путь истины, къ утѣшенію въ несчастіяхъ и къ 
подаянію имъ полезпыхъ совѣтовъ? 

22. Прощаете ли обиды и молитесь ли о ближнихъ и вра¬ 
гахъ своихъ, особливо умершихъ? 

Девятая заповѣдь. 

1. Не оклеветали ли кого въ судѣ предъ начальствомъ и ро¬ 
дителями? 

2. Не разгласили ли чужихъ пороковъ и не обезсльвпли-лн 
кого въ публикѣ? 

3 Зная пороки другого, ноучпли-ли въ глаза и молитесь ли 
о немъ Богу? 

4. Видя или слыша о грѣхахъ другаго, озираетесь-ли на соб¬ 
ственною свою жизнь и молитесь-лп Богу о избавленіи себя отъ 
грѣховъ? 

5 Не имѣете ли расположенія подсматривать, подслушивать, 
наушничать? 

6. Не любите ли слушать наговоры, и по нимъ судить о лю¬ 
дяхъ? 

7. Не переносите ли вѣстей пзъ дома въ домъ? 

8. Не любите ли ссорить людей, наговаривая одному на дру¬ 
гого? 

9. Не любите ли пересмѣхать другихъ, и толковать въ ху¬ 
дую сторону слова ихъ и поступки? 

10. Не имѣете ли кого въ подозрѣніи, относительно чистоты 
его жизни? 

11. Не любите ли другимъ льстить, въ глаза ихъ хвалить, 
а за глаза осуждать. 

12. Не любите ли вообще празднословить, особливо разска¬ 
зывать сказки? 

14. Не выпускали ли въ публику выдуманныхъ, особливо 
вредныхъ, вѣстей? 

14. Не скрывали ли встины предъ судомъ, начальствомъ, 
родителями, особенно когда сего требовали подъ присягою и цѣ¬ 
лованіемъ Еваніелія и Креста Господня? 
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16. Не открывали ли истины во вредь другому изъ злости, 
когда сего никто не требовалъ и на васъ не лежала обязанность 
открыть оную? 

16. Не притворствуете ли въ своемъ поведеніи, дѣлая добро 
предъ людьми, а не по совѣсти предъ Богомъ? 

17. Не почитаете ли и не называете ли чужихъ добрыхъ 
дѣлъ худыми, папр. набожность-ханжествомъ, лицемѣріемъ, фа¬ 
рисействомъ, коварствомъ и проч.? 

Десятая заповѣдь. 

I. Не завидуете ли кому въ чемъ, особливо въ духовныхъ 
дарованіяхъ? 

2 Не радуетесь ли несчастію другого? 

3. Не желаете ли кому зла, болѣзни и смерти? 

4. Не досадуете ли, видя другого въ счастіи? 

5. Не презираете ли кого и не считаете ли себя лучше и 
достойнѣе другихъ, особливо праведнѣе? 

6. Не домогаетесь ли усильно почестей и не требуете ли для 
себя отъ другихъ уваженія? 

7. Не любуетесь ли сами собою и не хвалитесь ли своими 
дарованіями, познаніями, заслугами и добродѣтелями, явно, или 
хитрымъ образомъ? 

8. Не извиняете ли, не оправдыва те ли худыхъ своихъ дѣлъ? 

9. Не привязаны лп къ богатству, забавамъ, земной славѣ п 
другимъ здѣшнимъ благамъ, п не поставляете лп въ семъ счас¬ 
тіе, забывая о Богѣ п будущей жизни. 

10. Стараетесь ли укрощать свои страсти и худыя пожеланія 
и какимъ образомъ? 

II. Стараетесь ли избѣгать случаевъ и поводовъ ко грѣху? 

12. Не состоите ль подъ запрещеніемъ прежняго отца ду¬ 
ховнаго и исполняете ли епитимію, имъ назначенную? 

13. Оставили ли тѣ грѣхи, въ которыхъ прежде каялись и 
въ которыхъ обѣщали исправленіе ѵ 

14. Имѣете ли сердечное желаніе и твердое намѣреніе впредь 
не дѣлать тѣхъ грѣховъ, въ которыхъ теперь покаялись? 

15. Не имѣете ли какихъ еще особенныхъ грѣховъ противъ 
любви къ Богу, къ ближнему и самому себѣ? 
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ВОПРОСЫ 

Н А ИСПОВѢДЬ 

ВЫСОКИХЪ ДУХОВНЫХЪ ОСОБЪ *). 

Увѣщаніе. 

Я, грѣшный пастырь, не судія, чтобы судпть тебя, но тобою 
избранный свидѣтель предъ Богомъ. Нашъ Судія Господь Іисусъ 
Христосъ, предъ Нимъ открой тайны сердца твоего, покайся. 

Вопросы. 

1. Во святые дни поста п молитвъ къ Богу, даровалъ ли Онъ 
тебѣ узрѣть свои прегрѣшенія? 

2. Такъ ли вѣруете въ Тріединаго Бога, какъ научили Про¬ 
роки, Апостолы и святая наша церковь? 

Ходите ли въ присутствіи Божіемъ какъ Давидъ, всегда 
видѣвшій Господа, и какъ Апостолы, чувствовавшіе живущаго 
Христа въ сердцахъ своихъ 

4. Живете ли по святой нолѣ Хрпста и по примѣру Его Свя¬ 
той жизни, какову имѣете совѣсть предъ Богомъ, чисты ли умъ 
и воля, мысли и желанія, чиста ли память и воображеніе; не 
соірѣшили чувствами: зрѣніемъ, вкусомъ, осязаніемъ, слухомъ, 
обоняніемъ или языкомъ, или рукою или какъ иначе? 

5 Прилежно ли упражняетесь въ чтеніи Священнаго Писанія, 
какіе предметы болѣе занимать могутъ умъ вашъ, небесные или 
земные, не любите ли чего мірскаго паче Творца? 

6. Не замѣтили ли въ душѣ своей идоловъ: самолюбія, гор¬ 
дости, тщеславія, корыстолюбія, сластолюбія, или прихотливости, 
старались ли побѣдить спхъ враговъ, усердно ли молитесь Царю 
Небесному о очищеніи скверны? 

7. Не призывала ль Святое Имя Божіе всуе, вѣрно ли и по 
совѣсти исполняете присягу, данную предъ Богомъ царю н оте¬ 
честву? 

8. На поприщѣ служенія церкви и отечеству, всегда ли дѣй¬ 
ствовали къ славѣ Божіей и къ пользѣ ближняго? Точному ис¬ 
полненію обязанностей не мѣшали ли вамъ своя воля, своя слава, 
своя выгода, или самолюбіе, или гнѣвъ, или лѣность, или за¬ 
висть? 

У. Не случалось ли нарушать правду, илп измѣнить истинѣ 
изъ страха человѣческаго, изъ страха царямъ и владыкамъ? 


*) II сіи вопросы приписываются тому же Преосвященному Мигропотиіу 
Іонѣ, какъ и предыдущіе. 
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10. Не случалось ли изъ человѣкоугодія, или по какимъ либо 
побужденіямъ, дѣйствовать вопреки законовъ Божіихъ и чистой 
совѣсти, или не случалось ли молчать, когда нарушаются оные 
подчиненными вамъ и когда обязанности требовали говорить? 

11. Всегда ли имѣли отеческое попеченіе о подчиненныхъ сво¬ 
ихъ, заботилось ли о нихъ какъ о дѣтяхъ и защищали ихъ отъ 
бѣдъ, снисходили ли пхъ слабостямъ и недостаткамъ, старались 
ли узнавать ихъ нужды и облегчать виновнаго и слабаго, не были 
ли скоры на гнѣвъ и медленны на милость, старались ли болѣе 
исправлять, нежели наказывать^ 

12. Всегда ли соблюдали правду при избраніи на степени слу¬ 
женія п при наградахъ за заслуги и ходатайствѣ за подчинен¬ 
ныхъ, лучшіе изъ сихъ овецъ стада твоего не были ли унижены 
предъ худшими? 

13. Всегда ли съ строгою разборчивостію были пріемлемы вами 
отзывы пли доносы на подчиненныхъ, не случалось ли предавать 
немощнаго въ руки сильнаго? 

14. Не имѣете ли еще какахъ особенныхъ грѣховъ, против¬ 
ныхъ любви къ Богу, ближнему и самому себѣ? 


ВОПРОСЫ 

Н А ИСПОВѢДЬ 

СВЯЩЕННИКОВЪ *). 

1. Всегда ли имѣешь въ твопхъ мысляхъ данную тобою предъ 
Богомъ присягу при в тупленіп въ санъ священника? и забо¬ 
тишься ли, какъ клятвенно ты обѣщался предъ Богомъ, прохо¬ 
дить священническое твое служеніе согласно съ Словомъ Божіимъ, 
съ правилами церковными и указаніями начальства, и считаешь 
ли первымъ и главнымъ твоимъ дѣломъ — попеченіе о спасеніи 
душъ, тебѣ ввѣренныхъ? 

2. Не отказывалъ ли находящимся въ смертной опасности въ 
псповѣди, причастіи пли крещеніи, изъ оаасенія самому подвер¬ 
гнуться онасности пли по нерадѣнію? 

3. Во время господствующей заразительной язвы всегда ли го¬ 
товъ былъ, какъ добрый пастырь положить душу за овецъ своихъ 9 

4. Не разрѣшилъ ли на псповѣдп п не допустилъ ли до при¬ 
частія св. тайнъ тѣхъ, которые оказывались невѣрующими, упор¬ 
ными и нераскаянными грѣшниками? 

5. Не обличалъ ли въ проповѣдяхъ грѣхи чьи-либо такъ, что 
можно узнать въ нихъ лицо, о которомъ говорилъ? 


*) Рекомендуем!» священникамъ для помощи къ исншанію синей соиѣсіи 
иъ Руководств дія сельскихъ пастырей 1800 г. „вопросы іерейской совѣсти 1 *, 
том. 1, сір. 195, 311: том. 2, сір. 1, Г>2 



6. Охраняешь ли ввѣренныя твоему попеченію души отъ всѣхъ 
ересей и расколовъ? п явнымъ корыстолюбіемъ и вымогатель¬ 
ствомъ не нодалъ ли повода кому изъ твоихъ прихожанъ укло¬ 
ниться въ расколъ пли ересь? 

7. Стараешься ли заблуждающихъ вразумлять и обращать на 
путь истины? 

Р. Отъ твоего нерадѣнія не происходитъ ли незианія вѣры и 
закоснѣнія во грѣхахъ въ приходѣ твоемъ? 

9. Не оставлялъ ли ты, по небреженію, въ воскресные и празд¬ 
ничные дни прихожанъ твопхъ безъ поученія въ храмѣ? 

10. Ученіе вѣры самъ содержишь п другимъ преподаешь такъ 
ли, какъ учитъ святая Православная Церковь и не дозволяешь 
ли себѣ въ ученіи вѣры произвольныхъ толкованій и наставленій 
не по разуму св. Отдевъ? 

11. Не ищешь лп въ твоемъ проповѣданіи удовлетворенія тще¬ 
славію, а не пользы ближняго? 

12. Занимаешься ли чтеніемъ св. Писанія и св. Отецъ и дру¬ 
гихъ книгъ душеполезныхъ? 

13. Не имѣешь ли пристрастія къ ченію книгъ, питающихъ 
только любопытство и особенно развращающихъ сердце, умъ и 
воображеніе? 

14. Всегда ли совершаешь Богослуженіе и таинства со тща¬ 
ніемъ и благоговѣніемъ, помня, что проклятъ всякъ, творяй дѣло 
Божіе съ небреженіемъ п не торопишься ли при совершеніи ихъ 
безъ нужды и съ нарушеніемъ благоговѣнія и приличія. 

15. Не вводишь ли въ Богослуженіе какихъ либо произволь¬ 
ныхъ измѣненій 9 

10. Не совершалъ лн когда либо священнослуженіе въ не¬ 
трезвомъ видѣ п какое именно? 

17. Не приступалъ ли къ Божественной литургіи безъ надле¬ 
жащаго приготовленія, рѣдко очищая совѣсть исповѣдію и не 
возбуждая въ себѣ сокрушенія сердечнаго, особенно находясь въ 
гнѣвѣ, или другого проведши въ гнѣвъ*' 

18. Стараешься ли молптвы во время совершенія Богослуженія 
и требъ, особенно на Божественной литургіи, читать со всякимъ 
усердіемъ, вниманіемъ и сообразностію? 

19. Всегда ли исполняешь молитвенныя правила, назначенныя 
Церковію, предъ служеніемъ Лптургін? 

20. Со всѣмъ ли должнымъ вниманіемъ совершаешь заклана 
тельныя молитвы при крещеніи, влп не оставляешь ли пхъ по¬ 
чему либо 9 

21. По нерадѣнію твоему, не умеръ ли больной безъ напут¬ 
ствованы св. тайнами или младенецъ безъ крещенія? 

22. Не тяготился ли ты исповѣдію кающихся и не выражалъ 
ли этого имъ словомъ или видомъ своимъ? 

23. Не нарушилъ ли тайны исповѣди? 

24. Не притѣснялъ лн прихожанъ при исправленіи требъ, 
особенно за исповѣдь и причащеніе св. тайнъ, вымогательствомъ 
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платы отъ нихъ и не отказывался ли безмездно преподать св. та¬ 
инства бѣднымъ, не имѣющимъ что лпбо дать? или не отказы¬ 
вался ли безъ платы погребать бѣдныхъ умершихъ? 

25. Не выдумывалъ ли ложныхъ чудесъ и видѣній? 

26. Не ропщешь ли противъ властей, надъ тобою поставлен¬ 
ныхъ и не злословишь ли ихъ? а паче о своемъ архіереѣ не 
распространяешь ли худыхъ слуховъ и не осуждаешь лп дѣлъ и 
распоряженій его и не стараешься ли какъ нибудь вредить ему? 

27. Рада чести или изъ боязни, или ради корысти и другихъ 
нечистыхъ видовъ, не нарушалъ лп своихъ обязанностей 7 

28. Стараешься ли въ своей жпзнп, въ твоемъ семействѣ, въ 
распоряженіи твоими домашними дѣлами устроить такъ, чтобы 
служить добрымъ примѣромъ для твоихъ прихожанъ? 

29. Не любишь ли слѣдовать въ твоей жизни модѣ п суетнымъ 
мірскимъ обычаямъ 7 

30. Не имѣешь ли пристрастія къ играмъ, мірскпмъ зрѣли« 
щамъ и пирамъ? 

31. Не ходилъ ли безъ нужды въ корчемнпцу? 

32. Не внушалъ ли твоимъ прихожанамъ сдѣлать ложную при¬ 
сягу, въ пользу себя и другихъ? 

33. При исполненіи особыхъ порученій отъ начальства, ты 
сохранялъ ли всегда тщаніе, вѣрность и правдолюбіе-* И все¬ 
мѣрно старался ли открывать, охранять п начальству представ¬ 
лять то, что справедливо п что къ охраненію общаго и частнаго 
блага начальству знать нужно? 

34. Церковныя суммы не тратилъ ли на нужды своп или 
причта? 

35. Не бралъ ли воска, елея или другой какой лпбо священной 
вещи взъ церкви, не какъ похититель? 

36. Не дозволялъ ли себѣ въ храмѣ худыхъ и ругательныхъ 
словъ и вообще неблагоговѣйнаго обращенія со святынею храма 
и алтаря? 

37с Не совершалъ лп таинства, особенно литургіи, по содѣя¬ 
ніи грѣха смертнаго и не раскаясь въ немъ? 

38. Не опускалъ ли безъ нужды Божественной службы во дни 
воскресные и праздничные? 

39. Не подавалъ ли соблазна прихожанамъ піянствомъ, пляса- 
ніемъ и играми какими? 

40. Не знаешь ли самъ за собою какого либо грѣха противъ 
твоихъ священническихъ обязанностей? 
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ЧАСТНЫЯ ПРАВИЛА 

относительно исповѣди. 

I. ПО РАЗЛИЧІЮ ВНУТРЕННЯГО СОСТОЯНІЯ КАЮ¬ 
ЩИХСЯ. 

А) ПО РАЗЛИЧІЮ УМСТВЕННАГО СОСТОЯНІЯ КАЮЩИХСЯ. 


Ученые м образованные люди. 

Многіе изъ ученыхъ имѣютъ познанія въ вѣрѣ очень 
скудныя и часто очень погрѣшительныя. Есть такіе 
ученые, которые даютъ полную свободу страстямъ и, 
не считая ничего для себя священнымъ, не исповѣ¬ 
дуются даже въ тяжкихъ грѣхахъ. Почему муд¬ 
рый духовный отецъ, какъ скоро увидитъ ученаго 
кающагося въ такомъ состояніи, то, какъ бы сей ни 
былъ славенъ ученостію и образованіемъ, долженъ 
спросить его, не сдѣлалъ ли онъ тѣхъ грѣховъ, какія 
можно предполагать въ немъ, особенно касательно 
обязанностей званія, опущенія по должности и послу¬ 
шанія церкви. Всѣ ученые и неученые, образован¬ 
ные и необразованные должны покланяться Единому 
въ Троицѣ славимому Богу Отцу, Сыну и Святому 
Духу, Творцу, Искупителю и Освятителю; о Немъ бо 
живемъ и движемся и есмы (Дѣян. 17, 28). Превос¬ 
ходящіе другихъ знаніемъ должны отличаться предъ 
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прочими и благочестіемъ. Примѣръ ученыхъ имѣетъ 
большое значеніе для другихъ. Ученые, стоящіе во 
главѣ вѣка, или увлекаютъ за собою многихъ въ по¬ 
гибель, или привлекаютъ на путь спасенія. Великое 
безчестіе или наказаніе угрожаетъ имъ, если они ху¬ 
дымъ примѣромъ подадутъ соблазнъ многимъ, или 
ожидаетъ ихъ слава и награда, если для многихъ 
покажутъ примѣръ святой жизни. Священникъ дол¬ 
женъ объяснить свойство истиннаго знанія; знаніе безъ 
любви надмѣваетъ, и совершенное знаніе, по свидѣ¬ 
тельству св. Писанія, состоитъ въ томъ, чтобы знать 
Господа. Се благочестіе есть премудрость , а еже уда¬ 
ляться отъ зла есть вѣдѣніе (Іов. 28, 28); яже свите 
премудрость, первѣе убо чиста есть, потомъ же мирна, 
кротка, благопокорлива, исполпь милости и плодовъ 
благихъ, несумнѣнна и нелицемѣрна (Іак. 3, 17). Есть 
люди, которые хотятъ знать только для того, чтобы 
знать; и это есть любопытство; есть люди, которые 
хотятъ знать, чтобы ихъ знали многіе;— это суетность 
Есть люди, которые хотятъ знать только для того, 
чтобы извлечь выгоды изъ своего знанія;— это корысто¬ 
любіе. 

Въ наше время главное наставленіе при исповѣди 
ученыхъ должно заключаться въ томъ, чтобы они не 
предпочитали свѣтскихъ наукъ православной вѣрѣ. 
Ибо много есть такихъ, которые, надмѣваясь человѣ¬ 
ческою суетностію, болѣе вѣрятъ себѣ самимъ, не¬ 
жели принимаютъ вѣру. Конечно, всякая наука до¬ 
стойна почтенія; но какъ безмѣрно православная вѣра 
превосходитъ всѣ науки и познанія! „Вѣра есть на¬ 
чало человѣческаго спасенія, безъ ней никто не мо- 
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жегъ достигнуть въ общеніе чадъ Божіихъ, потому 
что безъ ней никто не удостоится благодати оправ¬ 
данія въ семъ мірѣ и не получитъ жизни вѣчной въ 
будущемъ (Ане-зегт. 18 сіе іетр.)- Мы не должны считать 
для себя тяжкимъ бременемъ то, что откровенныя 
истины превосходятъ понятіе наше; а еще должны 
радоваться, что они такъ возвышенны, что мы, кромѣ 
прочихъ способностей, можемъ посвятить Богу и ра¬ 
зумъ. Богъ можетъ сдѣлать болѣе, нежели человѣкъ 
понять; если не понимаешь того, что ниже тебя, какъ 
постигнешь то, что выше тебя? Богъ не обманетъ 
тебя, а обманывается тотъ, кто слишкомъ довѣряетъ 
себѣ. Богъ нисходитъ до простыхъ, открываетъ Себя 
смиреннымъ, вразумляетъ младенцевъ, отверзаетъ ра¬ 
зумѣніе чистыхъ сердцемъ, и скрываетъ благодать. 
Свою отъ пытливыхъ и гордыхъ (о подраж. Іисусу 
Хр. гл. 18). Вѣра, по словамъ Апостола, есть даръ 
Божій; Христосъ есть свѣтъ, просвѣщающій всякаго 
человѣка, грядущаго въ міръ. 

Наставленія и увѣщанія ученымъ при исповѣди 
должны быть одушевлены живымъ чувствомъ, съ твер¬ 
дыми, доказательствами, основанными ни на однихъ 
умозаключеніяхъ и выводахъ разума, но, главнымъ 
образомъ, на изреченіяхъ св. Писанія; сіи изреченія, 
какъ глаголы Святаго Духа, трогаютъ сердца, про¬ 
свѣщаютъ умъ и возбуждаютъ волю. Слово крестное 
есть сила Божія. 

Впрочемъ, чтобы не привести въ стыдъ и не оскор¬ 
бить ученаго кающагося, котораго духовникъ хочетъ 
научить догматическимъ истинамъ вѣры, онъ должёнъ 
употреблять для сего способъ наставленія, такъ назы- 
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ваемый, не прямой, развѣ только самъ кающійся по¬ 
требуетъ прямаго наставленія. Напр. духовникъ мо¬ 
жетъ такъ изъясниться: вы знаете, какъ св. церковь 
учитъ о грѣхѣ первородномъ, и при этомъ изложить 
подробно ученіе церкви о семъ предметѣ. Другой 
видъ не прямаго способа наставленія тотъ, когда ка¬ 
ющемуся предлагаютъ такія моленія, прошенія, благо¬ 
даренія, которыя заключаютъ въ себѣ догматы вѣры. 

Невѣрующіе и колеблющіеся въ вѣрѣ. 

Для принятія таинствъ требуется вѣра. Вѣра есть 
извѣщеніе вещей уповаемыхъ, начало спасенія и осно¬ 
ваніе оправданія. Посему недостойны разрѣшенія и 
неспособны принять оное тѣ, которые отвергаютъ 
истины православной вѣры. (Зл. о вѣрѣ, надеждѣ и 
любви). 

Но встрѣчаются такіе кающіеся, которые не при¬ 
знаютъ нѣкоторыхъ истинъ православной вѣры, или 
имѣютъ о ней сомнѣнія. Отецъ духовный долженъ 
тщательно вникнуть, какой духъ скрывается въ сихъ 
кающихся. Если кто изъ нихъ не получилъ твердаго 
и основательнаго наставленія въ вѣрѣ, и потому не 
имѣетъ надлежащаго убѣжденія въ истинахъ христі¬ 
анской религіи, или по какимъ-нибудь другимъ осно¬ 
ваніямъ, начинаетъ сомнѣваться въ истинности оной, 
такого духовный отецъ долженъ убѣдить и обязать 
изслѣдовать истинность христіап. религіи со всѣмъ 
вниманіемъ; но и съ надлежащею мѣрою вѣры. Кто 
удаляется отъ изслѣдованія истины и добровольно 
продолжаетъ питать сомнѣнія, грѣшитъ и противъ 
Бога и противъ самого себя. Онъ недостоинъ разрѣ- 
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шенія, если ие престанетъ упорствовать въ своихъ 
сомнѣніяхъ. Источниками преступнаго упорства въ 
сомнѣніяхъ или услажденія оными тогда, когда твердо 
доказана истина, служатъ большею частію, или над¬ 
менная гордость, по которой иные люди желаютъ 
быть выше остальныхъ людей, или тайная ненависть 
къ истинѣ, противной страстямъ ихъ. Посему духов¬ 
никъ при наставленіи такихъ кающихся истинамъ 
вѣры а) долженъ убѣждать к ь исполненію заповѣдей 
Божіихъ. Если, говоритъ Златоустъ, желаемъ имѣть 
крѣпкую вѣру, то намъ нужно вести чистую жизнь, 
которая привлекаетъ Духа, отъ Котораго зависитъ 
вся сила вѣры. Ибо невозможно не колебаться въ 
вѣрѣ, если ведемъ нечистую жизнь. Такъ тѣ, кото¬ 
рые баснословятъ о судьбѣ и не вѣрятъ блаженноіму 
воскресенію мертвыхъ, по причинѣ порочной совѣсти 
и развратныхъ нравовъ, низвергаются въ сію бездну 
невѣрія." (Слово о милое. 22). Самъ Спаситель для 
убѣжденія въ божественности Своего ученія предпи¬ 
сываетъ жизнь сообразную съ Его ученіемъ: аще кто 
хощетъ волю Его (пославшаго Мя) творити, разумѣетъ 
о ученіи, кое отъ Вога есть, илч Азъ отъ Себе гла¬ 
голю (Іоан. 7, 17). б) Долженъ внушать имъ удаляться 
отъ людей, разсѣявающихъ сомнѣнія и заблужденія 
и не читать ихъ сочиненій, в) Долженъ убѣждать ихъ, 
чтобы они испрашивали у Господа себѣ даръ вѣры: 
Господи! приложи намъ вѣру; вѣрую, Господи , помози 
моему невѣрію (Мар. 9, 24.). Иногда и люди благоче¬ 
стивые обуреваются сомнѣніями касательно истинъ 
вѣры по попущенію Господа, Который чрезъ сіе хо¬ 
четъ ихъ смирить и очистить. Подобныя сомнѣнія 
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суть только искушенія-, священникъ хорошо сдѣлаетъ 
въ такомъ случаѣ, если внушитъ, что сіи смущенія 
помысловъ должно почитать за ничто, что ненадобно 
бояться ихъ, и что среди самаго сильнаго обуреванія 
ими, страждущіе не должны бороться прямо съ ними, 
но обращать свои мысли на другіе предметы, доколѣ 
не утихнетъ буря. Какъ должно поступать при уси¬ 
леніи помысловъ сомнѣнія, смущающихъ душу,—объ 
этомъ есть прекрасное наставленіе святителя Димит¬ 
рія подъ заглавіемъ: „Врачество духовное на смуще¬ 
ніе помысловъ, отъ различныхъ книгъ отеческихъ 
вкратцѣ собранное. “ 


Незнпющіч религіи. 

При исповѣди священникъ нерѣдко можетъ встрѣ¬ 
тить людей, которые совсѣмъ незнаютъ догматовъ 
вѣры, необходимыхъ для спасенія, особенно той ис¬ 
тины, что грѣшникъ оправдывается благодатію чрезъ 
искупленіе во Христѣ Іисусѣ; недолжно разрѣшать 
такихъ, доколѣ они остаются въ семъ невѣдѣніи. Но 
невѣдѣніе бываетъ не произвольное, а потому невин¬ 
ное, и произвольное, и потому дѣлающее человѣка 
виновнымъ. Первое дѣлаетъ людей не столько недо¬ 
стойными разрѣшенія, сколько не способными принять 
оное. Такимъ нужно преподать надлежащее наставле¬ 
ніе прежде, нежели они получатъ разрѣшеніе. Если 
же они по старости, грубости, болѣзненному положе¬ 
нію ничего не могутъ уразумѣть и удержать въ па¬ 
мяти, то пастырь долженъ заставить ихъ, по крайней 
мѣрѣ (особенно если ихъ жизнь находится въ оиас- 



ности), проговорить за нимъ, прежде разрѣшенія ихъ, 
символъ вѣры. 

Невѣдѣніе истинъ вѣры произвольное, и преступ¬ 
ное, происходящее отъ нерадѣнія, дѣлаетъ кающагося 
недостойнымъ разрѣшенія, н посему духовникъ дол¬ 
женъ прежде достаточнымъ образомъ наставить та¬ 
кого человѣка и вмѣстѣ обязать, чтобы онъ узналъ 
истины вѣры необходимыя для спасенія, а потомъ 
уже преподать разрѣшеніе. 

Люди необразованные. 

Людямъ необразованнымъ священникъ, при испо¬ 
вѣди, долженъ самъ предлагать вопросы, потому что 
сами исповѣдующіеся очень рѣдко могутъ достаточно 
и подробно испытать свою совѣсть. Для возбужденія 
сокрушенія въ подобныхъ кающихся священникъ дол¬ 
женъ предлагать наставленія въ такомъ видѣ, кото¬ 
рый наиболѣе сообразенъ съ степенью ихъ разумѣ¬ 
нія. Особенно полезно употребленіе приличныхъ по¬ 
добій и сравненій, такъ сильно дѣйствующихъ на 
умъ и чувство простолюдина. Истинное сокровище 
наставленій для простого народа можетъ доставить 
священнику сочиненіе пр. Тихона Воронежскаго подъ 
заглавіемъ: Сокровище, отъ міра собираемое. 

Тупые. 

Когда кающійся будетъ тупъ и неразуменъ, должно 
наблюдать слѣдующее: 1) если тупость происходитъ 
отъ навыка къ какимъ-нибудь тяжкимъ порокамъ, 
которые особенно помрачаютъ душу, каковы напр. 
объяденіе, распутство и пьянство: то должно отло- 
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жить разрѣшеніе до тѣхъ поръ, пока кающіеся не 
станутъ удаляться отъ такихъ пороковъ; а чтобы 
узнать, отъ грѣховъ ли происходитъ тупость кающа¬ 
гося, должно обратить вниманіе на то, каковъ онъ въ 
дѣлахъ обыкновенныхъ, житейскихъ; если онъ ло¬ 
вокъ въ нихъ и способенъ къ нимъ, то можно съ 
основательностію предполагать, что тупость его про¬ 
изошла отъ грѣха. Напротивъ, 2) если тупость каю¬ 
щагося происходитъ отъ природы, въ чемъ можно 
убѣдиться изъ тупости его въ другихъ дѣлахъ, а 
между тѣмъ онъ имѣетъ доброе настроеніе и живетъ 
непорочно; въ такомъ случаѣ духовный отецъ дол¬ 
женъ предложить ему въ краткихъ изреченіяхъ истины 
вѣры, и молитвы, располагающія къ сокрушенію и 
исправленію жизни. Наприм. „Слава Отцу, и Сыну, и 
Святому Духу; Святый Боже, Святый крѣпкій, Свя¬ 
тый безсмертный помилуй насъ; Іисусе, Сыне Божій, 
помилуй мя; Пресвятая Богородице, спаси насъ; Боже, 
милостивъ буди мнѣ грѣшному." Послѣ сего можно 
разрѣшить. Если же кто такъ тупъ, что не можетъ 
получить никакого познанія объ истинахъ вѣры, не¬ 
обходимыхъ для спасенія: такого нечего учить, и Богъ 
не требуетъ ни отъ кого знанія большаго, нежели 
какое онъ можетъ имѣть по силамъ своего разсудка. 
Наконецъ, 3) если тупость происходитъ отъ старости, 
и старецъ прежде зналъ необходимое для спасенія; 
можно разрѣшить его и преподать ему таинство Свя¬ 
таго Причащенія, хотя бы онъ и не такъ ясно пони¬ 
малъ догматы вѣры. Если же прежде онъ не зналъ 
истинъ вѣры, или зналъ не совсѣмъ правильно; то 
должно стараться научить его необходимымъ исти- 
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намъ спасенія, сколько онъ можетъ понять, и распо¬ 
ложить его къ сокрушенію по мѣрѣ пріемлемости его. 


Б) ПО РАЗЛИЧІЮ КАЧЕСТВЪ ВОЛИ. 

Исповгъдающіеся въ грѣхахъ легкихъ и прости¬ 
тельныхъ. 

1) Конечно никто въ продолженіе настоящей жизни 
не можетъ, безъ чрезвычайной благодати Божествен¬ 
ной, предохранить себя отъ грѣховъ простительныхъ, 
но каждый долженъ остерегаться намѣренно совер¬ 
шать легкіе грѣхи, и особенно питать къ нимъ при¬ 
страстіе. Ибо иное дѣло повторять грѣхъ по немощи, 
иное дѣло прилѣпляться къ нему сердцемъ. Посему 
находится большое различіе между тѣмъ, кто намѣ¬ 
ренно дѣлаетъ легкіе грѣхи, и тѣмъ, кто дѣлаетъ ихъ 
по немощи. 

2) Духовникъ долженъ убѣждать кающагося, чтобы 
онъ удалялся отъ грѣховъ легкихъ. Ибо и малые 
грѣхи имѣютъ самыя худыя послѣдствія. Одно не¬ 
обдуманное слово можетъ открыть важнѣйшія тайны 
и произвести непримиримую вражду. Не изчисляя всѣхъ 
вредныхъ послѣдствій, происходящихъ отъ легкихъ 
грѣховъ, упомянемъ только о томъ, что продолжающій 
питать въ себѣ склонность къ нимъ, чрезъ сіе болѣе 
и болѣе склоняется къ совершенію тяжкихъ грѣховъ. 
Чрезъ повтореніе легкихъ грѣховъ наше сердце, такъ 
сказать, сдружается съ грѣхомъ, угрызенія совѣсти 
уменьшаются, а грѣховныя пожеланія, не встрѣчая 
противодѣйствія, дѣлаются сильнѣе и сильнѣе. Кто 
въ маломъ, говоритъ, Григорій Великій научился безъ 
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страха согрѣшать, теряетъ страхъ къ совершенію боль¬ 
шаго. (уі. Рае». 3. 34). Невѣрный въ маломъ, не мо¬ 
жетъ быть вѣрнымъ въ великомъ. Святый Димитрій 
говоритъ: „мнози суть, иже малыя прегрѣшенія ниже 
въ грѣхъ себѣ вмѣняютъ; но и малыя грѣхи, аще 
умножатся, такождс тяготятъ совѣсть и погубятъ душу 
человѣческую, яко же и единъ кій грѣхъ смертный 
по подобію песка и камени. Камень единъ велій бу¬ 
детъ ли привязанъ къ выи человѣку, погрузитъ его 
въ воду, песокъ же аще собою и малъ есть, обаче 
будетъ ли насыпанъ полонъ мѣхъ и къ выи привя¬ 
занъ, такожде погрузитъ въ бездну человѣка, якоже 
и великій камень: сице и о малыхъ прегрѣшеніяхъ 
умножающихся разумѣти есть (Част. 1. М. 1827 
стр. 204). 

3) Въ людяхъ, впадающихъ въ легкіе грѣхи по 
одной только немощи, должно съ особеннымъ тщані¬ 
емъ воспитывать чувство благодаренія Господу Богу 
за безчисленныя Его благодѣянія и чувство сокруше¬ 
нія по сознанію грѣховъ, хотя бы простительныхъ, 
но совершаемыхъ. 

4) Не должно отказывать въ разрѣшеніи кающимся 
въ грѣхахъ легкихъ, если они сдѣланы были не по 
пристрастію къ нимъ сердца, но единственно по не¬ 
мощи человѣческой. Если же духовникъ увидитъ, что 
кающіеся всегда исповѣдуются въ однихъ и тѣхъ же 
простительныхъ грѣхахъ и безъ сокрушенія сердца и 
намѣренія хранить себя отъ нихъ, но даже намѣ¬ 
ренно грѣшатъ и имѣютъ любовь ко грѣху; то вся¬ 
чески долженъ стараться возбудить въ сихъ кающихся 
сокрушеніе и отвлечь ихъ отъ любви къ грѣхамъ и 



земнымъ предметамъ; сія любовь держитъ души въ 
грѣховной жизни, какъ бы въ узахъ; и для такихъ 
людей нужно отложить разрѣшеніе. 

5) Впрочемъ изъ того, что кто либо всегда испо¬ 
вѣдуется въ однихъ и тѣхъ же грѣхахъ легкихъ, не 
всегда можно заключать, что онъ не имѣетъ необхо¬ 
димаго сокрушенія и намѣренія исправить себя. 

II это особенно должно сказать о тѣхъ, которые 
стараются вести жизнь добродѣтельную и приступаютъ 
къ святому таинству Покаянія и Пріобщенія не по 
одному только обычаю, но и съ глубокимъ сокруше¬ 
ніемъ. Имъ должно совѣтовать, чтобы они мало по 
малу старались воспитывать въ себѣ рѣшимость дѣ¬ 
лать все менѣе и менѣе и грѣховъ простительныхъ. 
Полезна для сего частая исповѣдь; чѣмъ кто чаще 
исповѣдуется, тѣмъ чаще опь въ таинствѣ получаетъ 
новыя благодатныя силы къ борьбѣ съ грѣхомъ. 

Лица истинно благочестивыя и желающія пресшъя- 
нія въ духовной жизни. 

Безъ сомнѣнія утѣшительно и назидательно для 
самого пастыря руководить тѣ души, которыя, про¬ 
водя святую жизнь, желаютъ больше и больше пре- 
спѣвать въ духовной жизни. Но для того, чтобы со¬ 
хранить ихъ въ невинности и вести къ ежедневному 
большему и большему совершенству, духовникъ дол¬ 
женъ имѣть много любви, опытности и благоразумія; 
а если, хотя одного изъ сихъ качествъ онъ не бу¬ 
детъ имѣть; то предлежитъ великая опасность. Сча¬ 
стливы тѣ, которые встрѣтятъ въ духовникѣ мужа 
опытнаго въ духовной жизни и исполненнаго любви 



и ревности ко спасенію другихъ! Счастливъ и духов* 
никъ, который будетъ содѣйствовать спасенію такихъ 
душъ! Духовникъ, слыша отъ нихъ покаяніе только 
въ маловажныхъ грѣхахъ, долженъ остерегаться не¬ 
умѣстныхъ сомнѣній и подозрѣній; высказывая ихъ, 
онъ можетъ погасить въ кающихся святое желаніе— 
очищать себя все болѣе и болѣе и стремиться къ выс¬ 
шему совершенству. Онъ долженъ утвердить ихъ въ 
твердой рѣшимости служить Господу и, какъ ревну¬ 
ющихъ о высшихъ дарованіяхъ, вести отъ силы въ 
силу, изъясняя, что есть Божія воля благая, угод¬ 
ная и совершенная (Римл. 12, 2). 

Но 1) Священникъ, со всѣмъ вниманіемъ заботясь 
о благочестивыхъ членахъ своей паствы, не долженъ 
только имъ однимъ посвящать все свое время. Онъ 
обязанъ подражать тому благому пастырю, который 
оставляетъ девяносто девять овецъ, чтобы привести 
одну сотую во дворъ овчій. 

2) Не надобно священнику самому вызываться быть 
руководителемъ людей благочестивыхъ, если они сами 
не просятъ о семъ; особенно безъ важныхъ причинъ 
не должно дозволять кому-либо оставлять прежняго 
духовника, потому что для преспѣянія въ благочестіи 
весьма полезно держаться одного добраго, благоче¬ 
стиваго духовника. 

3) О сихъ избранныхъ чадахъ духовныхъ священ¬ 
никъ долженъ остерегаться разсказывать другимъ ча¬ 
стію для того, чтобы не показаться, хотя непрямо, 
нарушающимъ тайну исповѣди, частію для того, чтобы 
не впасть въ самоуслажденіе и не почесть себя доб¬ 
рымъ и искуснымъ духовникомъ, наконецъ частію 



потому, чтобы не принесть вреда тѣмъ, которыхъ 
хвалятъ. 

Способъ руководить ихъ. 

Должно сознаться, что водительство душъ къ боль¬ 
шему и большему возрастанію въ христіанскомъ со¬ 
вершенствѣ болѣе пріятно, нежели легко. Но, созна¬ 
вая немощь свою, можно имѣть въ виду слѣдующія 
правила: 

1) Духовникъ долженъ заботиться о томъ, чтобы 
сш лица всегда воспитывали въ себѣ постоянное же¬ 
ланіе высшаго совершенства, по сказанному: правед¬ 
ный правду да творитъ еще: и святый да святится 
еще (Апок. 22. 11), и, по слову Аностола: да любовь 
ваша паче и паче избыточествуетъ (Филип. 1, 9); и 
„природа наша, говоритъ Левъ великій, пребывая въ 
сей жизни, часто измѣняется и, хотя бы достигла 
самой высшей степени добродѣтели, всегда можетъ 
какъ падать, такъ и возставать. И истинная правда 
совершенныхъ въ томъ и состоитъ, что они никогда 
думаютъ, что они совершенны, чтобы, оставивъ 
идти по пути еще неокончившемуся, не подвергнуться 
опасности остановиться въ стремленіи къ высшему 
совершенству. Ибо никто изъ насъ не бываетъ такъ 
святъ и совершенъ, чтобы не могъ уже быть еще со¬ 
вершеннѣе и святѣе.“ (5егш. 40). Для этого духов¬ 
никъ долженъ показать а) всю великость опасности, 
которая угрожаетъ душѣ, потерявшей желаніе нрес- 
пѣянія, ибо кто нейдетъ впередъ по пути спасенія, 
тотъ уже падаетъ; б) долженъ вразумить, что настоя¬ 
щая жизнь дана Богомъ для того, чтобы человѣкъ 
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непрестаннымъ преспѣяніемъ въ добродѣтели умно* 
жалъ для себя вѣчную славу. 

2) Къ совершенству должно вести людей посте¬ 
пенно, т. е. чтобы они старались достигнуть сначала 
первой степени добродѣтели, а потомъ уже стремиться 
взойти на высшую. Пусть прежде научатся терпѣливо 
переносить малое и легкое, а потомъ уже желаютъ 
труднаго и тяжкаго: прежде научатся терпѣть бла¬ 
годушно, а потомъ уже радоваться въ несчастіяхъ. 

Пусть начинаютъ съ внимательнаго и точнаго ис¬ 
полненія обыкновенныхъ дѣлъ своихъ и обязанно¬ 
стей званія и служенія своего. Кто надлежащимъ об¬ 
разомъ исполняетъ дѣла своего званія, тотъ совер¬ 
шенъ; а тотъ надлежащимъ образомъ исполняетъ дѣла 
своего званія, кто дѣлаетъ то, чего, когда, какъ и 
почему хочетъ Богъ, святѣйшая воля Котораго есть 
источникъ и начало всякаго совершенства. 

3) Полезно назначать людямъ благочестивымъ та¬ 
кія епитиміи, которыя требуютъ отверженія собствен¬ 
ной воли и собственнаго разумѣнія, потому что они 
болѣе другихъ подвергаются опасности самомнѣнія и 
увѣренности въ своихъ силахъ. Сь тою же цѣлію,— 
оградить ихъ отъ опасности самоувѣренности,—ду¬ 
ховникъ долженъ внушить имъ, чтобы они никогда 
ничего не дѣлали вопреки его совѣтамъ, или безъ 
его вѣдома. Кто совершаетъ подвиги благочестія воп¬ 
реки предписанію духовнаго отца, тотъ, по свидѣ¬ 
тельству опытныхъ мужей, болѣе успѣваетъ въ по¬ 
рокахъ, нежели въ добродѣтеляхъ. Особенно кающійся 
никогда не долженъ предпринимать внѣшнихъ под¬ 
виговъ самоумерщвленія безъ благословенія духов- 
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ника: а этотъ послѣдній долженъ помнить, что лучше 
менѣе дозволять, чѣмъ свыше мѣры. 

4) Если Богъ исполняетъ внутренними утѣшеніями 
души, стремящіяся къ совершенству христіанскому; то 
духовникъ долженъ внушать, а) чтобы онѣ не при¬ 
нимали сихъ сладостныхъ ощущеній за существо са¬ 
мой добродѣтели н не счита ш ихъ единственною 
цѣлію подвиговъ и стремленіи свонхъ; б) если Гос¬ 
подь Богъ подаетъ имъ духовныя утѣшенія мира и 
радости, чтобы они принимали оныя съ величайшимъ 
смиреніемъ, несомнѣнно вѣруя, что оныя даны имъ 
не за ихъ заслуги, но по одной милости Божіей для 
подкрѣпленія ихъ немощи; в) чтобы услаждаясь ими, 
они не допустили въ себѣ самоуслажденія или само¬ 
надѣянности, но стремились постоянно къ почести 
высшаго званія во Христѣ Іисусѣ (Филип. 3, 14 ). 

5) Сладостныя ощущенія, которыми исполняются 
души, иногда даруются благодатію, а иногда проис¬ 
ходятъ и отъ естественнаго расположенія сердца, 
безъ особеннаго дѣйствія благодати. Потому отецъ 
духовный долженъ знать различіе между естествен¬ 
ными движеніями природы и благодати. Это онъ дол¬ 
женъ узнать по плодамъ сихъ ощущеній. Та душа 
добра, которая имѣетъ добрыя чувствованія; тѣ чув¬ 
ствованія добры, отъ которыхъ раждаются въ насъ 
добрыя желанія и святыя дѣла. Итакъ, если услаж¬ 
деніе души добромъ, духовная радость дѣлаютъ насъ 
смиреннѣе, терпѣливѣе, кротче, ревностнѣе къ умерщ¬ 
вленію пожеланій и худыхъ наклонностей нашихъ, 
постояннѣе въ молитвенныхъ подвигахъ, послушли¬ 
вѣе н наконецъ во всѣхъ дѣлахъ ревностнѣе,— это 
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можетъ служить вѣрнымъ знакомъ, что онѣ проис¬ 
ходятъ отъ Бога. (О семъ еще можно читать въ книгѣ 
о подражаніи Іисусу Христу кн. 3, гл. 41). 

6) Чѣмъ болѣе духовныя дѣти преуспѣваютъ въ 
добродѣтели и совершенствѣ, тѣмъ болѣе духовникъ 
долженъ внушать имъ съ трепетомъ содѣловать спа¬ 
сеніе. 

„Чѣмъ кто болѣе успѣваетъ въ заповѣдяхъ Гос¬ 
поднихъ, говоритъ святый Амвросій, тѣмъ болѣе тотъ 
имѣетъ причинъ страшиться и трепетать, чтобы душа 
сознающая свою праведность и желающая похвалы, 
не впала въ гордость, не заразилась суетностію, когда 
увидитъ себя исполненною добродѣтелей" (Ерізг. 84). 
Часто полезно показывать какъ бы пренебреженіе къ 
тому, что разсказываютъ сіи люди объ особенныхъ 
милостяхъ и дарахъ Божіихъ къ нимъ для того, 
чтобы, показавъ особенное вниманіе и уваженіе, не 
возбудить въ нихъ гордости и чрезъ нее не вверг¬ 
нуть ихъ въ погибель; посему должно оставлять ихъ 
въ неизвѣстности, понимаетъ или не понимаетъ ихъ 
духовникъ. 

7) Если духовникъ встрѣтитъ кающагося, который 
слишкомъ полагается на основательность и проница¬ 
тельность своего разумѣнія относительно пути ко 
спасенію, то долженъ съ кротостію разувѣрить его въ 
семъ. Богъ восхотѣлъ вести насъ къ совершенству 
чрезъ человѣковъ для того, чтобы насъ научить сми¬ 
ренію и повиновенію. Хотя душѣ благоразумной свой¬ 
ственна твердая рѣшимость; по при перемѣнѣ об¬ 
стоятельствъ и причинъ нельзя человѣку не пере¬ 
мѣнить и себя; не должно упорно прилѣпляться къ 
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одному и тому же предмету своимъ умомъ такъ, 
чтобы уже сдѣлаться почти неспособнымъ къ другимъ 
болѣе полезнымъ или необходимымъ дѣламъ. Безо¬ 
паснѣе вѣрить чужому сужденію мужа благоразум¬ 
наго, нежели своему собственному; послушаніе паче 
жертвы. 

8) Если случится, что кто либо изъ подвизающихся 
въ добродѣтели впадетъ въ смертный грѣхъ, то ду¬ 
ховный отецъ долженъ принять его съ особенною кро¬ 
тостію и снисхожденіемъ и не долженъ обнаруживать 
никакого признака удивленія или негодованія, чтобы 
не привесть его въ уныніе. Что удивительнаго, если 
человѣкъ падаетъ? Грѣховная природа поползновения 
ко грѣху, и благодать не измѣняетъ природы чело¬ 
вѣка, такъ чтобы грѣхъ не имѣлъ уже никакого входа 
къ ней; несравненно удивительнѣе то, что человѣкъ 
послѣ паденія возстаетъ и кается. Никто не дивится, 
когда слѣпой падаетъ въ яму, никто не изъявляетъ 
противу него негодованія, но каждый охотно подаетъ 
ему руку. Если падшій сильно негодуетъ на себя; то 
это можетъ быть и дѣйствіемъ благодати, но можетъ 
имѣть и примѣсь гордости, будто бы такого паденія 
не могло съ нимъ случиться. Посему отецъ духовный, 
давъ мѣсто истинной скорби, долженъ уничтожить 
скорбь, родившуюся отъ гордости и возбудить кающа¬ 
гося къ упованію, любви и смиренію. Пусть духовникъ 
внушитъ кающемуся, какъ велико милосердіе Господа 
и снисхожденіе Его къ тѣмъ, которые обращаются къ 
Нему (Сир. 17, 27), внушитъ, что благодать Божія къ 
кающимся безпредѣльна, Что въ нее Богъ погрузить 
неправды наша, ввержетъ вся грѣхи наша (Матѳ. 7, 
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19). * Конечно тотъ оскорбляетъ Бога, кто оставляетъ 
Его, но тотъ болѣе оскорбляетъ Его, кто не надѣется 
на Него. Благій Пастырь Христосъ съ любовію взы¬ 
скалъ заблудшую овцу; и когда нашелъ, то благово¬ 
лилъ раздѣлить Свою радость съ присными Ему. Изъ 
жизнеописаній святыхъ мужей и женъ видимъ, что 
нѣтъ предѣла дарамъ Божественной любви, ниспо¬ 
сылаемымъ истинно кающимся. Итакъ никому не 
должно не только отчаиваться по причинѣ множества 
грѣховъ, но всякій кающійся долженъ сильнѣе и силь¬ 
нѣе укрѣпляться въ вѣрѣ и упованіи на Божіе ми¬ 
лосердіе и щедроты,' н воспламеняться сильнѣйшею 
любовію къ Богу. Отпущаютсл грѣса ея мнози, лко 
возлюби много , а ему же мало оставляется , меньше 
любитъ (Лук. 7. 47). Бѣглый воинъ можетъ загладить 
вину свою только усиленною храбростію въ сраженіи. 
Духовникъ еще долженъ совѣтовать своему духов¬ 
ному сыну, павшему послѣ полученія особенныхъ да¬ 
ровъ Божіихъ, чтобы онъ въ опредѣленные дни по¬ 
ставлялъ себя предъ Господомъ, полный сокрушенія, 
и обвинялъ себя въ своемъ вѣроломствѣ, подобно 
блудному сыну, представлялъ свою готовность къ по¬ 
несенію всякаго наказанія; почиталъ себя недостой¬ 
нымъ носить во устахъ своихъ имя Господа, подобно 
св. Таисіи, которой святый Пафнутій, обратившій ее, 
заповѣдалъ молиться такъ: создавый мя, помилуй мя 
(Четьи-Минеи, окт. 8 дня) Духовникъ долженъ вну¬ 
шить ему, чтобы онъ избѣгалъ чувственныхъ удо¬ 
вольствій, тщательно удалялся отъ всѣхъ случаевъ 
къ паденію; ибо чѣмъ ревностнѣе онъ будетъ избѣ¬ 
гать грѣха, тѣмъ скорѣе возвратятся прежнія силы 
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его для добродѣтели; наконецъ духовникъ долженъ 
убѣдить кающагося, чтобы онъ изгналъ изъ сердца 
своего всякую неумѣренную скорбь. 

Для достиженія христіанскаго совершенства и утвер¬ 
жденія въ немъ, весьма полезно начертать правило 
благочестивой жизни, слѣдуя которому христіанинъ? 
стремящійся день отъ дня къ большему совершенству, 
могъ бы идти по пути добродѣтели. Почему, кажется, 
полезно будетъ для духовника, если мы предложимъ 
здѣсь начертаніе правила благочестивой жизни, тѣмъ 
болѣе, что нерѣдко кающіеся просятъ о семъ духов¬ 
никовъ. Но должно замѣтить, что какъ не для всѣхъ 
полезны всѣ средства къ добродѣтели, такъ и въ семъ 
начертаніи не все для всѣхъ полезно; и посему пусть 
духовникъ изберетъ отсюда то, что можетъ послу¬ 
жить въ пользу кающемуся сообразно его обстоятель¬ 
ствамъ, состоянію и качествамъ. 

Краткое правило для благочестивой жизни. 

Принуждай себя вставать рано и въ опредѣленное 
время. Безъ особенной причины не спи болѣе семи 
часовъ. Какъ скоро пробудишься отъ сна, тотчасъ воз¬ 
неси мысль свою къ Богу и сдѣлай на себѣ съ бла¬ 
гоговѣніемъ крестное знаменіе, помышляя о распятомъ 
Господѣ Іисусѣ Христѣ, Который для нашего спасе¬ 
нія умеръ на крестѣ. Немедленно встань съ постели, 
одѣнься и не позволяй себѣ долго нѣжиться на мяг¬ 
кой постели и оставаться неодѣтымъ. Одѣваясь, помни 
что ты находишься въ присутствіи Господа Бога и 
Ангела Хранителя, и вспоминай о паденіи Адама, ко¬ 
торый грѣхомъ лишилъ себя одежды невинности, и 
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смиренно проси у Господа Іисуса благодати облечься 
въ Него и такъ мыслить, чувствовать, говорить и дѣ¬ 
лать, какъ Онъ Самъ и мыслилъ, и чувствовалъ, и 
говорилъ, и дѣлалъ. Потомъ немедленно начни мо¬ 
литвы утреннія; преклонивъ колѣна, молись тихо, вни¬ 
мательно, благоговѣйно и съ глубочайшимъ смире¬ 
ніемъ, какъ должно предъ взоромъ Всемогущаго; ис¬ 
прашивай у Него вѣры, надежды и любви и благо¬ 
словенія къ занятіямъ того дня; проси себѣ силъ къ 
благодушному принятію всего того, что Ему будетъ 
благоугодно въ тотъ день послать или попустить къ 
перенесенію всѣхъ тягостей, трудностей, бѣдствій, сму¬ 
щеній, напастей, скорбей и болѣзней души и тѣла, съ 
твердостію и спокойствіемъ и съ любовію къ Іисусу 
Христу. Пріими твердое намѣреніе все дѣлать для 
Господа Бога, все принимать отъ отеческой руки Его, 
и особенную рѣшимость дѣлать именно такое-то добро, 
или избѣгать именно такого-то зла; приноси всего 
себя въ живую жертву Богу. Размышляй такъ: мо¬ 
жетъ быть этотъ день есть послѣдній день моей 
жизни, — и все такъ дѣлай, какъ бы ты хотѣлъ дѣ¬ 
лать, готовясь предстать теперь же на судъ Божій. 
Благодари Господа Бога за сохраненіе тебя въ про¬ 
шедшую ночь, и что ты еще живъ и не умеръ во 
грѣхахъ. Сколько людей въ прошедшую ночь смерть 
представила предъ страшное судилище Господа! Также 
возблагодари Бога, что еще есть для тебя время бла¬ 
годати и милосердія, и что есть еще время и сред- 
-ства для покаянія и пріобрѣтенія неба. Каждое утро 
думай о себѣ, что только теперь начинаешь и хо¬ 
чешь быть христіаниномъ, а прошедшее время на- 
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прасно погибло. Хотя четверть часа каждое утро по¬ 
свящай на краткое размышленіе объ истинахъ вѣры, 
особенно о непостижимомъ таинствѣ воплощенія Сына 
Божія, о второмъ пришествіи Его, страшномъ судѣ, 
мукѣ и раѣ. Послѣ молитвы и размышленія, если 
позволяетъ время, то почитай какую нибудь книгу 
духовную, напр. Св. Димитрія „Алфавитъ духовный ' 4 
и Святителя Тихона Задонскаго „Сокровище отъ міра 
собираемое", и читай до тѣхъ поръ, пока сердце- 
твое придетъ въ умиленіе. Довольно подумавъ объ 
одномъ мѣстѣ, читай далѣе и внимай тщательно тому, 
что Господь говоритъ твоему сердцу,! 

Послѣ сего займись дѣлами твоими и всѣ занятія 
и дѣла твои да будутъ во славу Божію,—помни, что 
Богъ вездѣ видитъ тебя, зритъ всѣ дѣйствія, занятія, 
чувствованія, помышленія и желанія твои, и щедро 
воздаетъ тебѣ за всѣ добрыя дѣла. Не начинай ни 
одного дѣла, не помолясь Господу Богу, ибо то, что 
мы дѣлаемъ или говоримъ безъ молитвы, послѣ ока¬ 
зывается или погрѣшительнымъ, или вреднымъ и об¬ 
личаетъ насъ чрезъ дѣла невѣдомымъ для насъ об¬ 
разомъ. Самъ Господь сказалъ: безъ Мене не можете 
творите ничесоже. Среди трудовъ твоихъ будь всегда 
веселъ и покоенъ, успѣхъ оныхъ поручая благосло¬ 
венію Господа, и довольствуясь тѣмъ, что ты сдѣлалъ, 
свое дѣло. Исполняй все тяжкое для тебя, какъ епи- 
тимію за грѣхи твои —въ духѣ послушанія и смиренія; 
въ продолженіи трудовъ произноси краткія молитвы, 
особенно молитву Іисусову, и представляй себѣ Іисуса, 
Который въ потѣ лица своего ѣлъ хлѣбъ Свой, тру¬ 
дясь съ Іосифомъ.—Если твои труды совершаются ус- 
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пѣшно, по желанію сердца своего: то благодари Го¬ 
спода Бога; если же неуспѣшно: то помни, что и это 
Богъ попускаетъ, а Богъ дѣлаетъ все хорошо. Если 
же остается время предъ обѣдомъ, то разсмотри, какъ 
ты исполнилъ то, на что рѣшился поутру, или во 
время благочестиваго чтенія, или во время размыш¬ 
ленія. 

Во время обѣда представляй Отца Небеснаго, от¬ 
верзающаго руку Свою, чтобы напитать тебя; никогда 
не оставляй молитвы предъ обѣдомъ, и во время его 
представляй, что Іисусъ обѣдаетъ съ тобою: удѣли 
отъ своего стола и пищимъ. Послѣ стола считай себя 
какъ бы однимъ изъ тѣхъ, которыхъ въ числѣ пяти 
тысячъ напиталъ чудесно Іисусъ Христосъ; и возбла¬ 
годари Его отъ сердца и моли, чтобы Онъ не лишилъ 
тебя небесной пищи,—слова Своего іь Святыхъ Тѣла 
и Крови Христовыхъ. , 

Если желаешь жизни мирной, то предай всего себя 
Богу. До тѣхъ поръ ты не найдешь душевнаго мира, 
пока не успокоишься въ единомъ Богѣ, любя Его 
единаго. Всегда и во всемъ поминай Господа Бога 
и святую любовь Его къ намъ грѣшнымъ. Во всемъ 
старайся исполнять волю Божію и угождать только 
единому Богу. Не дѣлай ничего противъ заповѣдей 
Божіихъ, не домогайся, не ищи ничего кромѣ Бога, 
дѣлай и терпи все для Бога. Не заботься о томъ, 
чтобы уважали и любили тебя люди вѣка сего, но о 
томъ, чтобы угодить Господу Богу, н чтобы совѣсть 
твоя не обличала тебя во грѣхахъ. Если же хочешь 
непрестанно помнить о Богѣ, то скорби и несчастія 
переноси какъ справедливо тебя постигающія. Бодр- 
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ствуй тщательно надъ самимъ собою, надъ чувствами, 
помышленіями, движеніями сердца и страстями; ни¬ 
чего не почитай маловажнымъ, когда дѣло идетъ о 
твоемъ спасеніи вѣчномъ. Во время памятованія о 
Богѣ умножай молитвы твои, чтобы Господь помя¬ 
нулъ тебя тогда, когда забудешь о Немъ. Во всемъ 
да будетъ твоимъ учителемъ Господь Іисусъ Хрис¬ 
тосъ, на Котораго взирая окомъ ума Своего, спрашивай 
себя самого чаще: что въ этомъ случаѣ помыслилъ 
бы, сказалъ и сдѣлалъ Іисусъ Христосъ? Пріучись во 
всемъ, что ни видишь, представлять что нибудь доб¬ 
рое. Будь кротокъ, тихъ, смиренъ, молчи и терпи по 
примѣру Іисуса. Онъ не возложитъ на тебя креста, 
котораго ты не можешь понести; Онъ Самъ поможетъ 
тебѣ нести крестъ. Не думай пріобрѣсть какую либо 
добродѣтель безъ скорби и болѣзней души. Проси у 
Господа Бога благодати исполнять, какъ можно лучше. 
Его святѣйшія заповѣди, хотя бы онѣ казались тебѣ 
весьма трудными. Исполнивъ какую либо заповѣдь 
Божію, ожидай искушенія, ибо любовь ко Христу испы¬ 
тывается чрезъ преодолѣніе препятствій. И на малое 
время не оставайся въ праздности, а пребудь всегда 
въ трудахъ и занятіяхъ. Ибо не трудящійся недостоинъ 
имени человѣка и непремѣнно погибнетъ. Уединяйся 
по примѣру Іисуса Христа, Который, удаляясь отъ про¬ 
чихъ людей, молился Отцу Небесному. Во время тягости 
душевной, или охлажденія къ молитвѣ и ко всѣмъ 
благочестивымъ занятіямъ не оставляй дѣлъ благо¬ 
честія,—такъ Господь Іисусъ Христосъ трижды молился, 
когда душа Его была прискорбна даже до смерти- 
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Дѣлай все во имя Іисуса, и такимъ образомъ всякое 
дѣло твое будетъ дѣломъ благочестія. 

Болѣе слушай, нежели говори: во многоглаголаніи 
не спасешься отъ грѣха. Испрашивай для себя у Гос¬ 
пода благодати благовременно и молчать и говорить, 
и полагай храненіе устамъ твоимъ, чтобы не согрѣ¬ 
шить языкомъ, и заграждай слухъ, чтобы не услы¬ 
шать противнаго Господу Богу. Не любопытствуй 
о новостяхъ: онѣ развлекаютъ духъ; съ охотою раз¬ 
суждай о добрыхъ предметахъ. Убѣгай даже самыхъ 
малыхъ грѣховъ, ибо неудаляющійся отъ малыхъ не¬ 
премѣнно впадетъ въ большіе и тяжкіе. Если хочешь, 
чтобы не тревожили тебя злые помыслы, то съ сми¬ 
реніемъ принимай уничиженіе души и скорбь тѣлес¬ 
ную, не отчасти, но во всякое время, во всякомъ мѣстѣ 
и во всякомъ дѣлѣ. Всякій помыслъ, удаляющій тебя 
отъ Господа, особенно скверный плотскій помыслъ, 
изгоняй изъ сердца, какъ можно скорѣе, какъ сбра¬ 
сываешь съ одежды и одну искру, попавшую на нее. 
Когда приходитъ такой помыслъ, то молись крѣпко: 
Господи помилуй, Господи помоги мнѣ, Господи не 
оставь меня, избавь отъ искушеній, или иначе какъ. 
Но среди искушеній не смущайся. Кто посылаетъ слу¬ 
чай къ сраженію, тотъ дастъ и силы къ побѣдѣ. Будь 
спокоенъ духомъ, уповай на Бога; если Богъ за тебя, 
то кто противъ тебя? Испрашивай у Бога, чтобы Онъ 
отнялъ у тебя все, что питаетъ твое самолюбіе, хотя 
бы это лишеніе для тебя было самое горькое. Желай 
жить для Него одного и умереть и всецѣло принад¬ 
лежать Ему. Когда потерпишь какое либо безчестіе 
отъ людей, то разумѣй, что это послано отъ Бога къ 
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славѣ твоей, и такимъ образомъ въ безчестіи будешь 
безъ печали и смущенія, и въ славѣ, когда она при¬ 
детъ, будешь вѣренъ и избѣжишь осужденія. Если 
имѣешь пищу и одежду, то симъ будь доволенъ по 
примѣру Іисуса, насъ ради обнищавшаго. Никогда не 
спорь и слишкомъ много не защищай себя и не из¬ 
виняй; ничего не говори противъ начальниковъ или 
ближнихъ безъ нужды или обязанности. Будь искре - 
йенъ и простъ сердцемъ; съ любовію принимай на¬ 
ставленія, увѣщанія и обличенія отъ другихъ, хотя 
бы ты былъ и очень мудръ. Не будь ненавистникомъ, 
завистливымъ, безмѣрно строгимъ въ словѣ и дѣлахъ^ 
Чего не хочешь себѣ, того не дѣлай другому, и чего 
себѣ отъ другихъ желаешь, то прежде самъ сдѣлай 
другимъ. Если кто посѣтитъ тебя, то возвысь сердце 
твое къ Господу Богу и моли Его даровать тебѣ духъ 
кроткій, смиренный, собранный, будь ласковъ, скро¬ 
менъ, остороженъ, благоразуменъ, слѣпъ и глухъ, 
смотря по обстоятельствамъ. Помышляй, что Іисусъ 
находится среди тѣхъ, съ которыми ты находишься 
и бесѣдуешь. Слова твои растворяй солію премудрости, 
твердо помня, что время кратко, и что человѣкъ дол¬ 
женъ дать отчетъ во всякомъ безполезномъ словѣ; 
разговору назначай опредѣленную цѣль и старайся 
направлять его къ спасенію души. Когда же кому 
принесешь пользу словами своими, то признай въ 
этомъ благодать Божію. Когда ты находишься наединѣ 
съ собою, то испытывай себя, не сдѣлался ли ты менѣе 
добръ, нежели какъ былъ прежде, не впалъ ли въ 
какіе грѣхи, которыхъ прежде не дѣлалъ? Если со¬ 
грѣшишь, то немедленно проси прощенія у Бога со 
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смиреніемъ, сокрушеніемъ н упованіемъ на Его бла¬ 
гость и поспѣши принесть покаяніе предъ отцемъ 
духовнымъ; ибо всякій грѣхъ, оставленный безъ по¬ 
каянія, есть грѣхъ къ смерти, о которомъ если и свя¬ 
тый помолится за другого, не будетъ услышанъ. При¬ 
томъ если не будешь сокрушаться о грѣхѣ, сдѣлан¬ 
номъ тобою, то опять въ него скоро впадешь. Старайся 
дѣлать всякому добро, какое н когда только можешь, 
не думая о томъ, оцѣнитъ ли или не оцѣнитъ онъ 
его, будетъ или не будетъ тебѣ благодаренъ. И ра¬ 
дуйся не тогда, когда сдѣлаешь кому либо добро, но 
когда безъ злопамятства перенесешь оскорбленія отъ 
другого, особенно отъ облагодѣтельствованнаго тобою. 
Если кто съ одного слова не оказывается послуш¬ 
нымъ, того не понуждай чрезъ прѣніе) самъ восполь¬ 
зуйся благомъ, которое онъ потерялъ. Ибо незлобіе 
принесетъ тебѣ великую пользу. Но когда вредъ отъ 
одного распространяется на многихъ, то не терпи его, 
ищи пользы не своей, но многихъ. Общее благо важ¬ 
нѣе частнаго. 

Во время ужина вспоминай о послѣдней вечери 
Іисуса Христа, моля Его, чтобы Онъ удоотоилъ тебя 
вечери небесной. Прежде, нежели ляжешь спать, испы¬ 
тай твою совѣсть, проси свѣта къ познанію грѣховъ 
твоихъ, размышляй о нихъ, проси прощенія въ нихъ, 
обѣщай исправленіе, опредѣливъ ясно и точно, въ 
чемъ именно и какъ ты думаешь исправить себя. 
Потомъ предай себя Богу, какъ будто тебѣ должно 
въ сію ночь явиться предъ Нимъ, поручай себя Бо¬ 
жіей Матери, Ангелу Хранителю, Святому, котораго 
имя носишь. Представляй постелю какъ бы гробомъ 
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твоимъ, и одѣяло какъ бы саваномъ. Сдѣлавъ крест¬ 
ное знаменіе и облобызавъ крестъ, который на себѣ 
носишь, усни подъ защитою Пастыря Израилева, Иже 
храняй не воздремлетъ, ниже уснетъ. Если не можешь 
спать или бодрствуешь во время ночи, то вспоминай 
слово: среди полунощи бысть вопль: се женихъ гря¬ 
детъ, или вспоминай о той послѣдней ночи, въ ко¬ 
торую Іисусъ молился Отцу до кроваваго пота; мо¬ 
лись за находящихся ночью въ тяжкихъ болѣзняхъ 
и смертномъ томленіи, за страждущихъ и усопшихъ 
и моли Господа, да не покроетъ тебя вѣчная тьма. 

Во время болѣзни прежде всего возложи упованіе 
твое на Бога и частымъ воспоминаніемъ и размыш¬ 
леніемъ о страданіи и смерти Іисуса Христа занимай 
себя, чтобы болѣе и болѣе укрѣплялось твое сердце. 
Непрестанно твори какія либо молитвы, какія знаешь 
и можешь; проси у Господа Бога прощенія во грѣ¬ 
хахъ и терпѣнія во время болѣзни. Всячески воздер¬ 
живайся отъ ропота и раздражительности, такъ обык¬ 
новенныхъ во время болѣзни. Если Господь Іисусъ 
Христосъ потерпѣлъ ради нашего спасенія самыя 
тяжкія страданія и болѣзни, а мы что сдѣлали или 
потерпѣли ради нашего спасенія? 

Какъ можно чаще ходи въ храмы къ Божествен¬ 
ной службѣ, особенно старайся, какъ можно чаще, 
быть во время литургіи. Но воскресные и празднич¬ 
ные дни непремѣнно посвящай дѣламъ благочестія; 
всегда, когда находишься въ храмѣ, представляй, 
что ты находишься въ присутствіи Бога, Ангеловъ и 
всѣхъ Святыхъ; остальное время дня послѣ литургіи 
посвящай на благочестивое чтеніе и другія дѣла бла- 
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гочестія и любви. День рожденія твоего особенно по¬ 
свящай дѣламъ благочестія. Каждый годъ и каждый 
мѣсяцъ дѣлай строгое испытаніе твоей совѣсти. Испо¬ 
вѣдуйся и пріобщайся Святыхъ Таинъ, какъ можно 
чаще. Къ пріобщенію Святыхъ Таинъ приступай всегда 
съ истиннымъ гладомъ и съ истинною жаждою души, 
съ сокрушеніемъ сердца, съ благоговѣніемъ, смире¬ 
ніемъ, вѣрою, упованіемъ, любовію. 

Какъ можно чаще, размышляй о страданіяхъ и 
смерти Іисуса Христа, умоляя Его ризою заслугъ Сво¬ 
ихъ покрыть всѣ грѣхи твои и принять тебя въ цар¬ 
ство Свое. Имя Іисуса всегда имѣй въ устахъ и сердцѣ. 
Какъ можно чаще размышляй о великой любви Гос¬ 
пода къ тебѣ, чтобы и самому тебѣ возлюбить Его 
всѣмъ сердцемъ твоимъ, всею душею твоею и всѣми 
силами твоими и такимъ образомъ будешь вести мир¬ 
ную жизнь на сей землѣ и блаженную на небѣ во 
вѣки вѣковъ. 

Благодать Господа нашего Іисуса Христа да будетъ 
съ тобою. 


Благочестивые по наружности . 

Отъ людей истинно благочестивыхъ должно разли¬ 
чать тѣхъ, у которыхъ благочестіе только наружное 
или самообольщеніе. Хотя такіе люди часто исповѣ¬ 
даются и пріобщаются Св. Таинъ, и хотя они каются 
только въ легкихъ грѣхахъ; но преданы суетности, 
услаждаются внѣшними удовольствіями, любопытны, 
любятъ чести и похвалу, легко раздражаются, и слиш¬ 
комъ привязаны къ своимъ мыслямъ и сужденіямъ, 
не терпятъ противорѣчія. Они презираютъ другихъ, 



не оказываютъ никакого снисхожденія и милосердія 
къ немощнымъ; и чѣмъ менѣе почитаютъ себя грѣш¬ 
ными, тѣмъ бываютъ грѣшнѣе (Огек. Нот 34). 

Пастырь долженъ обличать таковыхъ и внушать - 
имъ, что истинное благочестіе состоитъ не въ однихъ 
внѣшнихъ религіозныхъ упражненіяхъ и молитвахъ, 
но въ самоотверженіи, въ смиреніи сердца и нелице¬ 
мѣрной любви къ Богу и ближнему. Исполненіе за¬ 
кона есть любовь, которую такъ прекрасно описываетъ 
апостолъ Павелъ въ 1-мъ посланіи къ Коринѳянамъ 
(гл. 13). Если сіи люди гордятся отсутствіемъ грубыхъ 
пороковъ и презираютъ падшихъ, отецъ духовный 
долженъ привести имъ на память слова блаженнаго 
Іеронима; „ты не мудрѣе Соломона, не выше Давида". 
Пусть научатся лучше сожалѣть о несчастныхъ, впа¬ 
дающихъ въ пороки, молиться за нихъ и помочь воз¬ 
стать. Мняйся стояти блюдется, да не падетъ. Святый 
Григорій Великій говоритъ: „нельзя угодить нашему 
Спасителю однимъ безъ другаго; неугодны Ему какъ 
тотъ, который дѣлаетъ много добра, но не оставляетъ 
предаваться сладострастію, такъ и тотъ, кто сохра¬ 
няетъ цѣломудріе, но не упражняется въ другихъ 
добрыхъ дѣлахъ (Бес. 13). 

Охладѣвшіе кг дѣламъ благочестія. 

Нерѣдко случается, что самыя пламенныя желанія, 
самая твердая рѣшимость мало по малу ослабѣваютъ 
и въ людяхъ долго подвизавшихся въ добродѣтели, 
охладѣваетъ усердіе и ревность къ дѣлу спасенія. 

1) Важнѣйшіе признаки сего охлажденія суть: а) 
если кто по ничтожной причинѣ или опускаетъ, или 
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сокращаетъ, или съ невнимательностію совершаетъ 
дѣла благочестія, которыя онъ прежде совершалъ 
охотно п внимательно, напр. чтеніе благочестивыхъ 
книгъ, молитву, испытаніе совѣсти; б) если тотъ, кто 
прежде любилъ уединеніе, предается разсѣянности, 
ищетъ себѣ утѣшенія въ суетныхъ разговорахъ и 
оставивъ труды и подвиги въ дѣлахъ благочестія, 
слишкомъ много заботится о тѣлѣ и объ удовлетво¬ 
реніи чувственныхъ пожеланій, осуждаетъ дѣла дру¬ 
гихъ, или не имѣя возможности опорочить добраго 
дѣла, приписываетъ оное худымъ цѣлямъ, праздно¬ 
словитъ и т. п.; в) если при исповѣди не показы¬ 
ваетъ прежней искренности, съ которою до тѣхъ поръ 
обыкновенно открывалъ отцу духовному движенія 
сердца, и повиновался совѣтамъ и наставленіямъ его. 

2) Къ такимъ несчастнымъ отецъ духовный не 
долженъ обращаться съ словомъ строгаго обличенія. 
При охладѣніи стремленія къ добру, слово строгости, 
вмѣсто благотворнаго дѣйствія, можетъ произвести 
на нихъ дѣйствіе худое,—охладитъ ихъ еще болѣе. 
Лучше принять немощнаго съ состраданіемъ любви 
и по внушенію любви употребить всѣ усилія къ тому, 
чтобы снова возгорѣлось уже погасающее стремленіе 
къ благочестію. Съ любовію и кротостію, нужно вну¬ 
шить кающемуся какъ опасно оставлять прежнее 
благочестіе и какая страшная угроза поражаетъ тѣхъ, 
кои ни горячи, ни холодны, но теплы (Апок. 2, 4. В, 16), 
и какъ гибельно состояніе просвѣщенныхъ единою и 
вкусившихъ дара небеснаго и причастниковъ бывшихъ 
Духа Святаго и потомъ совращающихся съ пути доб¬ 
родѣтели (Евр. 6, 4. 5). 
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3) Когда кающійся сими убѣжденіями тронется, 
тогда должно убѣдить его, чтобы онъ немедленно 
удалилъ причины охлажденія, которыми большею ча¬ 
стію бываютъ: обращеніе съ людьми, не заботящи¬ 
мися о спасеніи, чтеніе книгъ порожденныхъ легкомыс¬ 
ліемъ, свободная, праздная жизнь и т. п. Иногда 
можно совѣтывать, чтобы кающійся пожилъ въ мо¬ 
литвенныхъ подвигахъ и другихъ благочестивыхъ 
занятіяхъ, въ уединеніи или при какой либо иночес¬ 
кой обители. 

Находящіеся в» опасности паденія. 

Тѣ, которые находятся въ опасности сдѣлать какой 
либо тяжкій грѣхъ, требуютъ отъ духовника особен¬ 
наго попеченія. И чѣмъ тяжелѣе грѣхъ, который хо¬ 
тятъ сдѣлать, чѣмъ пагубнѣе послѣдствія его, чѣмъ 
онъ труднѣе для уврачеванія: тѣмъ живѣе и сильнѣе 
должны быть заботливость и попеченіе духовника о 
предохраненіи кающагося отъ паденія. Счастливы ду¬ 
ховные отцы, которые, бывъ одушевлены сострада¬ 
ніемъ и истинною ревностію, успѣютъ сильными убѣж¬ 
деніями отвлечь душу отъ совершенія грѣха! Горе 
тѣмъ, которыхъ безпечность и нерадѣніе будетъ при¬ 
чиною уклоненія человѣка ко грѣху! Господь взыщетъ 
отъ нихъ души, которыя погибнутъ отъ ихъ нерадѣ¬ 
нія (Іезек. 3, 17. 22. 34, 10). 

Особенно духовникъ долженъ заботиться о предо¬ 
стереженіи кающагося отъ грѣховъ противъ седьмой 
заповѣди, противъ которой согрѣшившіе преиму¬ 
щественно называются падшими. Таинство покаянія 
доставляетъ неоцѣненное средство для предохраненія 
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невинныхъ отъ паденія. При совершеніи сего таин¬ 
ства отецъ духовный можетъ ясно видѣть, близки ли 
къ паденію невинные юноши и дѣвицы или далеки 
отъ него, и можетъ снабдить юныхъ подвижниковъ 
сильными средствами для борьбы съ искушеніями и 
предохранить ихъ отъ паденія. Духовный отецъ дол¬ 
женъ бдѣть, чтобы не упустить изъ вида сіе время, 
предусматривать оное, чтобы благовременно дать со¬ 
вѣты невиннымъ и поддержать колеблющуюся невин¬ 
ность. 

Переходъ отъ невинности ко грѣху очень часто рѣ¬ 
шаетъ судьбу человѣка на цѣлую жизнь его. Это опа¬ 
сное время начинается, по отзыву врачей, съ 13 лѣтъ, 
но иногда наступаетъ ранѣе или позже, смотря а) по 
расположенію каждаго и живости темперамента; б) по 
свойству воспитанія и обстоятельствъ; и в) по духу 
вѣка: „Если новая сила духа, говоритъ одинъ умный 
врачъ, почерпнутая изъ Божественнаго Источника, вод¬ 
воряющая въ сердцѣ чистоту и нравственность, не от¬ 
кроетъ источника новой жизни въ настоящемъ вѣкѣ, 
котораго отличительный физическій характеръ есть 
утонченность организаціи и въ особенности нерв¬ 
ной системы, раннее развитіе душевной дѣятельности 
и вообще большая болѣзненность; то время перехода 
отъ невинности ко грѣху будетъ наступать еще ра¬ 
нѣе. (Гуфеландъ; см. жур. М. Н. Пр. 1837 г.). 

По слѣдующимъ признакамъ можно судить, что для 
Невиннаго уже существуетъ опасность паденія: это 
а) ускоренное развитіе тѣла, б) желаніе нравиться, 
в) особенная живость взора, г) стремленіе къ само¬ 
стоятельности въ такіе годы, когда еще должна бы 
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нравиться дѣтская зависимость. Часто духовный отецъ 
можетъ услышать и прямыя жалобы кающихся на то, 
напримѣръ, что ихъ тревожатъ нечистыя мысли и же¬ 
ланія и не прямыя указанія на состояніе духа каю¬ 
щихся, напримѣръ, на привычку или пристрастіе пѣть 
соблазнительныя по содержанію пѣсни, слушать не¬ 
пристойныя бесѣды, читать книги, наполненныя без¬ 
нравственными изображеніями и т. под. 

Духовникъ долженъ употреблять все свое стараніе 
на то, чтобы предохранить кающагося отъ угрожаю¬ 
щаго ему паденія. Посему онъ долженъ всегда съ осо¬ 
бенною любовію принимать находящагося въ опасно¬ 
сти паденія и стараться обратить вниманіе его а) на 
достоинство невинности и чистаго, непорочнаго сердца, 
и раскрыть ему, что невинность есть сокровище юно¬ 
сти, съ потерею котораго она лишается всего луч¬ 
шаго и прекраснаго, указать на тѣ мѣста Священ¬ 
наго Писанія, въ которыхъ восхваляется добродѣтель 
чистоты, ибо дѣвству дано особенное преимущество, 
о которомъ пишется въ Апокалипсисѣ: Сіи суть , иже 
съ женами не осквернтиася . Зоне дѣвственницы суть: 
сіи послѣдуютъ Агнцу, аможе пойдетъ : сіи суть куп¬ 
лены отъ людей первенцы Богу и Агнцу (Апокал. 14,5). 
Дѣвственники въ будущей жизни будутъ находиться 
ближе прочихъ блаженныхъ къ Іисусу Христу и всту¬ 
пятъ въ тѣснѣйшее общеніе съ нимъ. Духовникъ дол¬ 
женъ обратить вниманіе б) на легкій переходъ отъ 
невинности къ грѣху. — Сначала бываетъ только не¬ 
винный разговоръ, отъ невиннаго разговора доходятъ 
до близкаго обращенія, отъ близкаго обращенія до 
вожделѣнія, отъ вожделѣнія къ паденію, отъ паденія 



къ вторичному паденію, отъ вторичнаго паденія къ 
постоянному навыку грѣшить, отъ постояннаго навыка 
къ извиненію грѣха, отъ извиненія грѣха къ прене¬ 
бреженію различія между добромъ и зломъ, а отъ сего 
къ совершенному беззаконію. Духовникъ долженъ ука¬ 
зать своему духовному сыну и средства для предо¬ 
храненія невинности отъ паденія. 

1) Надобно быть внимательнымъ и осторожнымъ въ 
обращеніи и всегда стараться сближаться съ лучшими 
людьми своего круга. 

2) Надлежитъ «-избѣгать пребыванія наединѣ съ ли¬ 
немъ другого пола, особенно съ тѣмъ, къ которому 
чувствуешь склонность. Ибо чѣмъ ближе къ огню, тѣмъ 
болѣе надобно опасаться, чтобы пламя не сожгло удо- 
босгараемую твою храмину добродѣтели. 

3) Возникающіе помыслы и желанія нечистыя уда¬ 
лять твердою рѣшимостію: я не хочу; я никогда не 
стану. 

4) Отъ всѣхъ искушеній и случаевъ ко грѣху бѣ¬ 
жать немедленно, безъ размышленія; ибо мгновенное 
коснѣніе можетъ пробудить спящую чувственность, и 
тогда побѣда сдѣлается чрезвычайно трудною. 

5) Не должно обременять себя пищею и питіемъ, 
особенно вечеромъ. 

6) Избѣгать жизни изнѣженной, праздной и обще¬ 
ственныхъ удовольствій, среди которыхъ все воспла¬ 
меняетъ чувственность, гдѣ часто забываются законы 
нравственности, и также не быть въ бездѣйствіи въ 
тѣ часы, когда душа не расположена бдѣть надъ 
собою. 
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7) Не надобно читать книгъ, которыя изображаютъ 
порокъ въ привлекательномъ видѣ, а чувственное на¬ 
слажденіе райскимъ наслажденіемъ, также удаляться 
отъ зрѣлищъ, гдѣ оскорбляется цѣломудріе, и отъ 
слушанія разговоровъ и пѣсенъ сладострастныхъ. 

8) Воображеніе должно занимать прекрасными об¬ 
разцами добродѣтели, напр. пусть взоръ ума твоего 
останавливается, какъ можно чаще, на Іосифѣ, кото¬ 
рый, помышляя, что Богъ все видитъ и знаетъ, из¬ 
бавился отъ потери невинности. Взоръ на него да пре¬ 
дохраняетъ тебя отъ опасностей для твоей добродѣтели! 

9) Должно отказывать себѣ и въ дозволенныхъ, такъ 
называемыхъ, удовольствіяхъ, чтобы чрезъ сей под¬ 
вигъ самоотверженія пріучать себя къ удаленію отъ 
недозволенныхъ. 

10) Надобно немедленно открывать духовному отцу 
самыя малѣйшія движенія чувственности, самые пер¬ 
вые помыслы и слѣдовать его руководству. 

11) Воспитывать въ себѣ духъ смиренія, ибо нельзя 
сохранить чистоты, если не будемъ имѣть основані¬ 
емъ смиреніе. Прежде даже не смиритимися , азъ пре- 
грѣшихъ (Псал. 118, 67). 

„Стражъ чистоты есть любовь, мѣсто сего стража 
смиреніе". (Аи^. йв ѵіг^. с. 51). 

„Кто однимъ воздержаніемъ хочетъ побѣдить на сей 
брани, тотъ подобенъ тому, который одною рукою хо¬ 
четъ плыть по морю, и такъ чистота должна быть со¬ 
единена съ смиреніемъ (Лѣств. ст. 15). 

12) Къ симъ средствамъ охранить себя отъ паде¬ 
нія, нужно присоединить: а) чтеніе слова Божія, въ 
особенности Псалтири, размышленіе о тѣхъ мѣстахъ 
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Писанія, въ которыхъ внушается чистота и запре¬ 
щается грѣхъ, противной оной; б) размышленіе о 
страданіяхъ и смерти Іисуса Христа: при каждомъ воз¬ 
зрѣніи на Христа можно находить оружіе для борьбы 
и неослабное мужество для побѣды; в) памятованіе о 
смерти, о послѣднемъ судѣ, объ адѣ и вѣчномъ бла¬ 
женствѣ; г) постоянное представленіе присутствія Бо¬ 
жія; пусть память о Немъ, среди всѣхъ искушеній го¬ 
воритъ тебѣ сильно, владычественно: бѣги отъ грѣха; 
Богъ твой видитъ тебя; также памятованіе присут¬ 
ствія Ангела хранителя. Если и въ присутствіи обык¬ 
новенныхъ людей стыдно грѣшить, то какъ можешь 
сдѣлать грѣхъ въ присутствіи Ангела хранителя, 
обвинителя и судіи? д) Такъ какъ мы своими силами 
не можемъ ни предохранить себя отъ искушеній, ни 
предвидѣть ихъ; то съ смиреннымъ и дѣтскимъ упо¬ 
ваніемъ должно обращаться въ пламенной молитвѣ 
къ Господу Іисусу Христу, чтобы Онъ Самъ сохранилъ 
нескверными, удалилъ опасности и вложилъ мужество 
и силу побѣдить искушеніе. Познавъ же, яко же инако 
одержу, аще не Богъ дастъ, и сіе же бѣ разума, еже 
видѣти, чія есть благодать, пріидохъ ко Господу, и 
молихся Ему и рекохъ отъ всего сердца моего (Пре¬ 
мудр. 8, 21). Самые великіе подвижники падали, когда 
они слишкомъ понадѣялись на свои силы. Посему св. 
Кипріанъ прекрасно совѣтуетъ для сохраненія чи¬ 
стоты особенно прежде всего просить помощи отъ 
Бога; е) необходима молитва особенно ночью къ Пре¬ 
святой Богородицѣ, какъ сокровищу чистоты; ж) час¬ 
тая исповѣдь и частое пріобщеніе Св. Таинъ (смот. 
Правое. Нрав. Богос. §§ 256—259). Итакъ духовникъ 



— 39 — 


долженъ внушить кающемуся, что для сохраненія не- 
винности надобно бодрствовать, бороться, молиться,— 
бодрствовать, чтобы внезапно не постигъ грѣхъ, — 
бороться, чтобы грѣхъ не побѣдилъ,—молиться, чтобы 
всегда имѣть силы къ бодрствованію и борьбѣ. 

Случай ко гргьху. 

Для избѣжанія грѣха нужно быть внимательнымъ 
къ себѣ особенно тогда, когда представляются случаи 
ко грѣху, то есть такое стеченіе внѣшнихъ событій 
и обстоятельствъ, которыя легко раждаютъ въ чело¬ 
вѣкѣ грѣховныя мысли и желанія и въ которыхъ 
совершеніе грѣха смертнаго дѣлается для человѣка 
не только возможнымъ, но и очень удобнымъ и лег¬ 
кимъ. 

Каждый случай ко грѣху есть не маловажная опас¬ 
ность для спасенія души. Потому надобно бдѣть, со¬ 
знавая свою немощь и удобопреклонность ко грѣху. 
Какъ скоро мы легкомысленно станемъ предаваться 
опасностямъ, то напрасно бы стали ожидать особен¬ 
ной помощи Господней: любяй бѣдствіе (опасности) 
впадетъ въ не (Сир. 3, 25). Впрочемъ при видѣ опас¬ 
ностей не должно тревожиться и слишкомъ бояться. 
Такая боязнь можетъ усилить опасность. Особенно 
если опасность представляется тамъ, куда призыва¬ 
ютъ насъ наши обязанности, — мы не должны стра¬ 
шиться. Не убоишися отъ страха нощнаго, отъ стрѣлы 
летящія во дни, отъ вещи во тьмѣ преходящія, отъ 
сряща и бѣса полуденнаго, падетъ отъ страны твоея 
тысяща и тьма одесную тебе, къ тебѣ же не приб- 
лижится, обаче очима твоима смотриши и воздаяніе 



— 40 — 


грѣшниковъ узриши, яко Ты, Господи, упованіе мое, 
Вышняго положилъ еси прибѣжище Твое, не пріидетъ 
къ Тебѣ зло и рана не приближится тѣлеси Твоему. 
Яко Ангеломъ Своимъ заповѣсть о Тебѣ сохранити 
Тя во всѣхъ путехъ Твоихъ. На рукахъ возмутъ Тя, 
да не когда преткнеши о камень ногу Твою: на аспида 
и василиска наступиши, и попереши льва и змія (Пс. 
90, 5—13). 

Способъ діъйствованія духовника. 

Съ тѣми, которые предаются грѣхамъ, какъ скоро 
имъ представится случай, духовникъ долженъ посту¬ 
пать слѣдующимъ образомъ: 

1) Онъ долженъ обратить ихъ вниманіе на пред¬ 
меты, лица, мѣста и обстоятельства, которыя уже во¬ 
влекли ихъ въ грѣхи, или, по всей вѣроятности, мо¬ 
гутъ вовлечь, и со всею убѣдительностію и силою 
долженъ раскрыть для нихъ необходимость избѣгать 
опасностей ко грѣху или вовсе уничтожить ихъ. Кто 
желаетъ причины, тотъ желаетъ и дѣйствія; трудно 
сохраниться невредимымъ тому, кто находится долго 
среди опасностей,—среди пламени нельзя не ожечься. 
Такъ Давидъ, опытный подвижникъ добродѣтели, 
палъ побѣжденный взоромъ на Вирсавно, потому что 
не убѣжалъ отъ случая ко грѣху. А юный Іосифъ, 
убѣжавъ отъ распутной госпожи, явился побѣдите¬ 
лемъ грѣха. Какихъ временныхъ благъ ни стоило 
бы человѣку удаленіе отъ случаевъ ко грѣху онъ 
долженъ не колеблясь принести эту жертву. Кому 
ближайшій источникъ ко грѣху дороже Самаго Бога, 
тотъ какъ можетъ угодить Ему и получить спа- 
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сеніе. Не нужно щадить усилій для полученія цар- 
отва небеснаго. Царствіе небесное нудится (Матѳ. 
11. 12). Аще рука твоя или нога твоя соблажняетъ 
тн, отсѣцы ю и верзи отъ себе: добрѣйте ти есть 
хрому или бѣдну въ животъ внити , неже, двѣ руцѣ 
идеѣ нот имущу , ввержену быти во огнь вѣчный. Я 
аще око твое соблажняетъ тя , изми е и верзи отъ себѣ; 
добрѣйте ти есть съ единымъ окомъ внити въ животъ , 
неже , двѣ оцѣ имущу , ввержену быти въ тину огненную 
(Матѳ. 12, 8 — 9). Сюда относятся и слѣд. слова 
Спасителя, которыя духовникъ можетъ съ пользою 
предложить кающемуся: тако убо , всякъ отъ васъ, иже 
не отречется всею имѣнія , не можетъ быти Мой уче¬ 
никъ (Лук. 14, 38). Иже любитъ отца или матеръ 
паче Мене , нѣсть Мене достоинъ : и иже любитъ 
сына , или дщерь паче Мене , нѣсть Мене достоинъ 
(Матѳ. 10, 37; слич. Лук. 14, 26). Лая бо польза 
человѣку , аще міръ весь пріобрящетъ, думу же свою от- 
щетитъ ; пли что дастъ человѣкъ измѣну за душу свою 
(Матѳ. 16, 26). 

2) Кающемуся, который находится въ случаѣ ко 
грѣху, духовникъ долженъ назначить вмѣсто епити- 
міи—удаляться самымъ тщательнымъ образомъ отъ 
ближайшаго случая ко грѣху; а если нельзя сего сдѣ¬ 
лать или физически, или нравственно, то нужно по 
крайней мѣрѣ стараться сдѣлать случай ко грѣху 
менѣе опаснымъ и вреднымъ для добродѣтели. Духов¬ 
никъ долженъ указать средства для сего. Таковы напр. 
строгое бодрствованіе надъ мыслями и дѣйствіями; 
немедленное истребленіе возникающаго грѣховнаго 
вожделѣнія; частое испытаніе совѣсти, частое памято- 



ваніе о томъ, какое тяжкое оскорбленіе Богу дѣлается 
чрезъ грѣхъ и размышленіе о наказаніи, ожидаю¬ 
щемъ грѣшниковъ. Сему помогаетъ особенно размыш¬ 
леніе о такихъ предметахъ вѣры, которые болѣе со¬ 
образны съ свойствомъ случая ко грѣху, память 
о послѣднихъ т. е. о судѣ, о смерти, объ адѣ, о 
раѣ, размышленіе о страданіяхъ I. Христа, частая 
молитва, стенанія и вопли ко Господу и къ Божіей 
Матери, во время искушенія — ежедневное возобнов¬ 
леніе сокрушенія и намѣренія исправить жизнь,—ча¬ 
стая исповѣдь и притомъ у одного и того же свя¬ 
щенника и частое пріобщеніе св. Таинъ, наконецъ 
непрестанное удаленіе отъ того, чрезъ что грѣхъ дѣ¬ 
лается ближе къ человѣку (напр. пребываніе одного 
наединѣ съ одною). 

3) а) Если грѣшникъ не хочетъ избѣгать ближай¬ 
шаго грѣховнаго случая, котораго избѣгнуть можно, 
то должно отказать ему въ разрѣшеніи и сказать при¬ 
чину сего отказа, б) Если грѣшникъ или самъ зналъ, 
или наученъ былъ духовникомъ, что обязанность из¬ 
бѣгать- случая ко грѣху составляетъ необходимую при¬ 
надлежность искренняго покаянія, но пренебрегалъ 
это, и давъ обѣщаніе избѣгать случая ко грѣху, не 
только не устоялъ въ своемъ обѣщаніи, но охотно 
пользовался случаемъ ко грѣху, или даже легкомыс¬ 
ленно изыскивалъ сего случая; то должно отложить 
разрѣшеніе, доколѣ онъ на самомъ дѣлѣ не покажетъ, 
что онъ избѣгалъ случая ко грѣху. 

Того, кто поставленъ въ такомъ опасномъ состояніи, 
что ему самое его званіе есть случай ко грѣху, слѣ¬ 
довательно не отъ его воли зависитъ удалиться отъ 



ближайшаго случая ко грѣху, должно укрѣпить про¬ 
тивъ грѣха сильнымъ наставленіемъ и можно разрѣ¬ 
шить, когда онъ обнаруживаетъ искреннее сокрушеніе 
и готовность слѣдовать предписаніямъ отца духовнаго. 
Но если не видно въ немъ знаковъ сокрушенія и 
онъ не хочетъ воспользоваться указываемыми ему 
средствами для удаленія отъ случая ко грѣху; то 
должно отказать въ разрѣшеніи. Тоже должно сказать 
и касательно тѣхъ, которые удерживаются въ опас¬ 
номъ состояніи физическою силою,—напр. невольники. 

Совѣтъ для духовника . 

Имѣя дѣло съ людьми сего рода священникъ дол¬ 
женъ остерегаться, чтобы они не обманули его. Ибо 
по большей части, они такъ уменьшаютъ случай ко 
грѣху, что онъ кажется очень неопаснымъ, или вы¬ 
думываютъ неудобства и представляютъ избѣжаніе 
случая ко грѣху самымъ труднымъ, хотя въ самомъ 
дѣлѣ нѣтъ никакой трудности. Ибо для страсти очень 
непріятно разорвать драгоцѣнныя узы. Посему каю¬ 
щіеся изображаютъ нерѣдко предъ духовниками со¬ 
блазны живыми красками, представляютъ лишенія, 
будто ихъ ожидающія, въ самомъ же дѣлѣ только 
ими вымышленныя и также увѣряютъ духовниковъ, 
что трудно для нихъ удаляться отъ случаевъ ко грѣху 
и легко при этомъ согрѣшить. Духовникъ долженъ 
не слишкомъ быть довѣрчивымъ, а тщательно испы¬ 
тывать слова ихъ, ибо это дѣло весьма великой 
важности. 

Впрочемъ священникъ не долженъ строго обра¬ 
щаться съ тѣми кающимися, которымъ угрожаетъ бли- 
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жайшій случай ко грѣху. Лучше кротко и искусно 
довести ихъ до того, чтобы они, познавъ опасность 
своего положенія, сами согласились съ образомъ дѣй- 
ствованія духовника напр. на отложеніе разрѣшенія. 
Ибо если преломить трость уже сокрушенную, т. е. 
привесть въ отчаяніе такихъ людей, то зло сдѣлается 
гораздо болѣе. Весьма многіе потому только остаются 
во грѣхахъ, что или отъ духовника получили стро¬ 
гій отказъ въ разрѣшеніи или совершенно отчаива¬ 
ются въ своемъ исправленіи. 

Исповѣдующіеся въ грѣхахъ тяжкихъ. 

Но съ тѣми, которые исповѣдуются въ грѣхахъ 
тяжкихъ т. е. такихъ, которые сдѣланы по собствен¬ 
ному желанію и намѣренію, съ яснымъ сознаніемъ, 
противъ прямого внушенія совѣсти и противъ одной 
изъ важныхъ заповѣдей Божіихъ (Смотр. Правосл. 
Нравств. Богословіе. § 79 и 80). Не должно духов¬ 
нику быть очень снисходительнымъ; согрѣшившихъ 
тяжко не должно тотчасъ разрѣшать потому только, 
что они увѣряютъ, что они сокрушаются о грѣхѣ и не 
хотятъ болѣе повторять его, но не обнаруживаютъ 
ясныхъ признаковъ сокрушенія и твердой рѣшимости 
оставить навсегда грѣхъ, въ который пали. И тѣмъ 
болѣе должно отложить разрѣшеніе, когда они уже 
прежде исповѣдывались въ тяжкихъ грѣхахъ и давали 
обѣщаніе оставить грѣхъ. А между тѣмъ духовникъ 
долженъ стараться помогать обращенію ихъ къ Богу, 
и какъ искупленныхъ драгоцѣнною кровію Іисуса 
Христа, располагать къ принятію благодати оправда¬ 
нія. Сіе онъ можетъ сдѣлать слѣдующимъ образомъ: 
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Если кающійся вѣруетъ, что все открытое въ Бо¬ 
жественномъ откровеніи истинно и въ особенности, 
что грѣшникъ оправдывается благодатію во Христѣ 
Іисусѣ, то обращеніе грѣшника начинается страхомъ 
правды Божіей, посему прежде всего духовникъ дол¬ 
женъ напомнить кающемуся о строгомъ и нелицепрі¬ 
ятномъ правосудіи Божественнаго Судіи при наказа¬ 
ніи грѣшниковъ, чтобы чрезъ сіе привести кающагося 
въ сокрушеніе и умиленіе. Безмѣрно великія наказа¬ 
нія, ожидающія грѣшника по смерти, еще увеличатся 
безконечнымъ продолженіемъ ихъ, безъ всякой на¬ 
дежды избавленія отъ нихъ. Въ примѣръ строгости 
правосудія Божія можетъ указать на а) наказанія без¬ 
численнаго множества падшихъ ангеловъ, б) на из¬ 
гнаніе Адама изъ рая, на в) тягостнѣйшія и поноснѣй- 
шія страданія Сына Божія. Полезно указать на нѣко¬ 
торыя мѣста Свящ. Писанія (напр. Мѳ. 10, 26 гл. 26; 
Апок. 21, 8). Потомъ должно обратить вниманіе каю¬ 
щагося на безконечное милосердіе Божіе, заслуги Спа¬ 
сителя и Божественныя обѣтованія объ отпущеніи грѣ¬ 
ховъ, которое дается истинно кающимся. Полезно 
здѣсь указать на притчи о благомъ пастырѣ и о блуд¬ 
номъ сынѣ. Въ сихъ притчахъ всеблагій Спаситель 
живо представилъ намъ безконечное милосердіе свое, 
которое не только принимаетъ возвращающихся къ 
нему грѣшниковъ, но даже ищетъ и влечетъ ихъ къ 
себѣ. Можно также указать на тѣхъ, которыхъ свя¬ 
тость сдѣлалась тѣмъ извѣстнѣе, чѣмъ въ большихъ 
и тягчайшихъ грѣхахъ они получили прощеніе напр. 
на Матѳея, Марію Магдалину, Петра, Павла, Таисію, 
Пелагію, Марію Египетскую и другихъ. Полезно еще 


і.ч* 



— 46 — 


внушить кающемуся, чтобы онъ основательно размы¬ 
слилъ о тѣхъ мѣстахъ Св. Писанія, гдѣ съ особен¬ 
ною силою представляется милосердіе Божіе; напр. 
Псал. 144. 8. Псал. 50, 1. Іезек. 18, 21. Мат. 9, 13, 
Лук. 19, 10. 1 Іоан. 2, 1. 

Наконецъ; если въ грѣшникѣ утвердится надежда 
отпущенія грѣховъ ради заслугъ Іисуса Христа, ус¬ 
вояемыхъ чрезъ таинство покаянія, то можно ожи¬ 
дать, что сердце его согрѣется любовію къ Богу такъ 
непостижимо милосердому. Для возбужденія и под¬ 
держанія сей любви должно указать на а) безмѣрныя 
благодѣянія Божіи къ намъ, какъ въ царствѣ при¬ 
роды, такъ и въ царствѣ благодати, изъ которыхъ 
первое благодѣяніе есть искупленіе. Іисусъ -Христосъ 
возлюбилъ меня и предалъ Себя за меня (2 Кор. 5, 
15; Гал. 2, 20), б) на безмѣрную Божію благость, пре¬ 
мудрость, красоту и другіе безчисленныя совершен¬ 
ства, за которыя мы должны любить Его безпредѣль¬ 
ною любовію, Блаж. Августинъ говоритъ: „поздно уз¬ 
налъ я тебя красота всегда древняя, и всегда новая, 
поздно я сталъ любить тебя; погибло то время, въ 
которое я не любилъ тебя, (зоіііс^п. с. 13). в) Еще на¬ 
добно указать на тяжесть и гнусность грѣха столь 
противоположнаго Божественной святости. Отъ сихъ 
представленій можетъ родиться ненависть, отвраще¬ 
ніе ко грѣху съ твердою рѣшимостію впредь, при по¬ 
мощи Божіей, не грѣшить и съ готовностію понести 
епитимію за грѣхи сдѣланные, и начать дѣло истин¬ 
наго обращенія грѣшника на путь спасенія. 

Судя совѣсть тяжко согрѣшающихъ, духовникъ дол¬ 
женъ различать между ними; а) падшихъ въ первый 
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разъ, б) падшихъ по немощи, в) пріобрѣтшихъ грѣ¬ 
ховный навыкъ. 

Падшіе в ь первый ралъ. 

Духовникъ долженъ употребить всю силу при убѣж¬ 
деніи, всю любовь и кротость при обличеніи падшаго 
въ первый разъ, чтобы онъ не повторялъ грѣха, въ 
который впалъ. Если грѣхъ не обратился въ навыкъ, 
то грѣшникъ опять возвращается на оставленный имъ 
путь добродѣтели часто только чрезъ однѣ добрыя 
наставленія и внушенія, сдѣланныя въ духѣ любви 
и кротости. Но когда грѣхъ обратился въ навыкъ, 
тогда исправленіе становится труднѣе; что особенно 
должно сказать касательно грѣховъ противъ седьмой 
заповѣди. Сколько гибнетъ во грѣхахъ такихъ людей, 
которые никогда не впали бы въ грѣхъ, если бы въ 
первый разъ, когда они впали въ грѣхъ, было имъ 
сдѣлано сильное увѣщаніе, и если бы внушено было 
послѣ кораблекрушенія страшиться тѣхъ опасностей, 
которыя они уже испытали. Случается, говоритъ Св. 
Григорій Великій, что та душа, по содѣланіи грѣха, 
бываетъ ревностнѣе, которая въ состояніи невинно¬ 
сти была холодна и совершенно нерадива. 

Падшіе по немощи. 

Тѣ грѣшники, которые давно старались совлечься 
худыхъ навыковъ, и долгое время сохраняли себя 
отъ грѣховъ прежде любимыхъ, не разъ побѣждали 
преступныя пожеланія, тщательно уклонялись случа¬ 
евъ ко грѣху, исполняли возложенныя на нихъ епи- 
тиміи и однако, встрѣтивъ нечаянный случай или 
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сильное искушеніе, впали въ грѣхъ, называются пад¬ 
шими по немощи. Если духовнику неизвѣстно состоя¬ 
ніе грѣшника изъ прежнихъ исповѣдей, то онъ дол¬ 
женъ его спросить: по истинной ли немощи онъ впалъ 
въ грѣхъ, имъ любимый, или но преступному рас¬ 
положенію и нерадѣнію. Долженъ спросить: по какому 
случаю согрѣшилъ; охотно ли воспользовался этимъ 
случаемъ? прежде имѣлъ ли намѣреніе согрѣшить 
или побѣжденный родившимся худымъ пожеланіемъ 
вдругъ какъ бы увлеченъ ко грѣху? Не былъ ли 
небреженъ въ употребленіи средствъ къ исправленію 
или пользовался ими только для того, чтобы полу¬ 
чить разрѣшеніе? сколько времени былъ свободенъ 
отъ грѣха, въ 'который впалъ? по какому побужденію 
пришелъ теперь исповѣдываться? добровольно ли или 
изъ послушанія заповѣди Церкви или по другой ка¬ 
кой причинѣ? Какъ скоро изъ отвѣтовъ духовникъ 
узнаетъ, что кающійся не изъ числа грѣшниковъ пріоб¬ 
рѣтшихъ навыкъ ко грѣху, но палъ по немощи: 

а) То долженъ ободрить кающагося и возбудить въ 
немъ надежду, что доброе намѣреніе его —истинно 
исправить себя, исполнится при помощи Божіей. Богъ 
попускаетъ иногда человѣкамъ паденіе для того, 
чтобы они, узнавъ свою немощь, смирились подъ 
крѣпкую руку Божію и обратились къ Нему ревност¬ 
нѣе и пламеннѣе. Примѣромъ сего могутъ служить 
Петръ, отвергшійся Господа, и ученики оставившіе 
Христа; они дали обѣщаніе слѣдовать за Нимъ даже 
до смерти, но при видѣ опасностей, убѣжали, забывъ 
свое обѣщаніе и вѣру въ Него. Посему павшему ни¬ 
когда ненужно отчаяваться. „Не унывай, душа, не 
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скорби, не произноси надъ собою рѣшительнаго суда 
по множеству грѣховъ, не привлекай на себя огня, 
не говори: отринулъ меня Господь отъ лица Своего. 
Богу неугодно слово сіе, Онъ Самъ взываетъ къ тебѣ, 
говоря: людіе Мои, что сотворилъ вамъ? или чимъ 
оскорбилъ васъ или чимъ стужилъ вамъ (Малах. 6, 3)? 
Развѣ кто палъ, тотъ не можетъ востать, или кто 
отвратился, тотъ не можетъ обратиться? слышишь ли, 
душа, какова благость Господа? Не стыдись обратиться, 
но скажи лучше: воставъ иду къ Отцу моему (Лук. 15.18). 
Востань, иди. Онъ пріемлетъ тебя и не укоряетъ, а 
паче радуется твоему обращенію. Онъ ждетъ тебя, 
только не стыдись какъ Адамъ и не скрывайся отъ 
лица Божія. Христу нѣтъ нужды ввергать въ огонь; 
не пріобрѣтеніе для Него —послать насъ въ муки вѣч¬ 
ныя" (Ефр. Сир. ч. 5 стр. 150). Мужайся и возопій 
къ Господу: увы, мнѣ Господи, какъ много виновенъ 
я предъ Тобою! помилуй меня бѣднаго, да не погибну! 
Вмѣсто мѵра, которое принесла Тебѣ грѣшница, у 
меня —Плоть и Кровь Твоя, соединившаяся съ чле¬ 
нами моими. Нѣтъ Господи, не взирай на дѣла мои; 
благодать твоя да изгладитъ вины мои (Ефр. Сир. 
Моек. 1850 ч. 5 стр. 295). 

в) Кающійся никогда не долженъ переставать про¬ 
сить пламенно Господа Бога о помощи и строго бдѣть 
надъ своими мыслями, чувствованіями и желаніями. 
„Чтобы не возмечтать о себѣ и не приписывать своей 
силѣ то, что даруется Божественною благодатію, Богъ 
попустилъ имъ пасть, чтобы и они научились чув¬ 
ствовать нужду въ Божественной помощи и искать 
вождя своего спасенія (АшЬг. Аро1о§. БаѵМ. с. 2). 
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г) Полезно ежедневно изслѣдовать свою совѣсть и 
возобновлять обѣщаніе предъ Богомъ, —мыслить, чув¬ 
ствовать, желать и дѣйствовать по Его святой волѣ. 

д) Нужно обуздывать воображеніе и удалять отъ 
него опасныя представленія, тщательно избѣгать преж¬ 
нихъ случаевъ ко грѣху, и также новаго нечаяннаго 
случая, который ввелъ въ грѣхъ. 

е) Кающійся долженъ продолжать тщательно поль¬ 
зоваться предписанными ему спасительными врачев- 
ствами, которыхъ польза дознана собственнымъ опы¬ 
томъ; подвизаться въ добродѣтеляхъ противополож¬ 
ныхъ тѣмъ грѣхамъ, къ коимъ пріобрѣлъ навыкъ, 
часто исповѣдываться и причащаться Св. Таинъ. Но 
если съ нимъ случится несчастіе, что онъ и опять 
падетъ, то тотчасъ же опять долженъ принести по¬ 
каяніе и просить Бога о прощеніи, положивъ опять 
твердое намѣреніе впредь болѣе не дѣлать сего 
грѣха. 

ж) Если нельзя сомнѣваться въ искреннемъ раска¬ 
яніи и сокрушеніи кающагося; то немедленно должно 
разрѣшить его. Потому что обращеніе такихъ людей 
падающихъ по немощи не такъ трудно и медленно. 
Страсть преклонившая волю ко грѣху скоро прохо¬ 
дитъ, и такимъ образомъ человѣкъ скоро возвращается 
къ добру съ раскаяніемъ во грѣхѣ. 

Пріобрѣтшіе навыкъ ко грѣху. 

Для успѣшнаго дѣйствованія при обращеніи грѣш¬ 
никовъ, пріобрѣтшихъ навыкъ ко грѣху, духовникъ 
долженъ обращать вниманіе на различныя состоянія 
согрѣшающихъ по навыку: 
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1) Изъ числа пріобрѣтшихъ навыкъ ко грѣху есть 
такіе, которые не знаютъ, что они тяжко согрѣшаютъ. 
Кающихся сего рода духовникъ долженъ научить: 
а) что такія-то ихъ желанія и дѣйствія худыя вѣрно 
не одобрены совѣстію, слѣдовательно они уже должны 
видѣть, что нарушили законъ Божій; в) внушить, что 
тотъ не истинный христіанинъ, который охотно пов¬ 
торяетъ свои грѣхи, кажущіеся для него ничтожными; 
ибо самый малый грѣхъ влечетъ за собою наказаніе, 
и за малые грѣхи пострадалъ Христосъ, и съ малыми 
грѣхами нельзя войти въ царствіе небесное. 

Духовникъ долженъ напомнить какой нибудь текстъ 
изъ Священнаго Писанія и постараться утвердить его 
въ умѣ кающагося, потомъ наложить епитимію, сооб¬ 
разную съ расположеніемъ сердца его и особенно 
предписать ежедневное, краткое размышленіе о худыхъ 
слѣдствіяхъ навыка ко грѣху и о томъ, какъ онъ про¬ 
тивенъ закону Божію и разрѣшить, отпустивъ его съ 
тѣмъ, чтобы онъ въ слѣдующую исповѣдь далъ от¬ 
четъ—исправился ли и въ чемъ исправился. 

2) Есть другіе грѣшники, которые недавно пріучи¬ 
лись дѣлать тѣ или другіе грѣхи, коихъ тяжесть при¬ 
знаютъ и отъ коихъ желаютъ освободиться. Для та¬ 
кихъ грѣшниковъ, еще не ожесточившихся, должно: 
а) представить со всею силою и важностію гнусность 
и гибельность грѣховъ навыка, подкрѣпить ихъ и 
утвердить въ ненависти къ худому навыку и возбу¬ 
дить въ нихъ отвращеніе отъ него, в) Должно вразу¬ 
мить ихъ, что недостаточно сознавать ужасъ и тя¬ 
жесть грѣховъ, но надобно употреблять всѣ средства 
для истребленія въ себѣ худаго навыка. Рабъ вѣдѣ- 



вый волю господина своего и неуготовавг, ни сотворивъ 
волю его , біенъ будетъ много (Лук. 12—47). с) Должно 
вмѣсто епитиміи назначить а) смиренную, простую и 
безпрестанную молитву, чтобы Господь даровалъ имъ 
Свою помощь, безъ чего никому нельзя быть добрымъ, 
в) тщательное стараніе избѣгать всѣхъ случаевъ ко 
грѣху, г) живое воспоминаніе о вездѣприсутствіи Бо¬ 
жіемъ, особенно когда возникаетъ грѣховное пожела¬ 
ніе, д) частое возобновленіе намѣренія не дѣлать бо¬ 
лѣе грѣха, котораго тяжесть и гнусность уже испы¬ 
тана, е) частое размышленіе о такихъ истинахъ вѣры, 
которыя могутъ отвратить грѣшника отъ повторенія 
грѣховъ, ж) особенно частую исповѣдь и частое прі¬ 
общеніе Св. Таинъ, д) духовникъ долженъ изъяснить 
кающемуся, что если онъ не исполнитъ сей наложен¬ 
ной имъ епитиміи, то дѣло исправленія его будетъ 
становиться съ каждымъ днемъ труднѣе, что онъ бу¬ 
детъ самый неблагодарный противъ Бога премило¬ 
сердаго, Который даруетъ средство къ познанію грѣ¬ 
ховъ и къ возстанію отъ нихъ, е) Если кающійся 
прійдегь въ смущеніе и станетъ бояться, что Богъ 
не проститъ грѣховъ его, то духовникъ долженъ успо¬ 
коить его и напомнить о милосердіи Господа, Кото¬ 
рый не хочетъ смерти грѣшника, и о удовлетвореніи 
правдѣ Божіей, которое Іисусъ Христосъ совершилъ 
Своею смертію; ж) если грѣшникъ, пріобрѣтшій на¬ 
выкъ ко грѣху, будетъ стараться истребить худой 
навыкъ и покажетъ истинное сокрушеніе: то должно 
разрѣшить его, давъ ему наставленіе, чтобы онъ ста¬ 
рался еще тщательнѣе избѣгать случаевъ ко грѣху 
и лучше пользоваться предписанными средствами. 



— 53 — 


Если же грѣшникъ совершенно не старался объ ис¬ 
правленіи себя, то разрѣшеніе должно отложить и 
внушить ему, чтобы онъ вскорѣ опять исповѣдался 
и далъ отчетъ въ своемъ состояніи. 

3) Есть грѣшники, которыхъ худые навыки пустили 
глубокіе корни, и которые можетъ быть и не дѣлаютъ 
грѣховъ незадолго до исповѣди и послѣ ней, но спустя 
немного впадаютъ въ тѣ же грѣхи, потому что не из¬ 
бѣгаютъ случаевъ къ нимъ и не стараются исторг¬ 
нуть съ корнемъ преступныхъ пожеланій. Для обра¬ 
щенія такихъ грѣшниковъ нужно много времени, тру¬ 
довъ, великое терпѣніе, и благоразуміе и недостаточно 
того, если духовникъ предпишетъ какія либо молитвы. 
Въ этомъ случаѣ духовникъ: 

1) Прежде всего необходимо долженъ внушить грѣш¬ 
нику, чтобы онъ удержался отъ самаго грѣховнаго 
дѣйствія, давая ему понять ясно всю опасность со¬ 
стоянія, и расположить его вполнѣ воспользоваться 
предписанными средствами. Такъ напр. воръ и обман¬ 
щикъ должны возвратить чужое добро ими похищен¬ 
ное; блудникъ долженъ разорвать преступную связь, 
и избѣгать свиданія и переписки съ лицемъ соблаз¬ 
нившимъ его; враждующій долженъ удержаться отъ 
всякаго мщенія, — не только дѣломъ, но и словомъ; 
пьяный, лишившій другихъ доброй славы, клеветникъ, 
игрокъ и проч. должны тщательно избѣгать того, что 
можетъ ввести и вводило въ грѣхи, къ которымъ они 
пріобрѣли навыкъ. 

2) Духовникъ долженъ стараться посредствомъ силь¬ 
нѣйшихъ убѣжденій мало по малу ослаблять склон¬ 
ность къ извѣстному роду грѣха, котораго воспоми- 



наніёмъ грѣшникъ привыкъ услаждаться, исторгнуть 
его съ корнемъ, возбудить въ грѣшникѣ ненависть 
и отвращеніе ко грѣху. Грѣшникъ долженъ обузды¬ 
вать свое воображеніе, изгнать изъ сердца нечистые 
образы и заключить для нихъ входъ въ него. Какъ 
скоро онъ почувствуетъ въ себѣ возбужденіе ко грѣху 
имъ любимому, то долженъ помышлять, что онъ на¬ 
ходится въ присутствіи Бога Всевѣдущаго, Святѣй¬ 
шаго и Правосуднаго, и помышлять о смерти, судѣ 
и адѣ, также долженъ представлять, что подлѣ него 
Ангелъ хранитель, и что могутъ увидѣть его въ грѣхѣ 
люди, тогда какой стыдъ и срамъ будетъ ему отъ 
всѣхъ. Грѣшникъ долженъ помнить то, что услышитъ 
изъ устъ духовника и со вниманіемъ размышлять о 
слышанномъ. Иногда можетъ быть полезно, чтобы 
кающійся написалъ напр. не хочу, сладчайшій мой 
Іисусе, не хочу этого дѣлать, и положить написанное 
тамъ, гдѣ всего чаще можетъ попадаться на глаза, 
или только: не хочу, какъ это дѣлали нѣкоторые 
подвижники добродѣтели. 

3) Духовникъ долженъ а) напоминать кающемуся 
о цѣли, для которой онъ сотворенъ отъ Бога, о томъ, 
что если онъ хочетъ достигнуть ея, то ему необхо¬ 
димо избѣгать грѣха, исполнять всѣ заповѣди Божіи, 
и заглаждать прежніе грѣхи доброю жизнію; б) изобра¬ 
зить безчисленныя Божіи благодѣянія къ нему, осо¬ 
бенно благость Божію дарующую еще время для пока¬ 
янія; в) обратить его вниманіе на высокое достоинство 
души, за которую Іисусъ Христосъ пролилъ кровь 
Свою и претерпѣлъ столько тяжкихъ мученій; г) вну¬ 
шить, какъ неизвѣстна минута смерти и какъ несо- 
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мнѣнно извѣстно то, что послѣ смерти будетъ судъ; 
д) показать пагубныя слѣдствія грѣха, которыя онъ 
уже видѣлъ еще въ сей жизни и можетъ увидѣть и 
непремѣнно испытаетъ въ будущей, если не обратится. 
Къ сему онъ долженъ предложить сильныя вырази¬ 
тельныя мѣста изъ Св. Писанія и наставить, когда и 
какъ должно размышлять о нихъ и прилагать ихъ 
къ себѣ. 

4) Кромѣ молитвы частой и пламенной, сообразной 
съ состояніемъ духа кающагося, духовникъ долженъ 
назначить ему въ епитимію дѣла совершенно про¬ 
тивныя грѣхамъ, къ которымъ пріобрѣтенъ навыкъ, 
и располагающія его къ той добродѣтели, которая 
особенно для него нужна, напр.: скупому должно пред¬ 
писать подаяніе милостыни и только по любви къ Богу; 
любящимъ пресыщеніе—постъ, роскошнымъ—жесткое 
ложе, труды, воздержаніе отъ забавъ и наслажденій 
и проч. 

5) Надобно духовнику отложить разрѣшеніе того 
кающагося, котораго навыкъ грѣховный уже пустилъ 
глубокіе корни, до тѣхъ поръ, пока грѣшникъ пока¬ 
жетъ достаточныя опыты и признаки обращенія. Но 
требуется не малое время для исправленія жизни; про¬ 
должительность времени нужна не для самаго исправ¬ 
ленія, но для того, чтобы можно было повѣрить иск¬ 
ренность исправленія, такъ какъ мы, говоритъ Злато¬ 
устъ, (Бесѣд. 27 на Быт.) имѣемъ милосердаго Гос¬ 
пода, то нужно не великое продолженіе времени, но 
великая ревность. Ибо, продолжаетъ онъ, и для Ни- 
невитянъ, обремененныхъ такимъ множествомъ грѣ¬ 
ховъ, не нужно было болѣе трехъ дней для испро- 
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шенія милости Божіей и уничтоженія приговора про¬ 
тивъ нихъ уже произнесеннаго. И что я говорю о 
Ниневитянахъ? для разбойника на крестѣ не нужно 
было и одного дня. И что я говорю одного дня? даже 
одного часа! таково къ намъ милосердіе Господа! Ибо 
когда Онъ увидитъ наше твердое расположеніе и съ 
пламеннымъ усердіемъ наше приближеніе къ Нему, 
то не медлитъ, не отлагаетъ, но поспѣшаетъ показы¬ 
вая Свое обыкновенное снисхожденіе, говоритъ: „Азъ 
есмь!“ Почему особенные сильные знаки сокрушенія 
допускаютъ исключеніе, и духовникъ, видя въ каю¬ 
щихся сіи знаки, можетъ тотчасъ разрѣшить. Гово¬ 
римъ: можетъ, но не обязанъ, потому что можетъ и 
отложить разрѣшеніе, если почтетъ это полезнымъ и 
важнѣйшая причина не заставляетъ его разрѣшить. 
Духовникъ не долженъ легко и скоро вѣрить обѣща¬ 
ніямъ и увѣреніямъ людей пріобрѣтшихъ навыкъ ко 
грѣху. Они часто обѣщаютъ исполнить требуемое отъ 
нихъ духовнымъ отцемъ для того, чтобы получить 
отъ него разрѣшеніе, хотя опять не престанутъ удовле¬ 
творять своей склонности ко грѣху; почему должно 
внушить имъ, что человѣкъ только тогда получаетъ 
истинное разрѣшеніе отъ Бога, когда, оставивъ худыя 
дѣла, вмѣстѣ истребитъ въ себѣ и преступную склон, 
ность ко грѣху. Минутное чувство раскаянія ни само 
по себѣ, ни для духовника не можетъ быть вѣрнымъ 
доказательствомъ истиннаго исправленія. Не будетъ 
никакой пользы, если на нѣсколько времени будетъ 
оставленъ грѣхъ навыка для того только, чтобы по¬ 
лучить разрѣшеніе отъ духовника. Истинное оставле¬ 
ніе грѣха должно проистекать изъ сердечной любви 
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къ Богу и твердой рѣшимости возвратиться къ Отцу 
Небесному. 

Новообративгиіеся отъ порочной жизни . 

Ангелы на небесахъ, по свидѣтельству Писанія, 
радуются обращенію грѣшниковъ; какъ не радоваться 
духовнику, если встрѣчаетъ истинно кающихся? Тѣ, 
которые не знаютъ за собою тяжкихъ грѣховъ, сто¬ 
ятъ хотя на пути правды, не дѣлаютъ ничего непо¬ 
зволительнаго, но не имѣютъ пламеннаго стремленія 
къ небесному отечеству и большею частію остаются 
лѣнивыми для совершенія особенныхъ добрыхъ дѣлъ, 
успокоевая себя тѣмъ, что не сдѣлали никакихъ тяж¬ 
кихъ грѣховъ. Но напротивъ иногда тѣ, которые пом¬ 
нятъ, что они сдѣлали какіе нибудь проступки, под¬ 
вигнувшись самою скорбію о грѣхахъ, воспламеняются 
къ сильнѣйшей любви къ Богу, подвизаются въ ве¬ 
ликихъ добродѣтеляхъ, жаждутъ всѣхъ трудностей 
борьбы, оставляютъ все мірское, бѣгаютъ честей, ра¬ 
дуются, претерпѣвая оскорбленія, горятъ желаніемъ 
небеснаго отечества, и такъ какъ они смотрятъ на 
себя, какъ на удалившихся отъ Бога, то стараются 
вознаградить прежнія опущенія послѣдующими прі¬ 
обрѣтеніями (8. Оге§. Нош. 34). Пріятенъ и утѣшите¬ 
ленъ для духовника трудъ руководитъ сіи души, и 
онъ долженъ только заботиться о томъ, чтобы каю¬ 
щійся не предался или чрезмѣрной скорби или не 
предпринялъ подвиговъ выше силъ. Но духовникъ не 
всегда имѣетъ счастіе видѣть истинно кающихся, но 
часто онъ встрѣчаетъ такихъ, относительно которыхъ 
необходимъ не малый трудъ, чтобы они снова не пали, 



— 58 — 


возвратившись на прежнюю грѣховную блевотину. 
Почему духовникъ не только не долженъ ослаблять 
усердія ихъ къ подвигамъ добродѣтели; напротивъ 
онъ долженъ возбуждать ихъ къ непрерывному стрем¬ 
ленію къ большему и большему совершенству. 

Посему онъ долженъ внушить такому кающемуся 

а) какъ велика будетъ неблагодарность, если онъ, 
очистившись отъ грѣховъ, не устрашится снова тяж¬ 
кимъ какимъ либо грѣхомъ попрать драгоцѣнную 
кровь Христову и паки распять Самого Христа (Евр. 
6, 6—10, 27. Рим. 2, 14). 

б) Долженъ указать ему на тотъ великій вредъ, ка¬ 
кой онъ нанесетъ душѣ своей, чрезъ новое паде¬ 
ніе въ смертный грѣхъ, лишивъ ее всѣхъ даровъ бла¬ 
годати, полученныхъ имъ въ таинствѣ покаянія. 

в) Со всѣмъ вниманіемъ долженъ изобразить каю¬ 
щемуся, что вторичное паденіе въ смертный грѣхъ, 
гораздо хуже и опаснѣе перваго грѣха. Ибо Всебла¬ 
гій Спаситель говоритъ: и будутъ послѣднія тому че¬ 
ловѣку (впадшему въ смертный грѣхъ въ другой разъ) 
іорша первыхъ (Мат. 12, 45), также разслабленному, 
котораго Онъ исцѣлилъ отъ недуга душевнаго и тѣ¬ 
леснаго: се здравъ есѵ, къ тому не согрѣшай, да не горше 
что ти будетъ (Іоан. 5, 14); ибо чрезъ повтореніе па¬ 
денія пріобрѣтается сильнѣйшій навыкъ ко грѣху и 
полагается большое препятствіе дѣйствіямъ Боже¬ 
ственной благодати; а чѣмъ болѣе умножается число 
грѣховъ, тѣмъ болѣе возрастаетъ трудность дости¬ 
гнуть спасенія. Сампсону (Суд. 6, 10) не было пользы 
отъ того, что онъ часто разрывалъ узы, когда онъ 
погибъ связанный; — нѣтъ пользы и для грѣшника. 



если онъ прежде сокрушалъ цѣпи грѣха, но опятъ ихъ 
надѣлъ на себя. Господь и много разъ оскорблен¬ 
ный не откажетъ ему въ Своей помощи; но грѣшникъ 
или не будетъ имѣть времени для исповѣди, или 
имѣя время, не найдетъ въ себѣ сокрушенія и рѣ¬ 
шимости оставить грѣхъ. Наконецъ 
г) полезно также внушать, чтобы стоящіе опасались, 
чтобы не пасть и совершали свое спасеніе со стра¬ 
хомъ въ трудахъ, бдѣніяхъ, милостыняхъ, въ молит¬ 
вахъ, въ постахъ, въ чистотѣ. Они должны помнить 
слова Апостола: аще по плоти живете , имате умрети, 
аще ли духомъ діъянія плотская умерщвляете , живи 
будете (Рим. 8, 13) *). 


НАСТАВЛЕНІЯ КАСАТЕЛЬНО ИСПОВЪДИ. 

В. ПО РАЗЛИЧІЮ ОСОБЕННЫХЪ КАЧЕСТВЪ СЕРДЦА. 

Меланхолики. 

Такъ какъ темпераменты имѣютъ великое вліяніе 
на ощущеніе сердца, то духовникъ долженъ знать 
свойство ихъ для того, чтобы умѣть вести кающихся 
къ совершенству по различію особенныхъ качествъ 
ихъ сердца. Не должно подавлять темпераментъ, но 
нужно направлять его, смотря потому, къ какой доб- 


*) Подобнымъ образомъ духовникъ долженъ поступать съ но¬ 
вообращенными въ православіе. Духовникъ долженъ внушать имъ 
особенно тѣ догматы вѣры, въ которыхъ заблуждались они до¬ 
селѣ. Переходящихъ въ церковь изъ раскола духовникъ долженъ 
исповѣдывать съ особенною подробностію, тогда какъ обращаю¬ 
щимся изъ лютеранства, какъ непривыкшимъ къ подробной уст¬ 
ной исповѣди, онъ долженъ оказывать снисхожденіе. 
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родѣтели способенъ каждый темпераментъ. Темпера¬ 
ментъ обыкновенно раздѣляютъ на меланхолическій, 
флегматическій, сангвиническій и холерическій. И хотя 
они часто бываютъ смѣшанные въ одномъ и томъ 
же человѣкѣ, но обыкновенно господствуетъ одинъ 
изъ нихъ. 

Пороки меланхоликовъ обнаруживаются особенно въ 
нарушеніи обязанности относительно другихъ. Мелан¬ 
холики весьма подозрительны; не умѣютъ радоваться 
съ радующимся, плакать съ плачущими, даже и прі¬ 
ятно имъ, когда скорбятъ другіе, и непріятно, когда 
увидятъ другихъ радующимися, не охотно хвалятъ 
то, что заслуживаетъ похвалу, но часто вырываются 
у нихъ слова поношенія и осужденія, нерѣдко ока¬ 
зываются неблагодарными къ благодѣтелямъ. Не мо¬ 
гутъ имѣть дружества, потому что тщательно избѣ¬ 
гаютъ всякаго общенія съ людьми, говорятъ мало, и 
любятъ уединеніе. Но упорно держатся своихъ прежде 
принятыхъ сужденій объ образѣ дѣйствованія дру¬ 
гихъ, и не легко склоняются на другую мысль, осо¬ 
бенно когда уже они получили худое мнѣніе о дру¬ 
гихъ. Касательно сихъ кающихся духовникъ особенно 
долженъ наблюдать слѣдующее: 

а) Стараться не подать ни малѣйшаго повода къ 
подозрѣнію, будто онъ не искренно поступаетъ съ та¬ 
кимъ человѣкомъ, ибо всякое обстоятельство подаетъ 
меланхоликамъ случай подозрѣвать другихъ. 

б) При наставленіи и увѣщаніи долженъ дѣйство¬ 
вать осторожно и мало по малу вразумлять ихъ: ибо 
большею частію меланхолики не считаютъ грѣхомъ 
пренебреженіе, нарушеніе обязанностей относительно 
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ближняго, или если знаютъ, что это грѣхъ, то изви¬ 
няютъ себя болѣзнію. 

в) Духовникъ съ любовію долженъ обратить ихъ 
вниманіе на состояніе сердца и стараться пріобрѣсть 
себѣ довѣренность ихъ. 

г) Поступать съ ними долженъ съ кротостію и со¬ 
гласиться съ ними, что очень трудно соблюденіе раз¬ 
личныхъ обязанностей, напр. кротости, терпѣнія, сни¬ 
схожденія, но при семъ внушить имъ, что и для нихъ, 
при помощи Божіей, возможно побѣдить постепенно 
трудности и по примѣру Святыхъ мужей преуспѣть 
во всякомъ добрѣ. 

д) Наконецъ духовникъ долженъ предложить имъ 
средства, какими они могутъ достигнуть цѣли, напр: 
надобно имъ избѣгать уединенія, удаляться праздно¬ 
сти, охотно и съ любовію принимать всѣхъ къ нимъ 
приходящихъ и т. п. Но эти средства должны быть 
предложены въ видѣ совѣта, а не правила, чтобы не 
раздражить и не оскорбить ихъ. 

Флегматики. 

Особенный порокъ флегматиковъ есть лѣность, или 
безпечность относительно всего добраго; весьма трудно 
возбудить ихъ къ доброй дѣятельности. Хотя Иныя 
обстоятельства, напр. несчастія, дѣлаютъ на нихъ силь¬ 
ное впечатлѣніе, но они опять скоро впадаютъ въ 
прежнюю безпечность. Весьма худо, что они спокой¬ 
ствіе и слабость своихъ страстей приписываютъ своей 
добродѣтели и думаютъ, что не многаго недостаетъ 
для того, чтобы быть имъ совершенными: но когда 
сильно обличаютъ ихъ, то они упадаютъ духомъ и 



отчаиваются. Если нужно и рѣшиться на что нибудь, 
не знаютъ къ какой пристать сторонѣ, и скоро успо- 
коиваются на мнѣніи другихъ. Почему духовникъ: 
а) любовію и почтеніемъ долженъ отверзть себѣ входъ 
къ сердцу флегматшсовъ; б) онъ долженъ наставлять 
ихъ мало по малу и налагать на нихъ таковую епи- 
тимію, чтобы они ясно видѣли, что и имъ можно ис¬ 
полнить назначенную епитимію; в) часто въ флегма¬ 
тикахъ скрывается великая сила воли, которую ду¬ 
ховникъ долженъ возбудить чрезъ основательное на¬ 
ставленіе и непрерывно поддерживать новыми и но¬ 
выми возбужденіями. 

Сангвин и ни. 

Сангвиникъ любитъ наслажденіе, боится трудовъ 
и трудностей: ему не нравится самоотверженіе, постъ 
и т. п., онъ охотно и легкомысленно вступаетъ въ 
дружества и уничтожаетъ ихъ, любитъ такія обще¬ 
ства, гдѣ шутки и удовольствія господствуетъ, такъ 
же легко принимаетъ доброе, какъ и бросается въ ху¬ 
дое. Духовникъ а) долженъ быть особенно ласковъ и 
привѣтливъ съ сангвиникомъ и стараться, чтобы онъ, 
оставивъ суетность, вредныя дружества и опасныя 
сношенія, заботился о пріобрѣтеніи постоянства и осно¬ 
вательности нрава; б) долженъ изобразить предъ нимъ 
добродѣтель какъ источникъ утѣшенія и внутренняго 
мира. Послѣ добраго начала вниманіе сангвиника 
должно быть часто обращаемо на радости небеснаго 
отечества; в) духовникъ потомъ долженъ съ крото¬ 
стію убѣдить его, чтобы онъ чаще ходилъ во храмъ, 
чаще исповѣдывался, пріобщался Святыхъ Таинъ, 
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читалъ житія Святыхъ и другія благочестивыя книги, 
г) наконецъ должно довести его до того, чтобы онъ 
охотно отказался отъ вещей даже позволительныхъ, 
совершалъ дѣла покаянія и самоотверженія и т. п. 

Холерики. 

Холерикъ склоненъ къ гнѣву и пылкимъ страстямъ, 
предпринимаетъ многое и дѣлаетъ оное съ постоян¬ 
ствомъ и твердостію-, главнымъ побужденіемъ его дѣй¬ 
ствій бываетъ гордость и тщеславіе: отъ чего много 
грѣшитъ противъ ближняго, любитъ осуждать другихъ, 
не щадитъ добраго имени ближнихъ, но какъ скоро 
онъ встрѣчаетъ препятствія для своего любочестія или 
подвергается опасности доброе его имя, то приходитъ 
въ крайнее смущеніе, унываетъ и даже считаетъ себя 
несчастнымъ. Впрочемъ онъ скоро бываетъ готовъ 
признаться въ грѣхахъ имъ сдѣланныхъ и строго на¬ 
казать себя за нихъ. Духовникъ а) долженъ быть съ 
холерикомъ особенно кротокъ, терпѣливъ и скроменъ > 
чтобы сіи добродѣтели, необходимыя для холерика, 
внушить болѣе своимъ примѣромъ, нежели словами. 
Но чтобы кающійся не почелъ кротости и терпѣнія 
слѣдствіемъ слабости духа, духовникъ долженъ вну¬ 
шить ему, что поступаетъ такъ съ нимъ не по слабо¬ 
сти духа, но только желая спасенія душѣ его. б) Ду¬ 
ховникъ преимущественно долженъ указывать ему на 
благость и человѣколюбіе Спасителя, Который гово¬ 
ритъ: научитеся отъ Мене , яко кротокъ семь и сми¬ 
ренъ сердцемъ. (Матѳ. 11, 29). в) Такъ какъ чрезмѣр. 
ную дѣятельность холерика должно ограничить закон¬ 
ными предѣлами, то духовникъ не долженъ налагать 
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на него епитиміи слишкомъ большой, и на время 
слишкомъ продолжительное, но лучше долженъ за- 
ботиться внушить ему, чтобы онъ все, что ни дѣла¬ 
етъ, дѣлалъ съ разсужденіемъ и въ надлежащемъ 
порядкѣ, по Божественнымъ заповѣдямъ, г) Такъ какъ 
холерикъ легко можетъ подумать, что грѣхи его про¬ 
исходятъ не столько отъ его воли, сколько отъ вспыль¬ 
чивости темперамента его и потому извинительны, то 
духовникъ долженъ вразумить и сдѣлать его внима¬ 
тельнымъ къ чувству раскаянія и сокрушенія, кото¬ 
рое онъ испытываетъ, когда проходитъ его вспыль¬ 
чивость, какъ къ признаку того, что онъ не по не¬ 
обходимости и неизбѣжности влечется въ бездну стра¬ 
стей, а свободнымъ дѣйствіемъ своей воли. Но вмѣ¬ 
стѣ должно ободрить его и внушить ему, что онъ не 
долженъ отчаяваться, какъ скоро нечаянно и безъ 
намѣренія впадетъ въ однѣ и тѣже движенія стра¬ 
стей; но долженъ смириться предъ Богомъ и усиль- 
нѣе просить Божественной помощи, д) Духовникъ 
долженъ внушить кающемуся, чтобы избѣгалъ вся¬ 
каго внѣшняго повода и случая ко грѣху, которымъ 
внутренніе худые навыки возбуждаются и укрѣпляются 
болѣе и болѣе; чтобы въ обращеніи и въ рѣчахъ сво¬ 
ихъ былъ скроменъ и благоразуменъ, удалялся спо¬ 
ровъ и противорѣчій; не навязывалъ бы другимъ сво¬ 
ихъ мнѣній въ вещахъ безразличныхъ, и искалъ об¬ 
ращенія съ людьми спокойнаго и умѣреннаго духа, 
которымъ бы и старался подражать. 

Находящіеся въ печали. 

Между различными ощущеніями сердца, которыя 
духовникъ долженъ имѣть въ виду, заслуживаетъ 



вниманіе, во первыхъ,—печаль, съ которою угнетаемые 
часто приходятъ на исповѣдь. Но прежде, нежели пе¬ 
рейдемъ къ частнымъ случаямъ, скажемъ вообще о 
печали. Печаль , яже по Бозѣ , говоритъ Апостолъ Па¬ 
велъ, покаяніе нераскаянно во спасеніе содѣлываетъ, а 
сею міра печаль смерть содѣлываетъ (2 Кор, 7,10). Два 
только дѣйствія печали спасительны т. е. состраданіе 
съ милосердіемъ и покаяніе, а пагубныхъ шесть: уны¬ 
ніе, лѣность, негодованіе, рвеніе, зависть и нетерпѣ¬ 
ніе. Вотъ почему говоритъ премудрый: мнози печаль 
уби и нѣсть пользы въ ней (Сир. 30, 35). 

Печалію пользуется врагъ спасенія нашего, какъ 
средствомъ для искушенія и возмущенія добродѣтель¬ 
ныхъ. Ибо онъ всячески старается заставить худыхъ 
людей услаждаться грѣхомъ, а добрыхъ довести до 
того, чтобы они тяготились своими добрыми дѣлами, 
и пришли въ уныніе. И какъ онъ не можетъ прив¬ 
лечь ко грѣху, не давъ ему вида сладости и пріят¬ 
ности, такъ не можетъ отвратить отъ добра, не пред¬ 
ставивъ его тягостнымъ и непріятнымъ. — Пагубная 
печаль смущаетъ душу, безпокоитъ ее, рождаетъ въ 
ней неосновательные страхи, отвращаетъ отъ молитвы, 
подавляетъ духъ какимъ то смертнымъ усыпленіемъ, 
препятствуетъ душѣ пользоваться добрыми совѣтами, 
отнимаетъ здравое сужденіе и бодрость, и лишаетъ 
силъ и крѣпости. 

Итакъ, если духовникъ встрѣтитъ кающагося, обре¬ 
мененнаго пагубною печалію, то долженъ а) предло¬ 
жить ему врачевство Апостола Іакова: злостраждетъ 
ли кто въ васъ, да молитву дѣетъ (Іак. 5,13). Молитва 
есть превосходнѣйшее средство противъ печали; ибо 



она возвышаетъ духъ нашъ къ Богу, Который есть 
источникъ радости и утѣшенія. Молитва скорбящаго 
должна выражать преимущественно въ краткихъ сло¬ 
вахъ упованіе на Бога и любовь къ Нему; напр. Іисусе 
сладчайшій, радость сердца, упованіе мое, Спасителю 
премилостивый и т. п. 

б) Духовникъ долженъ убѣдить кающагося, чтобы 
сей мужественно противосталъ своей наклонности къ 
печали, и не оставлялъ обычныхъ дѣлъ благочестія, 
хотя бы и казалось ему, что все дѣлаетъ холодно и 
небрежно. Ибо врагъ, старающійся чрезъ печаль сдѣ¬ 
лать людей слабыми и лѣнивыми на добрыя дѣла, 
перестанетъ безпокоить и томить насъ печалію, какъ 
скоро увидитъ, что мы несмотря на всѣ его усилія, 
занимаемся добрыми дѣлами. Когда мы дѣлаемъ доб¬ 
рыя дѣла съ насиліемъ себѣ и вопреки нашему от¬ 
вращенію отъ нихъ, то чрезъ сіе возвышается цѣна 
ихъ предъ Богомъ. 

в) Духовникъ долженъ совѣтовать кающемуся упраж¬ 
няться преимущественно во внѣшнихъ подвигахъ и 
перемѣнять ихъ, чтобы чрезъ сіе отвлечь душу отъ 
предмета печали. Надобно дѣлать внѣшнія добрыя 
дѣла усердно и постоянно, хотя бы мы и не чувство¬ 
вали никакого услажденія; нужно представлять себѣ 
образъ распятаго Господа и мысленно лобызать про- 
боденныя руки и ноги Его,, повергаться предъ Нимъ 
въ смиреніи, взоръ и руки возносить къ небу, и при¬ 
зывать Господа словами горячей любви и упованія и 
т. п. напр. (Плачъ Іер. 1, 16. Псал. 68, 4; 118, 82. 
Римлян. 8, 35). 
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г) Къ сему служитъ весьма много пріобщеніе Св. 
Таинъ. Ибо небесный хлѣбъ укрѣпляетъ духъ чело¬ 
вѣка, Божественное вино веселитъ сердце. 

д) Наконецъ полезно внушать кающемуся, чтобы 
онъ смиренно и искренно повѣрялъ духовнику всѣ 
чувства, движенія и причины печали; искалъ общенія 
съ людьми духовной жизни и посѣщалъ ихъ, особенно 
во время печали, наконецъ, чтобы покорился волѣ 
Божіей и былъ готовъ переносить печаль свою съ 
смиреннымъ терпѣніемъ, какъ праведное наказаніе за 
прежнія суетныя радости, не сомнѣваясь, что Богъ 
послѣ того какъ испытаетъ и очиститъ насъ, освобо- 
бодитъ отъ сего несчастія. 

Оюрченные различными несчастіями жизни. 

Такъ какъ причины печали могутъ быть различны, 
то духовникъ для того, чтобы надлежащимъ образомъ 
исполнить свой долгъ наставленія и утѣшенія каю¬ 
щихся, долженъ особенно вникнуть въ причины пе¬ 
чали. Причины печали могутъ быть или а) недоста¬ 
токъ временныхъ благъ, потеря доброй славы и дру¬ 
гія бѣдствія рода человѣческаго; б) или недостатокъ 
внутреннихъ утѣшеній, (внутренняя сухость и пу¬ 
стота) в) или сила частыхъ искушеній. 

Если причина печали есть бѣдность, или потеря 
имѣнія, то духовникъ для утѣшенія скорбящаго каю¬ 
щагося долженъ привести мѣста св. Писанія, въ ко¬ 
торыхъ повелѣвается возверзить печаль нашу на Гос- 
пода и Той насъ препитаетъ, Иже богатъ сый, насъ 
ради обнища. Трудно богатому войти въ царствіе не¬ 
бесное, и посему Господь говоритъ: горе богатымъ. 
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Аще забудетъ жена отрочате своего? и аще забудетъ , 
Азъ не забуду тебе. Будемъ имѣть надежду только 
на одного Господа. 

Не станемъ говорить: если состарѣюсь, то чѣмъ 
жить мнѣ? Если буду боленъ, то какъ жить мнѣ? 
Ты Христа имѣешь и боишься? Если Онъ питаетъ 
птицъ небесныхъ, то что сомнѣваться тебѣ, что Онъ 
можетъ напитать тебя. Діаволъ питаетъ Своихъ лю¬ 
дей; а ужели Христосъ не напитаетъ своихъ рабовъ? 
Діаволъ даетъ деньги и драгоцѣнности; а ужели Хри¬ 
стосъ не можетъ дать хлѣба? Исторгнемъ изъ сердца 
всякую печаль и скажемъ: „о Бозѣ сотворимъ силу. 
Онъ будетъ нашею силою, нашимъ хлѣбомъ, нашимъ 
вождемъ" (Іерон. на пс. 10). Еще должно внушить 
бѣднымъ, чтобы они, довольствуясь своею участію, 
радовались, что они подражаютъ Христу, по примѣру 
тѣхъ, которые, оставивъ всѣ стяжанія, избрали бѣд¬ 
ную жизнь для того, чтобы болѣе уподобиться Сыну 
Божію и единственно желать благъ никогда не по¬ 
гибающихъ. Не тотъ богатъ, кто имѣетъ много денегъ, 
но тотъ, который пріобрѣлъ себѣ много добрыхъ дѣлъ. 
И какой опасности подвергнетъ обладающихъ большое 
богатство! а бѣдность какихъ благъ есть источникъ! 
Блажени нищіи , яко ваше есть царствіе Божіе (Лук. 
6, 20).—Если нужно будетъ утѣшать кающагося от¬ 
носительно потери славы и чести, то должно внушить 
ему, чтобы онъ размыслилъ,—что важно то, каковы 
мы въ очахъ Божіихъ, а не то, какъ думаютъ о насъ 
люди, и представилъ, въ какую честь себѣ постав¬ 
ляли Апостолы, когда терпѣли безчестіе за имя Іи¬ 
суса (Дѣян. 5, 41), и что на послѣднемъ судѣ и, даже 
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можетъ быть, еще и въ сей жизни обидящій будетъ 
посрамленъ, а терпящій оскорбленіе получитъ вели¬ 
кую честь отъ Бога. 

Огорченные несчастіями дѣтей. 

Одна изъ тяжкихъ скорбей есть скорбь родителей 
о несчастій и заблужденіи ихъ дѣтей. Часто эта скорбь 
ввергаетъ въ уныніе и даже отчаяніе души муже¬ 
ственныя, благочестивыя. Первое слово духовника 
въ утѣшеніе такимъ скорбящимъ должно быть сло¬ 
во сочувствія ихъ скорби, признаніе тягости ихъ пе¬ 
чали; ибо тутъ страдаетъ ихъ собственная плоть и 
кровь, тутъ разрушаются лучшія надежды. Потомъ 
онъ долженъ обратить ихъ мысль къ Отцу Небесному, 
напомнить, что Онъ любитъ насъ болѣе, нежели мы 
дѣтей своихъ. И если мы желаемъ добра для своихъ 
дѣтей, то тѣмъ болѣе Онъ безконечно-милосердый 
желаетъ сдѣлать все для нихъ лучшее и полезнѣй¬ 
шее. Несчастіями дѣтей Господь хочетъ устроить или 
ихъ, или наше благо. Насъ Онъ смиряетъ, изгоняя 
изъ сердца такъ свойственную родителямъ гордость 
дѣтьми, исторгаетъ изъ сердца нашего ту излишнюю 
заботливость о внѣшнемъ счастіи ихъ, которая отвле¬ 
каетъ отъ любви къ Богу. Иже любитъ сына или 
дщерь паче Иене, нѣсть Мене достоинъ, говоритъ Самъ 
Спаситель. Господь научаетъ этими скорбями, что не 
наши однѣ заботы, но Его Божественное Провидѣніе 
устрояетъ судьбу дѣтей; Онъ вразумляетъ насъ, чтобы 
на Него мы и возлагали всѣ надежды свои и все 
свое упованіе. 
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Благочестивыхъ отцовъ и матерей глубоко возму¬ 
щаетъ иногда опасеніе за гибель души дѣтей зара¬ 
женныхъ невѣріемъ или развратомъ. Духовникъ дол¬ 
женъ такимъ внушать, чтобы они не преставали при¬ 
мѣромъ своей жизни и словами любви родительской 
приводить дѣтей на истинный путь, заставить ихъ 
испытать горькія слѣдствія нищеты, подобно тому, 
какъ отецъ оставилъ блуднаго сына лишаться въ 
странѣ далекой. Но такъ какъ обращеніе заблуждаю¬ 
щагося есть дѣло благодати Божіей, то отцы и матери 
должны постоянно съ пламенною молитвою обращаться 
къ Отцу Небесному, чтобы Онъ возвратилъ съ пути 
погибельнаго дѣтей ихъ. Молитва полная смиренной 
вѣры и преданности, безъ ропота совершаемая, низ¬ 
ведетъ росу небесной благодати на сердца заблуж¬ 
дающихся. Если умираютъ дѣти во грѣхахъ, то оста¬ 
ется для родителей утѣшеніе, что они могутъ еще 
остатокъ дней употребить на молиіэу предъ Отцомъ 
Небеснымъ и Матерію христіанъ Пресвятою Богороди¬ 
цею о спасеніи души усопшаго. Ничья молитва такъ 
не будетъ тепла, ничья молитва такъ скоро не до¬ 
стигнетъ до престола Божія, какъ молитва отца и 
матери за своихъ дѣтей. Должно удерживаться отъ 
всякаго слова обличенія въ первыя минуты скорби. 
Но когда скорбящій отецъ или скорбящая мать успо¬ 
коятся нѣсколько, можно указать или на то, что Гос¬ 
подь можетъ быть очищаетъ какіе либо ихъ грѣхи 
бѣдствіями дѣтей. Впрочемъ надобно остерегаться, 
чтобы, подобно друзьямъ Іова, не укорить напрасно 
праведника скорбями свыше на него насылаемыми. 
Примѣръ Іова, лишившагося всѣхъ дѣтей и прослав- 
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ляющаго Бога, можетъ служить утѣшеніемъ и для 
таковыхъ, Тотъ же, кто въ жизни своей найдетъ что 
либо привлекающее на него наказаніе Божіе, пусть 
поспѣшитъ принести искреннее раскаяніе, чтобы от¬ 
вратить гнѣвъ Божій отъ дѣтей своихъ. 

Общія наставленія для утѣшенія ев скорби. 

Трудно исчислить всѣ виды скорбей и несчастій, 
которыя духовнику могутъ встрѣтиться при исповѣди. 
Мы ограничимся совѣтомъ духовнику, какъ онъ дол¬ 
женъ обращаться съ людьми, находящимися въ огор¬ 
ченіи. а) Духовникъ долженъ сказать, что нѣтъ ни 
одного человѣка безъ скорби, и настоящая жизнь дана 
не для успокоенія, но для труда. Въ настоящей жизни 
такъ много бѣдствій, что смерть должно считать ми¬ 
лостію, а не наказаніемъ, б) долженъ объяснить, что 
крестъ, когда несемъ его съ преданностію волѣ Бо¬ 
жіей, менѣе тяжелъ, но несравненно тяжелѣе онъ 
будетъ, когда станемъ нести его, не предавъ совер¬ 
шенно волю нашу Богу. „Пройдетъ то, что гнететъ 
насъ и пріидетъ Тотъ, Кого ожидаемъ и отретъ потъ 
твой, осушитъ слезы твои и ты не будешь болѣе пла¬ 
кать" (Авгус. на пс. 29), в) лучше въ сей жизни пре¬ 
терпѣть самыя тяжкія страданія, нежели въ будущей 
жизни подвергнуться самому малому наказанію. Ме¬ 
жду тѣмъ временная скорбь приноситъ великую пользу. 
Мы наказываемся для того, чтобы при наступленіи 
бѣдствій взыскали Бога, Котораго не узнали въ бла¬ 
годѣяніяхъ, и несчастіями возбудились призывать въ 
молитвахъ Того, Котораго не благодарили во время 
счастія за наслажденіе. И Блаженный Августинъ го- 
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воритъ: „полезны бѣдствія, которыя вѣрные благо¬ 
душно переносятъ или для очищенія грѣховъ, или 
для упражненія и испытанія правды, или для озна¬ 
ченія, какъ бѣдственна настоящая жизнь, чтобы же¬ 
лать пламеннѣе и постояннѣе искать той жизни, въ 
которой будетъ истинное и непрерывное блаженство. 
Вотъ для чего Богъ поставляетъ насъ въ пещи ис¬ 
кушенія". (Август. <іе Ігіші. с. 16). 

Страждущіе сухостію душевною. 

Тѣмъ, которые стремятся къ совершенной жизни, 
Промыслъ Божій обыкновенно въ началѣ ихъ обра¬ 
щенія посылаетъ въ обиліи сладостныя утѣшенія, 
чтобы, ими утѣшаясь, они отрѣшились мало по малу 
отъ земныхъ удовольствій, вкусивъ небесной манны, 
забыли суетныя и тлѣнныя брашна Египетскія и во¬ 
спламенились къ совершенію труднѣйшихъ добродѣ¬ 
телей. Но какъ скоро они начнутъ успѣвать, хотя не 
много, въ духовной жизни, то отнимаются у нихъ сіи 
сладости для того, чтобы научить ихъ прилѣпляться 
къ Господу Богу не ради сладостныхъ ощущеній, но 
ради Его Самого. Тогда безконечная премудрость то 
ободряетъ сіи возлюбленныя ей души, чтобы онѣ не 
ослабѣли на пути, то опять оставляетъ безъ утѣше¬ 
нія, какъ для того, чтобы онѣ чрезъ сіе опытно уз¬ 
нали свою немощь, такъ и для того, чтобы добродѣ¬ 
тели ихъ глубже укоренились въ ихъ сердцѣ. Садов¬ 
никъ поливаетъ нѣжныя растенія и защищаетъ ихъ 
отъ холоднаго вѣтра, а болѣе крѣпкія и сильныя рас¬ 
тенія выставляетъ на вѣтеръ и даетъ испытывать пе¬ 
ремѣны погоды, чтобы чрезъ то придать имъ болѣе 
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крѣпости и силы. Такъ точно безплодность и сухость 
духа весьма много служитъ къ испытанію, утвержде¬ 
нію и умноженію добродѣтели совершенныхъ. Въ хо¬ 
лодѣ растеніе пускаетъ корень глубже, въ теплотѣ 
приноситъ плодъ; лишеніе утѣшенія есть холодъ, утѣ¬ 
шеніе есть теплота; то и другое необходимо для уко¬ 
рененія, укрѣпленія и плодотворности растеній. Богъ 
часто не даетъ утѣшеній людямъ преспѣвающимъ въ 
духовной жизни или отнимаетъ оныя иногда а) по¬ 
тому, что имъ неполезно имѣть ихъ, можетъ быть они 
не умѣли бы воспользоваться ими, или употребили бы 
ихъ во вредъ душѣ и тѣлу, иногда б) потому, что 
уже они начинаютъ обращать и прежде сего обращали 
ихъ въ пищу суетности и тщеславія. Крайне трудно 
пользоваться скромно дарами благодатными, душа 
наша часто какъ бы пресыщается ими или гордится, 
а въ этомъ состояніи она не сознаетъ всей милости 
Господа къ ней, не дѣлаетъ надлежащаго употребле¬ 
нія изъ сихъ даровъ, тогда какъ приближеніе Господа 
должно бы рождать смиренное благоговѣніе предъ 
Нимъ и большую ревность къ исполненію воли Божіей. 
Если бы не отнималось иногда у человѣка Боже¬ 
ственное утѣшеніе, то онъ легко бы возгордился да¬ 
рами Божіими и, потерявъ благодать, погибъ, посему 
утѣшеніе отнимается у него на время, чтобы онъ на¬ 
всегда не потерялъ его. Такъ мать не даетъ ребенку 
играть драгоцѣнною вещію, чтобы онъ не потерялъ 
или не испортилъ ея. в) Богъ лишаетъ человѣка бла¬ 
годатнаго утѣшенія иногда и потому, что мы мало 
заботимся объ умерщвленіи себя, объ отрѣшеніи отъ 
тварей, самоотверженіи и внутренней собранности. Та 



душа не можетъ углубиться въ себя, заняться собою, 
которая наполнена попеченіями и заботами мірскими. 

Изъ сказаннаго открывается, какому способу ду¬ 
ховникъ долженъ слѣдовать при исповѣди людей, 
огорченныхъ сухостію душевною. Мужественныя души 
иногда нужно оставлять въ скорбяхъ, ибо сіи скорби 
могутъ служить къ очищенію грѣшниковъ, къ утверж¬ 
денію въ добрѣ людей добродѣтельныхъ, къ удер¬ 
жанію въ смиреніи душъ еще неочищенныхъ, но стре¬ 
мящихся къ духовному совершенству. Душа, огор¬ 
ченная лишеніемъ благодатныхъ утѣшеній, должна 
пріучаться къ внутреннему безмолвію, чтобы любовь 
ея, такимъ образомъ очищенная и испытанная, слу¬ 
жила Богу для Бога, а не ради даровъ Его. 

Правила относительно находящихся въ душевной 

сухости. 

Опытными въ духовной жизни мужами для душъ 
огорченныхъ сухостію душевною предлагаются слѣ¬ 
дующіе совѣты: 

1) Отъ чего бы ни происходила сухость или без¬ 
плодіе духа не должно отчаяваться, но надобно пре¬ 
дать всего себя въ волю Божію и твердо вѣрить, что 
Богъ, Котораго воля есть святость наша, чрезъ сіе 
хочетъ очистить отъ самолюбія и привести къ истин¬ 
ной добродѣтели. Ибо сухость внутренняя и безплодіе 
духа возбуждаютъ желаніе небесныхъ утѣшеній, по¬ 
давляютъ гордость и тщеславіе, воспитываютъ смире¬ 
ніе и любовь къ молитвѣ, возбуждаютъ вѣру, очища¬ 
ютъ упованіе и любовь и отрѣшаютъ отъ неправиль¬ 
ной привязанности къ духовнымъ утѣшеніямъ. 
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2) Находящійся въ состояніи сухости духовной дол¬ 
женъ, безъ всякаго впрочемъ смущенія духа и любо¬ 
пытства, испытывать себя, не отъ его ли вины про¬ 
изошло сіе состояніе? Если послѣ тщательнаго изслѣ¬ 
дованія не откроетъ въ себѣ причины сего душевнаго 
состоянія, то пусть смирится предъ Богомъ, почитая 
себя недостойнымъ ни одного изъ даровъ Его и ис¬ 
повѣдуетъ, что онъ, по грѣхамъ своимъ, заслуживаетъ 
еще тягчайшее наказаніе. Полезно намъ самимъ при¬ 
носить Богу какъ бы тайныя жертвы, а для любящей 
души отрадно такъ благоугождать Богу. Любить и 
страдать и полагать свое утѣшеніе въ томъ, чтобы 
быть лишеннымъ всякаго утѣшенія — вотъ истин¬ 
ное блаженство истиннаго христіанина. Но, если кто 
почувствуетъ изнеможеніе, тотъ съ дѣтскою довѣ¬ 
ренностію долженъ прибѣгнуть къ Богу и, вполнѣ 
предаваясь Его святой волѣ, молить, чтобы Онъ далъ 
ему радость спасенія своего и удалилъ отъ него чашу 
скорбей. Если же онъ увидитъ, что самъ виновенъ 
въ происшедшей съ нимъ сухости душевной, то пусть 
принесетъ искреннее покаяніе въ винѣ своей, испро¬ 
ситъ прощенія, а сухость душевную смиренно долженъ 
принять, какъ праведное наказаніе, уповая, что, можетъ 
быть, скоро Господь опять явитъ Свою милость. 

3) Должно особенно остерегаться, чтобы среди су¬ 
хости сердечной не оставлять ни одного изъ благо¬ 
честивыхъ упражненій, особенно молитвы; но когда 
находитъ скука и тоска, тогда наипаче, говоритъ 
одинъ опытный въ духовной жизни мужъ, тогда 
наипаче падай на землю и молись и воздыхай ко 
Господу. Сіе бо есть искушеніе. Тако сатана хоіцетъ 
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тебѣ къ міру (къ прежней грѣховной жизни) паки об¬ 
ратит. Смотри, крѣпись и не поддавайся и говори 
такъ: хотя умру здѣ, не не отыйду. И по истинѣ 
лучше умереть, нежели на первое возвратиться. (Ти¬ 
хона Еп. Воронежскаго наставленія монашеств. III). 

Сіе крѣпце подобаетъ имѣти тогда, говоритъ пре¬ 
подобный Нилъ, еже не стати въ отчаяніе и о молитвѣ 
нерадѣти; елико по силѣ; и аще можетъ пасти на 
лице въ молнтвѣ, сіе зѣло подобно (Уст. Пр. Нила 
Сорскаго). 

4) Всегда должно помнить, что нѣтъ кратчайшаго 
пути къ совершенству, какъ терпѣть многое и вели¬ 
кое изъ любви къ Богу; и для воспламененія огня 
Божественной любви, какъ говоритъ одинъ писатель 
благочестивый, нѣтъ лучшаго древа, какъ древо кре¬ 
ста, потому, что душа, отвлекшись отъ всякой твари 
и всякаго утѣшенія, какъ бы по необходимости при¬ 
лѣпляется къ Богу. Великіе святые терпѣли многія 
лишенія утѣщеній духовныхъ и чрезъ претерпѣніе 
ихъ выражали въ себѣ живый образъ Іисуса Христа, 
оставленнаго безъ утѣшенія на крестѣ. Богъ любитъ 
любящихъ Его. Свою любовь къ отцу болѣе доказыва¬ 
етъ тотъ сынъ, который въ трудныхъдѣлахъ слѣдуетъ 
волѣ отца, а не тотъ, который не только не испол¬ 
няетъ воли отца, но еще хочетъ, чтобы и отецъ дѣ¬ 
лалъ по его волѣ. 

б) Если же сухость душевная происходитъ отъ утом¬ 
ленія тѣлеснаго, то самое лучшее средство—прилич¬ 
нымъ успокоеніемъ возстановить крѣпость тѣлесную и 
дѣла благочестія дѣлать безъ особеннаго напряженія. 

6) Наконецъ, въ семъ случаѣ весьма полезно при- 
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бѣгать къ опытному духовному мужу или духовнику, 
предъ которымъ должно искрепно открыть тайны 
сердца. 

Находящіеся ев искушеніяхъ. 

Искушеніе бываетъ или отъ внутренней причины, 
отъ растлѣнной плоти—самолюбія, сластолюбія и ко¬ 
рыстолюбія, или отвнѣ, отъ міра, т. е. отъ людей 
развращенныхъ, которыхъ дѣйствія, слова и правила 
легко увлекаютъ людей ко грѣху, или отъ діавола, 
который внушеніемъ, страхомъ, лестію и другими сред¬ 
ствами располагаетъ людей ко грѣху. Нерѣдко слу¬ 
чается, что кающіеся отъ частыхъ и сильныхъ иску¬ 
шеній изнемогаютъ духомъ. Итакъ надобно внушить 
имъ необходимость быть въ безпрестанной борьбѣ съ 
искушеніями, указать имъ цѣль искушеній. Плоть по- 
хотствуетъ на духа (Гал. 5, 17); кійждо искушается 
отъ своея похоти влекомъ и прельщаемъ (Іак. 1, 17). Не 
искушеніе ли житіе человѣку на земли (Іов. 7, 1)? Чадо , 
аще приступавши работати Господеви Богу, у готова 
душу твою во искушеніе (Сир. 2, 1). 

Хотя Богъ никого не искушаетъ ко грѣху, но по¬ 
пускаетъ искушенія для испытанія человѣка. Иску¬ 
шаетъ Господъ Богъ твои васъ , еже увѣдѣти аще лю¬ 
бите Господа Бога вашего всѣмъ сердцемъ вашимъ и 
всею душею вашею (Второзак. 13, 3). Жизнь вѣчная 
есть какъ бы вѣнецъ, для достиженія котораго мы 
здѣсь должны сражаться и побѣждать; но нѣтъ сра¬ 
женія безъ враговъ. 

Богъ по особеннымъ цѣлямъ попускаетъ искушенія 
душамъ, Ему преданнымъ. Ибо искушенія представ¬ 
ляютъ случай для обнаруженія нашей добродѣтели. 
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Какъ буря показываетъ кормчаго, борца поприще, во¬ 
ина сраженіе, великодушнаго бѣдствія: такъ Христіа¬ 
нина искушенія (Васил. Велик.: Христіанск. Чтен, 
ч. 8). 

Чрезъ силу искушеній вѣра наша укрѣпляется; какъ 
дерева пускаютъ корни глубже, если онѣ колеблются 
вѣтромъ и бурями, такъ сила Божія въ нетщи совер¬ 
шается (2 Коринѳян. 12, 9. Іак. 1, 2, 3). Во время 
искушенія, видя опасность — низвергнуться въ поги¬ 
бель, мы признаемъ свою немощь, нужду въ Боже¬ 
ственной помощи и такимъ образомъ дѣлаемся сми¬ 
реннѣе. Сему мы научаемся отъ апостола Павла, ко¬ 
торый говоритъ: и за премногая откровенія да не пре- 
возпошуся, дадеся ми пакостникъ плоти , аггелъ сатанамъ , 
да ми пакости дѣетъ, да не превозногиуся (2 Кор. 12, 2). 
Сей глашатай, говоритъ блаж. Іеронимъ, данъ Павлу 
для уничтоженія гордости, какъ ѣдущему на торже¬ 
ственной колесницѣ дается глашатай говорящій: помни, 
что ты человѣкъ (Пис. 25). Искушеніе, говоритъ бл. 
Августинъ, есть испытаніе, а не прельщеніе ко грѣху 
и испытаніе не для того, чтобы Богу нужно было 
узнать насъ, но чтобы самимъ людямъ показать, какъ 
имъ сдѣлаться смиреннѣе и что имъ нужно просить 
помощи и благодати Божіей (цшнезі. 38 іѵа. Г.). И такъ 
не должно думать, что будто Богъ оставилъ насъ, 
когда искушенія обуреваютъ насъ. Но мы должны 
считать ихъ величайшимъ доказательствомъ попече¬ 
нія Божія о насъ. Блаженъ мужъ , иже претерпитъ 
искушеніе (Іак. 1, 12). Связанный діаволъ, говоритъ 
бл. Августинъ, можетъ лаять, но не можетъ укусить, 
развѣ только того, кто самъ близко подходитъ къ 
нему. Вѣренъ оке Богъ, иже не оставитъ насъ искуси- 
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тися паче, еже можемъ (1 Кор. 10, 13). Скудельникъ 
знаетъ, сколько сосудъ долженъ оставаться въ огнѣ 
безъ опасности разрушиться. Ужели Богъ премудрый, 
желающій и ищущій спасенія нашего не можетъ пред¬ 
видѣть и соразмѣрить искушенія съ немощію нашею, 
чтобы онѣ послужили намъ во благо? 

2) Тяжкія искушенія послѣ обращенія суть признакъ 
того, что человѣкъ исторгнулся изъ рабства діаволу; 
ибо тѣхъ, которыхъ онъ держитъ въ плѣну, менѣе 
искушаетъ; какъ ловецъ преслѣдуетъ не того звѣря, 
котораго онъ поймалъ, но того, который бѣжитъ отъ 
него. Всяку радость имѣйте братія моя, егда въ иску¬ 
шенія впадаете различна (Іак. 1, 2). Кающихся, послѣ 
грѣховной жизни вступившихъ на путь добродѣтели 
и терпящихъ искушенія, духовникъ долженъ убѣдить 
терпѣливо переносить трудность и тягость непрерыв¬ 
ной борьбы для очищенія прежнихъ грѣховъ. Прежніе 
грѣховные помыслы долго, долго продолжаютъ тре¬ 
вожить душу. Такъ преподобная Марія Египетская го¬ 
воритъ о себѣ, что она семнадцать лѣтъ терпѣла иску¬ 
шенія, которыя побѣждала молитвою, бдѣніемъ и по- 
верженіемъ себя на землю. 

3) Чѣмъ далѣе человѣкъ идетъ по пути къ совер¬ 
шенству, тѣмъ болѣе и болѣе терпитъ искушеній. 
Есть пословица, что воръ въ пустую клѣть не ходитъ. 
Разбойникъ нападаетъ не на пустой корабль, но на 
тотъ, который нагруженъ сокровищами. Господь, го¬ 
воритъ св. Иларій, искушается тотчасъ послѣ креще- 

. нія, показывая Своимъ искушеніемъ, что въ насъ освя¬ 
щенныхъ особенно умножаются искушенія діавола, ибо 
ему весьма вожделѣнна побѣда надъ святыми (на 
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Матѳ. 3). Итакъ души, жаждущія благочестія не только 
не должны унывать духомъ, когда противъ воли под¬ 
вергаются нападенію нечестивыхъ, скверныхъ и срам¬ 
ныхъ помысловъ, но изъ того, что адъ воздвигаетъ 
противъ нихъ столько нападеній должны заключать, 
что онѣ любезны Богу. 

Общія средства противъ искушеній суть смиреніе, 
молитва и мужество. Смиреніе отдѣляетъ препятствіе 
для принятія благодати Божіей, помогающей въ не¬ 
мощахъ. Часто тайная гордость и тонкое самоусла¬ 
жденіе и самонадѣянность бываютъ причиною того, 
что другія средства, впрочемъ сильныя, не приносятъ 
никакой пользы. Молитва испрашиваетъ благодатную 
помощь у Того, Который сказалъ: просите и пріимете\ 
елика аще просите отъ Отца во имя Мое, дастъ вамъ 
(Іоан. 16. 23, 24). Мужество пользуется благодатною 
силою и помощію, прогоняетъ малодушіе, предосте¬ 
регаетъ также, чтобы кто нибудь самъ безразсудно 
не выискивалъ опасностей. 

При руководствѣ находящихся въ искушеніяхъ, ду¬ 
ховникъ можетъ предложить такіе совѣты: 

1) Если придетъ къ тебѣ искушеніе, то слѣдуй 
заповѣди Господа: молитеся, да не внидите въ на¬ 
пасть, и тотчасъ всѣмъ сердцемъ своимъ прибѣгай 
къ Богу, испрашивай Его милости, исповѣдуя свою 
немощь. Какъ дѣти испугавшись тотчасъ бѣгутъ къ 
матери, такъ мы, когда приходитъ къ намъ какое 
либо искушеніе, должны прибѣгать съ молитвою къ 
Богу (Златоуст, о Пром. гл. 3). Или, обрати мысли 
ко внѣшнему какому либо занятію, или возбуждай въ 
себѣ чувства любви, сокрушенія, или добродѣтели, 



противоположной искушенію. Нашедшее искушеніе счи¬ 
тай призываніемъ тебя къ тому, чтобы ты крѣпче 
возлюбилъ Бога, и объятіями сердца обнималъ Іисуса 
твоего, распятаго за тебя. Впрочемъ когда захочешь 
возбудить въ себѣ мысли и чувства, противоположныя 
искушенію, то старайся дѣлать сіе безъ смущенія духа 
или чрезмѣрнаго напряженія, ибо чрезъ это или ис¬ 
кушеніе умножится, или самъ изнеможешь. Посему, 
если не можешь спокойно бороться съ искушеніемъ 
то презри врага и обратись къ другимъ добрымъ за¬ 
нятіямъ; или въ краткихъ словахъ выражай предъ 
Богомъ любовь къ Нему и упованіе на Него. 

2) Уповая на помощь Божественную, будь велико¬ 
душенъ среди искушеній помня, что христіанинъ все 
можетъ силою Божіею. Противитеся діаволу, и бѣжитъ 
отъ васъ (Іак. IV, 7). Безъ сомнѣнія блаженна та 
брань, хотя и опасная, когда мы увѣрены въ побѣдѣ, 
лишь только бы захотѣли сражаться противу враговъ 
и противиться ихъ нападеніямъ. Какъ многихъ, имѣв¬ 
шихъ сію надежду и крѣпость духа, Богъ избавилъ 
отъ челюстей діавола! Не избавилъ ли отъ величай¬ 
шей опасности Іосифа, отвсюду окруженнаго нападе¬ 
ніями горящей страстію неистовой женщины, и не 
вознесъ ли его на степень достоинства и славы? Не 
сохранилъ ли невинную Сусанну невредимою? И не 
удивительно; яко бяш сердце ея, уповая на Господа 
(Дан. XIII, 35). 

3) Опасайся вступать въ преніе со врагомъ и ни¬ 
чего не отвѣчай ему, кромѣ крѣпкаго слова Спасителя: 
отыди отъ меня сатано, писано бо' есть : Господу Богу 
твоему поклонишися н Тому единому послужиши (Матѳ. 
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IV, 10). Пренебрегай имъ, какъ недостойнымъ отвѣта, 
но прибѣгай къ Богу и предъ Нимъ единымъ откры¬ 
вай свое сердце. Ибо иначе умножишь искушеніе, 
возмутишь духъ; гордый врагъ возмечтаетъ, что ты 
приписываешь ему большую силу, и постарается еще 
болѣе смутить возмущенный духъ твой. Самый луч¬ 
шій способъ побѣждать есть не смущаться. Искушенія 
могутъ наносить тягость, скорбь, но не могутъ вре¬ 
дить, если будешь имѣть твердую рѣшимость служить 
Богу. Посему не обращай вниманія на нихъ и не ду 
май о томъ, что онѣ предлагаютъ, тѣмъ паче не раз¬ 
бирай каждаго искушенія отдѣльно—каково бы оно 
ни было: потому что разбирая его, только разстроишь 
себя и ничего не успѣешь. 

Главное и сильнѣйшее средство противъ искушеній 
есть искреннее открытіе искушеній предъ отцемъ ду¬ 
ховнымъ или предъ добрымъ опытнымъ другомъ. Ибо 
врагу нашего спасенія всего тяжелѣе то, когда от¬ 
крываются его козни. Однимъ признаніемъ въ иску¬ 
шеніи иногда такъ истребляется господство діавола 
что врагъ никогда болѣе не покушается и на память 
привести искушеніе (См. Касс, собес. 2 гл. 4 въ Ду- 
шеполез. Чтен. 1860 г. Іюль стр. 291). Извѣстно изъ 
опыта, что самыя сильныя искушенія исчезали тот¬ 
часъ, какъ скоро были открываемы другому. Сіи об¬ 
щія средства имѣютъ силу не только противъ иску¬ 
шеній, влекущихъ къ тяжкимъ грѣхамъ, но и про¬ 
тивъ маловажныхъ, которыя часто встрѣчаются. 

Но по различію искушеній предлежитъ различный 
родъ борьбы, т. е. смотря потому, какъ извѣстные 
предметы искушенія производятъ въ насъ или отвра- 
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щеніе и негодованіе, или услаждаютъ и прельщаютъ 
наши чувства. Противъ искушеній перваго рода дол¬ 
жно дѣйствовать не только защищаясь, но и насту¬ 
пательно, напр. противъ нетерпѣнія, гнѣва и скуки 
и пр. Но иначе должно бороться тогда, когда дѣло 
идетъ объ искушеніяхъ услаждающихъ и прельщаю¬ 
щихъ; здѣсь не должно преклонять слуха къ льсти¬ 
вымъ внушеніямъ, а надобно бѣжать отъ сихъ иску¬ 
шеній. При искушеніяхъ сего рода нужна особенная 
осторожность, т. е., чтобы не слишкомъ страшиться 
оныхъ или не обратить ума къ разсматриванію оныхъ; 
но должно тотчасъ прибѣгнуть съ молитвою къ распя¬ 
тому за насъ Господу Іисусу Христу, или прилежно за¬ 
няться какимъ нибудь предметомъ. Если плоть прійдетъ 
въ волненіе, то надобно мысленно повергнуться предъ 
распятымъ Господомъ и лучше желать умереть, не¬ 
жели согласиться на грѣхъ. Должно стараться видѣть 
одного только Іисуса Христа, а не искушеніе, иначе 
оное увеличится. Полезно прибѣгать къ Пресвятой 
Богородицѣ, сокровищу чистоты, чтобы она помогла 
не оскорбить Сына ея, возлюбленнаго, столько по¬ 
страдавшаго для спасенія души; такъ же полезно 
просить помощи у Ангела Хранителя. Такъ Св. Ма¬ 
рія Египетская говоритъ о себѣ: тогда какъ возгара- 
лись плотскія мысли: абіе слезящи и въ перси бію- 
щися, воспоминая обѣты, яже сотворихъ, исходя въ 
пустыню сію, повергахъ мя на землю и слезами об- 
ливахся, помышляющи самую мнѣ предстояти спо- 
ручницу мою (Богородицу), преступленіе судящую и 
наказаніе за преступленіе показующую и не воста- 
вахъ отъ поверженія моего день и нощь, дондеже 
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сладкій свѣтъ осіяЕаше мя и помыслы смущающіе 
мя отгоняюще (Жит. ея Апрѣл. 1 д.). Полезно при¬ 
зывать Моисея Угрина, Іоанна многострадальнаго, 
мученицу Ѳомаиду и другихъ Святыхъ дѣвствен¬ 
никовъ, умоляя ихъ объ облегченіи искушеній. Пре¬ 
подобный Нилъ Сорскій въ своемъ уставѣ пишетъ, 
что одинъ братъ, призвавшій мученицу Ѳомаиду, 
тотчасъ избавился отъ одержавшаго его блуднаго 
искушенія. Для искорененія сей скверной и не чи¬ 
стой страсти, необходимъ трудъ сердечный и тѣ¬ 
лесный. Сердечный, чтобы сердце постоянно молилось 
Богу; тѣлесный, чтобы человѣкъ умертвилъ и посильно 
поработилъ свое тѣло (Варсан. вопр. 246). Да будетъ 
у насъ, по словамъ Св. Кипріана, предъ глазами чте¬ 
ніе Божественныхъ книгъ, въ рукахъ доброе занятіе, 
въ душѣ помышленіе о Господѣ. Молитва никогда не 
должна переставать; но духовныя занятія должны 
всегда продолжаться, чтобы врагъ всегда, какъ при¬ 
ближается къ намъ, находилъ сердце наше заклю¬ 
ченнымъ отъ него и вооруженнымъ. При искушеніи 
плотскомъ, надобно воспоминать смерть, будущій судъ, 
вѣчныя муки. Наслажденіе грѣховное временно, а му¬ 
ченія за него вѣчны. Подробно о семъ предметѣ ска¬ 
зано въ духовномъ Алфавитѣ Св. Димитрія. 

Какъ во время искушеній не полезно разсуждать о 
гнусности и слѣдствіяхъ похоти плотской, такъ мало 
полезно послѣ искушенія много размышлять о томъ, 
согласился ли ты на него. 
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Совѣты , какъ вести себя послѣ искушенія. 

Тотъ, кто одержалъ побѣду надъ искушеніемъ, не 
долженъ думать, что будто своими силами преодо¬ 
лѣлъ искушеніе, но долженъ приписать побѣду Богу, 
ибо помощію Его изнемогъ лукъ сильныхъ и немощ¬ 
ные препоясаны силою. Онъ научаетъ руки наша на 
брань и персты наша на ополченіе. Итакъ, одного 
Бога мы должны благодарить за побѣду нашу, что и 
сдѣлалъ апостолъ: Богу же благодареніе давшему намъ 
побѣду Господемъ нашимъ Іисусомъ Христомъ (1 Кор. 
15, 57). 

Такъ же должно остерегаться безпечности, т. е. по¬ 
бѣдитель не долженъ считать себя безопаснымъ, но 
долженъ готовиться къ новымъ нападеніямъ врага. 
Ибо не перестаетъ нападать змій древній, нарицаемый 
діаволъ и сатана льстяй вселенную (Апок. 12, 9). По¬ 
сему бодрствуйте , стойте въ вѣрѣ , мужайтеся , ут- 
верждайтеся (1 Кор. 16, 13). Ііретерпѣвый же до конца , 
той спасенъ будетъ (Матѳ. 10, 22). Если же кто побѣж¬ 
денный искушеніемъ падетъ, то тотчасъ долженъ воз¬ 
стать чрезъ покаяніе во грѣхѣ своемъ. Чадца , сія 
пишу вамъ, да не согрѣшаете; но аще кто согрѣшитъ > 
Ходатая имамы ко Отцу Іисуса Христа Праведника 
(1 Іоан, 2, 1). 

Раскаяваясь въ нашихъ паденіяхъ, мы не должны 
приходить въ смятеніе и въ отчаяніе. Ибо отчаяніе и 
смущеніе не только препятствуютъ намъ возвратиться 
на путь добра, но и противны благости Божіей и ми¬ 
лосердію, о которыхъ Слово Божіе возвѣщаетъ мно¬ 
гообразно. Послушай пророка: Господь очищаетъ всѣ 
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беззаконія твои, и исцѣляетъ всѣ недуги твои, вѣн¬ 
чаетъ тя милостію и щедротами. Щедръ и милостивъ 
Господь, долготерпѣливъ и многомилостивъ. Не по 
беззаконіямъ нашимъ поступаетъ съ нами, не по грѣ¬ 
хамъ нашимъ воздаетъ намъ. Но какъ небо высоко 
отъ земли, такъ велика милость Его, къ боящимся 
Его. Какъ далекъ востокъ отъ запада, такъ удаляетъ 
Онъ отъ насъ преступленія наши. Какъ отецъ жалѣ¬ 
етъ сыновъ, такъ Господь жалѣетъ боящихся Его 
(Псал. 102). Послушай, что Онъ Самъ говоритъ: сице 
рѣете , глаголюще: прелести наша , и беззаконія наши 
въ насъ суть, и ми въ нихъ таемъ, и како намъ живымъ 
быти; рцы имъ : живу Азъ , глаголетъ Адонаи Господъ , 
не хощу смерти грѣшника, но еже обратитися нече¬ 
стивому отъ пути своего , и живу быти ему (Іезек. 33, 
10 , 11 ). 

Но должно возставать отъ паденія такъ, чтобы сей 
печальный опытъ сдѣлалъ насъ осторожнѣе, научилъ 
не полагаться на себя самихъ, уклоняться случаевъ 
ко грѣху, и не осуждать падающихъ, но искренно со¬ 
жалѣть о нихъ: иже не искусися, мало вѣсть. Мною 
видѣхъ въ обхожденіи моемъ, и вящим я словесъ моихъ 
разумъ мой: многащи даже до смерти бѣдствовахъ , и 
спасенъ бывъ сихъ ради (Сир. 34, 10. 11. См. объ ис¬ 
кушеніяхъ въ Православномъ Нравственномъ Бого¬ 
словіи §§ 102—107). 

Мнительные или страждущіе смущеніемъ 
совгъсти. 

Особенное ощущеніе сердечное нерѣдко доставляю¬ 
щее много заботъ духовнику есть смущеніе совѣсти, 
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мнительность. Духовникъ прежде всего долженъ об¬ 
ратить вниманіе на то, дѣйствительно ли кающійся 
мнителенъ или нѣтъ. Ибо не все, что говорятъ на ис¬ 
повѣди люди безпокоющіеся о состояніи своей совѣ¬ 
сти, должно считать происходящимъ отъ мнительно¬ 
сти. Есть истинная боязнь духа, или происходящая 
отъ основательной причины такъ напр. а) Есть такіе 
люди, которые мучатся сомнѣніемъ объ отпущеніи 
грѣховъ, сдѣланныхъ ими и уже исповѣданныхъ ду¬ 
ховнику; но если разсмотрѣть внимательнѣе, то от¬ 
кроется, что они не имѣютъ истинной и искренней 
скорби о грѣхахъ; не совлеклись преступныхъ стра¬ 
стей и не изгладили, по возможности, худыхъ слѣд¬ 
ствій грѣха, и потому самому они не получили внут¬ 
ренняго мира. Если духовникъ увидитъ, что безпо¬ 
койство и скорбь духа кающихся имѣютъ основатель¬ 
ныя причины, то онъ долженъ стараться привести ихъ 
къ полной перемѣнѣ сердца. Долженъ показать имъ 
недостатки исповѣди и исправленія ихъ, возбудить 
твердую рѣшимость уничтожить сіи недостатки, убѣ¬ 
дить кающагося къ сыновнему упованію на Бога, Ко¬ 
тораго благодатію и совершается важное дѣло обра¬ 
щенія; наконецъ долженъ внушить, что они обязаны 
всѣми силами содѣйствовать благодати Божіей, какъ 
бы дѣло ихъ спасенія зависѣло отъ ихъ силъ и 
предложить имъ въ утѣшеніе, что Богъ для нихъ есть 
помощникъ и прибѣжище и что скорбное состояніе 
сердца ихъ вскорѣ можетъ, при помощи благодати, 
обратиться въ радостное, б) Бываютъ еще такіе, ко¬ 
торые, по видимому, имѣютъ любовь къ вѣрѣ и бла¬ 
гочестію, но предаются одному какому либо любимому 



грѣху, съ которымъ не хотятъ разстаться и думаютъ 
совмѣстить его съ добрыми мыслями и чувствованіями 
и дѣлами благочестивыми. Такіе люди не безъ при¬ 
чины лишены спокойствія духа и находятся въ раз¬ 
ладѣ сами съ собою. Если духовникъ откроетъ такой 
грѣхъ, то долженъ постараться вразумить сихъ каю¬ 
щихся, какъ они обманываютъ себя самихъ и какъ 
необходимо для нихъ исполнять Божественныя запо¬ 
вѣди всѣ безъ исключенія и что миръ не можетъ 
водвориться въ сердцахъ ихъ, пока они не оставятъ 
грѣха любимаго. 

в) Наконецъ встрѣчаются такіе кающіеся, которыхъ 
совѣсть безпокойна, только касательно нѣкоторыхъ 
предметовъ и дѣйствій, касательно же другихъ слиш¬ 
комъ свободна. Они тревожатся совѣстію относительно 
предметовъ неважныхъ, и легкомысленны и безпечны 
относительно тяжкихъ грѣховъ. Съ такими людьми 
должно поступать весьма осторожно. Духовникъ дол¬ 
женъ разсѣять недоумѣнія и сомнѣнія ихъ относи¬ 
тельно тѣхъ предметовъ, которые смущаютъ совѣсть 
ихъ, показать различіе между неважнымъ и измѣня¬ 
ющимся по времени и обстоятельствамъ и между 
важнымъ и неизмѣняемымъ; потомъ долженъ убѣдить 
ихъ стараться сохранить добрую совѣсть и обращать 
больше вниманія на тѣ дѣйствія, которыя для нихъ 
кажутся маловажными, или даже позволительными, 
между тѣмъ какъ они очень важны и непозволи¬ 
тельны. 

Не должно смѣшивать совѣсти нѣжной съ смущен¬ 
ною или мнительною, какъ обыкновенно дѣлаютъ свѣт¬ 
скіе люди, которые смѣются, какъ надъ людьми имѣ- 
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ющими смущенную совѣсть, такъ и надъ тѣми, въ 
которыхъ видятъ глубокое уваженіе къ внушеніямъ 
совѣсти и удаленіе отъ самыхъ легкихъ грѣховъ. 

Но смущеніе совѣсти есть пустой страхъ, пустое 
опасеніе грѣха тамъ, гдѣ нѣтъ его. Съ людьми сму¬ 
щенной совѣсти должно поступать, какъ съ больными 
дупіею, потому что сужденіе ихъ подавляется чрезъ 
воображаемыя ими опасности такъ сильно, что раз¬ 
судокъ умолкаетъ, или не можетъ быть слышенъ отъ 
преобладанія фантазіи. 

Признаки смущенной совѣсти. 

Смущенныхъ совѣстію можно узнать по слѣдующимъ 
признакамъ: 

1) Если кающійея безъ всякой причины и по од¬ 
нимъ только ничтожнымъ предположеніямъ боится,— 
позволительно ли то или это, и перемѣняетъ непре¬ 
станно свое мнѣніе. 

2) Если кающійся предлагаетъ все одни и тѣже со¬ 
мнѣнія, если снова сомнѣвается, ясно ли выразилъ 
свои сомнѣнія, не успокоивается рѣшеніемъ затруд¬ 
неній, предложенныхъ ему отъ духовника, и даже изъ 
рѣшеній его беретъ случай къ новымъ сомнѣніямъ 
и совѣтуется съ различными людьми раза по два объ 
одной и той же вещи, не успокоиваясь ни однимъ 
совѣтомъ. 

3) Если кающійся боится грѣха тамъ, гдѣ ни одинъ 
истинный христіанинъ не предполагаетъ грѣха. 

4) Если кающійся непостояненъ въ дѣйствованіи, и 
принимается то за то, то за другое дѣло и тотчасъ 
опять боязливо оставляетъ; выдумываетъ различные 
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случаи и обязанности почти смѣшные, и когда уви¬ 
дитъ себя запутаннымъ въ сихъ сѣтяхъ фантазіи, ду¬ 
маетъ, что онъ тяжко согрѣшилъ, отъ чего при испо¬ 
вѣди бросаетъ его то въ потъ, то въ холодъ, и онъ, 
послѣ тягостнѣйшей для него исповѣди, остается еще 
въ смущеніи и безпокойствѣ. 

Нѣкоторые люди выражаютъ свое внутреннее безпо¬ 
койство даже чрезъ странныя жесты и движенія*, на¬ 
примѣръ: имѣютъ поникшія и печальныя лица, странно 
трясутъ головою стенаютъ, вопіютъ, и т. п. 

Причины. 

Различныя причины смущенія совѣсти: 

а) Меланхолическій темпераментъ. 

б) Врожденная боязливость и воспитаніе, стѣсняю¬ 
щее духъ. 

в) Тѣло непрестанно больное, слабые и разстроен¬ 
ные нервы. 

г) Строгій постъ и непрестанное бдѣніе. 

д) Частое размышленіе и чрезмѣрное напряженіе 
ума на предметы духовные. 

е) Преобладающее воображеніе. 

ж) Упрямый и привязанный къ своимъ мнѣніямъ 
Духъ. 

з) Чрезмѣрная заботливость объ избѣжаніи и вида 
грѣха и о пріобрѣтеніи совершенной увѣренности, что 
то или это не грѣхъ. 

и) Малое познаніе или превратное уразумѣніе рели¬ 
гіи, то есть, ошибочныя понятія о Богѣ, объ истин¬ 
номъ свойствѣ обязанностей, о согласіи на грѣхъ и 
т. п. Отъ сего обыкновенно происходитъ, что такіе 



смущенные люди не умѣютъ отличить обязанностей 
отъ средствъ къ исполненію обязанностей, мысль отъ 
согласія, игру фантазіи отъ рѣшеній ума и такимъ 
образомъ всегда тревожатся то тѣмъ, то другимъ. 

і) Чтеніе аскетическихъ книгъ, которыхъ практиче¬ 
ское примѣненіе не легко, и чтеніе другихъ книгъ, 
возбуждающихъ страхъ или чрезмѣрно воспламеня¬ 
ющихъ воображеніе и наполняющихъ оное ужасными 
образами. 

к) Обращеніе съ людьми печальными и огорчен¬ 
ными. 

л) Наконецъ, не говоря о многихъ другихъ при¬ 
чинахъ, эти безпокойства и страхи душевные могутъ 
быть возбуждаемы діаволомъ, который по Божію по¬ 
пущенію, вредными сомнѣніями и опасеніями ста¬ 
рается возмутить миръ совѣсти, ослабить рвеніе къ 
добродѣтели, ввергнуть въ малодушіе и даже отчая¬ 
ніе. Само собою очевидно, что прежде должно узнать 
сіи и другія причины смущенія совѣсти, а потомъ 
удалить ихъ. Сверхъ того касательно обращенія съ 
людьми смущенной совѣсти, духовникъ долженъ вос¬ 
пользоваться слѣдующими правилами сообразно съ 
обстоятельствами. 

Общія правила для духовника касательно дѣйство- 
вангя съ людьми смущенной совѣсти. 

Съ самаго начала а) духовникъ съ терпѣніемъ дол¬ 
женъ позволить человѣку смущенной совѣсти выска¬ 
зать ясно все, что тяготитъ его, и, вникая тщательно 
во все, не должетъ бояться потери времени, чтобы 
послѣ избѣжать сей потери. 



— 92 — 


б) Если имѣющій смущенную совѣсть исповѣдуется 
часто; то не нужно продолжительно испытывать его. 
Духовникъ долженъ самъ помогать ему вопросами. 
Если оставить сихъ людей собственнымъ ихъ силамъ; 
то что за испытаніе совѣсти они могутъ сдѣлать? Ихъ 
совѣсть есть, какъ бы вода въ источникѣ, на днѣ ко¬ 
тораго находится тина и грязь; она свѣтла, когда не 
возмущена; если же возмутить ее; то дѣлается гряз¬ 
ною и мутною. Люди смущенной совѣсти чѣмъ менѣе 
размышляютъ о прошедшей своей жизни; тѣмъ яснѣе 
ихъ понятія; но извѣстно по опыту, что когда они 
испытываютъ свою совѣсть и разсматриваютъ про¬ 
шедшую жизнь свою; то совсѣмъ теряются и дохо¬ 
дятъ до такого состоянія, въ которомъ не могутъ 
дать духовнику отчета въ своей жизни. 

в) Духовникъ долженъ стараться, чтобы не пока¬ 
заться непостояннымъ и нерѣшительнымъ тогда, какъ 
рѣшаетъ ихъ сомнѣнія; но долженъ дѣйствовагь сво¬ 
бодно не подавая никакого знака нерѣшительности 
или колебанія, и твердо держаться того, что однажды 
сказалъ. Нельзя и представить, какъ такіе люди при¬ 
вязываются къ каждому слову духовника и какъ легко 
выдумываютъ новыя сомнѣнія, если не будутъ оста¬ 
новлены твердостію и постоянствомъ духовника. Хотя 
вообще не должно смущенному совѣстію высказывать 
причинъ, почему то или другое ему предписывается; 
впрочемъ тому, кто способенъ, можно изложить ихъ 
для убѣжденія разсудка, который въ сихъ несчаст¬ 
ныхъ покаряется послѣ всего. 

г) Духовникъ долженъ стараться внушить имъ пра¬ 
вильныя понятія объ истинахъ вѣры, особенно о правдѣ 



и милости Господа, объ искупительной смерти Іисуса 
Христа, о правилахъ церкви и другихъ, внушить имъ, 
что Богъ и церковь требуютъ не того, что превосхо¬ 
дитъ наши силы, но послушанія спокойнаго, радост¬ 
наго и готоваго. 

д) Постоянно внушать имъ, чтобы они со смирені¬ 
емъ и терпѣніемъ переносили душевныя скорби и мо¬ 
лились Богу не съ рабскимъ страхомъ, но съ сынов¬ 
нимъ упованіемъ и любовію; посему весьма полезно 
вразумить ихъ, какъ они могутъ ежедневно возобнов¬ 
лять благочестивыя намѣренія и въ смиренной мо¬ 
литвѣ и съ упованіемъ испрашивать Божественной 
помощи, и при семъ должно одушевить ихъ надеж¬ 
дою, что они получатъ сію помощь. 

е) Полезно совѣтовать имъ, смотря по обстоятель¬ 
ствамъ, умѣренное занятіе, благоразумное раздѣленіе 
ежедневныхъ дѣлъ, обращеніе съ мудрыми людьми, 
легкія развлеченія, чтенія иевиннопріятныхъ книгъ, 
прогулку и т. п. Иногда должно отослать ихъ и къ 
врачу. 

ж) Долмою внушить, что въ настоящемъ ихъ состо¬ 
яніи для нихъ необходимо быть послушными и ввѣ¬ 
рить себя водительству другихъ, потому что въ нихъ 
подавлена или стѣснена способность правильнаго раз¬ 
сужденія. 

Долмою возбудить надежду, что они, повинуясь ду¬ 
ховному руководителю, получатъ спокойствіе и также 
утѣшить ихъ тѣмъ, что они хотя и погрѣшатъ въ 
чемъ либо, не будутъ виновны предъ Богомъ, если 
только это сдѣлаютъ по совѣту добраго и благоче¬ 
стиваго духовника. 
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Для ободренія тѣхъ смущенныхъ совѣстію, которые 
говорятъ, что духовникъ можетъ ошибаться, должно 
сказать: конечно духовникъ и благочестивый и муд¬ 
рый и ученый можетъ ошибаться, но только не ка¬ 
сательно мнительнаго, который, для полученія душев¬ 
наго мира, долженъ имѣть только строгое послушаніе. 
Когда вмѣсто Бога предписываетъ человѣкъ что-либо 
незаключающее въ себѣ ничего противнаго Богу, то 
не иначе должно принимать, какъ за повелѣніе Божіе. 
Ибо, что нужды, Самъ ли Богъ, или чрезъ Своихъ слу¬ 
жителей и ангеловъ объявляетъ Свою волю человѣ¬ 
камъ? Св. Лѣствичникъ говоритъ: „въ каждомъ есть 
Духъ Божій и Онъ чрезъ каждаго можетъ сказать по¬ 
лезное и нужное требующему, если только сей прій- 
детъ къ нему во имя Божіе". Господь, давшій настав¬ 
леніе пророку чрезъ безсловесное животное, уясели не 
можетъ дать наставленія чрезъ человѣка, имѣющаго 
Духъ Его? Послушаніе для уврачеванія смущенія со¬ 
вѣсти такъ необходимо, что тотъ, кто захотѣлъ бы 
безъ него уврачевать смущеннаго совѣстію, былъ бы 
подобенъ желающему привести въ пристань корабль 
безъ кормчаго. Смущенному совѣстію должно внушить, 
какой онъ дастъ отчетъ Богу за непослушаніе своему 
духовному отцу и вмѣстѣ представить вредъ, какой 
оиъ себѣ дѣлаетъ, сражаясь съ вообраясаемыми вра¬ 
гами и не сохраняя себя отъ истинныхъ, и какъ будто 
за честь себѣ считаетъ подражать Домиціану, кото¬ 
рый тратилъ время въ убиваніи мухъ золотою иглою, 
тогда какъ Парѳяне опустошали цѣлыя провинціи его 
Имперіи. Посему, чтобы внушить смущеннымъ совѣ¬ 
стію рѣшимость—употребить необходимыя средства, 
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можно показать имъ на важнѣйшія слѣдствія ихъ не¬ 
послушанія. Именно а) смущенные совѣстію сами те¬ 
ряютъ время и у другихъ отнимаютъ его; Ь) худо 
исполняютъ свои обязанности и своими мрачными 
мыслями дѣлаются въ большую тягость для своихъ 
домашнихъ; с) такими мрачными мыслями они уби¬ 
ваютъ свои силы, усиливаютъ печаль, ослабляютъ 
тѣло, приходятъ въ уныніе, а отъ унынія легко мо¬ 
гутъ впадать въ тяжкіе грѣхи. 

3) Впрочемъ съ людьми смущенной совѣсти должно 
поступать кротко, любвеобильно, снисходительно, а 
отеческую строгость и сильное слово должно употреб¬ 
лять только тогда, когда они не слушаютъ или не 
хотятъ слушаться. Ибо хотя такіе кающіеся болѣе 
всѣхъ тяжелы духовнику, но они особенно требуютъ 
нашего состраданія потому, что ихъ положеніе самое 
жалкое; они если не найдутъ вѣрнаго друга, то под¬ 
вергнутся многимъ опасностямъ. А если они всегда 
будутъ встрѣчать только обличенія, то низвергнутся 
въ бездну отчаянія! Почему, вы духовные, исправ¬ 
ляйте таковыхъ духомъ кротости, блюдый себе, да не 
и ты искушенъ будеши (Гал. 6, 1). 

Частный наставленія, касательно обращенія а 
мнительными. 

Кромѣ сихъ общихъ правилъ полезно предложить 
нѣкоторыя частныя наставленія по различію людей 
смущенной совѣсти или мнительныхъ; смотря потому, 
нужно ли духовнику ихъ наставлять, или утѣшать, 
или успокоивать, сообразно состоянію совѣсти каждаго 
изъ нихъ и по свойству сомнѣній ихъ. 
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1) Нѣкоторые изъ тѣхъ кающихся, которые болѣе 
не дѣлаютъ прежнихъ грѣховъ, мучатся непрестан¬ 
нымъ страхомъ — всѣ ли грѣхи они исповѣдали, и 
надлежащимъ ли образомъ. Во первыхъ духовникъ 
долженъ узнать причины ихъ сомнѣнія; если увидитъ, 
что онѣ основательны, то долженъ посовѣтовать имъ 
другой разъ исповѣдываться въ нихъ и даже въ грѣ¬ 
хахъ всей жизни. Если же благоразумный духовникъ 
увидитъ, что нѣтъ сомнѣнія въ полнотѣ и искренно¬ 
сти исповѣди въ прежнихъ грѣхахъ, то не долженъ 
позволять повторенія исповѣди, ибо это будетъ для 
такого кающагося новымъ источникомъ сомнѣній и 
безпокойствъ, но долженъ стараться довести его до 
такого расположенія духа, чтобы онъ лежащія на 
немъ обязанности исполнялъ день отъ дня тщатель¬ 
нѣе, охотнѣе и съ искреннею любовію къ Богу, съ 
твердымъ упованіемъ на Божественную благодать и 
старался сдѣлаться лучше и лучше. Еще долженъ 
совѣтовать, чтобы онъ съ Апостоломъ Павломъ, за¬ 
бывая задняя, стремился впередъ и изъ прежнихъ 
грѣховъ получилъ троякій плодъ т. е. смиреніе , со¬ 
крушеніе и сильнѣйшую ревность —загладить прежнее 
нерадѣніе, и какъ бы искупить прошедшее время, 
худо проведенное. 

2) Другіе, хотя не мучатся мыслію, правильна ли 
исповѣдь ихъ, но сомнѣваются, получили ли они про¬ 
щеніе отъ Бога, когда не совсѣмъ исправились. Хотя 
они отстали отъ худаго навыка, уничтожили, по воз¬ 
можности, слѣдствія грѣховъ, однакожъ ихъ трево¬ 
житъ воспоминаніе о прежней жизни (хотя и безъ 
достаточной причины); и упованіе ихъ на милосердіе 
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Божіе слабо и не твердо. Предъ такими смущенными 
совѣстію а) духовникъ долженъ преимущественно изъ¬ 
яснить величіе милосердія Божія, какъ чрезъ изрече¬ 
нія св. Писанія, такъ чрезъ извѣстныя примѣры, напр. 
Маріи Магдалины, Маріи Египетской, Пелагеи, Таисіи 
и другихъ многихъ. Также долженъ раскрыть, какъ 
пріятна и угодна Господу увѣренность въ Его благо¬ 
сти и милосердіи, и напротивъ какъ противны Ему 
недостатокъ упованія на Него и отчаяніе. Кто отча¬ 
ивается въ прощеніи грѣховъ, тотъ не признаетъ Бога 
милосердымъ и чрезъ сіе наноситъ Ему великое ос¬ 
корбленіе. По содѣланіи грѣха не должно долго за¬ 
ниматься размышленіемъ о грѣхѣ. Такъ какъ Богъ 
есть источникъ безпредѣльнаго милосердія, то не мо¬ 
жетъ не простить того, который съ смиреніемъ и упо¬ 
ваніемъ призываетъ Его, хотя бы грѣшникъ содѣлалъ 
грѣхи всего міра; б) духовникъ долженъ сообщить 
истинныя понятія о свойствѣ покаянія и показать, 
что исправленіе жизни и оставленіе порочныхъ навы¬ 
ковъ есть вѣрнѣйшій признакъ истиннаго покаянія; 
в) долженъ внушить, что обратившемуся отъ грѣхов¬ 
ной жизни христіанину надобно непрерывно возра¬ 
стать въ добрѣ при помощи Божіей и что непрерыв¬ 
ное воспоминаніе прежнихъ худыхъ дѣлъ полагаетъ 
препятствіе къ сему; ибо воспоминаніе о нѣкоторыхь 
вещахъ, особенно о грѣхахъ противъ цѣломудрія, по 
силѣ ихъ вліянія на воображеніе, моэкетъ быть весьма 
опасно для настоящаго ихъ состоянія. Возобновив¬ 
шіеся образы прежнихъ чувственныхъ наслажденій 
легко прельщаютъ и снова возбуждаютъ незамѣтно 
чувственность и кающагося доводятъ мало-по-малу 
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къ преступному согласію на прежній грѣхъ и даже 
до повторенія паденія. 

3) Нѣкоторые изъ людей смущенной совѣсти нахо¬ 
дятся въ тревожномъ состояніи души, приступая къ 
исповѣди. Они боятся, достаточно ли испытали со¬ 
вѣсть, и исповѣдали грѣхи свои такъ ли, какъ должно: 
то, что сказали, опять повторяютъ безъ нужды и та¬ 
кимъ образомъ безъ достаточной причины обременя¬ 
ютъ и себя и духовника. Съ такими людьми духов¬ 
никъ долженъ поступать снисходительно и терпѣливо, 
но вмѣстѣ и съ благоразумною строгостію. Онъ дол¬ 
женъ требовать, чтобы они а) исповѣдали грѣхи свои 
кратко, безъ всякаго излишняго распространенія; б) 
по окончаніи исповѣди долженъ внушить имъ, чтобы 
они обратили вниманіе на его наставленія и совѣты; 
в) и чтобы, получивъ разрѣшеніе, они не заботились 
о томъ, во всемъ ли покаялись. Если послѣ разрѣ¬ 
шенія они предложатъ новыя ничтожныя сомнѣнія, 
то г) не долженъ ихъ слушать, и когда видитъ, что 
имъ уже нечего важнаго открыть, то долженъ ихъ 
разрѣшить и требовать отъ нихъ, какъ особеннаго 
знака послушанія, чтобы они отложивъ всякій страхъ, 
приступили къ причащенію Святыхъ Таинъ. 

4) Иные тревожатся касательно такъ называемыхъ 
грѣховъ немощи человѣческой, сколько разъ ни впа¬ 
даютъ въ нихъ. Симъ людямъ духовникъ долженъ 
внушить а) что велико различіе между грѣхами не¬ 
мощи и грѣхами произвольными: б) что въ сей жизни 
не можетъ быть ни одного такого, котораго бы добро¬ 
дѣтель была совершенна, и праведникъ, по слову Бо¬ 
жію, седмижды на день падаетъ; излишнее сокруше- 



ніе во грѣхахъ маловажныхъ есть признакъ человѣка 
незнающаго себя; ибо еслибъ онъ зналъ себя, то не 
могъ бы не знать, что садъ его, по развращенной при¬ 
родѣ своей, самъ приноситъ терніе и волчцы; в) впа¬ 
дая въ грѣхи немощи человѣческой, они не должны 
тревожиться, но съ большимъ упованіемъ на Бога 
должны прибѣгать кь молитвѣ, смиряться предъ Все¬ 
святымъ Богомъ, воспламеняться ревностію ко всему 
доброму, и наконецъ желать того мѣста, гдѣ уже не 
будетъ никакого грѣха. Самые недостатки и ошибки 
на пути къ совершенству могутъ послужить къ со¬ 
вершенству, когда человѣкъ чрезъ нихъ приходитъ 
въ смиреніе. Милосердый Богъ не вдругъ даетъ дары 
Свои для того, чтобы человѣкъ непрестанно стре¬ 
мился къ Нему и чтобы самая нужда удерживала его 
при источникѣ помощи. Богъ умѣряетъ наше теченіе 
для того, чтобы далѣе провести насъ и чрезъ это 
предохранить отъ гордости: ибо чрезмѣрный успѣхъ 
и непрерывное усердіе вредны даже для тѣлесныхъ 
силъ. Самые Апостолы и други Божіи, хотя желали 
имѣть всѣ добродѣтели и всегда преспѣвать въ со¬ 
вершенствѣ, но въ настоящей жизни не могли сего 
имѣть безъ нѣкотораго недостатка, и потому гово¬ 
рили: много согрѣшаемъ оси (Іаіс. 3, 2), и также: аще 
речемъ , яко грѣха не имамы, себе прельщаемъ п истины 
нѣсть въ насъ (1 Іоан. 1, 8). Достойно чтенія и раз¬ 
мышленія написанное о семъ въ книгѣ о подражаніи 
Іисусу Христу: „будь равнодушнѣе и готовнѣе еще 
къ большему терпѣнію. Среди самыхъ сильныхъ на¬ 
пастей и частыхъ искушеній не все еще для тебя 
потеряно. Ты человѣкъ, а не Богъ; ты плоть, а не 
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Ангелъ. Какимъ образомъ ты можешь удержать себя 
всегда въ равномъ состояніи добродѣтели, когда и 
Ангелъ въ небеси и первый человѣкъ въ Раю не 
имѣлъ сей твердости? Я воздвигаю скорбящихъ ко 
спасенію и возвожу даже до Божества тѣхъ, которые 
знаютъ свою немощь". 

5) Нѣкоторые боятся, чтобы легкіе грѣхи нечувстви¬ 
тельно не довели ихъ до тяжкихъ и наконецъ до ох¬ 
лажденія къ таинству покаянія, и потому они совер¬ 
шенно теряютъ надежду устоять въ добрѣ, хотя въ 
настоящее время и искренно желаютъ вести благоче¬ 
стивую яшзнь. 

Симъ людямъ духовникъ долженъ внушить, что лег¬ 
кіе грѣхи влекутъ къ тяжкимъ только тогда, когда 
они почитаются за ничто и дѣлаются съ намѣреніемъ; 
но хотя бы они н намѣренно дѣлали нѣкоторые грѣхи, 
не должно полагать предѣловъ безпредѣльному мило¬ 
сердію Божію. Богъ, не отказывающій въ благодати 
покаянія самымъ упорнымъ грѣшникамъ, никода не 
попустить имъ дойти до отвращенія къ покаянію. Такъ 
духовникъ постарается ободрить ихъ и успокоить. 

6) Для нѣкоторыхъ изъ кающихся сухость во время 
молитвы и лѣность во время благочестивыхъ упраж¬ 
неній бываетъ причиною безпокойства и тревоги; сія 
причина тѣмъ опаснѣе, что нерѣдко самыхъ благоче¬ 
стивыхъ христіанъ отвращаетъ отъ начатаго ими доб¬ 
раго дѣла. Духовникъ долженъ вникнуть, не сами ли 
они подали причины къ сухости и пустотѣ души; въ 
такомъ случаѣ долженъ заставить ихъ удалить сіи 
причины. Если же не отъ нихъ сіе происходитъ, то 
должно научить ихъ, что добродѣтель ихъ не ли- 



шится мзды отъ Бога и что Господь, отказывающій 
имъ въ утѣшеніи, испытываетъ ихъ терпѣніе и лю¬ 
бовь. Касательно сего должно держаться тѣхъ пра¬ 
вилъ, которыя мы предложили говоря объ искушае¬ 
мыхъ, а тѣмъ, которые мучатся сомнѣніемъ—имѣли 
ли они должное вниманіе и благоговѣніе среди мо¬ 
литвы, духовникъ долженъ строго запретить а) чтобы 
они не повторяли ничего, какъ бы имъ ни казалось 
худо ли, или хорошо они прочитали молитвы, а лучше 
слѣдовали бы обыкновенію прядущихъ женщинъ, ко¬ 
торыя, когда оборвется нитка, не снимаютъ съ клубка 
того, что прежде напряли, но ищутъ конца оборван¬ 
ной нитки и съ него начинаютъ снова свое дѣло, 
б) еще долженъ внушить имъ, чтобы они оставили 
всякое безпокойство и опасеніе относительно недо¬ 
статка вниманія во время молитвы, ибо это самое 
опасеніе можетъ быть причиною развлеченія во время 
молитвы, и тѣмъ болѣе в) что истинная благоговѣй¬ 
ная молитва, какъ истинная добродѣтель, состоитъ въ 
непрерывной борьбѣ со зломъ, въ борьбѣ противъ 
худыхъ помысловъ, а сіи не могутъ быть обращены 
намъ въ вину, когда мы не любимъ и отвергаемъ 
ихъ. Для предохраненія сихъ людей отъ обыкновен¬ 
ной разсѣянности во время молитвы полезно внушить 
имъ смиреніе предъ Божественнымъ величествомъ и 
упованіе на Бога; Тотъ, Кто повелѣлъ намъ молиться, 
не оставитъ Своею помощію и благодатію. При этомъ 
обязать ихъ, чтобы они удаляли предъ молитвою все, 
чего не желаютъ терпѣть во время оной. Отойдите 
отъ меня всѣ чуждые помыслы, я рѣшился испыты¬ 
вать оправданія Господа! придите, соберитесь всѣ 
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силы души моей, припадемъ и поклонимся Господу, 
яко Той есть Господь нашъ и мы людіе Его и овцы 
пажити Его. 

7) Нѣкоторые безпокоятся и мучатся при мысли о 
должностяхъ, которыя нѣкогда будутъ возложены на 
нихъ и въ страхѣ выдумываютъ различные случаи, 
въ которыхъ, по ихъ мнѣнію, не достанетъ у нихъ 
силъ. Такимъ людямъ должно предложить истинное 
ученіе о благодати Божіей и изъяснить, что добрыя 
желанія ихъ въ настоящее время и смиренное недо¬ 
вѣріе къ себѣ сдѣлаютъ ихъ при будущихъ трудныхъ 
обстоятельствахъ крѣпче тѣхъ, которые слишкомъ на 
себя надѣются. Вмѣстѣ должно вразумить ихъ, что 
они живымъ представленіемъ опасностей и трудовъ, 
соединенныхъ съ извѣстною должностію, только ослаб¬ 
ляютъ силы свои. Никакъ не должно имъ позволять 
придумывать трудные для нихъ случаи и событія: но 
пусть они, тщательно слѣдуя наставленіямъ духовника, 
всю свою печаль возложатъ на Бога. Надѣющійся па 
Господа , яко гора Сіонъ (Псал. 124, 1). 

8) Иные непрестанно борятся съ самыми тяжкими 
искушеніями и не могутъ отъ нихъ освободиться, и 
потому смущаются, скорбятъ и унываютъ. Также иные 
безпокоятся, согласились ли они на грѣхъ или нѣтъ.— 
Что касается до людей перваго рода, сюда относится 
сказанное прежде объ искушаемыхъ. А тѣмъ каю¬ 
щимся, которые мучатся, не согласились ли они на 
какой нибудь худой помыслъ и которые чрезмѣрно 
заботятся о чистотѣ совѣсти, духовникъ долженъ по¬ 
казать, какъ велико различіе между представленіемъ 



образа грѣха и услажденіемъ онымъ и между влече¬ 
ніемъ ко грѣху и самымъ грѣхомъ. 

Вообще когда предлагаются такого рода недоумѣ¬ 
нія, то должно предположить, что нѣтъ согласія на 
грѣхъ, если а) сомнѣвающійся ненавидитъ грѣхъ и 
постоянно старается удалиться отъ него, б) если ху- 
дый помыслъ отвергнутъ имъ немедленно по прира- 
женіи, в) если онъ тотчасъ удалился отъ грѣха, ко¬ 
торый легко могъ сдѣлать, г) также если сомнѣвается, 
въ бодрствованіи ли, или во снѣ, онъ сдѣлалъ грѣхъ. 
Конечно тѣ, которые легко уступаютъ искушенію, по¬ 
даютъ основательное подозрѣніе, что они сдѣлали 
грѣхъ. 

9) Нѣкоторые впрочемъ благочестивые люди иногда 
безпокоятся касательно побудительныхъ причинъ сво¬ 
ихъ дѣйствій и боятся,—не проистекли ли видимыя 
добрыя дѣла ихъ изъ тайнаго худого источника напр. 
изъ гордости, самолюбія, тщеславія и проч. Сихъ лю¬ 
дей успокоить можно тѣмъ, что самое опасеніе ихъ 
показываетъ, какъ они далеки отъ худыхъ источни¬ 
ковъ дѣйствій. Должно внушить имъ, чтобы они про¬ 
должали ежедневно возобновлять намѣреніе дѣлать 
все доброе и праведное по одной любви, изъ одного 
послушанія къ Богу и отвергать всякую нечистую 
цѣль. 

Разсказывающіе при исповгъди чудесное и необыкно¬ 
венное. 

Иногда встрѣчаются, хотя и очень рѣдко, особенно 
въ званіи иноческомъ, души, получившія даръ видѣ¬ 
нія и испытывающія необыкновенныя дѣйствія. Ду- 
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ховнику нужны осторожность и мудрость для разли¬ 
ченія въ сихъ душахъ того, что происходитъ отъ Бога 
и того, что не отъ Него происходитъ. Духъ тьмы умѣ¬ 
етъ преобразоваться въ Ангела свѣта, чтобы вложить 
въ душу гордость и погубить человѣка. Есть люди, 
которые смѣшиваютъ внезапныя вдохновенія съ Бо¬ 
жественнымъ откровеніемъ, нѣкоторыя нервическія 
ощущенія съ духовными восторгами, благочестивыя 
сновидѣнія съ видѣніями сверхъестественными. Но 
если не должно вѣрить всему тому, что говорятъ 
иногда о восторгахъ, видѣніяхъ и откровеніяхъ, то 
безразсудно было бы и отвергать всѣ оныя безъ ис¬ 
пытанія. Рука Божія не сокращается; Господь не могъ 
совсѣмъ отнять отъ церкви Своей тѣ видимые дары, 
какими Онъ украшалъ ее въ первыя времена христі¬ 
анства. Но духовникъ долженъ слѣдовать наставле¬ 
нію Святыхъ Апостоловъ: не всяко чу духу вѣруйте , 
но 'искушайте духи , аще отъ Бога суть (1 Іоан. IV, 
1). Духа не угашайте. Пророчествія не уничижайте. 
Вся искушающе : добрая держите (1. Сол. 5, 19, 20, 
21). Посему когда кающійся разсказываетъ о необык¬ 
новенныхъ дѣйствіяхъ, то духовникъ долженъ обра¬ 
тить вниманіе на свойство событій, на то впечатлѣ¬ 
ніе, какое они сдѣлали на кающагося. Есть лица, ко¬ 
торыхъ разсказы не заслуживаютъ никакого довѣрія, 
именно это люди тѣснаго и ограниченнаго ума, ко¬ 
торые вездѣ видятъ чудеса, и равно такіе люди, ко¬ 
торыхъ нельзя признать истинно благочестивыми. 
Богъ не расточаетъ напрасно особенныхъ Своихъ да¬ 
ровъ и ведетъ необыкновенными путями только до¬ 
стигшихъ высокой степени духовнаго совершенства 
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или очевидно близкихъ къ сему. Потому надобно при¬ 
знать самообольщеніемъ объявляемые восторги и ви¬ 
дѣнія, которые внушаютъ кающемуся только чувства 
суетности, гордости или непослушанія. Есть видѣнія 
у извѣстныхъ лицъ, происходящія отъ больнаго или 
пламеннаго воображенія; есть видѣнія, зависящія отъ 
мнительности и болѣзней ипохондрическихъ и исте¬ 
рическихъ. Но есть кающіеся, духа спокойнаго и мир¬ 
наго, которыхъ состояніе требуетъ болѣе вниманія 
относительно видѣній. Если исповѣдающійся думаетъ, 
что онъ имѣлъ видѣніе во снѣ, если онъ крѣпко убѣ¬ 
жденъ въ немъ, какъ будто оно дѣйствительно совер¬ 
шилось, какъ это видимъ въ Св. Писаніи, то эта воз¬ 
можность сверхъестественнаго не воспрепятствуетъ 
духовнику сказать, что не должно вѣрить снамъ; но 
духовникъ не долженъ усиливаться разубѣждать са¬ 
маго кающагося въ дѣйствительности видѣнія, если 
не имѣетъ особенныхъ причинъ противъ сего. Не 
нужно лишать его доброй увѣренности, если только 
онь не злоупотребляетъ видѣніемъ ложнымъ или ис¬ 
тиннымъ. Также духовникъ долженъ поступать, когда 
ясно увидитъ, что необыкновенныя дѣйствія, какія 
кающійся объявитъ бывшими съ нимъ, нельзя приз¬ 
нать превышеестественными; при чемъ онъ долженъ 
заботиться предохранить его отъ всякаго чувства са¬ 
молюбія и внушить недовѣріе къ себѣ самому, духъ 
смиренія и послушанія. Посему, когда духовникъ ясно 
видитъ, что видѣнія суть только плодъ воображенія 
или дѣло врага спасенія, потому что они ослабляютъ 
въ душѣ послушаніе, смиреніе или другіе добродѣ¬ 
тели, то онъ долженъ прямо объявить это кающемуся. 
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Если же не понимаетъ ихъ или сомнѣвается въ нихъ, 
то не долженъ говорить, что они отъ діавола или во¬ 
ображенія. Онъ долженъ внушить кающемуся, чтобы 
онъ просилъ Бога свести его съ сего опаснаго пути, 
научить его извлекать изъ сихъ видѣній истинныхъ 
или ложныхъ надежный плодъ—быть болѣе вѣрнымъ 
Богу. Тогда кающійся не можетъ быть жертвою де¬ 
мона или своего воображенія. Не забудемъ, что пути 
чрезвычайные очень рѣдки. Чѣмъ кто болѣе ищетъ 
ихъ, чѣмъ болѣе домогается ихъ, тѣмъ болѣе уда¬ 
ляется отъ самаго вѣрнаго и безопаснаго пути Бо¬ 
жія—пути вѣры и смиренія. 

Вообще духовникъ всегда менѣе погрѣшитъ, если 
съ трудомъ вѣритъ разсказамъ о необыкновенномъ и 
чудесномъ, нежели когда покажетъ себя легковѣр¬ 
нымъ въ этомъ отношеніи. И хотя бы показалось ему 
заслуживающимъ вниманіе то, что ему сообщали, од¬ 
нако онъ долженъ при семъ поступать осторожно и 
медленно, долженъ воспользоваться совѣтами другихъ, 
болѣе его искусныхъ, потомъ испытать такую душу 
въ различныхъ отношеніяхъ, особенно въ томъ—имѣ¬ 
етъ ли она смиреніе и послушаніе. Конечно духов¬ 
никъ прежде всего долженъ просить у Господа дара 
различенія духовъ. Но такъ какъ различеніе духовъ 
посредствомъ небеснаго озаренія есть удѣлъ немно¬ 
гихъ, то должно вникнуть въ другой путь различенія 
духовъ, болѣе обыкновенный и для всѣхъ доступ¬ 
ный, т. е. тотъ путь, который пріобрѣтается чрезъ 
науку и опытъ, чрезъ испытаніе началъ, побужденій 
и дѣйствій, также чрезъ изученіе правилъ, которыя 
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Духъ Святый даровалъ въ Св. Писаніи, и которыя 
предали Святые отцы и другіе опытные учители. 

Признаки для различенія видѣній. 

Полезно здѣсь предложить признаки и нѣкоторыя 
наблюденія о видѣніяхъ и восторгахъ для пособія мо¬ 
лодымъ, неопытнымъ пастырямъ и тѣмъ болѣе, что 
нерѣдко встрѣчаются подобные необыкновенные слу¬ 
чаи, и многіе незнаютъ, что думать или даже обма¬ 
нываются и погрѣшаютъ. Итакъ во 1) касательно ви¬ 
дѣній есть три рода признаковъ т. е. а) относительно 
самого видѣнія, б) относительно лицъ, которымъ со¬ 
общается видѣніе, в) и относительно дѣйствій, кото¬ 
рыя производитъ видѣніе. 

На а);—должно замѣтить слѣдующее: если содержа¬ 
ніе видѣнія противно ученію православной церкви и 
началамъ христіанской нравственности, если въ ви¬ 
дѣніи встрѣчается что нибудь безстыдное, грубое, или 
нескромное: то такое видѣніе или выдумано самимъ 
кающимся, или происходитъ отъ воображенія и само¬ 
прельщенія, или отъ бѣсовъ. 

На б); —лица, которыя проводятъ жизнь въ тяжкихъ 
грѣхахъ, возбуждаютъ подозрѣніе,—отъ Бога ли про¬ 
исходитъ видѣніе ихъ,—развѣ только, можетъ быть. 
Богъ по безконечному и неизслѣдимому Своему снис¬ 
хожденію хочетъ обратить такихъ людей на путь ис¬ 
тины чрезъ сіе необыкновенное средство. Посему 1) 
должно усомниться въ происхожденіи видѣнія, если 
люди надмѣнны, жаждутъ видѣній и самолюбивы, 
ибо гордымъ Богъ противится , смиреннымъ же даетъ 

благодать (1. Петр. 5, 5). Если это люди меланхоли- 

22 
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ческаго темперамента и ослабѣвшіе отъ продолжи¬ 
тельныхъ болѣзней, то легко могутъ выдать свои 
мечты за видѣнія. 2) Видящіе истинно Божественное 
видѣніе бываютъ исполнены благодати Божіей; посему 
они всю жизнь пребываютъ непоколебимо въ истин¬ 
номъ Христіанскомъ благочестіи. И вѣрою, и дѣлами, 
и разсужденіемъ, и смиренномудріемъ, и единомыс¬ 
ліемъ, и послушаніемъ стараются всегда быть истин¬ 
ными членами Святой Православной церкви, отъ всѣхъ 
же грѣховъ, отъ ложныхъ умствованій, отъ словопре¬ 
ній, отъ всякаго раздѣленія или секты отвращаться, 
быть вѣрными сынами отечества, преданными Госу¬ 
дарю, Правительству церковному и гражданскому — 
вотъ черты истинныхъ тайнозрителей, избранныхъ 
Христовыхъ подвижниковъ. 

На в);— должно считать нечистыми тѣ видѣнія, 
которыя питаютъ самоуслажденіе, гордость и презрѣ¬ 
ніе къ другимъ, или только одно любопытство, или 
если сіи люди, услаждаясь собою, превозносятся предъ 
другими, обнаруживаютъ въ себѣ духъ нетерпящій 
никакого наставленія и вразумленія, отклоняются отъ 
исполненія постановленій церкви и основываютъ свои 
особенныя собранія: Ибо плодъ духовный есть любы, 
радость , миръ, долготерпѣніе , благость, милосердіе, вѣра, 
кротость , воздержаніе (Галат. 5, 22).—Хотя, говоритъ 
Макарій Великій, по Апостолу и можетъ сатана преоб¬ 
разиться въ Ангела свѣтла, да тако прельститъ че¬ 
ловѣка, но хотя бы и свѣтлыя видѣнія представлялъ, 
однако ни какъ не можетъ подать благаго дѣйствія, 
чрезъ что и извѣстный знакъ его дѣлъ бываетъ: онъ 
ни любви къ Богу и ближнему, ни кротости, ни сми- 
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ренія, ни радости, ни мира, ни обузданія помысловъ, 
ни возненавидѣны міра, ни спокойствія духовнаго, 
ни пожеланія небесныхъ дѣйствій дать не можетъ, 
ни страсти и похоти укротить, что все, извѣстно, суть 
дѣйствія благодати. Удобнѣе же гордость и высокоу- 
міе болѣе вложить въ человѣка можетъ, какъ на сіе 
склонный и пресильный (Слов. 11. гл. 13). Бываетъ 
же однако, что иного прельщеннаго не искушаетъ 
діаволъ плотскими и нечистыми страстями; но никог¬ 
да не освобождаетъ его отъ узъ душевныхъ страстей, 
отъ самолюбія, гордости, невѣрія, суевѣрія, тщесла¬ 
вія, лицемѣрія, зависти, гнѣва ярости, памятозлобія 
и отъ иныхъ богопротивныхъ страстей (Нилъ о мо¬ 
литвѣ гл. 74). 


Признаки для различенія восторгов» или восхи¬ 
щеніи. 

Восхищеніе или восторгъ бываетъ или естественный 
или превышеестественный. Признаки восхищенія ес¬ 
тественнаго суть: а) если восхищеніе предшествуетъ 
или послѣдуетъ за болѣзнію, и особенно когда оно 
возвращается въ опредѣленное время, когда оно воз¬ 
буждается напряженными тѣлесными движеніями. А 
превышеестественное восхищеніе не производитъ вред¬ 
ныхъ слѣдствій въ тѣлѣ, но человѣкъ пришедшій 
въ Божественное восхищеніе, какъ скоро приходитъ 
въ себя, находитъ въ себѣ миръ, и благодушіе, и 
свѣжесть тѣлесныхъ силъ и часто избавленіе отъ 
продолжительныхъ болѣзней и язвъ, какъ доказыва¬ 
ютъ это безчисленные примѣры мучениковъ и свя- 
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тыхъ. Впрочемъ восхищеніе Божественное можетъ 
быть и при слабости тѣла. 

б) Восхищеніе, происшедшее среди наслажденій и 
удовольствій міра, должно признавать естественнымъ. 

в) Если по окончаніи восхищенія духъ совершенно 
не помнитъ ничего изъ того, что происходило. 

г) Нельзя почесть восхищенія Божественнымъ, если 
оно сопровождается движеніями тѣла каталепсичес- 
кими, безобразными, страшными, нескромными и не¬ 
цѣломудренными; если оно приходитъ и оканчива¬ 
ется по произволу человѣка, также если находящіеся 
въ семъ состояніи говорятъ неприличныя слова, или 
совершенный вздоръ, или учатъ тому, что противно 
ученію православной вѣры и здравому разсудку. 

Признаки превышеестественнаго восхищенія суть: 

а) если умъ озаряется Божественнымъ свѣтомъ и 
сердце воспламеняется огнемъ Божественной любви, 
отъ чего и течетъ слово, исполненное духовной сла¬ 
дости и помазанія. 

б) Если въ душѣ раздается весьма сильное желаніе 
быть внѣ міра и плоти, и непрестанно наслаждаться 
сладчайшимъ созерцаніемъ славы Божіей. 

в) Если восхищеніе происходитъ во время молитвы 
или совершенія литургіи, послѣ пріобщенія Св. Та¬ 
инъ или послѣ духовной бесѣды. 

г) Для различенія Божественныхъ видѣній и вос¬ 
хищеній нужна особенная мудрость и опытность; ибо 
часто естественныя восхищенія имѣютъ нѣчто сход¬ 
ное съ Божественнымъ (См. разсужд. о видѣніяхъ въ 
Хр. Чт. 1823 г. X. стр. 100—126). 



ЧАСТНЫЯ ПРАВИЛА 

относительно исповѣди 

II. ПО РАЗЛИЧІЮ ВНѢШНЯГО СОСТОЯНІЯ КАЮ¬ 
ЩИХСЯ. 

Важность исповгъди отроковъ. 

Весьма важную обязанность принимаетъ на себя 
духовный отецъ, когда хочетъ исповѣдывать отроковъ. 
Потому что въ отроческомъ возрастѣ страсти и рас¬ 
положенія духа и порочныя наклонности едва начи¬ 
наютъ пробуждаться, и грѣхи, если сдѣланы ими, еще 
не усилились и не утвердились отъ привычки и частаго 
повторенія, но суть только порожденія души, повреж¬ 
денной отъ природы, происходящія изъ желанія под¬ 
ражать тому злу, которое видятъ или слышатъ. Посему 
въ семъ возрастѣ легко можно заградить источникъ 
зла, ослабить силу чувственности, обуздать страсти, 
дать наклонностямъ доброе направленіе, воспитать 
чувства истины и справедливости. Благодатію таин¬ 
ства покаянія, при помощи наставленій и совѣтовъ 
священника можно предохранить дѣтей отъ грѣхов¬ 
ной заразы и рабства страстямъ; и хотя бы они тяжко 
пали, но тѣмъ скорѣе можно ихъ извлечь изъ грѣ¬ 
ховнаго состоянія, тѣмъ легче направить ихъ души 
къ дѣламъ благочестія и къ добродѣтелямъ, свой¬ 
ственнымъ ихъ возрасту и состоянію, ибо чѣмъ легче, 
удобопреклоннѣе возрастъ ихъ, тѣмъ лучше и скорѣе 
можно утвердить ихъ въ добрѣ чрезъ упражненія и 
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дѣла благочестія, которыя имъ назначаетъ духовникъ 
при совершеніи таинства покаянія. Посему исповѣдь 
дѣтей и отроковъ духовный отецъ не только не дол¬ 
женъ считать маловажною обязанностію, но всѣ свои 
силы долженъ преимущественно устремлять къ тща¬ 
тельному исполненію сей обязанности; ибо Самъ Гос¬ 
подь нашъ Іисусъ Христосъ, въ Немъ же суть вся со¬ 
кровища премудрости и разума сокровенна (Кол. 2, 3) } 
удостоилъ приходившихъ къ Нему дѣтей милостиво 
принимать и съ кротостію поучать. Оставите дѣтей и 
не возбраняйте имъ прійти, ко Мнѣ; таковыхъ бо есть 
царство небесное (Мате. 19, 14). Изъ удивительнаго бла¬ 
говоленія Его къ малымъ дѣтямъ можно заключить, 
сколь сильно Онъ желаетъ преисполнить ихъ Своими 
дарами и щедротами, чтобы они возрастали и со дня 
на день болѣе и болѣе преспѣвали въ благодати и 
небесной мудрости. Кто посвящаетъ свои труды и 
попеченія на то, чтобы приводить дѣтей ко Христу 
и даже влечь ихъ къ Нему и исповѣдывать ихъ 
надлежащимъ образомъ, тотъ совершаетъ величайшее 
и важнѣйшее дѣло, и скоро увидитъ обильнѣйшій 
плодъ своихъ трудовъ; ибо дѣти, которыхъ онъ обу¬ 
чалъ благочестію, съ нѣжною любовію, горячею рев¬ 
ностію, съ совершеннымъ смиреніемъ, снисхожденіемъ 
и съ кротостію, будутъ примѣромъ для взрослыхъ, 
утѣшеніемъ для своего пастыря на землѣ и вѣнцемъ 
его на небѣ. 

Образъ дтъйствованін при исповѣданіи отроковъ. 

Такъ какъ ежедневный опытъ подтверждаетъ, что 
люди сохраняютъ и до старости то уваженіе и рас¬ 
положеніе, которыя они въ дѣтствѣ получили къ та¬ 
инству покаянія; то 1) духовный отецъ особенно дол- 



женъ стараться возбудить въ дѣтяхъ любовь и ува¬ 
женіе къ сему таинству, научить ихъ тому, какъ съ 
пользою для души исповѣдываться и воздерживаться 
отъ всего, что могло бы произвести въ нихъ отвра¬ 
щеніе отъ таинства покаянія. Посему духовникъ при 
исповѣди отроковъ тщательно долженъ наблюдать, 
какъ они приходятъ на исповѣдь, благоговѣйно ли 
молятся, правильно ли кладутъ на себѣ крестное зна¬ 
меніе и дѣлаютъ поклоны. Если при семъ замѣтить 
въ нихъ какіе либо недостатки, то съ кротостію дол¬ 
женъ указать ихъ и научить, какъ они должны при¬ 
ходить на исповѣдь. Если во время исповѣди они при¬ 
дутъ въ робость и смущеніе, то духовникъ долженъ 
ихъ ободрить и съ кротостію и снисхожденіемъ по¬ 
мочь имъ исповѣдаться. 

2) Если отроки не могутъ высказывать свои грѣхи 
и испытывать свою совѣсть (а это весьма часто мо¬ 
жетъ встрѣтиться), то духовникъ хорошо сдѣлаетъ, 
если самъ станетъ испытывать ихъ чрезъ вопросы, 
сообразные съ ихъ возрастомъ. Ибо такимъ образомъ 
мало по малу они привыкнутъ сами испытывать свою 
совѣсть, исповѣдываться въ своихъ грѣхахъ и дѣ¬ 
лать все, что требуется отъ кающагося. Прежде всего 
духовный отецъ долженъ спросить отроковъ: исповѣ- 
дывались ли они и когда исповѣдывались. Потомъ,— 
въ чемъ они согрѣшили послѣ послѣдней исповѣди? 
Если на этотъ вопросъ станутъ разсказывать свои 
грѣхи, то должно терпѣливо слушать ихъ и не пре¬ 
рывать. Если же они сами или совсѣмъ не умѣютъ 
сказать никакого грѣха, или говорятъ одно и тоже, 
то духовный отецъ долженъ сдѣлать нѣсколько воп¬ 
росовъ приличныхъ возрасту ихъ. (Чинъ Исповѣд. 
Моек. 1818 л. 30 и 31 , и въ книгѣ: „Напоминаніе 
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священнику объ исповѣди" часть 1.—Вопросы на ис¬ 
повѣдь отроковъ). Должно спрашивать дѣтей о предме¬ 
тахъ вѣры и по крайней мѣрѣ о важнѣйшихъ, и если 
они не знаютъ ихъ, то по возможности должно на¬ 
ставить ихъ. Равнымъ образомъ должно спрашивать 
ихъ: знаютъ-ли они, что нужно съ ихъ стороны для 
пріобщенія Святыхъ Таинъ? и если не знаютъ, то 
должно кратко научить ихъ, сколько они могутъ ура¬ 
зумѣть по лѣтамъ и понятіямъ своимъ. Вообще ду¬ 
ховникъ при исповѣди дѣтей долженъ сохранять кро¬ 
тость и благоразуміе; кротость для того, чтобы они, 
увидѣвъ духовника строгимъ, не убоялись исповѣды- 
вать свои грѣхи искренно и точно, и не получили 
отвращенія отъ самаго таинства покаянія; а благора¬ 
зуміе, какъ при вопросахъ, чтобы чрезъ нихъ не на¬ 
учить дѣтей тому, чего еще они не знаютъ и чрезъ это 
не подать имъ случая къ паденію, такъ и въ ис¬ 
правленіи погрѣшностей и недостатковъ ихъ. 

8) Предметъ наставленія и увѣщанія опредѣляется 
особенно тѣми грѣхами, въ которыхъ дѣти каются, 
однако есть не мало и такого, что кромѣ сего должно 
внушать и предлагать дѣтямъ на исповѣди. Прежде 
всего а) должно вселить въ нихъ, сколько возможно, 
большій страхъ относительно тяжкихъ грѣховъ, б) Въ 
самыхъ, сколько возможно, нѣжныхъ словахъ, при¬ 
способленныхъ къ ихъ понятіямъ и силамъ должно 
изображать добродѣтель, представлять ее достойною 
любви, сладостною, легкою, полезною какъ для насто¬ 
ящей жизни по миру и спокойствію, которыя она вли¬ 
ваетъ въ сердце, такъ и въ будущей жизни по тѣмъ 
наградамъ, которыя уготованы добродѣтельнымъ на 
небѣ,—должно чаще говорить дѣтямъ о славѣ небе¬ 
сной, и о мѣстѣ, которое добрымъ въ вѣчности на- 
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значено безконечною благостію и милосердіемъ Го¬ 
спода Іисуса Христа, в) Особенно должно выхвалять 
и внушать имъ добродѣтели свойственныя ихъ возра¬ 
сту и въ которыхъ они имѣютъ особенную нужду, какъ 
напр. повиновеніе *), скромность, нелживость **), тер¬ 
пѣніе въ обращеніи съ братьями и сестрами, согла¬ 
сіе, любовь къ молитвѣ, скромность какъ въ храмѣ, 
такъ равно и дома, когда лежатъ на постели, одѣ¬ 
ваются или раздѣваются, удаленіе отъ всякаго ху¬ 
дого сообщества, попеченіе о чистотѣ душевной и 
тѣлесной, стремленіе любить Бога Отца, Бога Сына 
и Бога Духа Святаго. Особенно должно возбуждать 
въ нихъ любовь къ Господу Іисусу Христу, Который 
благословлялъ дѣтей и говорилъ: оставите дѣтей и 
не возбраняйте имъ пріати ко Мшь (Матѳ. 19, 14), Ко¬ 
торый такъ возлюбилъ насъ, что жизнь Свою предалъ 
за насъ на смерть. Пользуясь исповѣдію, мудрый ду¬ 
ховникъ долженъ сдѣлать дѣтей внимательными къ 
разнымъ движеніямъ наслѣдственнаго поврежденія 


*) Священникъ можетъ такъ сказать: вотъ, любезное дитя, ты 
не знаешь, что для тебя хорошо, что прекрасно, что справедливо 
и спасительно, а родители твои знаютъ это: Богъ сотворившій 
тебя хочетъ, чтобы родители повелѣвали, а дѣти повиновались.— 
Богъ видитъ твое повиновеніе п наградитъ его, и водитъ твое 
непослушаніе п накажетъ тебн. Своенравіе есть тяжкій грѣхъ. 
Самого Бога мы чтимь въ родителяхъ, повинуясь имъ. 

**) Священникъ можетъ такъ сказать: ложь есть отвратитель¬ 
ный порокъ; когда ты, любезное дитя, искренно и простосер¬ 
дечно признаешься въ своихъ проступкахъ и дашь обѣщаніе ис¬ 
правиться, то тебя простятъ. Признаніе есть уже половина ис¬ 
правленія. Но когда ты къ проступку еще присовокупишь ложь, 
то это будетъ новая п тяжкая вина. Ты мало по малу прі¬ 
учишься ко лжи; а когда люди увидятъ, что ты часто лжешь, 
то вездѣ услышишь: не вѣрьте ему, онъ лжетъ; а лжеца всѣ 
презираютъ; но не одно презрѣпіе людей ожидаетъ лжеца. Богъ 
гнушается ложью и наказываетъ ее. Лжецы не наслѣдуютъ цар¬ 
ствія Божія (Апок. 21, 8). 
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человѣковъ, научать ихъ познавать Іисуса Христа, 
какъ Искупителя и просить у Него силы къ побѣдѣ. 
Дѣти, какъ и возрастные, имѣютъ нужду въ Спаси- 
телѣ,—и въ нихъ также, какъ и въ насъ возрастныхъ, 
есть грѣхъ, и дѣти не иначе могутъ побѣждать грѣхъ, 
какъ мы, т. е. чрезъ вѣру, побѣждающую міръ, а по¬ 
тому побѣждающую и всякій грѣхъ. Исторія жизни и 
страданій Іисуса Христа имѣетъ особенную силу для 
наставленія и убѣжденія дѣтей. Также духовникъ дол¬ 
женъ внушать дѣтямъ благоговѣніе къ Пресвятой Бо¬ 
городицѣ и Ангелу хранителю и проч. и проч. Все 
сіе должно предлагать сообразно съ понятіемъ дѣтей. 
Ибо, хотя для всѣхъ нужна одна любовь, но не для 
всѣхъ нужно одно и тоже лѣкарство: сама любовь съ 
иными находится въ мукахъ рожденія, съ другими 
учится, съ иными преклоняется, съ другими возно¬ 
сится, къ инымъ ласкова, къ другимъ строга, но ни¬ 
кому не бываетъ непріязненною, а есть всѣмъ мать 
(Аѵе. сГе СаіесЬ. ѴисІ. С. 15) Наставленія дѣтямъ должны 
быть исполнены кротости и любви для того, чтобы 
дѣти не получали отвращенія отъ исповѣди. 

Зам. Если дѣти покаются, что они украли у отца 
деньги, то духовный отецъ хорошо сдѣлаетъ, если 
спроситъ: цѣлы ли у нихъ сіи деньги? И если онѣ 
у нихъ: то долженъ приказать тайно положить ихъ 
на свое мѣсто или на другое какое либо, откуда бы 
онѣ могли попасть въ руки отца. Если денегъ уже 
нѣтъ у нихъ, то онъ долженъ спросить ихъ—не по¬ 
лучаютъ ли они когда нибудь въ подарокъ деньги. 
Если получаютъ, то духовникъ долженъ приказать 
имъ возвратить, если возможно, украденное, присо¬ 
вокупивъ увѣщаніе, чтобы они всячески избѣгали 
воровства. 



4) Духовникъ долженъ научить дѣтей возбуждать 
въ себѣ сокрушеніе, столь необходимое для истин¬ 
наго покаянія, потому что дѣти менѣе всего думаютъ 
о сокрушеніи. Всякое, такъ называемое сокрушеніе 
ихъ, происходящее въ ихъ душѣ, есть скоропрехо¬ 
дящее чувство; чѣмъ оно легче пробуждается, тѣмъ 
скорѣе исчезаетъ. Конечно, того изъ глубины души 
исходящаго живаго ощущенія оскорбленія, причинен¬ 
наго Богу,— -того глубокаго отвращенія отъ сдѣлан¬ 
наго грѣха и всецѣлаго сокрушенія духа, которое со¬ 
ставляетъ сущность истиннаго покаянія, нельзя найти 
въ дѣтяхъ, потому что они не совершенно понимаютъ 
свойства и дѣйствія грѣха и не пріобрѣли достаточ¬ 
наго познанія о самихъ себѣ, о мірѣ и о Богѣ. Но 
исповѣдующій отроковъ долженъ стараться возбудить 
въ нихъ такое сокрушеніе, какое могутъ имѣть дѣти. 
Въ семъ случаѣ хорошо не просто спрашивать ихъ: 
сокрушаются ли они о грѣхахъ своихъ, но надобно 
спрашивать,—любятъ ли Господа Бога и вмѣстѣ на¬ 
учить ихъ, чтобы они скорбѣли о своихъ согрѣшені¬ 
яхъ, потому что оскорбили возлюбленнаго Отца; также 
должно научить ихъ, какая участь въ будущей жизни 
ожидаетъ благочестивыхъ и невинныхъ, и какая — 
злыхъ, и послѣ исповѣди спросить: рѣшились ли они 
впредь избѣгать грѣховъ, чтобы идти на небо, а не 
въ мѣсто мученій. Должно признаться, что не малаго 
труда требуется для того, чтобы поставлять себя въ 
положеніе и отношенія всякаго малолѣтнаго отрока, 
нисходить до его дѣтскаго образа мышленія, трогать 
нѣжнѣйшія струны сердца его. До сего можно дойти 
только посредствомъ тщательнаго изученія дѣтей. 

5) Гораздо легче налагать епитимію. Не должно на 
малолѣтныхъ налагать епитиміи, которая бы продол- 
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жалась нѣсколько дней; ибо нельзя думать, чтобы 
дѣти помнили о ней долго и могли употребить над¬ 
лежащее попеченіе объ исполненіи ея; лучше нало¬ 
жить на нихъ малую и краткую епитимію, которую 
должно приказать имъ исполнить тотчасъ послѣ испо¬ 
вѣди. 

Юноши и молодыя дѣвицы. 

Какое искусство, говоритъ Златоустъ, можетъ срав¬ 
ниться съ искусствомъ образованія души и просвѣ¬ 
щенія ума юноши? Человѣкъ, знающій сіе искусство, 
долженъ быть внимательнѣе всякаго живописца и ва¬ 
ятеля (На Матѳ, бесѣд. 59, Моек. 1839, ч. 3, стр. 26). 

1) Для приведенія юношей и дѣвицъ къ истинному 
христіанскому благочестію, весьма много служитъ ис¬ 
повѣдь, и потому всего болѣе нужно желать, чтобы 
юноши и молодыя дѣвицы исповѣдывались, какъ 
можно чаще. Подлинно а) чрезъ частую исповѣдь съ 
■самыхъ юныхъ лѣтъ они привыкаютъ къ таинству 
покаянія, столь полезному, столь необходимому; ибо 
кто чѣмъ рѣже въ юности исповѣдуется, тѣмъ болѣе 
въ лѣта совершенныя отдаляется отъ исповѣди, осо¬ 
бенно частой; это видно изъ опыта, б) Предохраня¬ 
ются отъ грѣховнаго навыка; ибо если они и падутъ 
по слабости; то тѣмъ скорѣе возстанутъ чрезъ пока¬ 
яніе, чѣмъ чаще будутъ исповѣдываться, и грѣхъ не 
можетъ перейти въ ' навыкъ; а для искорененія на¬ 
выка ко грѣху требуется величайшее усиліе и труд¬ 
ная побѣда надъ собою, в) Они легко привыкнутъ къ 
добродѣтели и утвердятся въ ней чрезъ постоянное 
упражненіе, если духовный отецъ не только станетъ 
повторять и внушать истины вѣры и нравственности; 
но и будетъ прилагать ихъ къ встрѣтившимся случа- 
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ямъ. г) Чѣмъ чаще исповѣдуются юноши и дѣвицы, 
тѣмъ болѣе духовникъ привлекаетъ къ себѣ сердца 
ихъ,—пусть они чувствуютъ, что онъ любитъ ихъ и 
поступаетъ, съ ними совершенно, какъ отецъ и посему 
пусть они полагаются во всемъ на духовнаго отца, 
а его наставленія, совѣты и увѣщанія принимаютъ 
со всѣмъ вниманіемъ и исполняютъ со всею охотою 
и усердіемъ. 

2) Въ частности же духовный отецъ долженъ по¬ 
учать юношей и дѣвицъ а) чтобы они любили роди¬ 
телей, отъ которыхъ имѣютъ жизнь, и которымъ послѣ 
Бога одолжены всѣмъ, что имѣютъ; чтобы были бла¬ 
годарны, тщательно избѣгали того, что можетъ имъ 
не понравиться и дѣлали все то, что можетъ имъ 
нравиться, радовать и утѣшать ихъ, чтобы внутренно 
и внѣшно оказывали имъ дѣтское почтеніе, которое 
столько разъ внушаетъ Богъ: чти отца твоего и ма¬ 
терь твою и да долголѣтенъ будеіии па земли б лазѣ, 
юже Господь Богъ твой даетъ тебѣ (Исх. 20, 12. сл. 
Тов. 4, 3. 4). Важнѣйшія ихъ обязанности суть,—ро¬ 
дителямъ, удрученнымъ страстію, слабостію и под¬ 
павшимъ какому нибудь несчастію, оказывать состра¬ 
даніе, утѣшеніе и готовую помощь, по писанному: 
сыпь мой! прими своего отца въ его старости и не 
огорчай его, доколѣ онъ живъ. Если онъ становится 
слабъ умомъ, то имѣй снисхожденіе и не презирай 
его въ полнотѣ твоей силы, и милость, оказанная 
отцу, не будетъ забыта (Сир. 3, 12—14 въ Русск. 
перев. 1859. Спб.). Дѣти даже по смерти не должны 
расторгать священнаго союза съ родителями, но во¬ 
споминать о нихъ, исполнять наставленія и послѣд¬ 
нюю волю ихъ и молиться объ упокоеніи души ихъ. 
б) Чтобы помнили слова Соломона: помяни сотворшаго 
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во днехъ юности твоея , дондеже не пріидутъ дніе злобы 
твоея , и приспѣютъ лѣта , въ нихъ же речеши : нѣсть 
ми въ них я хотѣнія (Еккл. 12, 1.), и такимъ образомъ 
вмѣстѣ съ младшимъ Товитомъ отъ юности научи¬ 
лись бояться Бога (Тов. 1, 10; 4, 4); в) чтобы, по при¬ 
мѣру Іисуса Христа, старались преспѣвать не только 
лѣтами, но и премудростію (или познаніями полез¬ 
ными для остальной жизни) и благодатію предъ Бо¬ 
гомъ и человѣками; г) чтобы для сей цѣли охотно 
внимали ученію родителей и наставниковъ своихъ 
(Кол. 3, 20. Прит. 1, 8. 4, 1. и пр. Еф. 6, 1. 1 Кор. 
3. 4), какъ опять научилъ Своимъ примѣромъ Іисусъ 
Христосъ, Который соизволилъ, чтобы о Немъ съ 12 
лѣтъ Его жизни и до 30 было написано, что Онъ по¬ 
виновался и преспѣвалъ премудростію и благодатію, 
какъ бы желая показать тѣмъ, что повиновеніе есть 
особенное средство для юношей къ достиженію вож¬ 
делѣннаго успѣха въ различныхъ искусствахъ, на¬ 
укахъ и добродѣтеляхъ. Святый Амвросій такъ изо¬ 
бражаетъ обязанности юношей: добрые юноши должны 
имѣть страхъ Божій, почитать родителей, уважать 
старшихъ, сохранять чистоту, не отвращаться уничи¬ 
женія, имѣть тихость и скромность, которыя служатъ 
украшеніемъ юнаго возраста; ибо, какъ въ старцахъ 
важность, въ молодыхъ людяхъ бодрость, такъ въ 
юношахъ скромность составляютъ какъ бы необходи¬ 
мые дары природы (і)с оі'ііс. ІлЬ. 1. с. 17). 

3) Изъ добродѣтелей, приличныхъ юношескому воз¬ 
расту, особенно долита быть внушаема всего чаще,— 
непрестанная чистота жизни, и не только должно пре¬ 
возносить ее похвалами, но и должно показывать тя- 
жесть грѣха, противоположнаго сей добродѣтели, т. е. 
оскверненіе себя, множество и тяжесть золъ и бѣд- 



ствій отъ сего грѣха происходящихъ. Всего труднѣе 
освободиться отъ сего грѣха потому, что онъ всегда 
съ нами, всегда готовы предметъ и случай ко грѣху. 
Сей грѣхъ по справедливости можно назвать источ¬ 
никомъ всѣхъ грѣховъ. Итакъ духовный отецъ при 
удобномъ случаѣ долженъ заботливо внушать юно¬ 
шамъ и дѣвицамъ, чтобы они не стыдились откры¬ 
вать свои плотскія мысли, желанія и связи, ибо онъ 
знаетъ слабость человѣческую и строго обязанъ мол¬ 
чать о всемъ, что они ему скажутъ на исповѣди, и 
что онъ тѣмъ болѣе будетъ уважать ихъ, чѣмъ боль¬ 
шую они будутъ къ нему имѣть довѣренность, на¬ 
противъ, если скроютъ они грѣхъ свой, то на по¬ 
слѣднемъ судѣ будетъ оный открытъ къ вѣчному ихъ 
осужденію. Особенно должно убѣждать ихъ, чтобы они 
открывали первыя искушенія для немедленнаго при¬ 
нятія средствъ къ побѣжденію оныхъ; ибо природа въ 
этомъ возрастѣ начинаетъ пробуждаться, и иногда 
юноши дѣлаютъ много такого, чего не считаютъ грѣ¬ 
хомъ, но послѣ, когда грѣхъ уже обращается въ на¬ 
выкъ, съ трудомъ исправляются. Не менѣе также 
должно убѣждать ихъ избѣгать сообщества съ раз¬ 
вратными товарищами, какъ истинными демонами- 
соблазнителями, и язвою всякаго добра, юноши и 
дѣвицы не должны быть ни съ кѣмъ въ особенной 
связи, ибо тѣсная связь, хотя начатая съ доброю цѣ¬ 
лію, часто перераждается въ худую. Ничто такъ не 
полезно для сего возраста, какъ частая исповѣдь. 

4) Если духовный отецъ примѣтитъ, что они хотятъ 
идти къ другому духовнику, то не долженъ показы¬ 
вать, что это ему не нравится; пусть лучше у дру¬ 
гого исповѣдуются, нежели скроютъ грѣхъ на испо¬ 
вѣди. Но тѣмъ внимательнѣе долженъ заботиться о 
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нихъ когда они опять возвратятся къ нему. Если же 
приходятъ къ нему тайно отъ другаго духовнаго отца, 
то долженъ выслушать отъ нихъ исповѣдь, но ста¬ 
раться расположить ихъ опять возвратиться къ преж¬ 
нему духовнику (когда не предстоитъ никакого пре¬ 
пятствія), ибо нѣтъ лучшаго и даже инаго способа 
сохранить невинность или исправить себя, какъ ис- 
повѣдываться у одного духовнаго отца и слѣдовать 
совѣтамъ его. Безъ особенной причины не перемѣня¬ 
ютъ врачей, знающихъ сложеніе и темпераментъ тѣла; 
тѣмъ болѣе и кающемуся ненужно отходить отъ сво¬ 
ихъ духовныхъ врачей безъ особенной нужды, потому 
что изучившіе душу духовники лучше могутъ найти 
врачевства, полезныя для уврачеванія душевныхъ 
язвъ. Должно осторожно дѣйствовать съ юношами; 
ибо что они видятъ или слышатъ, долго сохраняютъ, 
пересказываютъ другимъ, и сами послѣ разсуждаютъ 
о томъ; болѣе должно стараться удовлетворить ихъ 
сужденію, которое послѣ они будутъ имѣть, нежели 
тому, которое они теперь имѣютъ, и должно говорить 
имъ не болѣе, какъ сколько они могутъ принять, и 
хотя бы они и не просили и не желали, должно пред¬ 
лагать благочестивыя наставленія и увѣщанія, кото¬ 
рыя если не теперь, то послѣ могутъ принести имъ 
пользу. 

Замѣч. Если кающійся юноша станетъ просить у 
духовнаго отца совѣта о выборѣ состоянія жизни: то 
духовникъ въ семъ случаѣ особенно долженъ быть 
благоразуменъ и остороженъ, чтобы не быть виною 
несчастія земнаго, а иногда и погибели вѣчной. Ду¬ 
ховникъ долженъ внушить ему, чтобы онъ узналъ 
надлежащимъ образомъ духъ того состоянія, которое 
онъ хочетъ избрать, потомъ истребилъ въ себѣ по- 
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роки, если какіе имѣетъ и также навыки противные 
состоянію, избираемому имъ, и старался пріобрѣтать 
нужныя добродѣтели; наконецъ, чтобы предусмотрѣлъ 
тѣ трудности, которыя могутъ встрѣчаться въ избран¬ 
номъ состояніи и оградилъ духъ свой спасительными 
средствами для преодолѣнія ихъ. (См. Прав. Нравств. 
Богословіе §§ 220—224). 

Старцы. 

Когда старцы предстанутъ на исповѣдь, то должно 
изъявлять имъ особенное уваженіе, приличное стар¬ 
ческому возрасту. Впрочемъ не должно оставлять 
приличныхъ увѣщаній: имъ особенно должно внушать 
слѣдующее: 1) такъ какъ,—по пословицѣ: смерть для 
старыхъ на порогѣ, то они должны къ себѣ самимъ 
прилагать слова Исаіи къ Езекіи устрой о дому тво¬ 
емъ: умѵраеши бо ты (Исаіи, 30, 8), и также, чтобы 
чрезъ искреннее и частое сокрушеніе о грѣхахъ и 
исповѣдь въ нихъ они приготовляли себя къ явленію 
предъ судилищемъ Господа, когда Онъ воззоветъ ихъ 
чрезъ смерть. 2) Чтобы слова: се женихъ грядетъ , 
изыдите во срѣтеніе ему (Матѳ. 25. 6), почитали ска¬ 
занными для себя, и потому заблаговременно съ муд¬ 
рыми дѣвами старались наполнять свои свѣтильники 
елеемъ добрыхъ дѣлъ и особенно дѣлъ милосердія. 
3) Такъ какъ жизнь ихъ есть какъ бы зеркало, и 
дѣла ихъ служатъ постояннымъ урокомъ и примѣ¬ 
ромъ для юныхъ, то они должны стараться жить такъ, 
чтобы не подвергать никакому безчестію и поношенію 
свою старость, но показывать себя достойными своей 
старости, какъ говорилъ Елеазаръ (2 Мак. 6) и чтобы 
были трезвенны, степенны, разсудительны, здравы въ 
вѣрѣ, въ любви, въ терпѣніи (1 Кор. 7, 34Ѵ Старцамъ 
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должно совѣтовать, чтобы исповѣдались во грѣхахъ 
всей своей жизни для того, чтобы имъ спокойнѣе 
умереть. 

Дгъвицы, не располагающіяся вступить въ брачную 

живнь. 

Дѣвицамъ, не располагающимся вступить-въ брач¬ 
ную жизнь, духовный отецъ долженъ особенно вну¬ 
шать: 1) чтобы онѣ познали и поняли благодѣяніе, 
которое даровалъ имъ Богъ въ томъ, что Онъ вмѣ¬ 
сто земнаго жениха предлагаетъ имъ въ жениха Себя 
прекраснаго, великаго, благороднаго, богатаго, муд¬ 
раго, святаго и любвеобильнаго; 2) чтобы, по запо¬ 
вѣди Ап. Павла, помышляли о томъ, яже Божія суть, 
чтобы были чисты духомъ и тѣломъ (1 Кор. 6, 34), 
чтобы особенно заботились о молитвѣ и приближеніи 
къ небесному Жениху, и чтобы охотно и мужественно 
принимали ради Его всѣ скорби и тягости; 3) чтобы 
помнили, что сокровище своего дѣвства имѣютъ въ 
скудельныхъ, слабыхъ сосудахъ, и потому тщательно 
избѣгали всѣхъ случаевъ, въ которыхъ предстоитъ 
опасность потерять его (Сир. 21, 2. Притч. 6, 27. 1 
Кор. 15, 34). Духовникъ долженъ внушать имъ: а) 
избѣгать тайной гордости, за которую Богъ иногда 
попускаетъ паденіе въ грѣхъ противный чистотѣ; б) 
остерегаться такъ же гнѣва, потому что онъ разгоря¬ 
чаетъ кровь и возбуждаетъ плоть и не питать въ 
себѣ ненависти, какъ самаго опаснаго орудія врага 
спасенія; в) убѣгать праздности, которая отверзаетъ 
въ душу входъ плотскимъ пожеланіямъ; г) удаляться 
отъ всѣхъ мѣстъ и лицъ, которыя могутъ помрачить 
чистоту дѣвства. 4) Особенно должно дѣвицамъ вну¬ 
шить повиновеніе и смиреніе. Кто повинуется выс- 
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шимъ, тому лего повинуется плоть. Какъ скоро пра¬ 
родители не оказали повиновенія Богу, то и плоть 
не стала болѣе повиноваться духу. 5) Полезно ука¬ 
зывать имъ на примѣры Святыхъ дѣвъ, особенно на 
примѣръ Пресвятой Богородицы, какъ бы та Она сми¬ 
ренна сердцемъ, молчалива, тиха, скромна во всемъ, 
какъ трудолюбива, какъ всегда устремлена была къ 
Богу, одѣвалась скромно, заботясь о душевномъ укра¬ 
шеніи, которое заключается въ добродѣтеляхъ, коими 
человѣкъ уподобляется своему Творцу. 

Дѣвицамъ, желающимъ посвятить свое дѣвство Іи¬ 
сусу Христу въ иноческой жизни, духовный отецъ не 
долженъ позволять вдругъ дѣлать обЬты иноческіе, 
а пусть внушитъ имъ, чтобы онѣ испытали себя, въ 
продолженіе не малаго времени, проводя въ мірѣ 
жизнь иноческую. 


Вдовы. 

Духовный отецъ долженъ научать вдовъ четыремъ 
добродѣтелямъ: 1) чистотѣ и непорочности жизни, ибо 
какъ онѣ уже не замужемъ, и имѣютъ своимъ жени¬ 
хомъ Христа; то, по заповѣди ап. Павла, должны 
пріобрѣтать тѣ украшенія, чрезъ которыя онѣ могутъ 
болѣе угодить Ему и удобнѣе снискать любовь Его 
къ себѣ. Ибо для этого Богъ и взялъ у нихъ мужа, 
какъ исповѣдала св. Меланія, которая по смерти сво¬ 
его мужа прославляла Бога и благодарила Его за то, 
что онъ, устранивъ сіе препятствіе, даровалъ ей слу¬ 
чай совершеннѣе служить Ему; 2) постоянному упо¬ 
ванію на Бога; при чемъ полезно показать имъ, какое 
попеченіе Богъ всегда имѣлъ и обѣщалъ имѣть о 
.вдовицахъ и сиротахъ, особенно когда сказалъ: всякія 
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вдовы и сироты нс озлобите ; аще же злобою озлобите 
л, и возстешвше возопіютъ ко Маѣ, слухомъ услышу 
гласъ ихъ , и разгшваюся яростію , и побію вы мечемъ 
(Исх. 22, 22), и какъ отъ лица Его пророкъ Іеремія 
говоритъ: и нѣсть отитися сиротѣ твоей, да живетъ , 
Азъ же сотворю жити , и вдовицы твои на Мя уповаша 
(Іер. 40, 11). Свидѣтельствуетъ и Давидъ, что Оиъ 
сира и вдову пріемлетъ (Псал. 145), и потому назы¬ 
ваетъ Его отцемъ сиротъ и вдовъ (Псал. 7, 1). Пусть, 
говоритъ Златоустъ, вдовица не имѣетъ мужа, но она 
имѣетъ съ собою Христа, Который отдалитъ всѣ бѣд¬ 
ствія, какія съ нею случатся; когда вдовица обижена, 
то пусть она преклонитъ колѣна и горько восплачетъ; 
ибо оружія вдовицы слезы, рыданія и молитвы непре¬ 
станныя (8егш 29 іа іііші: ѵіііпа еіі&аіш). 

3) Постоянной любви къ молитвѣ: ибо такъ у вѣща- 
ваетъ апостолъ Павелъ: а сущая истинная вдовица и 
уединена уповаетъ на Бога , и пребываетъ въ молит¬ 
вахъ и моленіихъ день и нощь (1. Тим. 5. 5). Такъ по¬ 
ступала Анна пророчица, о которой свидѣтельствуетъ 
св. Лука, что она не отходила отъ храма и пребывала 
въ постѣ и молитвѣ день и ночь (2, 37). 

4) Благоразумной любви къ дѣтямъ и домашнимъ, 
чтобы она по праву могла сказать имъ съ Товитомъ: 
не бойтеся , чада , яко обтщахомъ , суть вамъ многа, 
аще убоитеся Бога и отступите отъ всякаго грѣха, и 
сотворите, еже угодно предъ Нимъ (То в. 4, 21 сл. П. 
Нравств. Богосл. § 336). 


Лица иноческаго званія. 


Для успѣшнаго руководства лицъ иноческаго зва¬ 
нія духовникъ самъ долженъ знать хорошо уставы 
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иноческаго житія и читать подвижническія книги. Ибо 
духовникъ обязанъ вести лица иноческаго званія къ 
совершенству христіанскому вообще и въ особенности 
къ совершенному исполненію обѣтовъ и правилъ ино¬ 
ческихъ. Особенно лица иноческаго званія должны 
стараться преспѣвать ежедневно болѣе и болѣе въ 
смиреніи. Хотя дѣвство достойно высокой похваты, 
но безъ смиренія оно ничего не значитъ. 

Гдѣ смиреніе, тамъ любовь, чистота душевная и 
тѣлесная, терпѣніе и другія добродѣтели, посредствомъ 
которыхъ должно намъ достигать вѣчнаго небеснаго 
блаженства, нося съ собою елей милосердія, чтобы, 
когда придетъ женихъ, взойти съ нимъ на бракъ (Матѳ. 
25, 12). Если станутъ жаловаться на лица, съ кото¬ 
рыми живутъ: то духовникъ долженъ совѣтовать по¬ 
дражать тѣмъ святымъ, которые для удобнѣйшаго 
перенесенія оскорбленія отъ настоятелей и братій, въ 
настоятелѣ видѣли н почитали Іисуса Христа, въ бра¬ 
тіи св. апостоловъ. Ежели они слишком ь скорбятъ о 
ежедневныхъ погрѣшностяхъ, то духовникъ долженъ 
воспользоваться симъ случаемъ, чтобы внушить имъ, 
какое для нихъ счастіе, что они въ монастырѣ нахо¬ 
дятся; ибо если они въ монастырѣ, гдѣ столько средствъ 
ко спасенію, такъ часто падаютъ, то что было бы съ 
ними въ мірѣ, гдѣ столько встрѣчается опасностей 
оскорбить Бога? Еслибы они вполнѣ понимани на¬ 
стоящее состояніе падшаго человѣка, то ясно бы уви¬ 
дѣли, что чрезмѣрная скорбь о легкихъ ежедневныхъ 
погрѣшностяхъ свойс гвенна человѣку, незнающему себя 
самого. Противъ ежедневныхъ погрѣшностей можно 
предложить такую молитву. „Вотъ, Господи! какъ я 
слабъ и бѣденъ! Прости, Іисусе мой, и даруй мнѣ 
благодать не дѣлать сего грѣха." Впрочемъ должно 



— 128 — 


признаться, что нужно особенное знаніе и благоразуміе 
для того, чтобы а) духовникъ непричинилъ какой- 
нибудь печали или какого нибудь вреда себѣ и дру¬ 
гимъ; б) чтобы, при рѣшеніи вопросовъ, не былъ 
слишкомъ опрометчивъ; в) чтобы не оказывалъ пред¬ 
почтенія одному кающемуся предъ другимъ, и не былъ 
ни съ кѣмъ особенно близокъ: ибо отъ нарушенія сихъ 
правилъ обыкновенно происходятъ великія опасности, 
безпорядки, разстройства; г) чтобы онъ при слушаніи 
исповѣди не показывалъ никакого вида нетерпѣнія и 
скуки, ибо это могло бы уменьшить довѣренность, 
которая весьма нужна для лицъ иноческаго званія, 
особенно въ женскихъ монастыряхъ, такъ какъ инокини 
имѣютъ почти единственное утѣшеніе въ духовникѣ; 
если его лишатся, то какъ овцы, не имѣющія пастыря, 
подвергнутся различнымъ скорбямъ и искушеніямъ; 
д) чтобы слишкомъ не смущаться тогда, когда они 
покаются въ тяжкихъ грѣхахъ, духовникъ долженъ 
помнить, что чѣмъ ревностнѣе кто начинаетъ служить 
Богу, тѣмъ сильнѣе нападаетъ на того діаволъ и вле¬ 
четъ его къ паденію, и потому такіе люди достойны 
болѣе состраданія, нежели негодованія, болѣе помощи, 
нежели обличенія; е) чтобы никогда не выходилъ изъ 
предѣловъ обязанности духовника, котораго дѣло есть 
заботиться бдительно о спасеніи и совершенствѣ душъ, 
и безъ причины и необходимости не вмѣшивался въ 
другія монастырскія и келейныя дѣла,- особенно въ 
дѣвичьихъ монастыряхъ. 

Такъ какъ отъ духовника лицъ иноческаго званія, 
особенно въ дѣвичьихъ монастыряхъ, могутъ попро¬ 
сить наставленія для жизни: то духовникъ можетъ 
предложить слѣдующія общія наставленія: 
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Общія наставленія для жизни монашествующихъ. 

1) Должно возложить всю свою надежду на Бога 
и нимало не надѣяться на себя и на свою твердость. 
Надобно предпринять рѣшительное намѣреніе побѣж¬ 
дать себя, и при встрѣтившихся случаяхъ дѣлать 
себѣ принужденіе ради царствія Божія; хотя бы сла¬ 
бости и погрѣшности не оставляли живущихъ въ мо¬ 
настырѣ, но не должно слишкомъ бояться сего, ибо 
Господь нерѣдко медлитъ подать Свою помощь, для 
ихъ же вѣчнаго блага. 

2) Должно хранить себя отъ всякаго, даже малѣй¬ 
шаго, намѣреннаго грѣха, ибо діаволъ посредствомъ 
малыхъ грѣховъ дѣлаетъ отверстіе въ душу нашу, 
чрезъ которое легко проводитъ тяжкіе грѣхи. 

3) Если случится согрѣшить, то не должно слиш¬ 
комъ много скорбѣть, но должно тотчасъ смириться, 
и прибѣгнуть къ Богу съ краткою молитвою, выра¬ 
жающею сокрушеніе и намѣреніе исправленія и успо¬ 
коиться, и такимъ образомъ всегда поступать, хотя-бы 
нѣсколько разъ въ день случилось согрѣшить. Не 
должно сообщать своихъ искушеній душамъ несовер¬ 
шеннымъ, чтобы чрезъ то не нанести вреда ни себѣ, 
ни другимъ. 

4) Должно удалять себя отъ всѣхъ услаждающихъ 
предметовъ и удовольствій: ибо душа, неуклоняющаяся 
отъ удовольствій мірскихъ, немного спустя, опять от¬ 
ходитъ отъ пути Божія. Должно избѣгать близкаго 
сношенія съ лицами другаго пола, хотя бы онѣ были 
и очень благочестивы; ибо такимъ образомъ часто 
вторгаются въ душу нечистыя движенія вмѣсто ду¬ 
ховныхъ. Преимущественно должно отказаться отъ 



пристрастія къ себѣ и отъ своей воли, даже въ ве¬ 
щахъ духовныхъ, когда этого не позволяетъ послу¬ 
шаніе. Словомъ: должно изгнать изъ сердца все, что 
не есть Богъ и что противно Его повелѣнію. 

5) Инокъ долженъ радоваться искренно, когда уви¬ 
дитъ, что его презираютъ или худо говорятъ объ 
немъ. О! какъ прекрасно молится та душа, которая 
радостно принимаетъ оскорбленія! Особенно въ мона¬ 
стыряхъ добродѣтель сія необходима болѣе другихъ; 
иноки должны стараться воспитывать въ себѣ осо¬ 
бенную любовь къ тѣмъ, которые худо поступаютъ 
съ ними, сложить имъ, благодѣтельствовать, почитать 
ихъ, покрайней мѣрѣ, благословлять ихъ предъ Бо¬ 
гомъ, и молиться за нихъ, какъ дѣлали Святые. 

6) Должно воспитывать пламенное желаніе любить 
Бога и угождать Ему. Господь такъ услаждается доб¬ 
рыми желаніями сердца, и оказываетъ особенное бла¬ 
говоленіе только тѣмъ, которые долго желаютъ Его 
любви. Сіе пламенное желаніе любить Бога выражается 
въ великомъ усердіи къ молитвѣ, которая есть печь, 
въ коей возгарается Божественная любовь. 

7) Должно имѣть полную готовность сообразоваться 
съ волею Божіею во всѣхъ вещахъ, противныхъ на¬ 
шимъ склонностямъ; и нѣсколько разъ въ день выра¬ 
жать предъ Богомъ свою готовность къ сему. Ибо 
преспѣяніе въ духовной жизни не состоитъ въ услаж¬ 
деніи Божественномъ, но въ исполненіи воли Божіей. 
Истинное единеніе наше съ Богомъ состоитъ въ еди¬ 
неніи съ волею Божіею. Да будетъ во всемъ всегда 
высочайшая, премудрая и достолюбезная воля Божія! 

8) Доляшо оказывать совершенное послушаніе уста¬ 
вамъ монастыря, настоятелю и отцу духовному. Ибо 
послушаніе есть царица всѣхъ добродѣтелей; всѣ 



131 


добродѣтели повинуются послушанію, — и Богъ отъ 
той души, которая стремится любить Его, не требу¬ 
етъ ничего, кромѣ послушанія. Но совершенное по¬ 
слушаніе состоитъ въ томъ, чтобы скоро, вѣрно, 
охотно повиноваться, не изыскивая причины, почему 
предписывается то или другое. 

9) Должно имѣть непрестанную память о вездѣ¬ 
присутствіи Божіемъ. Всякій грѣхъ происходитъ отъ 
того, что мы забываемъ вездѣприсутствіе Божіе. Кто 
истинно любитъд'оть никогда не забываетъ предмета 
любви своей. Для утвержденія въ себѣ памяти о вездѣ¬ 
присутствіи Божіемъ должно чаще повторять краткія 
сердечныя воздыханія, выражающія любовь къ Богу. 

10) Очень полезно ежегодно дней десять или не¬ 
дѣлю посвящать духовнымъ упражненіямъ въ удале¬ 
ніи, сколько возможно, отъ всякихъ сношеній и дѣлъ 
развлекающихъ, чтобы бесѣдовать единственно съ 
Богомъ. Подобнымъ образомъ и въ каждый мѣсяцъ 
должно назначать какой нибудь день на собраніе въ 
себя и молчаніе. 

Воспитанники духовныхъ училищъ. 

Весьма важная также обязанность предстоитъ духов¬ 
нику, который исповѣдуетъ воспитанниковъ духов¬ 
ныхъ училищъ, готовящихся къ священному сану. 
Сія обязанность важна какъ по причинѣ спасенія са¬ 
мыхъ кающихся, такъ и по отношенію къ церкви, на 
служеніе которой они приготовляются. Хотя вообще 
обращеніе грѣшника и пресиѣяніе его въ добродѣтели 
есть дѣло не одного человѣческаго попеченія, но пре¬ 
имущественно Божественной благодати; но пресиѣяніе 
духовныхъ воспитанниковъ во всякой добродѣтели 
много зависитъ отъ духовника ихъ. 
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При исповѣди ихъ, духовникъ долженъ напоминать 
имъ, что они призваны быть, какъ говорятъ св. отцы, 
воинствомъ Божіимъ, стѣною церкви, свѣтильниками 
жизни, столпами вѣры, руководителями, пастырями 
Господня стада, другами и присными Богу, поспѣш- 
никами Господа, исполняющими дѣло посольства Его, 
строителями царскаго дома и посредниками между 
Богомъ и человѣками. Посему духовникъ долженъ 
дѣлать имъ такія увѣщанія и наставленія, которыя 
бы касались ихъ будущаго назначенія н указывать 
имъ средства къ тому совершенству, какого долженъ 
достигнуть священникъ. Но между всѣми средствами 
особенно нужно имъ совѣтовать частое покаяніе и 
пріобщеніе св. Таинъ. Нѣтъ нужды говорить, какіе 
плоды принесутъ частое покаяніе и пріобщеніе, когда 
тѣ, которые нѣкогда почти ежедневно будутъ совер¬ 
шать сами сіи таинства, еще теперь будутъ часто соеди¬ 
няться съ Богомъ и Господомъ своимъ и освящаться 
Имъ посредствомъ сихъ таинствъ. 

Для руководства духовныхъ воспитанниковъ, духов¬ 
нику потребно много знанія, много благоразумія, и, 
что не менѣе важно, нуженъ даръ различенія духовъ. 
Онъ долженъ всѣми силами отсовѣтовать вступать въ 
священный санъ тѣмъ, которые ведутъ жизнь нечи¬ 
стую и не сохранили непорочности своей. Ибо очень 
трудно ожидать, чтобы они исправились по принятіи 
священства. Обремененные приходомъ н озабоченные 
семействомъ и попеченіями о домѣ, еще менѣе мо¬ 
гутъ заняться исправленіемъ себя, и будутъ безчестіемъ 
для церкви и причиною погибели многихъ душъ. „Ибо, 
говоритъ Григорій Великій, тотъ не можетъ научиться 
смиренію на высокой степени достоинства, кто, нахо¬ 
дясь на низшей степени, не переставалъ гордиться; 
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тотъ не съумѣетъ убѣгать славы, когда она прихо¬ 
дитъ, кто выучился желать ее, когда оной не было, 
тотъ не можетъ побѣдить корыстолюбія, когда нужно 
будетъ заботиться о пропитаніи цѣлаго семейства, кто 
не любитъ довольствоваться малымъ, будучи одинъ" 
(ЬіЬ. Разѣ Р. і. С. 8). И отъ сего-то, по свидѣтельству 
того-же св. Григорія, многіе изъ священниковъ пав¬ 
шихъ низвергаются въ мракъ нераскаяннаго сердца 
и ни отъ какого уже наставленія человѣческаго не 
пробуждаются. Готовящіеся быть священниками должны 
хранить себя въ чистотѣ, какъ домъ Божій, храмъ 
Христа, органъ Духа Святаго. Никто столько не вре¬ 
дитъ церкви, какъ тотъ, кто, живя развратно, имѣетъ 
имя или чинъ священные. „Кто по своей должности 
обязанъ говорить святое, тотъ обязанъ и въ своей 
жизни являть святое: ибо то слово сильнѣе проникаетъ 
сердца слушателей, которое подтверждаетъ ясизнь гово¬ 
рящаго. Велико достоинство священниковъ, но велико 
и паденіе ихъ, если они грѣшатъ. Возрадуемся при 
возвышеніи, но устрашимся паденія (Іерон. на Езек. 
гл. 44). 

Священники. 

Такъ какъ поставленные на священныя степени, 
должны имѣть глубокое познаніе о себѣ и о Боже¬ 
ственномъ законѣ: то нѣть нужды испытывать ихъ 
на исповѣди, какъ прочихъ мірянъ, которые не имѣ¬ 
ютъ такого познанія о предметахъ вѣры, развѣ только 
изъ исповѣди откроется противное. Не должно впро¬ 
чемъ оставлять наставленія и увѣщанія, если пред¬ 
ставится нужда, потому только, что исповѣдующійся 
священникъ имѣетъ особенныя отличія и преимуще¬ 
ства предъ другими; но только увѣщаніе должно быть 
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кратко, сильно, скромно. Хотя духовный отецъ съ 
сими людьми долженъ обходиться съ должнымъ ува¬ 
женіемъ, но при удобномъ случаѣ долженъ напомнить 
имъ объ ихъ обязанностяхъ. Особенно приличенъ въ 
семъ случаѣ непрямый образъ наставленія и увѣщанія. 

Неоспоримо, что исновѣдающіе священниковъ при¬ 
нимаютъ на себя важную обязанность. Ибо тѣ, кото¬ 
рые поставлены пастырями овецъ и правителями 
церкви, должны украшаться всѣми добродѣтелями и 
быть свѣтомъ для другихъ—ученіемъ, жизнію п при¬ 
мѣромъ. Священники преимущественно предъ другими 
должны отличаться смиреніемъ, послушаніемъ, усер¬ 
діемъ къ молитвѣ, вѣрою, надеждою, любовію и чисто¬ 
тою. (2 Тим. 1, 7. 1. Тит. 6, 11). Истинный священ¬ 
никъ, какъ служитель Божій, долженъ стыдиться быть 
рабомъ грѣха: многое позволительное мірянамъ есть 
смертный грѣхъ въ священникѣ. Должно напоминать 
священникамъ, что ничто не можетъ такъ возбуждать 
другихъ къ благочестію и Богопочтенію, какъ жизнь 
и примѣръ посвятившихъ себя Божественному служе¬ 
нію; ибо когда люди увидятъ, что они возвысились 
выше заботъ и вещей вѣка сего и устремились горѣ, 
то обратятъ взоры свои на нихъ, какъ на образцы и 
съ нихъ будутъ брать себѣ примѣръ для подражанія. 
Посему священники такъ должны устроить жизнь свою 
и поступки, чтобы въ одеждѣ, движеніяхъ тѣла, по¬ 
ходкѣ, словахъ и всѣхъ другихъ дѣйствіяхъ выра¬ 
жать величіе, скромность, и благоговѣніе; они должны 
избѣгать даже легкихъ проступковъ, которые въ нихъ 
были бы важными; кромѣ сего священники, по важ¬ 
ности лежащихъ на нихъ обязанностей, подлежатъ и 
строжайшему суду за свои слова, мысли и дѣла. Вы 
есте соль земли, аще же соль обуяетъ, чимъ осолитсн? 
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ни во что же будетъ къ тому, точъю да насыпана бу¬ 
детъ вонъ и попираема человіьки (Матѳ. 5. 13, 14). Всѣ 
усилія духовникъ долженъ направить къ тому, чтобы 
согласно 3 пр. 6 всея, собора „счисляющихся въ клирѣ 
и другимъ Божественная преподающихъ, представити 
чистыми и непорочными служителями и достойными 
мысленныя жертвы великаго Бога, который есть и 
жертва и Архіерей—и очистити отъ скверны." Свя¬ 
щенники преимущественно предъ мірянами обязаны 
соблюдать общія христіанскія обязанности и за нару¬ 
шеніе ихъ подлежатъ строжайшему наказанію (Ап. Пр. 
51, 65, Неок. 1), нежели міряне, а по обязанностямъ 
званія и служенія своего особому суду и особеннымъ 
наказаніямъ, какихъ не понесутъ міряне (Ап. Пр. 6, 
8. 20, 28, 29 и проч.). 

Предлагая наставленіе кающимся священникамъ, 
духовникъ особенно долженъ внушать, чтобы они 
имѣли твердое намѣреніе жить и дѣйствовать; какъ 
должно священнику Христову. Ибо, когда нѣтъ сего 
намѣренія, то жизнь священника безплодна, непосто¬ 
янна и подвержена различнымъ опасностямъ. Безъ 
сего намѣренія онъ будетъ только тяготиться и ску¬ 
чать своимъ званіемъ; кто не со Мною , говоритъ Спа¬ 
ситель, тотъ противъ Меня , и кто не собираетъ со 
Мною , тотъ расточаетъ (Лук, 11, 23). Но если сіе 
намѣреніе глубоко укоренится въ священникѣ, то въ 
сердцѣ его будетъ истинный миръ и спокойствіе духа; 
отсюда готовность къ исполненію обязанностей свя¬ 
щенническаго званія, охотный подвигъ въ добродѣ¬ 
тели, твердость среди искушеній, наконецъ изъ сего 
намѣренія, утвердившагося въ душѣ и ежедневно 
возобновляемаго, происходитъ постоянство, которое 
есть вѣнецъ и совершенство прочихъ добродѣтелей. 
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Но это твердое намѣреніе — устроить жизнь свою со¬ 
образно съ волею Божіею и съ требованіями обязан 
ностей священническаго званія надобно поручать Богу 
и постоянно просить Его ради заслугъ Іисуса Христа, 
чтобы Онъ удостоилъ утвердить и укрѣпить насъ въ 
семъ. Посему особенно необходима молитва и мо¬ 
литва частая и продолжительная, къ которой духов¬ 
ный отецъ всѣми убѣжденіями любви, сколько мо¬ 
жетъ, долженъ убѣждать своего кающагося. Ибо не 
для себя, ни для другихъ онъ не принесетъ никакой 
пользы, если не будетъ имѣть жизнію своего служенія 
молитвы. Къ кому, какъ не къ священникамъ наибо¬ 
лѣе относятся увѣщанія, даже многократно повторя¬ 
емыя повелѣнія Св. Писанія непрестанно молиться, 
примѣры святыхъ и самого Богочеловѣка Іисуса 
Христа? Посему духовникъ долженъ увѣщевать свя¬ 
щенниковъ, чтобы они со всѣмъ вниманіемъ совершали 
молитвы и ежедневно исполняли молитвенныя пра¬ 
вила, предписанныя церковію. 

При наставленіи священника духовный отецъ съ 
особенною силою долженъ пользоваться совершен¬ 
нѣйшимъ примѣромъ всѣхъ добродѣтелей, Спасите¬ 
лемъ Іисусомъ Христомъ, Первосвященникомъ. Пусть 
онъ скажетъ кающемуся: „воззри на вѣчнаго Свя¬ 
щенника, Святѣйшаго Пастыря душь, Іисуса Христа: 
кто послѣдуетъ за Нимъ, тотъ не ходитъ во тмѣ, 
но будетъ имѣть свѣтъ жизни. Размышляй часто о 
томъ, что сдѣлалъ и чему училъ Іисусъ: и ты въ 
примѣрѣ Его почерпнешь себѣ наставленіе. Въ сомнѣ¬ 
ніяхъ и затрудненіяхъ представляй Его предъ очами 
ума твоего, спрашивай у Него съ довѣренностію, что 
тебѣ должно сдѣлать согласно съ Его волею: и ты 
просвѣтщнься. Находясь подъ бременемъ трудовъ и 



скорбей взирай на Іисуса, Сына Божія, проливающаго 
кровавый потъ, страждущаго и наконецъ умирающаго 
на крестѣ, и ты укрѣпишься въ слѣдованіи за Тѣмъ, 
Который за тебя грѣшника терпѣлъ жесточайшія му¬ 
ченія. 

Епитимія, налагаемая на священниковъ, не должна 
быть ни слишкомъ продолжительна, ни слишкомъ 
трудна. Ибо немного у нихъ свободнаго времени. Но 
если должно возложить на нихъ трудную и продол¬ 
жительную епитимію, то духовный отецъ пусть на¬ 
помнитъ имъ, что они, какъ искусные врачи духов¬ 
ные, еще прежде знали, что малая епитимія не соот¬ 
вѣтствуетъ качеству ихъ грѣха; потомъ посовѣтуетъ, 
чтобы они добровольными подвигами покаянія и само¬ 
умерщвленія восполнили то, что требуется для исправ¬ 
ленія ихъ. Въ епитимію можно назначать ему чтеніе 
каноновъ и акафистовъ. Должно совѣтовать священ¬ 
никамъ, чтобы они чаще исповѣдывались, ибо не го¬ 
воря о святости званія, которое они проходятъ, объ 
опасностяхъ и трудностяхъ, для удаленія и побѣжде- 
нія въ коихъ они нуждаются въ Божественной помощи, 
они обязаны и частно и публично побуждать народъ, 
какъ можно чаще, прибѣгать къ таинству покаянія. 
Ужели они должны лишать себя того, чѣмъ хотять 
пользовать другихъ людей? 

Священникъ, рѣдко исповѣдывающійся или только 
однажды въ годъ, поступаетъ вопреки постановлені¬ 
ямъ церковнымъ и обыкновенію людей благочести¬ 
выхъ. Очень полезно было бы для священника каж¬ 
дый мѣсяцъ очищать себя смиренною и искреннею 
исповѣдію, если удобно это сдѣлать; ибо частое, а 
иногда и ежедневное совершеніе Литургіи требуетъ 
частаго повторенія очищенія совѣсти. Сколь велико 



и важно званіе священниковъ, которымъ дано отъ 
Самого Господа великое счастіе освящать священными 
словами, благословлять, держать руками, принимать 
устами своими и преподавать другимъ Тѣло и Кровь 
Его! О, какъ должны быть чисты сіи руки! Какъ 
должно быть чисто сердце священника, въ которое 
столько разъ входитъ Самъ Творецъ чистоты! Изъ 
устъ священника, который столько разъ принимаетъ 
въ себя Христа, не должно исходить ничего, кромѣ 
слова святаго, честнаго и полезнаго. Глаза того, кто 
такъ часто смотритъ на Тѣло Христово, должны быть 
чисты и цѣломудренны: руки, которыми онъ прика¬ 
сается Творцу неба и земли, должны быть чисты и 
воздѣты къ Нему. Въ законѣ говорится священникамъ: 
„Святи будите, яко Азъ святъ есмь Господь Богъ 
вашъ (о подражаніи I. X. Кн. IV' гл. XI). Можно ли 
священнику съ такою чистотою тѣла и души служить 
Богу и приносить Ему жертву примиренія и умило¬ 
стивленія, если не будетъ часто съ смиреннымъ серд¬ 
цемъ приступать къ купели покаянія. 

Наконецъ священники должны стараться возобнов¬ 
лять въ себѣ духъ благочестія, назначая нѣсколько 
дней въ году для размышленія объ обязанностяхъ 
своего званія и о страшной отвѣтственности предъ 
Богомъ. Ибо немощь природы и вождѣленіе плоти, 
общія всѣмъ сынамъ Адамовымъ, легко низводятъ 
духъ во временное и земное, если онъ самъ, при по¬ 
мощи благодати Божественной, чрезъ частое повторе¬ 
ніе благочестивыхъ дѣйствій, какъ бы чрезъ нѣкото¬ 
рыя духовныя крылья не будетъ стараться возникать 
отъ земнаго и возвышаться къ Богу. Для достиженія 
этого нужно, какъ говоритъ св. Григорій (МогаІ. ЬіЬ. 
4. с. 28), удаляться по времени отъ шума и отъ раз- 
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влеченій, и заключаться въ уединеніи, среди котораго 
яснѣе Богъ усматривается. И такъ да скажетъ, если 
угодно, каждый преданный служенію Христову, желаю¬ 
щій усовершенствованія своего и утвержденія въ добро¬ 
дѣтели, да скажетъ съ пророкомъ: „возскорбѣхъ печа¬ 
лію моею, и смятохсл отъ гласа вражія, и отъ стуже- 
нія грѣшница; сердце мое смятеся во мнѣ, и боязнь 
смерти нападе на мя: и рѣхъ: кто дастъ ми крилѣ, 
яко голубинѣ, и полечу и почію; Се удалихся бѣгая и 
водворихсл въ пустыни. Чаяхъ Бога, спасающаго мя 
отъ малодушія п бури “ (Пс. 54, 4 —9). О, когда бы сіе 
спасительное желаніе церкви во славу Божію и для 
спасенія вѣрующихъ осуществлялось всѣми пастырями 
и служителями церкви! О, когда бы духовные отцы 
къ сему благочестивому желанію церкви обращали 
умы кающихся священниковъ, дабы благодать, полу¬ 
ченная ими въ священствѣ, и всегда необходимая 
священнику, возгрѣвалась чрезъ обновленіе ума и 
чрезъ посвященіе хотя нѣсколькихъ дней, собственно 
для собранія въ себя и размышленія о своемъ вѣч¬ 
номъ назначеніи и объ обязанностяхъ пастырскихъ! 

Желающіе вступить въ бракъ. 

Духовный отецъ долженъ убѣждать желающихъ 
вступить въ бракъ, чтобы они предъ бракомъ испо- 
вѣдывались и причастились св. Таинъ. Ибо кто пріи- 
метъ таинство брака въ состояніи тяжкаго грѣха, тотъ 
дѣлается виновнымъ въ поруганіи святыни таинства 
брака, а чего ожидать огъ супружества, когда вступа¬ 
ютъ въ него чрезъ поруганіе святыни? Сіе поруганіе 
святыни таинства брака есть истинная причина раздо¬ 
ровъ и безпутства между супругами и также соблаз¬ 
новъ, которые разстроиваютъ и губятъ семейства. Но 

•>* 
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если-бы въ бракъ вступали съ такимъ расположеніемъ 
духа, какое прилично христіанину, то не только пре¬ 
кратилось бы столько соблазновъ, но, посредствомъ 
таинства, благодать въ обиліи нисходила бы съ неба 
на супруговъ и семейство ихъ. Посему духовный отецъ 
съ любовію и истинною ревностію о спасеніи душъ 
долженъ научить желающихъ вступить въ бракъ, чтобъ 
они, какъ для избѣжанія поруганія святыни, такъ для 
отвращенія печальныхъ слѣдствій худаго супружества 
и для низведенія благодати и благословенія, удаля¬ 
лись отъ всякаго грѣха и отъ случая ко грѣху, по¬ 
чувствовали всѣмъ сердцемъ отвращеніе къ нему и 
принесли истинное покаяніе въ ономъ. Священникъ 
долженъ также убѣдить желающихъ вступить въ бракъ, 
принять твердое намѣреніе проводить всю жизнь въ 
любви и мирѣ, сохранять единеніе душъ и супружес¬ 
кую вѣрность, помогать другъ другу взаимно въ дѣлѣ 
спасенія. Ибо въ семъ заключается истинное семейное 
счастіе. Напротивъ несчастную участь будутъ имѣть 
тѣ супружества, которыя заключены или вопреки по¬ 
становленію церкви, или безъ покаянія предъ Богомъ, 
или по одному влеченію похоти безъ мысли о таин¬ 
ствѣ и объ Іисусѣ Христѣ, Котораго союзъ съ церко¬ 
вію образуется чрезъ таинство брака. Желающимъ всту¬ 
пить въ бракъ священникъ долженъ внушить, чтобы 
они ежегодно проводили день своего брака въ молит¬ 
вахъ и въ прийятіи таинствъ покаянія и причащенія 
и возобновляли предъ Богомъ свой взаимный обѣтъ 
единодушія и любви, и въ усердныхъ молитвахъ по¬ 
ручали Божественной милости себя и дѣтей и весь 
домъ. Весьма затруднительно бываетъ для священника 
тогда, когда женихъ и невѣста развращенные; здѣсь 
отъ него требуется вся любовь и вся ревность, чтобы 
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увѣщаніями и совѣтами убѣдить ихъ принять твердое 
намѣреніе исправиться. Хотя бы полезно было отло¬ 
жить разрѣшеніе ихъ, но когда уясе время брака на¬ 
значено, то нуяѵііо разрѣшить только съ условіемъ, 
чтобы они немного спустя исповѣдывались опять. Если 
при исповѣди женихъ и невѣста, послѣ многократ¬ 
ныхъ наставленій и увѣщаній, не приходятъ въ сокру¬ 
шеніе и не принимаютъ твердаго и искренняго намѣ¬ 
ренія исправиться, что необходимо требуется для раз¬ 
рѣшенія; то доляшо отказать имъ въ разрѣшеніи, какъ 
недостойнымъ. Не должно здѣсь колебаться тѣмъ, что 
они безъ разрѣшенія вступаютъ въ бракъ въ состоя¬ 
ніи тяжкаго грѣха, съ оскорбленіемъ святыни. Ибо 
если духовникъ разрѣшитъ недостойныхъ, то и тогда 
они въ состояніи тяжкаго грѣха и съ оскорбленіемъ 
святыни вступятъ въ еупрулсество. I Іритомъ еще болѣе 
будетъ нанесено оскорбленія святыни потому, что таин¬ 
ство покаянія поругается чрезъ жениха и невѣсту, а 
таинство причащенія чрезъ священника разрѣшившаго 
недостойныхъ. Само собою разумѣется, что священ¬ 
никъ вѣнчающій не долженъ ни въ какомъ случаѣ 
отвергать письменнаго свидѣтельства другаго священ¬ 
ника исповѣдывавшаго брачущихся, которое законами 
требуется непремѣнно. 

Когда кто-либо спрашиваетъ духовника, вступать 
ли ему въ бракъ, и проситъ совѣта, тогда, когда уже 
началось дѣло о бракѣ, отецъ духовный никогда не 
долженъ отвѣчать прямо, но сказать общее правило, 
то есть: кто не думаетъ всю жизнь свою оставаться 
въ дѣвствѣ, но думаетъ когда нибудь вступить въ 
бракъ, тотъ благоразумно пользуется представившимся 
удобнымъ случаемъ къ браку, если только несомнѣнно 
надѣется, что съ такимъ супругомъ или съ такою 
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супругою (сколько можно заключать изъ настоящаго) — 
онъ будетъ имѣть приличное по своему состоянію со¬ 
держаніе для себя и своего семейства, и будетъ жить 
съ нимъ во всякомъ благочестіи и чистотѣ. Приложе¬ 
ніе этого правила въ настоящемъ случаѣ должно пре¬ 
доставить самому спрашивающему, совѣтуя ему, чтобъ 
онъ въ семъ истинно важномъ дѣлѣ просилъ просвѣ¬ 
щенія себѣ отъ Бога. 

Впрочемъ тщательно должно совѣтовать юношамъ, 
чтобы они прежде времени не допускали въ сердце 
свое мысли о бракѣ, и попеченіе объ избраніи супруги 
отлагали бы до того времени, которое недалеко отъ 
дѣйствительнаго заключенія брака. Не должно думать 
о бракѣ тѣмъ, которые не могутъ прокормить своего 
семейства, чтобы не быть принужденными пустить 
дѣтей по міру; особенно должно остерегаться, чтобы 
не манить себя ложною надеждою будущаго брака. 
Сдѣлавъ выборъ по благословенію Б о лаю и по совѣту 
родителей или посторонняго уважаемаго человѣка и 
получивъ согласіе съ другой стороны, не должно по 
однимъ только пустымъ слухамъ отказываться отъ 
намѣренія своего вступить въ бракъ съ симъ лицемъ. 
А дѣвицамъ нужно внушать, чтобы онѣ въ семъ дѣлѣ, 
по примѣру святыхъ дѣвъ, упоминаемыхъ въ Б. и Н. 
Завѣтѣ, совершенно предались волѣ родителей или 
добросовѣстнаго опекуна; о всякомъ предложеніи на 
вступленіе въ бракъ, сдѣланномъ имъ, тотчасъ сооб¬ 
щали бы родителямъ; прогоняли бы всякаго тайнаго 
искателя и убѣгали всякаго обращенія съ нимъ и 
подарковъ; а того, который осмѣливается отъ нихъ 
просить чего нибудь неприличнаго, или, подъ пред¬ 
логомъ любви, дѣлать дерзкія покушенія, отвращались 
бы какъ язвы, справедливо опасаясь, что иго брака, 
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если должно будетъ нести съ такимъ человѣкомъ, 
будетъ самое тяжелое по многимъ причинамъ. 

Супруги. 

При исповѣди лицъ, находящихся въ супружествѣ, 
духовный отецъ долженъ внушать тѣ добродѣтели, 
исполненіемъ коихъ они могли бы освятить себя. Общія 
обоимъ добродѣтели суть: 1) страхъ и любовь къ Богу. 
Въ состояніи супружества тѣмъ болѣе онѣ необходимы 
и тѣмъ труднѣе ихъ сохранить, чѣмъ болѣе опасно¬ 
стей и занятій, которыя, по свидѣтельству св. апостола 
Павла, раздѣляютъ человѣка между Богомъ и міромъ. 
Для сего духовникъ долженъ внушить супругамъ, 
чтобы они брачное состояніе и всѣ соединенныя съ 
нимъ непріятности, заботы и попеченія несли какъ 
крестъ, призывая въ помощь Господа Іисуса Христа, 
помня жизнь и ученіе Его и принуждая себя сообразо¬ 
ваться съ оными. Тогда и всѣ хозяйственныя заботы 
послужатъ въ вѣчную пользу, ибо будутъ напоминать, 
что земное хозяйство принадлежитъ Господу Богу на¬ 
шему; и для того намъ ввѣрено на время, чтобы оно 
заботами своими обращало и, такъ сказать, прогоняло 
къ лучшему небесному селенію, гдѣ трудъ каждаго 
будетъ оцѣненъ и награжденъ по той мѣрѣ любви, 
какую кто имѣлъ къ Богу и ближнему. Ежели чело¬ 
вѣкъ начинаетъ въ сердцѣ своемъ дѣло для славы 
Божіей и блага ближнихъ, а не для своей выгоды и 
пользы, того дѣло есть и вѣчно будетъ дѣломъ любви 
и послужитъ ему въ вѣчное веселіе. 

2) Взаимная любовь между супругами и помощь, 
взаимное снисхожденіе къ недостаткамъ, непобѣдимое 
терпѣніе (Кол. 4, 2. Еф. 5, 4. Сир. 25, 2. 11. 23). 
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3) Молитвы, которыя они для взаимнаго освященія 
то вмѣстѣ, то другъ за друга должны изливать предъ 
Богомъ. 

4) Примѣры добродѣтелей, которыми бы они взаимно 
побуждали и воспламеняли другъ друга къ добру, 
каковы суть: молитвы, чтеніе благочестивыхъ книгъ, 
частое принятіе таинствъ, неопустительное хожденіе 
въ церковь, супружеская воздержность, скромность въ 
словахъ и дѣлахъ*, должно увѣщавать ихъ, чтобы они 
не преступали предѣловъ цѣломудрія ни словомъ, ни 
дѣломъ, но помнили бы, что они всегда находятся 
предъ Богомъ и ангелами. Сія бо есть , говоритъ апо¬ 
столъ, воля Божія , святость ваша , конуждо отъ васъ 
вѣдѣти свой сосудъ стяжавати въ святыни и чести, а 
не въ страсти похотнѣй , якоже и языцы не вѣдящіи 
Бога (1. Сол. 4. 3. 4). 

5) Супружеская вѣрность, которую особенно нужно 
внушать, чтобы честенъ былъ бракъ и ложе нескверно. 
Ибо блудниковъ и прелюбодѣевъ будетъ судить Богъ 
(Евр. 18, 4 сл. 1 Кор. 6. 9. 10). 

Противъ прелюбодѣянія доллчтю представлять а) что 
на прелюбодѣевъ въ Священномъ Писаніи часто изре¬ 
кается проклятіе; б) что Богъ всѣхъ прелюбодѣевъ 
лишитъ наслѣдія своей славы, которую они могутъ 
получить развѣ только чрезъ искреннее глубокое рас¬ 
каяніе и многими дѣлами покаянія; в) что блудъ, хотя 
есть тяжкій грѣхъ, но гораздо болѣе тяжкимъ пред¬ 
ставляется въ св. писаніи грѣхъ прелюбодѣянія, какъ 
говоритъ Соломонъ: прелюбодѣи же за скудость ума 
погибель души своей содѣваетъ , болѣзни же и безчестіе 
понесетъ: поношеніе же его не загладится во вѣкъ (Притч. 
6, 32 см. Прав. Нрав. Бог. § 333). И если это пре¬ 
ступленіе всегда считалось гнуснымъ въ в. завѣтѣ, 



то гораздо большее осужденіе и наказаніе привлекаетъ 
на себя въ новомъ завѣтѣ, по причинѣ оскорбленія, 
наносимаго браку, возведенному въ достоинство таин¬ 
ства. Посему Богъ особенно оскорбляется прелюбодѣя¬ 
ніемъ, и къ каждому прелюбодѣю должно отнести тѣ 
слова, которыя Онъ сказалъ Давиду: и нынѣ не от¬ 
ступитъ мечъ отъ дому твоего до вѣка (2 Цар. 12, 10). 
При испытаніи совѣсти кающихся супруговъ нужно 
духовнику сохранять благоразуміе, особенно когда 
спрашиваетъ о томъ, что противоположно святости 
супружества. Также нужна осторожность при исповѣди 
замужнихъ женъ; надобно остерегаться вдругъ спра¬ 
шивать о супружескомъ долгѣ. Довольно будетъ, если 
духовный отецъ, спрашивая о другихъ грѣхахъ, спро¬ 
ситъ, во всемъ ли она сохранила должную вѣрность 
и послушаніе мужу. 

Хотя къ обязанностямъ супруговъ относится то, 
чтобы чрезъ законное соединеніе раждать дѣтей, од¬ 
нако бываетъ исключеніе, когда супруги по взаимному 
согласію удерживаются отъ правъ супружества. Свя¬ 
щенникъ съ осмотрительностію долженъ давать совѣтъ 
на это молодымъ супругамъ, когда отъ него они тре¬ 
буютъ совѣта. Ибо хотя это намѣреніе заслуяшваетъ 
похвалу по особенной твердости духа, но рѣдко между 
супругами бываетъ взаимное и съ обѣихъ сторонъ со¬ 
вершенно свободное согласіе, и для многихъ, при про¬ 
должительномъ воздержаніи въ столь тѣсномъ сожи¬ 
тельствѣ, дѣлается гибельнымъ (I Кор. 7, 5). Особенно 
это дѣло бываетъ опасно тѣмъ, которые, по одной 
бѣдности, воздерживаются отъ правъ супружествъ т. е. 
чтобы не было много дѣтей. Такимъ особенно нужно 
внушить надежду на Бога, Который, какъ говорится 
въ псалмѣ, даетъ скотамъ пищу ихъ и птепцемъ вра- 
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новымъ призывающимъ (Псал. 46, 9). Но если жена за¬ 
хочетъ воздерживаться отъ общенія съ мужемъ, чтобы 
удобнѣе заняться дѣлами Богоугодными и молитвами 
къ Богу; то не скоро должно вѣрить ей; ибо кромѣ 
того, что сей огонь благочестія легко можетъ погас¬ 
нуть, она не можетъ предпринять его безъ тяжкаго 
оскорбленія мужу. Посему, когда онъ требуетъ испол¬ 
ненія правъ супружескихъ, она обязаиа исполнитъ. 
Ибо вообще обязанность воздавать должное предписы¬ 
вается строго (1 Кор. 7, 5 и др.), и духовный отецъ 
тѣмъ, которые сознаются въ сей винѣ, т. е. въ отказѣ 
должнаго, обязанъ внушить важность супружескаго 
долга; потому что это составляетъ необходимую при¬ 
надлежность супружества и отъ отказа въ должномъ 
могутъ произойти гибельныя слѣдствія (сл. Апост. 
Прав. 51. Гангр. 1. 9. 14. 20). 

Но супруги должны сохранять воздержаніе а) когда 
кто либо изъ супруговъ въ нетрезвомъ видѣ; б) если 
ясена непраздна; в) если лице, требующее правъ су- 
пруясескихъ, виновно въ прелюбодѣяніи; г) если тре¬ 
буютъ правъ супружества въ неприличномъ мѣстѣ и 
неприличнымъ образомъ, въ дни и на дни праздни¬ 
ковъ и св. постовъ, въ дни приготовленія къ покая¬ 
нію и пріобщенію св. Таинъ (Діонис. Алек. пр. 3. 
Тим. 13). 

а) Въ частности отецъ духовный долженъ внушать 
мужьямъ а) искреннюю любовь къ женѣ; ибо такъ 
учитъ апостолъ: мужи, любите своя жены , лкожв 
Христосъ возлюби Церковь и Себе предаде за ню, да 
освятитъ ю (Еф. 5, 25); б) давать приличное содержа¬ 
ніе, ибо какъ тотъ же апостолъ говоритъ: тако должна 
суть мужіе любити своя жены яко своя тѣлеса, любяй 
6о свою жену , себе самого любитъ ; никто же бо когда 
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плоть свою возненавидѣ, но питаетъ и грѣетъ ю, якоже 
и Господь Церковь: зане уди семы тѣла Его отъ плоти 
и отъ костей Его (Еф. 5, 28—30); в) должное уваже¬ 
ніе, какъ учитъ святый Петръ, говоря: мужіе такожде, 
вкупѣ живуще съ своими женами по разуму, яко немощ- 
шѣйшу сосуду женскому , воздающе честь, яко и наслѣд¬ 
ницы благодатныя жизни (1 Петр. 3, 7). И потому мужъ 
долженъ обходиться съ женою не какъ съ служанкою, 
но какъ съ соучастницею въ ложѣ, въ трапезѣ и чести 
(Притч. 31, 10. Сир. 3, 6, см. Правое. Нравств. Бого¬ 
словіе § 334). 

Ь) Ліенамъ особенно долженъ внушать а) любовь 
къ мужьямъ, которая давала бы имъ силы терпѣливо 
сносить недостатки ихъ; ибо любовь все терпитъ, все 
переноситъ, и раздѣляла бы общее бремя воспитанія 
и пропитанія дѣтей, помогала въ дѣлахъ домашнихъ 
и во всякомъ хозяйственномъ занятіи; посему Богъ 
назвалъ Еву помощницею (Быт. 2, Товит. 2,19, 10, 13); 
■б) надлежащее уваженіе, ибо мужъ есть глава жены, 
по свидѣтельству А. Павла, какъ Христосъ есть глава 
Церкви (Ефес. 5, 23, 24), а извѣстно, какое повино¬ 
веніе Церковь оказываетъ Христу; в) должное подчи¬ 
неніе, какъ апостолъ Петръ учитъ: „жены должны 
быть подчинены мужамъ какъ господину, какъ Цер¬ 
ковь покорна Христу" (1 Петр. 3, 1). 

Не вдругъ долженъ отецъ духовный вѣрить жало¬ 
бамъ женъ на мужей, а тѣмъ менѣе — слагать вину 
на мужа, хотя бы онъ и былъ почти виноватъ. Лучше 
внушать женамъ должное послушаніе мужу, чтобы они 
съ кротостію и терпѣніемъ переносили непріятное отъ 
мужей, повинуясь имъ. Если жалуются на жестокость 
мужа: то должно совѣтовать имъ приличную молчали¬ 
вость и уступчивость, скромность въ движеніяхъ и 
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словахъ, кроткія и ласковыя убѣжденія и просьбы, 
наконецъ такой образъ дѣйствованія во всемъ, чтобы 
супругу всегда оказывали нѣжную любовь, должное 
подчиненіе и искреннюю вѣрность (см. Правое. Нрав» 
Богосл. § 335). 


Родители. 

Отцамъ и матерямъ должно преимущественно вну¬ 
шать: а) любовь къ дѣтямъ, которую Богъ вложилъ 
въ сердце ихъ: еда забудетъ жена отроча свое, еже 
не помиловаты »сч»дія чрева своего (Исаіи 49,15)? б) При¬ 
личное содержаніе и христіанское въ духѣ Право¬ 
славной Церкви воспитаніе. Сюда относятся особенно 
примѣры добродѣтелей, которые должны подавать 
своимъ дѣтямъ родители, и домашнія религіозныя 
упражненія, которыя не только приводятъ къ благо¬ 
честію, но и привлекаютъ Божественную благодать, 
необходимую для сохраненія благочестія. Родители 
должны ежедневно молиться за своихъ дѣтей, осо¬ 
бенно поминать ихъ во время литургіи; сіе благоче¬ 
стивое обыкновеніе низведетъ съ неба обильныя бла¬ 
гословенія на дѣтей. И какъ обольщенія ко грѣху 
окружаютъ дѣтей отовсюду, то родителямъ должно 
стараться отклонять отъ нихъ опасности обольщенія 
и развращенія. Сколько еще должно заботиться о со¬ 
храненіи стыдливости и чистоты дѣтей! в) Отеческое 
наказаніе, по наставленію сына Сирахова: суть ли ти 
чада , и накажи я и преклони отъ юности выю ихъ 
(Сир. 7, 25. Сл. 31, 13). Впрочемъ при наказаніи оте¬ 
ческомъ должно соединять строгость съ кротостію. 
Кротость должна управляться строгостію, а строгость 
украшаться кротостію. И такимъ образомъ пусть одно 
отъ другого заимствуетъ цѣну; чтобы строгость не 
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была холодна, а кротость—слаба. Родители должны 
воспитывать дѣтей въ страхѣ и наказаніи Господ¬ 
немъ съ надлежащею кротостію и тихостію и, сколько 
могутъ, не должно подавать имъ случая, ни сердиться, 
ни скорбѣть (Вас. Вел. прав. 76, гл. 2); да управ¬ 
ляетъ всѣми дѣйствіями одна любовь, которая кротка, 
когда обличаетъ, проста, когда ласкаетъ, съ терпѣ¬ 
ніемъ умѣетъ сердиться, смиренно негодовать. 

О виновности родителей въ грѣхахъ дѣтей. 

Благо Церкви и общественное весьма много зави¬ 
ситъ отъ блага семейственнаго, а сего не можетъ 
быть, если родители не станутъ воспитывать дѣтей 
своихъ въ благочестіи и святости. Итакъ духовникъ 
все попеченіе свое долженъ употребить для наученія 
родителей сей обязанности, чтобы они не были ви¬ 
новными во грѣхахъ дѣтей своихъ. Посему здѣсь по¬ 
лезно предложить для духовника, нѣкоторые совѣты, 
которыми онъ можетъ воспользоваться, предлагая при 
исповѣди наставленіе и увѣщаніе такимъ родителямъ. 
Если иные супруги вступили въ бракъ по легкомыс¬ 
лію юношескаго возраста, даже можетъ быть послѣ 
предварительнаго преступнаго сношенія между собою, 
то они рѣдко ведутъ благочестивую жизнь, и потому 
не могутъ своимъ дѣтямъ сообщить мирнаго и крот¬ 
каго христіанскаго качества. Такимъ образомъ они 
дѣлаются участниками въ грѣхахъ своихъ дѣтей, 
еще прежнею своею грѣховною жизнію. Хотя и не 
должно отчаяваться въ исправленіи такихъ родите¬ 
лей; ибо Богъ отъемлетъ благодать Свою только отъ 
грѣшниковъ закоренѣлыхъ и отвергающихъ оную, но 
большею частію сей святый супруясескій союзъ, об- 
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разъ соединенія Христа съ Церковію, совершившійся 
безъ освященія отъ Духа Святаго, уклоняется отъ свя¬ 
тости того образа, который онъ долженъ представ¬ 
лять въ продолженіи всей жизни супруговъ. Родители 
виновны въ грѣхахъ дѣтей, если не стараются научать 
ихъ жить такъ, какъ должно истинному христіанину 
или поблажаютъ ихъ проступкамъ. Для христіанской 
жизни необходимы общія вечернія и утреннія домаш¬ 
нія молитвы въ каждый день, частое посѣщеніе храма 
Божія. Если родители не побуждаютъ своихъ дѣтей 
къ исполненію сей обязанности, то бываютъ виною 
ихъ развращенія. Прекрасно пишетъ о семъ св. Злато¬ 
устъ: „все несчастіе дѣтей происходитъ отъ нашего 
нерадѣнія, потому что мы не учимъ благочестію въ 
началѣ, въ самомъ юномъ ихъ возрастѣ. Мы забо¬ 
тимся о томъ, чтобы научить ихъ свѣтскимъ наукамъ, 
часто пускаемъ ихъ на зрѣлища, а никогда не побуж¬ 
даемъ ихъ ходить въ Церковь-, если же однажды или 
дважды придетъ отрокъ сюда, то приходитъ напрасно 
и безъ всякой пользы. Но не такъ должно быть-, но 
какъ посылая ихъ въ школы, требуешь отъ нихъ от¬ 
чета, такъ должно поступать, когда посылаешь или 
лучше ведешь ихъ въ Церковь-, ибо ты долженъ не 
другимъ поручать ихъ, но самъ итти сюда, ведя ихъ 
за собою, и утвердить въ ихъ памяти то, что они 
здѣсь услышатъ и чему научатся" (Зегт. 29 іа Шай. 
ѵійіт еіі^аніг). Если родители дозволяютъ дѣтямъ хо¬ 
дить въ общества, сближаться съ актерами, актрисами, 
плясуньями и участвовать въ легкомысліи, жестокости 
и распутствѣ сотоварищей, то тѣмъ болѣе они дѣла¬ 
ются виновными въ развращенности дѣтей своихъ и 
во всѣхъ грѣхахъ ихъ, происходящихъ отъ юношеской 
необузданной вольности. Какъ дтя предохраненія, такъ 
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для побѣждены искушеній юношескаго возраста необ¬ 
ходимо частое употребленіе таинствъ покаянія и Ев¬ 
харистіи, ибо юношескій возрастъ часто уклоняется 
въ дурную сторону только потому, что онъ не знаетъ 
праваго пути, часто даже хвалится тѣмъ, что онъ 
живетъ, какъ всѣ люди. Отецъ духовный долженъ 
показать опасность худыхъ сообществъ и пагубу воз¬ 
никающихъ страстей, и прежде нежели юноши впа¬ 
дутъ въ тяжкіе внѣшніе грѣхи, долженъ вразумить 
находящихся въ опасности и подать имъ приличныя 
врачевства. Необходимость причащенія противъ угро¬ 
жающихъ опасностей показалъ Самъ Спаситель (Іоан. 
6, 51). 

Родители участвуютъ въ грѣхахъ дѣтей особенно 
тогда, когда слишкомъ много воли даютъ своему языку 
(Іак. 3, 6). Чрезъ одно многоглаголаніе родители могутъ 
сообщить дѣтямъ свои худыя свойства. Рѣчь родите¬ 
лей, живущихъ въ тяжкихъ грѣхахъ, хотя бы они раз¬ 
сказывали о предметахъ безразличныхъ, соблазняетъ 
дѣтей и нарушаетъ миръ сердца ихъ. Если сердце 
родителей развращенно, то не мало вырвется изъ ихъ 
устъ рѣчей скверныхъ, ругательныхъ, гнусныхъ раз¬ 
сказовъ, злословія и клеветъ, и разговоры ихъ будутъ, 
противъ ученія Евангелія, противъ невинности, скром¬ 
ности дѣтей, воспитанныхъ благочестивыми родите¬ 
лями. Любятъ иногда такіе родители дѣлать дѣтямъ 
безстыдные и пышные наряды. Такъ дѣти соблазня¬ 
ются настоящею жизнію родителей! Касательно буду¬ 
щаго времени родители служатъ соблазномъ для сво¬ 
ихъ дѣтей: а) если они не пріучаютъ дѣтей къ тру¬ 
дамъ и къ тому, чтобы они довольствовались малымъ 
и необходимымъ. Въ отроческомъ и юношескомъ воз¬ 
растѣ должно пріучать дѣтей къ умѣренной пищѣ, къ 
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зимнему холоду и лѣтнему зною, а иначе они будутъ 
неспособны къ перенесенію трудовъ и необходимыхъ 
скорбей жизни; б) если не пріучаютъ дѣтей своихъ 
къ страху Божію и размышленію о Божественномъ 
судѣ противъ преступниковъ закона Божія. Ибо легко¬ 
мысліе юношескаго возраста не можетъ устоять отъ 
соблазновъ, повсюду встрѣчающихся и часто весьма 
обольстительныхъ, если юноши будутъ руководство¬ 
ваться въ своихъ дѣйствіяхъ только временными или 
философскими побужденіями. Одинъ только страхъ 
Божій можетъ расположить юношу поспѣшно удаляться 
отъ опасностей. Посему должно пріучать дѣтей къ 
молитвѣ; ибо молитва, низводя въ сердце духъ бла¬ 
годати, научаетъ вмѣстѣ и размышлять о Богѣ; ро¬ 
дители часто и со всѣмъ благоговѣніемъ должны го¬ 
ворить о Богѣ и Божественныхъ вещахъ, чтобы и 
дѣти научились благоговѣйно и говорить и мыслить 
о Богѣ; г) если родители назначаютъ своихъ дѣтей 
въ опасное и суетное состояніе жизни; напр., въ ак¬ 
теры, комедіанты и т. п. 

Духовникъ долженъ спрашивать при исповѣди ро¬ 
дителей, не довольно извѣстныхъ ему, о качествахъ, 
послушаніи, молитвахъ и домашнемъ занятіи ихъ 
дѣтей. 


Родители незаконныхъ дѣтей. 

Дѣло не менѣе печальное, какъ и трудное для ду¬ 
ховника, когда приходятъ исповѣдываться родители 
незаконныхъ дѣтей; духовникъ долженъ недовѣрчиво 
принимать исповѣдь сихъ людей и строго и внима¬ 
тельно испытывать ихъ. Кромѣ того, что сіи люди 
часто не имѣютъ совершенно никакого сокрушенія о 
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грѣхѣ своемъ, имъ предлежитъ великая опасность 
снова впасть въ тяжкіе плотскіе грѣхи, потому что 
они привыкли уже ко грѣху и теперь связаны оте¬ 
ческимъ союзомъ. Но если кто изъ сихъ людей, пре¬ 
данныхъ грѣху, станетъ раскаиваться въ своей грѣ¬ 
ховной жизни, то отецъ духовный долженъ принять 
со всею любовію сердца, какъ Отецъ небесный при¬ 
нялъ блуднаго сына; не укоряя его ни мало во грѣхѣ, 
долженъ удалить его отъ худаго сообщества, утѣшить 
и расположить къ частой исповѣди. Послѣ, когда онъ 
всѣмъ сердцемъ обратится къ Богу, духовникъ дол¬ 
женъ поступать нѣсколько строже; долженъ предло¬ 
жить ему а) дѣятельный образъ жизни вмѣстѣ съ 
ежедневными упражненіями въ благочестіи: кающійся 
долженъ начать- исправленіе свое чрезъ удаленіе отъ 
свѣтскихъ обществъ и чрезъ готовое и терпѣливое 
перенесеніе насмѣшекъ, которымъ онъ можетъ под¬ 
вергнуться. Конечно, сіе тяжело для юношескаго воз¬ 
раста, но такъ какъ обращеніе сихъ людей есть дѣло 
очень трудное, по развращенію сердца ихъ и по при¬ 
вычкѣ къ худому сотовариществу, то Богъ не оста¬ 
витъ даровать особенной благодати Своей, укрѣпля¬ 
ющей немощныхъ. 

б) Долженъ внушить ему, чтобы онъ, призвавъ 
Господа на помощь, избралъ одного какого либо бла¬ 
гочестиваго духовника и предалъ себя его руковод¬ 
ству. Но какъ нельзя ему быть всегда съ духовни¬ 
комъ, то долженъ, какъ можно, чаще посѣщать храмъ 
Божій и ежедневно читать какую нибудь благочести¬ 
вую книгу. 

в) Все стараніе долженъ употребить на то, чтобы 
незаконно-рожденному плоду своему дать христіан¬ 
ское воспитаніе. Если увидитъ, что и незаконная мать 
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обратилась къ Богу и искренно раскаивается въ своей 
прежней грѣховной жизни, то можетъ вступить съ нею 
въ бракъ, если не препятствуютъ сему другія обя¬ 
занности. Но если мать не раскаивается и не обра¬ 
щается, то онъ долженъ отнять плодъ свой изъ рукъ 
матери и передать его въ лучшія руки. 

г) По причинѣ великой опасности новаго паденія 
въ прежній грѣхъ, къ которому пріобрѣтенъ навыкъ, 
духовникъ долженъ налагать на сихъ людей такія 
епитиміи, которыя бы уменьшали опасность и пре¬ 
пятствовали повторенію грѣха. Иногда Богъ, по безко¬ 
нечному милосердію Своему, посылаетъ симъ каю¬ 
щимся нѣкоторыя внутреннія и внѣшнія скорби, ко¬ 
торыми они отдѣляются невольно отъ міра и соеди¬ 
няются съ Нимъ. 

Знатные и благородные. 

Духовникъ, который долженъ исповѣдывать особъ 
важныхъ и знатныхъ, приступаетъ къ дѣлу спаси¬ 
тельному и очень трудному, какъ по причинѣ внѣш¬ 
няго состоянія кающихся, которое всегда должно имѣть 
въ виду; такъ и по особенной обольстительности иску¬ 
шеній имъ встрѣчающихся. Хотя христіанское совер¬ 
шенство, состоящее въ постоянномъ стремленіи до¬ 
стигнуть любви, есть для всѣхъ одно, но различнымъ 
образомъ его достигаютъ благородные и простые, рабы 
и владыки; и самое упражненіе въ благочестіи должно 
быть сообразно съ силами и состояніемъ жизни каж¬ 
даго. Такъ иные при заботахъ о семейственныхъ и 
домашнихъ дѣлахъ, иные среди оружія и мечей, иные 
на царскихъ престолахъ достигли совершенства хри¬ 
стіанскаго и сохранили его и въ шумной мірской 
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жизни, которая, кажется, разрушаетъ и истребляетъ 
всякое основаніе благочестія. И такъ духовникъ дол¬ 
женъ молить Господа, чтобы Онъ благоволилъ ему 
даровать въ таісомъ дѣлѣ духъ совѣта и разума, духъ 
вѣдѣнія и силы, духъ благочестія и страха Своего. 
А особенно долженъ остерегаться льстить знатнымъ 
и потворствовать ихъ грѣхамъ и страстямъ, по пре¬ 
ступному человѣкоугодію, умалчивая или ослабляя 
истину. Не сотворите неправды въ судѣ: да не пріимешн 
лица нищаго , ниже почудиишся лицу могущаго (Левит. 
19, 15). Кающимся, какого бы знатнаго происхожденія 
и званія они ни были, должно представлять гнусность 
порочной жизни; если того требуетъ нравственное со¬ 
стояніе ихъ, наложить на нихъ епитимію сообразную 
съ ихъ состояніемъ, и далее, если нужно, и отложить 
разрѣшеніе. Внѣшняя форма вопросовъ, наставленій 
и увѣщаній, которые должно сдѣлать имъ, должна 
различаться отъ той формы, въ какой они предла¬ 
гаются простымъ людямъ; впрочемъ и въ семъ отно¬ 
шеніи духовникъ долженъ избѣгать всѣхъ оборотовъ 
свѣтскихъ. Предъ Богомъ мы равно всѣ грѣшники и 
потому неприлично говорить кающемуся: Ваша Свѣт¬ 
лость, Ваше Сіятельство, Ваше Превосходительство 
и проч. 

Особамъ, занимающимъ важныя должности цер¬ 
ковныя или государственныя, духовникъ долженъ со¬ 
вѣтовать, чтобы а) они просили у Господа премуд¬ 
рости, которая, хотя всѣмъ необходима, но особенно 
облеченнымъ властію и могуществомъ. Такъ Соло¬ 
монъ молился: даждь мнѣ Твоимъ престоломъ присѣ- 
длщую премудрость , и не отрини мене отъ отрокъ Тво¬ 
ихъ: яко азъ рабъ Твой , и сынъ рабыни Твоея, человѣкъ 
немощенъ и маловремененъ, и умаленъ въ разумѣ суда и 
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законовъ (Премудр. IX, 4, 5); б) чтобы они знали и 
всегда думали, что нѣсть власть аще не отъ Бога, 
всегда боялись Того, Который отъемлетъ духи кня¬ 
зей (Псал. 75, 13), и всѣми силами старались и 
сами сохранять Божественный законъ, и подчинен¬ 
ныхъ убѣждали къ соблюденію его словомъ и при¬ 
мѣромъ: о всемъ самъ себе подавая образъ добрыхъ дѣлъ , 
во ученіи цѣлость, честность , нетлѣніе (Тит. 12, 7). 
Елико великъ , толико смиряйся, и предъ Господомъ об- 
рящеши благодать . Яко велія сила Господня и смирен¬ 
ными славится (Сир. 3, 18, 20 сл. Прав. Нрав. Богослов. 
§ 357). 

Не считаемъ излишнимъ напомнить духовнику, чтобы 
онъ никогда не преступалъ предѣловъ своей обязан¬ 
ности чрезъ вмѣшательство въ управленіе мірскими 
дѣлами; ибо тотъ, кто заботится только о духов¬ 
номъ благѣ своего кающагося, можетъ говорить и 
дѣлать съ разсужденіемъ и благоразуміемъ, крото¬ 
стію и любовію только то, что относится ко спасенію 
души. Иначе сколько бы онъ удалился отъ примѣра 
Спасителя! 

Духовникъ не долженъ гордиться тѣмъ, что у него 
исповѣдываются знатныя особы. Омывать грѣховныя 
нечистоты,—чьи-бы онѣ ни были,—не великое отличіе. 

Тѣмъ изъ высшихъ особъ, которыя скорбятъ по 
причинѣ развращенія нравовъ ихъ подчиненныхъ, 
должно внушить, чтобы они не близко къ сердцу при¬ 
нимали проступки подчиненныхъ, но смотрѣли бы на 
нихъ какъ на слѣпыхъ и больныхъ, на которыхъ 
мы не сердимся, но которымъ сострадаемъ и стара¬ 
емся доставить врачебныя пособія. Многіе нерѣдко 
погрѣшаютъ тѣмъ, что вдругъ обличаютъ всѣ даже 
малѣйшія ошибки. И Богъ насъ наказываетъ не столько 



разъ, и не тогда, сколько и когда согрѣшаемъ, но 
милуетъ насъ, чтобы дать намъ время для покаянія, 
употребляетъ иногда и сильнѣйшія средства, но и 
тогда не забываетъ милосердія Своего; и если мы не 
исправляемся никакими средствами, Богъ ни мало 
не возмущается, но пребываетъ всегда тотъ же, всегда 
блаженъ. Также должны постулатъ и тѣ, коимъ ввѣ¬ 
рено попеченіе о другихъ. Если усилія, употреблен¬ 
ныя къ исправленію ввѣренныхъ намъ, остались 
тщетны и безъ плода; то должно сохранить миръ ду¬ 
шевный. Мы обязаны трудиться надъ исправленіемъ 
ввѣренныхъ столько, сколько можемъ; но успѣхъ 
труда нашего зависитъ не отъ насъ, но отъ воли Гос¬ 
пода Бога. И мы получимъ награду не по мѣрѣ 
успѣха, но по мѣрѣ труда. Еійждо свою мзду пріиметъ 
по своему труду (1 Кор. 3, 8).—Можетъ быть скоро 
Богъ дастъ подчиненнымъ нашимъ обильные дары 
благодати для исправленія жизни, особенно если мы 
не престанемъ молиться за нихъ. 

Судіи. 

Судіямъ должно внушать: а) основательно размы¬ 
слить объ ихъ обязанностяхъ; къ нимъ относятся слова 
Св. писанія: Видите , что вы творите , не человѣческій 
бо судъ творите, но Господень и съ вами словеса суда 
(2 Пар. 19, 6). И потому не должны взирать на лице 
судимаго и страшиться сильныхъ притѣснителей, осо¬ 
бенно же обязаны защищать вдовъ и сиротъ, чтобы 
быть сынами Вышняго, б) Всегда имѣть страхъ Божій 
и все дѣлать со вниманіемъ, в) Тщательно избѣгать 
опасностей, которымъ подвержено ихъ званіе, т. е. 
неправды, лицепріятія и взятокъ, яко нѣсть у Господи 
Бога нашего неправды, тже давленія лицу, ни пріятія 
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мзды (Исход. 23; 68. Второз. 1, 17. 10. 17). Полезно 
имъ помнить страшную угрозу Премудраго: внушите 
содержащіе множества и гордящійся о пародѣ языковъ: 
яко дана есть отъ Господа держава вамъ и сила отъ 
Вышняго, Иже истлжетъ дѣла ваши и помышленія 
испытаетъ , яко слузи суще царства Его не судите 
право , ни сохратсте закона , ниже по волѣ Божіей 
ходисте. Ибо малый достоинъ есть милости: сильныя 
же сильнѣ истязани будутъ. Ее щадитъ бо лица всѣхъ 
Владыка , ниже усрамится вельможи : яко мала ы ве¬ 
лика Сей сотвори, подобнѣ же проразумѣваетъ о всѣхъ 
(Прем. 6, 2—7. сл. Прав. Нрав. Бог. § 359). 


Воины. 

При исповѣди воиновъ духовникъ долженъ дѣй¬ 
ствовать съ важностію и вмѣстѣ съ кротостію; ибо 
воиновъ также какъ и прочихъ вѣрныхъ должно вести 
и возбуждать къ добродѣтели и Христіанскому совер¬ 
шенству. Итакъ духовникъ преимущественно долженъ 
убѣждать ихъ (что составляетъ и предметъ вопросовъ 
при испытаніи) а) чтобы они сохраняли присягу Го¬ 
сударю ненарушимою, б) Чтобы оказывали началь¬ 
никамъ готовое и скорое послушаніе по любви къ 
Іисусу Христу, Который послушливъ былъ даже до 
смерти, в) Чтобы, помня заповѣдь Св. Іоанна Крести¬ 
теля, довольны были своимъ жалованьемъ, никого 
не оскорбляли ни словомъ, ни дѣломъ. (Лук. 3, 4). 

г) Чтобы воздерживались отъ ругательствъ, брани, 
ссоръ, отъ игръ и воровства и особенно отъ сласто¬ 
любія, помня, что законъ Божественный равно обя¬ 
зываетъ всѣхъ, не исключая никакого званія людей. 

д) Чтобы на войнѣ не дерзали осквернять храмовъ, 
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или сокрушать священные сосуды или брать себѣ 
что либо изъ священныхъ вещей, чтобы щадили 
служителей Церкви, монаховъ, женщинъ и дѣвицъ, 
невинныхъ гражданъ, стариковъ и дѣтей, е) Чтобы 
съ благоговѣніемъ присутствовали при Богослуженіи 
не только въ Воскресные и праздничные дни, но 
и въ другіе дни, когда есть возможность, и чтобы 
непремѣнно каждый годъ исповѣдывались и пріоб¬ 
щались Св. Таинъ. — Полезно имъ внушать, осо¬ 
бенно во время войны, какъ опасно ихъ состояніе 
для души и тѣла, и потому какъ они должны ста¬ 
раться всегда быть въ состояніи благодати чрезъ по¬ 
каяніе и сокрушеніе въ грѣхахъ. Духовникъ долженъ 
научить ихъ упражняться непрестанно и въ духовной 
брани, то есть, въ обузданіи страстей и въ сохраненіи 
заповѣдей Евангельскихъ, чтобы имъ содѣлаться ис¬ 
тинными Христіанскими воинами и побѣдителями 
враговъ. Лучше мужъ долготе рпѣливъ, паче крѣпкаго: 
удерживали же гнѣвъ , паче внемлющаго градъ (Притч. 
16, 32). При наставленіи можно указать имъ примѣры 
Св. воиновъ какъ-то: Корнилія, Св. Георгія, Св. Ма¬ 
врикія, Іоанна, Николая (Декабр. 24 дня) и другихъ 
(Дѣян. 10). Примѣры человѣколюбія къ плѣннымъ 
представляются въ Св. писаніи (4. Царств. 25, 27. 2. 
Парал. 28,-15. Дѣян. 27. 1, 3. 41—44. Сл. Прав. Нрав. 
Богословіе § 360). 

При наложеніи епитиміи нужно прежде всего имѣть 
въ виду образъ жизни воинской; посему нельзя на¬ 
лагать на воиновъ ни поста, ни милостыни; епитимія 
для нихъ должна состоять преимущественно въ мо¬ 
литвѣ и въ перенесеніи съ терпѣніемъ и преданно¬ 
стію волѣ Божіей скорбей, бѣдствій и трудностей, 
какимъ подвержена воинская служба. 
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Ремесленники и купцы. 

Ремесленникамъ и купцамъ должно внушить а) до¬ 
брую цѣль прежде дѣла, чтобы они такимъ об¬ 
разомъ могли утѣшать себя словами Апостола Павла: 
тѣмже, братія моя возлюбленная, тверди бывайте , не 
посту пни избыточествующе въ дѣлѣ Господни всегда , 
вѣдягце яко трудъ вашъ нѣсть тощъ предъ Богомъ (1 
Кор. 15, 58.); б) неутомимое стараніе о совершенствѣ 
всякаго дѣла, какъ говоритъ Премудрый: во всѣхъ дѣ- 
лѣхъ твоихъ буди преспѣвая (Сир. 23, 23); в) справе¬ 
дливость послѣ дѣла т. е. чтобы никого не обманы¬ 
вали требуя цѣну большую, нежели вещь стоитъ, но 
чтобы всегда имѣли въ сердцѣ слова Соломона: аще 
кто правду любитъ, труды его суть добродѣтели. (Прем. 
8, 7. слич. Прав. Нрав. Бог. §§ 365, 366). 


Господа. 

Господъ, если требуютъ обстоятельства, нужно убѣ¬ 
ждать, чтобы они исполняли свою обязанность отно¬ 
сительно слугъ т. е. а) чтобы въ своихъ приказаніяхъ 
старались сохранять правосудіе и человѣколюбіе, и 
при назначеніи работъ имѣли въ виду силы и немощь 
человѣческую, никогда не забывали страха Божія 
(Сир. 33, 30. 31). Ибо ихъ Богъ и Отецъ есть Господь 
всѣхъ господей, Богъ и Отецъ (Бфес. 6, 9. Іов. 31, 
15); б) чтобы они исполняли относительно слугъ все, 
чего требуетъ отъ нихъ долгъ и справедливость, по 
слову Апостола: Господіе правду и уравненіе рабомъ по¬ 
давайте, вѣдяще , яко и вы имате Господа на небссѣхъ 
(Кол. 4, 1). Долгъ требуетъ чтобы не удерживать мзды 
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заслуженной (Іак. 5, 4) слугами. Справедливость тре¬ 
буетъ снисхожденія, и, послѣ продолжительной ихъ 
службы, доставленія имъ утѣшенія и спокойствія въ 
старости (Іак. 2. 13. Матѳ. 8, 5—14). в) Чтобы имѣли 
особенное попеченіе о душевномъ спасеніи слугъ и 
исполненіи ими обязанностей Св. Вѣры, ни словомъ, 
ни примѣромъ не подавая имъ соблазна ко грѣху, 
а иначе они, какъ часто бываетъ, сдѣлаются руково¬ 
дителями ко грѣху другихъ и даже дѣтей самихъ 
господъ; должно ограничивать ихъ праздность, уни¬ 
чтожить въ нихъ худые навыки и утверждать добрые- 
Весьма полезно для сего вмѣстѣ съ ними совершать 
домашнія молитвы и читать благочестивыя книги ? 
особенно четьи-минеи, подавая имъ примѣръ доброй 
жизни. Аще кто о своихъ, паче о присныхъ не промы¬ 
шляетъ, вѣры отвергся есть и невѣрнаго горшій есть 
(1 Тим. 5, 8). Истинные отцы семействъ всѣмъ нахо¬ 
дящимся въ домѣ должны какъ дѣтямъ внушать страхъ 
Божій и возбуждать ихъ къ дѣламъ благочестіе, 
приказывать имъ ходить всегда въ храмъ во дни 
воскресные и праздничные. Царедворецъ, котораго 
Сынъ Божій исцѣлилъ, увѣровалъ самъ и весь домъ 
его (Іоан. 4, 53. Дѣян. 10, 12. 16, 32. 33). 

Тѣ тяжко и много погрѣшаютъ, которые слугамъ 
своимъ, хорошо исполняющимъ обязанность слуги, 
позволяютъ дѣлать то, что имъ угодно и даже отвле¬ 
каютъ ихъ отъ Богослуженія и другихъ благочести¬ 
выхъ упражненій, напитываютъ развращенными пра¬ 
вилами, служанокъ прельщаютъ ко грѣху, насмѣха¬ 
ются надъ ихъ усердіемъ къ вѣрѣ и т. п. Такіе го¬ 
спода привлекаютъ на себя страшный гнѣвъ Божій 
(См. Прав. Нрав. Богосл. §§ 345, 346). 
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Слуги. 

Слугамъ должно внушать то, что заповѣдуетъ имъ 
Св. Ап. Павелъ: а) совершенное послушаніе: рабы по¬ 
слушайте господей своихъ по плоти со страсомъ и тре¬ 
петомъ (Еф. 6, 5. и слѣд. Тит. 2, 10. 1 Петр. 2, 18. 
19); б) искреннюю вѣрность, которую заповѣдуетъ 
тотъ нее Апостолъ, когда повелѣваетъ повиноваться 
господамъ въ простотѣ сердца, какъ Христу (Еф. 6, 
5). Противъ сей добродѣтели согрѣшаютъ слуги, если 
не заботятся о домашнихъ дѣлахъ господъ своихъ, 
если по нерадѣнію и безпечности причиняютъ ущербъ 
или намѣренно похищаютъ и отдаютъ другимъ соб¬ 
ственность ихъ; если при продажѣ или покупкѣ удер¬ 
живаютъ себѣ какую нибудь часть, если не открыва¬ 
ютъ обмана и воровства другихъ; в) неутомимую го¬ 
товность въ исполненіи дѣлъ имъ порученныхъ; ибо 
сіе означаютъ слова Апостола: пе предъ очима точію 
работающе, яко человѣкоугодницы, по якоже раби Хри¬ 
стовы творяще волю Божію отъ души (Еф. 6, 6). А 
чтобы они сіе дѣлали, духовникъ долженъ убѣдить 
ихъ, что чрезъ повиновеніе, оказываемое ими госпо¬ 
дамъ своимъ, они оказываютъ повиновеніе Христу и 
отъ Него получатъ вѣчную награду. 

Слугамъ и служанкамъ должно внушить не только, 
чтобъ они были вѣрны и послушны своимъ господамъ 
для Бога, по волѣ Коего владѣютъ и управляютъ ими 
господа, но и то, чтобы другимъ не открывали Словъ, 
дѣлъ или погрѣшностей своихъ господъ и не клеве¬ 
тали на нихъ. 

Само собою разумѣется, что слуги не должны по¬ 
виноваться господамъ, когда они заставляютъ дѣлать 
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противное заповѣдямъ Господнимъ и не должны со¬ 
глашаться, чтобы господа дѣлали ихъ орудіемъ сво¬ 
ихъ страстей и грѣховъ. Лучше понесть всякую на¬ 
пасть и оскорбленіе, подобно Іосифу, только бы не 
погубить души (сл. Прав. нрав. Богословіе §§ 347. 348). 

Богатые. 

Богатымъ духовникъ особенно долженъ внушать 
то, что писалъ нѣкогда Апостолъ Павелъ къ Тимо¬ 
ѳею: а) Богатымъ запрещай пе высоко му дрствовати 
(1 Тим. 6, 17). Ибо каждый заслуживаетъ уваженіе 
не за богатство, но за доброе употребленіе его. б) Ниже 
уповати па богатство погибающее , по на Бога жива, 
дающаго намъ вся обильна въ наслажденіе, Который Самъ 
сказалъ: ищите прежде Царствія Божія и правды его , 
и сія вся приложатся вамъ (Мѳ. 6, 33). в) Жить бла¬ 
гочестиво обогащаться добрыми дѣлами, благотворить, 
собирать себѣ сокровище вѣчное. Ибо сіи суть сокро¬ 
вища, ихже пи тля тлитъ , ни моліе поядаютъ , пи 
татіе раскапываютъ и крадутъ (Мѳ. 7, 3). „Не мень¬ 
шее, говоритъ Св. Амвросій, преступленіе отнять у 
имѣющаго, какъ и отказать нуждающемуся тогда, когда 
можешь и имѣешь что дать. Хлѣбъ, у тебя находя¬ 
щійся, принадлежитъ алчущим ь, деньги, закопанные 
тобою въ землю, суть цѣна и искупленіе бѣдныхъ". 
(Слич. Прав, Нрав. Бог. §§ 266—267). 


Б п> д н ы е. 

Бѣдныхъ должно убѣждать, чтобы они а) доволь¬ 
ствовались своимъ состояніемъ и охотно несли бѣд¬ 
ность, которую они терпятъ по необходимости. Для 
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сего духовникъ долженъ внушать имъ, чтобы они раз¬ 
мышляли то о Христѣ Іисусѣ, Иже богатъ сый обнища 
тсъ ради , по свидѣтельству Апостола Павла (2 Кор. 
8, 9); то о мудрѣйшихъ и о святѣйшихъ мужахъ, ко¬ 
торые охотно избирали бѣдность, чтобы болѣе уподо¬ 
биться Сыну Божію и часто только послѣ продолжи¬ 
тельныхъ моленій, едва удостоивались сей благодати, 
то о тѣхъ заботахъ и опасностяхъ, въ которыя ввер¬ 
гаетъ богатство и отъ которыхъ освобождаетъ бѣд¬ 
ность, то, наконецъ, о тѣхъ наградахъ, которыя Богъ 
обѣщалъ нищимъ добровольно или духомъ, т. е.—цар¬ 
ство небесное и жизнь вѣчную, чтобы они могли при¬ 
ложить къ себѣ слова Бл. Августина: „ты не долженъ 
тяготиться бѣдностію, ты ничего не можешь найти 
лучше ея. Хочешь ли знать, какъ ты богатъ? Она по¬ 
купаетъ небо. Съ какими сокровищами можно срав¬ 
нить то, что даровано бѣднымъ (8епп. 28 сіѳ ѵеі-Ь Бот.)? 
Тотъ очень богатъ, кто бѣденъ со Христомъ, б) Ду¬ 
ховникъ долженъ внушить бѣднымъ, чтобы они всю 
свою надежду возлагали на Бога, Коего очи призи¬ 
раютъ на нищаго и Коему оставленъ нищій, в) Чтобы 
заботились о преспѣяніи въ добродѣтеляхъ, особенно 
въ смиреніи и терпѣніи, ибо Богъ для того лишилъ 
ихъ временныхъ благъ, чтобы они съ большею забот¬ 
ливостію пріобрѣтали духовное и истинное богатство 
тѣхъ дѣлъ, которыя одни только можно изнести съ 
собою изъ сего міра и которыми можно достигнуть 
царства небеснаго. И даже, если будутъ они искать 
царства Божія и правды, то Богъ, по своему обѣща¬ 
нію, можетъ подать и нужное для временной жизни 
(Матѳ. 6, 33). Такъ богаты обнищаша и взалкаша, взи¬ 
мающій же Господа не лишатся всякаго блага (Псал. 
33. 11). Съ бѣдными духовникъ долженъ обращаться 
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кротко и благосклонно, чтобы скорбящему не сдѣлать 
новой скорби и, если можетъ вмѣстѣ съ словомъ утѣ¬ 
шенія, помочь и дѣломъ бѣдному. Влаженъ разумѣ- 
еаяй на нища и убога, въ день лютъ избавитъ его Гос¬ 
подъ; Господъ да сохранитъ его и да ублажитъ его на 
землѣ и да не предастъ его въ руки враговъ его: Гос¬ 
подь да поможетъ ему на одрѣ болѣзни его : все ложе 
его обратилъ еси въ болѣзни его (Псал. 40. 1. 5). Если 
же самъ духовникъ не можетъ помочь бѣдному, то 
не долженъ стыдиться ходатайствовать о немъ предъ 
имущими. Господь Іисусъ не престаетъ за насъ грѣш¬ 
ныхъ непрестанно ходатайствовать предъ Отцомъ Не¬ 
беснымъ; ужели мы можемъ стыдиться ходатайство¬ 
вать за брата нашего предъ человѣками, намъ по¬ 
добными? 


Нѣмые, глухіе, глухонѣмые. 

Если кающійся нѣмъ, но не глухъ и если не мо¬ 
жетъ написать грѣховъ, то долженъ отвѣчать дви¬ 
женіемъ головы на тѣ вопросы, которые будутъ сдѣ¬ 
ланы ему. Если же только глухъ, то долженъ испо- 
вѣдываться самъ, какъ разумѣетъ, и духовникъ дол¬ 
женъ помогать ему посредствомъ какихъ нибудь зна¬ 
ковъ. Если же умѣетъ читать, то духовникъ можетъ 
указывать ему вопросы въ требникѣ и написать не¬ 
обходимыя для кающагося наставленія, и если нужно, 
и епитимію. Если же больный и глухъ и нѣмъ, то 
духовникъ долженъ исповѣдывать его чрезъ знаки и 
мины, сколько можно; если кающійся понимаетъ нѣ¬ 
которые грѣхи и изъявляетъ сокрушеніе, то безъ 
сомнѣнія должно разрѣшить его. Если кающійся отъ 
природы глухъ и нѣмъ, то нужно знать, выученъ ли 
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онъ посредствомъ знаковъ нѣкоторымъ истинамъ вѣры 
или нѣтъ; если выученъ и духовникъ самъ знаетъ 
знаки сіи, то исповѣдь легко сдѣлать; но если каю¬ 
щійся не выученъ, то предоставляется благоразумію 
духовника узнать, имѣетъ ли кающійся познаніе о 
Богѣ и о грѣхѣ (что ему можно передать чрезъ зна¬ 
ки); если имѣетъ, то должно его разрѣшить и тогда 
духовникъ, чтобы возбудить въ немъ сокрушеніе, мо¬ 
жетъ прибѣгнуть къ какимъ нибудь знакамъ; напри¬ 
мѣръ: ударяя себя въ грудь, возводя глаза къ небу, 
проливая слезы, и тоже можетъ заставлять дѣлать и 
кающагося. 


Наставленія касательно исповѣди больныхъ. 

Важность исповіъди больныхъ . 

Пастырь душъ во всякое время долженъ бдѣть о 
стадѣ своемъ; но особенно все попеченіе пастырской 
любви своей онъ долженъ явить тогда, какъ кто изъ 
ввѣренныхъ его попеченію пастырскому впадетъ въ 
болѣзнь. Когда позовутъ къ больному, хотя бы онъ 
былъ низкаго званія и самый бѣдный, священникъ 
не долженъ медлить идти, помня, что Спаситель, 
узнавъ о болѣзни слуги, тотчасъ охотно пошелъ въ 
жилище его. Дѣло попеченія о больныхъ и умираю¬ 
щихъ требуетъ отъ пастыря многой любви, терпѣнія, 
благоразумія и мужества духа, чтобы онъ могъ ска¬ 
зать только то, что нужно и какъ нужно, чтобы рас¬ 
положить къ себѣ больного, утѣшить его, тронуть, 
обратить къ Богу, однимъ словомъ, чтобы сдѣлать 
въ нѣсколько часовъ то, на что больной долженъ бы 
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употребить всю свою жизнь. „Важное поприще, гово¬ 
ритъ намъ отечественный Архипастырь, важное по¬ 
прище, земной жизни послѣднее, гдѣ успѣшнымъ 
окончательнымъ подвигомъ довершаются предъиду- 
щія и даже иногда больше или меньше восполняется 
недостатокъ оныхъ, или напротивъ неувѣнчанный ко¬ 
нецъ больше или меньше затмѣваетъ все дѣло; гдѣ 
присутствіе духа въ рѣшительномъ сраженіи выигры¬ 
ваетъ вѣчную побѣду или напротивъ малодушному, 
безполезному усилію спастись бѣгствомъ отъ смерти 
угрожаетъ невозвратный плѣнъ; — гдѣ немногими 
остальными шагами человѣкъ переступаетъ въ небо 
или оступается въ бездну (См. слово Моек. Митр. Фи¬ 
ларета во вдовьемъ домѣ 6 декабря 1834 г.). Посему 
искренняя, полная сокрушенія исповѣдь имѣетъ ве¬ 
ликое значеніе, ибо полученіе прощенія тяжкихъ и 
многихъ грѣховъ и кончина въ благодати и мирѣ съ 
Богомъ—будутъ плодомъ доброй исповѣди больнаго. 
Исповѣдь даруетъ грѣшнику—спокойствіе духа, утѣ¬ 
шеніе доброй и мирной совѣсти. Самъ духъ свидѣ¬ 
тельствуетъ такому, что онъ изъ числа сыновъ Бо¬ 
жіихъ и наслѣдниковъ царствія небеснаго. Священ¬ 
никъ не можетъ ни чѣмъ такъ доказать любви своей 
къ прихожанамъ, какъ оказаніемъ имъ духовной по¬ 
мощи во время болѣзней. Извѣстно изъ многихъ 
опытовъ, что Божественнее Ировидѣніе, посредствомъ 
служителей таинствъ и слова, привело въ пристанище 
вѣчнаго спасенія много такихъ людей, которые безъ 
ихъ пособія погибли бы на вѣки. Напутствованіе таин¬ 
ствами полезно и для самыхъ благочестивыхъ людей 
потому, что таинства помогутъ имъ отойти изъ здѣш¬ 
ней жизни съ большимъ спокойствіемъ духа и даже 
удостоиться большаго блаженства и большей славы 
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въ будущей жизни. Посему полезно предложить осо¬ 
бенныя правила, какъ священникъ долженъ посту¬ 
пать при исповѣди больныхъ. Но не должно ожидать 
успѣха отъ сихъ однихъ или многихъ другихъ пра¬ 
вилъ самыхъ ученнѣйшихъ и опытнѣйшихъ мужей; 
не довѣряя себѣ, священникъ долженъ возложить на 
Божественную помощь всю надежду достигнуть испол¬ 
ненія цѣли — приведенія больныхъ къ вѣчному бла¬ 
женству; долженъ крѣпко, неотступно, пламенно мо¬ 
лить Господа, чтобы Онъ Самъ даровалъ ему слово 
спасенія и утѣшенія; долженъ предварительно раз¬ 
мыслить о томъ, что ему должно говорить и дѣлать, 
какъ, и въ какомъ порядкѣ говорить истины спасе 
нія сообразно различному состоянію людей, которыхъ 
должно приготовлять къ смерти. 


Способъ располагать больныхъ къ исповѣди. 

Если самъ больной прикажетъ позвать священника, 
чтобъ исповѣдаться у него или другіе позовутъ для 
того, чтобы духовникъ расположилъ къ исповѣди та¬ 
кого больнаго, который не хочетъ исповѣдываться, 
то священникъ можетъ имѣть въ виду слѣдующее. 

Если не угрожаетъ близкая опасность смерти, то 
духовникъ не долясенъ тотчасъ упоминать объ испо¬ 
вѣди, но сначала долженъ дружески привѣтствовать 
больнаго, спросить его о болѣзни, о скорбяхъ, о спо¬ 
койствіи, изъявить ему и окружающимъ его участіе 
въ немъ, и посовѣтовать ему предаться совершенно 
волѣ Господа, Который есть Владыка жизни и смерти. 
Какъ скоро откроется случай, іо священникъ долженъ 
внушать больному, что для него очень полезна испо¬ 
вѣдь прежде, нежели усилится болѣзнь, а когда она 
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усилится, то уже труднѣе будетъ исповѣдаться, и что 
исповѣдь не только не можетъ повредить ему, но даже 
принесетъ пользу душѣ и тѣлу. Если больной рѣ¬ 
шится исповѣдаться, то священникъ долженъ, сколько 
можно, облегчить для него бремя исповѣди чрезъ по¬ 
собіе испытанія совѣсти и возбужденія чувства сокру¬ 
шенія. Если больной станетъ просить отложить иста 
вѣдь, то священникъ долженъ согласиться на то, но 
постараться убѣдить больного, чтобы онъ назначилъ 
время, до котораго онъ отлагаетъ исповѣдь, чтобы 
онъ не продолжалъ отлагать все далѣе и далѣе. 
Если же больной все откладываетъ исповѣдь или от¬ 
казывается исповѣдаться, то священникъ долженъ 
узнать причину, почему онъ не хочетъ исповѣды- 
ваться. Это моясетъ происходить или а) отъ того, что 
совѣсть его слишкомъ обременена преступленіями и 
потому онъ отчаявается въ возможности надлежащимъ 
образомъ исповѣдываться, какъ въ дѣлѣ превосхо¬ 
дящемъ его силы; или б) отъ того, что онъ такъ за¬ 
грубѣлъ и погрязъ во грѣхахъ, что ни мало не за¬ 
ботится о своемъ спасеніи, и такъ ожесточился, что 
уже болѣе и не думаетъ о своемъ обращеніи и сред¬ 
ствахъ къ нему. 

Въ первомъ случаѣ священникъ долженъ предло¬ 
жить свое содѣйствіе и обѣщать, что онъ въ дѣлѣ 
исповѣди будетъ такъ помогать больному, какъ бы 
онъ желалъ его помощи, если бы самъ находился въ 
подобномъ состояніи. Прежде всего священникъ дол- 
ясенъ увѣрить его въ милосердіи Господа для тѣхъ, 
которые искренно и всѣмъ сердцемъ раскаяваются во 
грѣхахъ своихъ; долженъ изобразить ему, какой миръ, 
какое спокойствіе онъ получитъ послѣ исповѣди. Для 
возбужденія въ немъ надежды должно напомнить ему, 
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что Сынъ Божій не только молитъ Своего небеснаго 
Отца за всѣхъ, совершенно за всѣхъ грѣшниковъ, но 
и умеръ за нихъ самою позорною смертію,—что Царь 
Давидъ согрѣшилъ и прелюбодѣяніемъ и убійствомъ, 
Петръ съ клятвою отвергся Христа, но тому и дру¬ 
гому были прощены грѣхи тотчасъ, какъ они покая¬ 
лись во грѣхахъ своихъ; что разбойникъ, обществен¬ 
ный злодѣй, и пригвожденный ко кресту, но только 
на крестѣ проникнувшійся чувствомъ покаянія, тот¬ 
часъ услышалъ изъ устъ Спасителя: днесь со Мною 
будегии въ рай. 

Что касается до втораго случая, то нѣтъ ничего 
труднѣе, какъ тронуть сердце ожесточенное, закоре¬ 
нѣлое во грѣхахъ; здѣсь нужна особенная и великая 
благодать Божія, которую неотступно и пламенно дол¬ 
женъ священникъ испрашивать у Господа. Такому 
больному священникъ долженъ время отъ времени 
предлагать съ благоговѣніемъ, смиреніемъ и съ го¬ 
рячностію духа все, что святая вѣра наша имѣетъ 
страшнаго и утѣшительнаго. Пусть пастырь изобра¬ 
зитъ предъ нимъ то бѣдствіе грѣшника, который зло¬ 
употребляетъ дарами Божіими и умираетъ безъ пока¬ 
янія, ту строгость и нелицепріятность суда Божія, на 
который онъ скоро предстанетъ, и ужасъ наказаній, 
на которыя онъ скоро осудится и которыя никогда 
не будутъ имѣть ни конца, ни облегченія. Пусть пред¬ 
ставитъ и противоположную сторону, — блаженство 
грѣшника, который примиряется съ Богомъ, миръ 
души, которымъ онъ наслаждается, вѣчныя радости, 
которыя уготованы ему на небѣ. Если священникъ 
увидитъ, что больной не трогается сими и подобными 
убѣжденіями, то дружески долженъ просить, умолять, 
чтобы онъ самъ подумалъ о томъ, чго ему сказано, 



и для сего должно оставить его себѣ самому на нѣ¬ 
сколько минутъ, а между тѣмъ пламенно молиться 
Богу. Возвратившись къ нему священникъ снова дол¬ 
женъ убѣждать его, просить, умолять такъ, какъ Духъ 
Святый дастъ ему проглаголать. Не смотря на все 
попеченіе и на всю ревность пастыря, злоупотребив¬ 
шій дарами Божіими, можетъ быть, умретъ такъ, какъ 
жилъ. Можетъ быть Богъ совершитъ надъ нимъ то, 
что сказалъ премудрый: не медли обратитися ко Го¬ 
споду и не отлагай со дня на день. Ибо гнѣвъ Господень 
постигаетъ внезапно и ты погибнешь во время мщенія 
(Сир. 5, 8. 9). Если грѣшникъ начнетъ трогаться, чув¬ 
ствовать угрызенія совѣсти, страшиться суда Божія,— 
тогда должно предложить ему краткія молитвенныя 
воздыханія, которыя бы способны были возбудить и 
обратить къ Богу, Который не хощетъ смерти грѣш¬ 
ника, но еже обратитися и живу быти ему. 


Образ » діъйствованін при самомъ принятіи испо- 
вгьди больныхъ. 

Не довольно того, чтобы возбудить въ больномъ 
желаніе исповѣдаться, должно помочь ему принесть 
покаяніе надлежащимъ образомъ и съ пользою для 
него, а для сего должно наблюдать слѣдующее: 

а) Особенное благоразуміе со стороны духовника 
требуется, чтобы не ослабѣть въ требованіи полноты 
исповѣди отъ больнаго и стараться всячески помо¬ 
гать ему, и также, чтобы чрезмѣрно строгимъ требо¬ 
ваніемъ не сдѣлать состоянія больнаго худшимъ. По¬ 
лезно послѣ исповѣди предъ разрѣшеніемъ спросить 
больного, не знаетъ ли онъ за собою какого нибудь 
тяжкаго, прежде сдѣланнаго, грѣха и доселѣ еще не 
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исповѣданнаго; не присвоилъ ли онъ себѣ чего либо 
чужаго, вознаградилъ ли вредъ, причиненный прежде 
ближнему не имѣетъ ли ненависти противъ кого ни¬ 
будь; не имѣетъ ли какого нибудь многолѣтняго тяж¬ 
каго грѣховнаго навыка; желаетъ ли загладить вся¬ 
кую неправду свою и жить и умереть сыномъ право¬ 
славной каѳолической церкви. Изъ отвѣта больнаго 
священникъ можетъ видѣть, что далѣе дѣлать. Впро¬ 
чемъ не должно требовать отъ больнаго строгаго, по¬ 
дробнаго испытанія совѣсти, если не позволяетъ того 
болѣзнь лучше священникъ самъ долженъ помочь 
сему испытанію чрезъ точные и опредѣленные во¬ 
просы, и убѣждать, чтобы больной отвѣчалъ на нихъ: 
грѣшенъ, или не грѣшенъ. Не только не должно боль¬ 
наго принуждать говорить много, но и самому духов¬ 
нику должно говорить кратко , впрочемъ съ помаза¬ 
ніемъ Духа, чтобы тронуть его; говорить не спѣша , 
съ разстановкою , чтобы больной могъ слѣдить за смы¬ 
сломъ слова, съ любовію (ибо если вѣра и любовь жи¬ 
вутъ въ говорящемъ, то и слова его примутъ тонъ 
и звукъ любви). Когда больной исповѣдуется, то 
должно возбудить въ немъ сокрушеніе и твердое на¬ 
мѣреніе, преданность волѣ Божіей и любовь къ Богу. 
Вообще должно заботиться болѣе о сокрушеніи сердца, 
нежели о подробной со всѣми обстоятельствами испо¬ 
вѣди грѣховъ. 

б) Если больной не въ силахъ говорить, то можно 
довольствоваться отвѣтами чрезъ какія нибудь знаки, 
напр. чрезъ движеніе головы, рукъ и другіе, какіе 
онъ можетъ сдѣлать. Если больной лишится слуха, 
но можетъ говорить: то священникъ долженъ и воз¬ 
буждать въ немъ сокрушеніе и спрашивать его по¬ 
средствомъ какихъ нибудь знаковъ. 
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в) Того больнаго, который показываетъ и показы¬ 
валъ нѣкоторые знаки сокрушенія, священникъ дол¬ 
женъ разрѣшить отъ всѣхъ грѣховъ. Но когда свя¬ 
щенникъ придетъ къ такому больному, который или 
не можетъ ни какимъ образомъ обнаружить желаніе— 
исповѣдать грѣхи свои или показать свое сокрушеніе 
въ нихъ, то если есть свидѣтели, что онъ до его при¬ 
хода достаточно обнаружилъ сіе, можно разрѣшить, 
какъ учатъ Отцы Карѳагенскаго 4 собора 898 года, 
Иннокентій папа и Св. Левъ Великій и другіе. Но 
что дѣлать тогда, когда нѣтъ свидѣтелей? О семъ 
ничего не опредѣлила церковь, но въ семъ случаѣ пре¬ 
доставляя участь больнаго суду Божію, — духовный 
отецъ долженъ имѣть мнѣніе самое благопріятное для 
больного и можетъ разрѣшить его, если только онъ 
не былъ нераскаяннымъ грѣшникомъ или не былъ 
взятъ среди грѣха или преступленія. Ибо если уми¬ 
рающій лишился употребленія разума среди грѣха, то 
не должно разрѣшать его, когда онъ, по причинѣ ли¬ 
шенія разума, не можетъ раскаяться во грѣхѣ, ибо 
его нерасположеніе очевидно. Не должно отходить 
отъ него, чтобы въ случаѣ, когда онъ придетъ въ ра¬ 
зумъ, можно было возбудить его къ покаянію и разрѣ¬ 
шить (Аѵ^ибі. сіе айиііегіп соіуи§. с. иіі. п. 33 И 35). 
Если кто внезапно будетъ пораженъ апоплексическимъ 
ударомъ или другою какою либо болѣзнію, приводя¬ 
щею въ онѣмѣніе тѣло и душу или упадетъ чуть 
живой съ кровли зданія и не можетъ показать ни¬ 
какихъ признаковъ покаянія и предстоящіе не могутъ 
дать о немъ свидѣтельства; то здѣсь есть мѣсто со¬ 
мнѣнію въ его желаніи исповѣдаться, и можно пре¬ 
дать разрѣшеніе развѣ подъ условіемъ. 

г) Если больной не можетъ исповѣдываться одинъ 

2Ь* 
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потому, что имѣетъ нужду въ посторонней помощи 
(напр. только что раненые, или женщины страждущія 
родами), а между тѣмъ нельзя медлить, то духовникъ 
долженъ спросить больнаго, сокрушается ли онъ отъ 
всего сердца во всѣхъ грѣхахъ прошедшей жизни, 
въ томъ, что оскорблялъ ими Господа; если умираю¬ 
щій обнаружитъ сокрушеніе: то должно преподать ему 
разрѣшеніе, впрочемъ если онъ послѣ будетъ имѣть 
силы, то долженъ принесть покаяніе по установленію 
церкви т. е. полное и подробное. 

д) Если умирающій не хочетъ оставить грѣха напр. 
не хочетъ примириться со врагомъ, сдѣлать удовле¬ 
твореніе и вознагражденіе за вредъ, имъ причинен¬ 
ный, или покрайней мѣрѣ принесть истинное раская¬ 
ніе въ томъ, чего онъ не можетъ перемѣнить и воз¬ 
наградить, то священникъ послѣ того, какъ употре¬ 
битъ всѣ усилія свои для возбужденія въ немъ со¬ 
крушенія и намѣренія исправить свою ясизнь, долженъ 
отказать въ разрѣшеніи потому, что больной не имѣетъ 
истиннаго сокрушенія сердца и твердаго намѣренія 
исправиться. 

е) Если больной будетъ совершенно невѣрующій и 
ему остается жить только нѣсколько минутъ, въ ко¬ 
торыя некогда доказывать ему истинность православ¬ 
ной вѣры, то, съ надеждою на благость Всемогущаго 
Господа Іисуса, священникъ прямо долясенъ сказать 
ему: для меня и для безчисленнаго мполсества людей 
мудрыхъ и добрыхъ—Богочеловѣкъ Іисусъ Христосъ 
есть Спаситель міра, и я блаженъ сею вѣрою. Сего 
блаясенства я^елаю тебѣ, мой любезный братъ, что же 
препятствуетъ тебѣ воспользоваться симъ блажен¬ 
ствомъ? Нѣтъ грѣха, котораго бы не очистила кровь 
Іисуса Христа; въ Его Евангеліи все истинно; во 
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Іисусѣ Христѣ находится все, въ чемъ имѣемъ ну¬ 
жду мы грѣшники—прощеніе грѣховъ, возстановленіе 
къ добру, вѣчная жизнь. Если ты знаешь другого 
Спасителя, то назови мнѣ? 

Часто молитва за невѣрующаго, принесенная свя¬ 
щенникомъ при одрѣ больнаго, уничтожаетъ невѣріе; 
часто простой разсказъ о блаженной кончинѣ вѣрныхъ 
христіанъ обращаетъ невѣрующаго. 

ж) Хотя-бъ больной каялся и въ тяжкихъ грѣхахъ, 
но не должно налагать на него епитиміи, развѣ только 
самую легкую, которую бы онъ могъ исполнить среди 
самой болѣзни. Весьма полезно для больнаго пред¬ 
ложить какія нибудь краткія изреченія изъ св. Пи¬ 
санія, изъ молитвъ церковныхъ, которыя бы возбу¬ 
ждали въ немъ сокрушеніе напр. Боже, буди мило¬ 
стивъ мнѣ грѣшному и т. п., такъ же то, чтобы боль¬ 
ной свои скорби и тяжесть болѣзни представлялъ Богу 
въ очищеніе грѣховъ, чтобы совершенно предалъ себя 
въ волю Божію, чтобы чаще взиралъ на распятаго 
Іисуса Христа (ибо когда человѣкъ бываетъ подъ 
крестомъ, то всего способнѣе понять таинство кре¬ 
ста), чтобы больной соединялъ свои страданія съ стра¬ 
даніями Спасителя. Въ продолженіе всей болѣзни 
больной не можетъ испытать ничего такого, на что 
бы не нашелъ примѣра и врачевства въ страданіяхъ 
Спасителя; ибо Спаситель испыталъ всѣ скорби, такъ 
какъ даровалъ образъ всѣхъ добродѣтелей. Впрочемъ 
если больному Богъ дастъ силы, то духовникъ дол¬ 
женъ наложить епитимію, которая была бы сообразна 
съ его тяжкими грѣхами. 



Необходимость со стороны больныхъ сдгьлать воа~ 
награжденіе другимъ . 


Иногда очень много озабочиваютъ духовника тѣ 
больные, которые должны сдѣлать вознагражденіе дру¬ 
гимъ. Здѣсь нужны великое благоразуміе и твердость 
характера, чтобы удовлетворить правдѣ или чрезъ 
самого больнаго или послѣ смерти его чрезъ наслѣд¬ 
никовъ. Если вознагражденіе можетъ быть сдѣлано 
тогда же, то духовнихъ не долженъ соглашаться,чтобы 
сію обязанность поручать наслѣдникамъ, но должен^ 
внушить больному, чтобы онъ самъ при жизни своей 
сдѣлалъ вознагражденіе. Но если при жизни больнаго 
нельзя сдѣлать вознагражденія, то оно должно быть 
сдѣлано по крайней мѣрѣ послѣ смерти посредствомъ 
наслѣдниковъ или чрезъ вѣрнаго друга. Больной, ко¬ 
торый долженъ сдѣлать вознагражденіе, долженъ въ 
самомъ завѣщаніи повелѣть наслѣдникамъ отдать 
надлежащую сумму денегъ или другому кому, кото¬ 
раго должно увѣдомить объ этомъ, или самому ду¬ 
ховнику, чтобы онъ роздалъ ее по волѣ завѣщателя,— 
если больной не хочетъ, чтобы другіе знали кому и 
почему онъ обязанъ сдѣлать удовлетвореніе. 


Объ искушеніяхъ , которымъ подвержены больные* 

Хотя врачевства, указанныя нами противъ искуше¬ 
ній, вообще могутъ помогать и больнымъ, но здѣсь 
нужно предложить нѣкоторыя наставленія, въ осо¬ 
бенности касающіяся искушеній больныхъ. Если боль¬ 
ной искушается помыслами противъ вѣры православ- 
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ной, то священникъ долженъ внушить больному, что¬ 
бы съ твердостію говорилъ: я вѣрю тому, чему вѣритъ 
Святая Матерь—Церковь,—чтобы благодарилъ Бога, 
что Онъ удостоилъ его принять въ нѣдро ея отъ са¬ 
мой колыбели и посему далъ бы обѣщаніе остаться 
въ сей вѣрѣ до конца жизни. Всего полезнѣе здѣсь 
отклонить мысль больного отъ искушающихъ его пред¬ 
метовъ къ другимъ и возбудить въ немъ чувства со¬ 
крушенія, любви и т. п. Если больной искушается ду¬ 
хомъ отчаянія, то священникъ долженъ опасаться го¬ 
ворить ему о Божественномъ правосудіи и наказаніи 
осужденныхъ, раскрывать силу сдѣланныхъ имъ пре¬ 
ступленій, но онъ долженъ внушать ему упованіе на 
милосердіе Божіе, на заслуги Искупителя, на Боже¬ 
ственныя обѣтованія и на ходатайство и заступленіе 
Божіей Матери. Если искушеніе состоитъ въ томъ, 
что больные, терпя жестокія болѣзни, обвиняютъ себя 
въ нетерпѣливости; то можно имъ объяснить, что 
можно умѣренно поскорбѣть, а иногда поплакать во 
время горя, но съ покорностію Промыслу должно при¬ 
нимать скорби и болѣзни, какъ подаемыя Христомъ 
изъ драгоцѣнной чаши Его Божественныхъ страданій; 
и не повредитъ намъ то, если мы будемъ скорбѣть по 
примѣру Спасителя, говоря: Отче, аще возможно есть , 
да мимо идетъ чаша сія отъ мене , только бы прибав¬ 
ляли: обаче не якоже азъ хощу , но якоже Ты (Матѳ. 
26, 39). Если больные чрезмѣрно боятся умереть, то 
должно вникнуть въ причину сего. Когда священникъ 
ее узнаетъ, то долженъ уничтожить приличными вра- 
чевствами. И во 1-хъ должно представить, что такъ 
угодно Богу, Которому нельзя противиться, и Онъ такъ 
хочетъ вѣрно для нашего блага; ибо Онъ, какъ люб¬ 
веобильный Отецъ чрезъ сіе насъ влечетъ къ Себѣ. 
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Во 2-хъ должно представить, что претерпѣніе съ пре¬ 
данностію Богу противнаго волѣ нашей есть великая 
добродѣтель, — добровольное и покорное претерпѣніе 
скорбнаго сдѣлаетъ и тяжкое легкимъ и принесетъ 
намъ великую пользу. Въ 3-хъ вѣчная награда ожи¬ 
даетъ тѣхъ, которые терпѣливо страдаютъ. Въ осо¬ 
бенности, если больные безпокоятся касательно судьбы 
дѣтей, коимъ не могутъ помочь, должно внушать имъ, 
что Божественный Промыслъ это знаетъ—и устроитъ 
благо сирыхъ лучше, нежели какъ кто либо изъ лю¬ 
дей сіе сдѣлаетъ. Если больные будутъ желать про¬ 
долженія себѣ здоровья и жизни для исправленія нра¬ 
вовъ, то должно напомнить, что неизвѣстно—вмѣсто 
перемѣны воли, теперь стремящейся къ добру, они не 
погрузятся ли въ прежнюю безпечность и въ прежніе 
грѣхи, если выздоровѣютъ. Наконецъ самое лучшее 
исправленіе нравовъ есть точное исполненіе Божест¬ 
венной воли. И такъ когда Богъ хочетъ, чтобы они 
были больны или умерли, то должны спокойно поко¬ 
риться Его волѣ. Если чрезмѣрно страшатся наказа¬ 
ній въ другой жизни; то должны размыслить, сколь¬ 
ко къ уменьшенію ихъ служитъ перенесеніе съ любовію 
къ Богу всѣхъ скорбей и болѣзней, какія Онъ намъ 
посылаетъ. Много предметовъ для наставленій могутъ 
дать особенно обстоятельства каждаго больнаго. 

Для пособія юнымъ пастырямъ при исповѣди боль¬ 
ныхъ и умирающихъ дѣлаемъ здѣсь извлеченіе изъ 
книги: Приготовленіе къ смерти пер. Синодальнаго 
члена Преосв. Иннокентія, А. Псковскаго. С.-Петербург. 
1793. „Повѣствуютъ нѣкоторые о двухъ человѣкахъ, 
которыхъ при самой смерти искушалъ діаволъ въ вѣрѣ, 
изъ которыхъ одинъ искусенъ былъ въ философіи, 
другой—только что христіанинъ, простакъ и не ученъ. 
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Первому представилъ: какъ онъ вѣритъ тому, что 
Христосъ есть Богъ и человѣкъ совершенный, что 
родился отъ Дѣвы; что будетъ воскресеніе мертвыхъ 
и началъ объяснять философскими доказательствами, 
что не можетъ то соединиться во едино, что между 
собою противно; напр. окончаемое съ безконечнымъ, 
созданное съ несозданнымъ? Потомъ, что несходст¬ 
венно съ разумомъ, чтобы дѣва родила безъ соитія 
мужескаго, понеже и по мнѣнію начальника филосо¬ 
фовъ Аристотеля не можетъ то быть отношеніемъ къ 
бытію, что не имѣетъ бытія. Что же болѣе? поколе¬ 
бался тотъ человѣкъ и палъ, а врагъ получилъ по¬ 
бѣду. Другой—оный простакъ—на всѣ такіе вопросы 
отвѣчалъ сокращенно: что такъ вѣритъ Церковь; а 
когда противникъ спросилъ, какъ вѣритъ Церковь, 
простакъ сказалъ: такъ какъ я. Противникъ паки: 
какъ же ты? такъ какъ вѣритъ Церковь/ Против¬ 
никъ — что же Церковь? Простакъ — то же, что и я. 
Отъ сего, хотя неискуснаго въ преніи, но крѣпкаго 
въ вѣрѣ, искуситель побѣжденъ и отошелъ. И сего 
отвѣта довольно на прогнаніе прелестнаго врага, на¬ 
ипаче же въ претрудномъ и сумнительномъ. Напри¬ 
мѣръ ежели бы представилъ врагъ или любопытный 
человѣкъ, какимъ образомъ въ трехъ лицахъ одно 
бы было естество, и какъ они между собою раздѣля¬ 
ются, отвѣчать должно: такимъ какъ вѣритъ Церковь. 
Какимъ образомъ одно тѣло могло быть въ разныхъ 
мѣстахъ и въ одно время? и какъ въ тайнѣ прича¬ 
щенія цѣлое тѣло въ самомъ маломъ мѣстѣ вмѣ¬ 
ститься можетъ? отвѣчать должно: такимъ, какъ вѣ¬ 
ритъ Церковь. Паки: какой есть огнь въ преисподней, 
и какъ бы вещь тѣлесная могла касаться къ вещи 
безтѣлесной? Отвѣчать должно: такъ, какъ вѣритъ 
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Церковь. Ежели же отвѣчать о чемъ, должно сокра¬ 
щенно отвѣчать или отъ Сѵмвола вѣры, который не¬ 
мощному по вся дни прочитывать должно, или отъ 
Св. Писанія, или отъ духа вѣры. Ежели сатана пред¬ 
ставитъ беззаконій величество, обратившійся къ Богу 
грѣшникъ сказать долженъ: отврати лице твое отъ 
грѣхъ моихъ и воззри на лице твоего Христа Іисуса. 
Противникъ скажетъ: беззаконія твоя превосходятъ 
песокъ, который есть у края моря. Отвѣчать долженъ 
немощный: милосердіе Божіе болѣе есть. Противникъ: 
какъ ты ожидаешь награжденія за правду, весь бу¬ 
дучи неправеденъ? Немощный: правда моя Христосъ 
есть. Противникъ: ты ли, въ беззаконіяхъ потонув¬ 
шій, съ Петромъ и Павломъ переселишься въ покой? 
Немощный: никакъ, но съ разбойникомъ, который 
услышалъ на крестѣ: днесь со Мною будеши въ рай . 
Противникъ: откуда ты сію имѣешь надежду, ты ни¬ 
чего не сдѣлалъ добраго? Немощный: понеже благаго 
имѣю Господа, благосклоннаго имѣю Судію и добро¬ 
хотнаго Ходатая. Противникъ: пошлютъ тебя въ пре¬ 
исподнюю. Немощный: глава моя на небеси пребы¬ 
ваетъ. Противникъ: будешь осужденъ. Немощный: ты 
клеветникъ, а не судья; уже осужденный, а не суди- 
тель. Противникъ: многіе демоновъ полки ожидаютъ 
душу твою. Немощный: пришелъ бы я и въ отчаяніе, 
ежели бы не имѣлъ защитника, который разорилъ 
власть вашу. Противникъ: неправеденъ будетъ Богъ, 
ежели Онъ за злыя дѣла дастъ жизнь вѣчную. Есть 
и будетъ праведенъ Той, Который хранитъ свое обѣ¬ 
щаніе; и я отъ Его правосудія давно уже прибѣгнулъ 
къ Его же милосердію. Противникъ: суетною ты на¬ 
деждою льстишь себя. Немощный: никакъі не можетъ 
лгать высочайшая истина: твое то дѣло, чтобъ лгать 
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въ своихъ обѣщаніяхъ. Противникъ: ты что оставля¬ 
ешь, видишь, что же имѣть будешь, того не видишь. 
Немощный: что видимъ, то временное есть, чегожъ 
не видимъ, то вѣчное. Болѣе тотъ видитъ, кто вѣритъ 
безсумнѣнія. Противникъ: переселяешься отсюда обре¬ 
мененъ дѣлами злыми, а нагъ отъ добродѣтелей. Не¬ 
мощный: умолю Господа, чтобы мене облегчилъ отъ 
моихъ злыхъ, и одѣлъ бы Своею благостію. Проти¬ 
вникъ: Богъ грѣшниковъ не слушаетъ. Немощный: 
послушаетъ кающихся; но и Самъ Онъ умеръ за грѣш¬ 
никовъ. Противникъ: поздно уже ты приносишь по¬ 
каяніе. Немощный: не было поздно разбойнику. Про- 
іивникъ: разбойникъ имѣлъ крѣпкую вѣру, а ты въ 
вѣрѣ колеблешься. Немощный: буду просить Господа, 
чтобы умножилъ во мнѣ вѣру. Противникъ: напрасно 
ты думаешь, что къ тебѣ милосердъ Господь, Кото¬ 
рый тебя мучитъ такъ жестоко? Немощный: не мучитъ, 
а исцѣляетъ какъ милостивый и преискусный врачъ. 
Противникъ: чего же ради такъ жестокую опредѣлилъ 
смерть? Немощный: Господь есть преблагій, никогда 
злаго, но всегда добраго желаетъ: почтожъ бы я не¬ 
потребный рабъ отрекся понести то, что Господь славы 
Самъ понесъ? Противникъ: не бѣденъ ли ты, что уми¬ 
раешь? Немощный: блажени умирающій о Господѣ. 
Противникъ: но смерть грѣшниковъ люта. Немощный: 
не бываетъ уже грѣшникъ, кто, съ упованіемъ на ми¬ 
лосердіе Божіе, признаваетъ себе быть грѣшника. Про¬ 
тивникъ: ты оставляешь міръ сей. Немощный: отъ бѣд¬ 
наго странствованія преселяюсь въ отечество. Проти¬ 
вникъ: посмотри, сколько добра оставляешь здѣсь? 
Немощный: но несравненно больше зла. Противникъ: 
оставляешь ты твое богатство. Немощный: все чужое 
что—оставляю; мое же отношу съ собою. Противникъ: 
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что ты относишь, понеже въ тебѣ ничего нѣтъ до¬ 
браго. Немощный: сіе истинное мое, что мнѣ по своей 
милости дарствуетъ Господь. Противникъ: оставляешь 
жену и дѣтей. Немощный: Господни они, Ему ихъ и 
ввѣряю. Противникъ: тяжко разлучитися съ любимыми. 
Немощный: скоро и они за мной послѣдуютъ. Про¬ 
тивникъ: ты съ другими пріятными разлучаешься. Не¬ 
мощный: но иду несравненно къ пріятнѣйшимъ. Но 
понеже прехитростенъ есть супостатъ: кого въ отча¬ 
яніе привлещи не можетъ, старается привесть къ из¬ 
лишнему на себя самого упованію: такъ, кого не мо¬ 
жетъ въ пропасть свести прямо, тщится на верхъ воз¬ 
ведши опровергнуть. Противъ сея такожде не малыя 
опасности оградить должно немощнаго: ибо какъ отъ 
пропасти отчаянія бываетъ безопасность тогда, когда 
сатана чѣмъ больше угнетаетъ человѣка сознаніемъ 
беззаконій, тѣмъ болѣе возноситъ себе человѣкъ упо¬ 
ваніемъ на Божіе милосердіе и таинственное со Хри¬ 
стомъ соединеніе. Такъ противъ высокаго о себѣ мнѣ¬ 
нія, изрядное будетъ врачеваніе, чтобы себя уничижить 
размышленіемъ о собственной своей немощи. Понеже 
всякъ, кто во Христѣ и укрѣпляется и возносится: 
то въ себѣ самомъ смиренъ и низокъ бываетъ: по¬ 
тому не можетъ сатана его ни извергнуть, ни побо¬ 
роть. Сему пристойное читаемъ въ исторіяхъ древ¬ 
нихъ о святомъ Антоніи, на котораго тысящными об¬ 
разами вооружался сатана: однако ни чѣмъ не могъ 
его преодолѣть. Въ одно же время, когда вотще упо- 
требя всѣ хитрости, никакого не имѣлъ успѣха, себя 
побѣжденнымъ объявилъ сими словами: вотще тру- 
ждаюся: ибо когда тебя низвергаю, ты возносишься. 
Когда возвышаю, то уничтожаешь себе. По сему об¬ 
разу, ежели представитъ противникъ: ты долженъ 
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сидѣть съ Серафимами. Отвѣчать долженъ немощный: 
этого недостоинъ, самъ познаю мое недостоинство. 
Противникъ: много ты молился, много постился, су¬ 
ровую провождалъ жизнь, много очень роздалъ въ 
милостыню. Немощный: все, что ты сказываешь мнѣ, 
съ осужденными фарисеями общее есть; если что и 
доброе сдѣлалъ я, Божіе то есть, а не мое. Проти¬ 
вникъ: ты чистъ отъ всѣхъ пороковъ, которыми за¬ 
раженъ тотъ или другой. Немощный: того ради над¬ 
лежитъ мнѣ благодарить Господа: не должно же са¬ 
мому себѣ что либо приписывать; ибо ежели бы не 
сохранило меня Господне милосердіе, тогда бы во 
время такого искушенія сдѣлалъ я тоже, или больше 
еще горшее". 


Благочестивыя упражненія , полезныя для больных а 

Священникъ особенно долженъ располагать боль¬ 
ныхъ упражняться въ тѣхъ благочестивыхъ занятіяхъ, 
которыя могутъ поддержать въ нихъ упованіе на Го¬ 
спода Бога и утверждать ихъ въ терпѣніи. Для сего 
весьма полезны краткія, изъ глубины сердца исхо¬ 
дящія воздыханія *), особенно воздыханія выражаю¬ 
щія вѣру, надежду, и любовь и совершенную предан¬ 
ность въ волю Божію; ибо сіи воздыханія, если кратко, 
ясно, точно и непрерывно дѣлаются больными, то 
легко могутъ ободрить и укрѣплять ихъ и возбуж¬ 
дать къ вѣрному исполненію обязанностей.'Такъ на¬ 
примѣръ, вѣру можно выражать или исповѣдуя ее 


*) У Преосвящ. Тихона Воронежскаго есть два воздыханія (Том. 
2, стр. 227) грѣшныя души къ Сыну Божію. Пользу отъ сихъ 
воздыханій легко ощутитъ каждая душа. 
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(если напр. больной прочитаетъ Сѵмволъ вѣры и на 
каждый членъ будетъ говорить, вѣрую), или моляся, 
(если напр. взирая на икону или на распятіе будетъ 
говорить подобное симъ: покланяюся Тебѣ, Христе, 
и благословляю Тебя, что Ты искупилъ крестомъ міръ; 
воплотившійся меня ради, помилуй меня; умершій за 
меня, спаси меня; помилуй мя Боже по велицѣй ми¬ 
лости Твоей и пр.), или благодаря, напр. за то, что 
сдѣлалъ насъ христіанами и удостоилъ быть сынами 
православной Церкви. Увѣренность въ прощеніи грѣ¬ 
ховъ, въ благодати Божіей и вѣчномъ воздаяніи мо¬ 
жетъ укрѣпляться повтореніемъ краткихъ изреченій, 
выражающихъ безконечную благость, милосердіе, вѣр¬ 
ность и всемогущество Отца Небеснаго, обѣщавшаго 
дать все ради заслугъ Господа Іисуса Христа, если 
мы будемъ имѣть живую вѣру въ спасительную силу 
сихъ заслугъ, уготовавшаго для любящихъ Его не¬ 
скончаемое блаженство въ единеніи съ Нимъ и всѣми 
святыми. 

Любовь къ Богу можно возбуждать въ себѣ или 
чрезъ разсмотрѣніе того, что Богъ изъ любви къ намъ 
сдѣлалъ и что теперь дѣлаетъ, или чрезъ радостное 
выраженіе того, что Богъ безконечно достоинъ любви 
по всему, или чрезъ выраженія преданности и послу¬ 
шанія, говоря: Господи, да будетъ воля Твоя, яко на 
небеси и на земли, или чрезъ приношеніе себя: въ 
руки Твои, возлюбленный Отче, предаю духъ мой. 

Благочестивыя воздыханія касательно а) вѣры можно 
находить: Іоан. XI, 27. Лук. XVIII, 5. Марк. IX, 2; 3. 
б) надежды: Псал. 37, 6. 40, 5. Пса. XII, 2.: в) любви 
къ Богу: ГІсал. XVII, 2. 3. Псал. ЬХХІІІ, 126. Рим. 
VIII. 35. Іоан. XXI. 17. г) любви къ ближнему: Матѳ. 
VI, Г2. Іоан. III, 17.; д) сокрушенія: Лук. XV, 21. XVIII, 
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13. XXXIV, 3; е) преданности въ волю Божію: Матѳ. 
VI, 10. Псал. 140, 10. 11. СVIII, 2. Рим. 14, 8.*, ж) же¬ 
ланія: Псал. 16, 15. Иса. 23, 13. Филип. 1, 21. 23. 
Пѣсн. 5, 8. Пріиди и не умедли, Господи; 3) благо, 
даренія; Псал. 88, 2. 33, 2. Плач. 3, 22.1. Кор. 15,10. 
Духовникъ также долженъ внушать больному, чтобы 
онъ со всѣмъ упованіемъ прибѣгалъ къ Божіей Ма¬ 
тери, просилъ молитвъ и помощи Ангела Храни¬ 
теля и святыхъ, въ особенности тѣхъ, которыхъ боль¬ 
ной преимущественно почитаетъ. Но болѣе всего боль¬ 
ной пусть имѣетъ въ устахъ и въ сердцѣ своемъ слад¬ 
чайшее имя Іисуса. Нѣсть инаго имене, даннаго подъ 
небесемъ, о немъ же подобаетъ спастися (Мар. 10, 4. 
Апок. 22, 30. Дѣян. 7, 58) Бей ратники именемъ Іисуса, 
говорятъ подвижники добродѣтели: ибо могуществен¬ 
нѣе сего оружія не обрящемъ ни на землѣ, ни на небѣ. 


О причащеніи и елеопомаааніи больнаю. 

Если жизнь больнаго находится въ опасности, то 
тѣло и кровь Господа нашего Іисуса Христа могутъ 
быть преподаны больному и послѣ вкушенія пищи и 
питія. Но если онъ пожелаетъ пріобщиться Святыхъ 
тайнъ въ продолженіе болѣзни, то должно преподать 
ему оныя до принятія лекарствъ или пищи и питія. 

Если священникъ пріобщаетъ тѣла и крови Господа 
нашего Іисуса Христа больнаго, который находится 
при концѣ жизни: то можетъ сказать ему: вотъ тебѣ 
милосердый человѣколюбивый Богъ нашъ тѣло и кровь 
Свою преподаетъ въ знакъ Своея къ тебѣ милости н 
любви, въ напутіе живота вѣчнаго! Пріими сей пре¬ 
дражайшій вѣчнаго живота залогъ съ духовною радо¬ 
стію и любовію, и благодари такъ великаго Милостивца 
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и сими Св. тайнами укрѣпленъ буди благонадеженъ. 
Благодать Господа нашего Іисуса Христа да будетъ 
съ тобою, вразумляющая, укрѣпляющая, ограждающая, 
наставляющая въ тихое живота вѣчнаго пристанище 
и Ангелъ Божій вѣрный хранитель. Аминь. (Святитель 
Тихонъ Задонскій ч. 1, стр, 24—25). 

Духовникъ долженъ заботиться, чтобы самъ боль¬ 
ной и его родные не отлагали елеопомазанія по пустымъ 
и нелѣпымъ предлогамъ до того времени, когда боль¬ 
ной уже лишится чувствъ и не способенъ будетъ при¬ 
нять сіе таинство съ пользою для себя. Священникъ 
долженъ раскрыть больному всю пользу сего таинства, 
которое установлено не только для блага души, но и 
тѣла. Сіе таинство, врачуя душу и тѣло болящихъ, 
укрѣпляетъ исходящихъ изъ сей жизни противъ на¬ 
паденій діавола, который съ особенною силою устрем¬ 
ляется на отходящихъ изъ сей жизни. Ибо чѣмъ болѣе 
ослабѣваетъ крѣпость человѣка и чѣмъ болѣе каждый 
умирающій трепещетъ неизвестное™ будущаго, по 
причинѣ сознанія грѣховъ своихъ, при концѣ жизни 
открывающихся духовному взору часто съ особенною 
силою и живостію, и по страху строгаго правосудія 
Божія: тѣмъ заботливѣе должна быть любовь пастыря 
душъ, чтобы оградить таинствами каждаго Христіа¬ 
нина во время послѣдней борьбы смертной противъ 
всѣхъ нападеній сатаны и возбудить вѣрующаго къ 
упованію на Божественное милосердіе. Посему какъ 
скоро Священникъ придетъ къ больному для совер¬ 
шенія таинства Елеосвященія; то, сдѣлавъ ему ласко¬ 
вое и кроткое привѣтствіе, долженъ кратко изъяснить 
ему силу и плоды сего таинства и предложить сіе 
въ молитвѣ, приспособленной къ состоянію духа и 
тѣла, утѣшить его, отвлечъ отъ заботъ и любви вѣка 
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сего; и возбудить къ надеждѣ и желанію вѣчной жизни. 
Но никогда священникъ не долженъ обольщать воль¬ 
наго обѣщаніемъ выздоровленія; онъ долженъ искать 
только вѣчной пользы больныхъ, или лучше, только 
славы Іисуса Христа. Для Него долженъ приходить 
къ больнымъ, Его встрѣчать въ больныхъ, Его про- 
повѣдывать, о Немъ говорить, Ему предавать все, Имъ 
утѣшать, обличать, научать и успокоить; онъ долженъ 
мало по малу расположить больнаго къ презрѣнію сей 
жалкой жизни, къ охотному и спокойному принятію 
смерти, внушить ему, чтобы онъ ни о чемъ не думалъ 
кромѣ Бога, ничего не алкалъ и не жаждалъ кромѣ 
Бога, чтобы одинъ Богъ былъ въ сердцѣ и въ устахъ, 
чтобы больной желалъ разрѣшиться для Господа и 
почиталъ для себя величайшимъ бѣдствіемъ быть отда¬ 
леннымъ отъ блаженнаго лицезрѣнія Божія. Но свя¬ 
щенникъ долженъ заботиться о томъ, чтобы желаніе 
смерти было тихое, какъ тихъ Господь Іисусъ Хри¬ 
стосъ; желаніе радостное, ибо Онъ есть радость; 
желаніе свѣтлое, ибо Онъ есть свѣтъ; желаніе любез¬ 
ное, ибо Онъ есть любовь; желаніе Божественное, ибо 
Онъ есть Господь Богъ нашъ. 

(Сочин. Пр. Иннокент. Епископа Пензенскаго. Часть 
2-я, стр. 509). 


О завѣщаніи дѣлаемомъ больнымъ. 

Если у умирающаго есть имѣніе и лежатъ на немъ 
различныя обязанности, по которымъ долженъ дать 
отчетъ начальству, то благоразуміе требуетъ, чтобы 
духовникъ посовѣтовалъ больному, чтобы заранѣе, 
если можетъ, распоряжался касательно отчета предъ 
начальствомъ для успокоенія совѣсти и блага другихъ, 



и такъ же, чтобы сдѣлалъ справедливое и благоче¬ 
стивое завѣщаніе касательно имѣнія своего, иначе 
чрезъ пренебреженіе сихъ обязанностей онъ можетъ 
положить себѣ великое препятствіе къ полученію вѣч¬ 
наго блаженства и подать случай къ важнымъ ссорамъ 
и раздорамъ въ семействѣ или между наслѣдниками. 
Но духовникъ не долженъ вмѣшиваться въ распоря¬ 
женіе содержанія завѣщанія, развѣ только, что нибудь 
въ немъ будетъ находится такое, что можетъ обре¬ 
менить совѣсть больнаго или что противно законамъ 
гражданскимъ, но ничего не должно дѣлать такого, 
чтобы могло возбудить подозрѣніе въ корыстолюбіи, 
въ исканіи своихъ выгодъ, почему безъ крайней нужды 
духовникъ и не долженъ присутствовать при соста¬ 
вленіи завѣщанія, только долженъ внушать больному, 
чтобы онъ распорядился касательно своихъ дѣлъ съ 
надлежащимъ благоразуміемъ, вниманіемъ, опредѣ¬ 
ленно и ясно, и если, онъ богатъ, то чтобы вспомнилъ 
бѣднаго и мать свою Церковь во славу Божію и спа¬ 
сеніе вѣрныхъ, въ отраду души своей. Св. Златоустъ 
въ толк, на поел, къ Рим. Бесѣд. 18 говоритъ о семъ 
предметѣ: „можно чрезъ завѣщаніе получить одобре¬ 
ніе, ежели въ число наслѣдниковъ впишемъ Христа 
и отдѣлимъ Ему часть изъ своего наслѣдства. Ежели 
будетъ Онъ съ наслѣдниками дѣтей твоихъ, то облег¬ 
читъ сиротство ихъ, избавитъ отъ обидъ, отразитъ 
злоумышленія, заградитъ уста клеветниковъ-, если дѣти 
твои не въ состояніи будутъ привесть въ исполненіе 
завѣщанія, Онъ Самъ выполнитъ и не допуститъ на¬ 
рушить онаго. А ежели дозволитъ сіе, то Самъ отъ 
Себя все написанное выполнитъ съ большею мудро¬ 
стію; потому что ты и Его удостоилъ вписать вмѣстѣ 
съ дѣтьми 



— 189 — 


Больные отрони. 

Если священникъ навѣститъ больныхъ отроковъ, 
то съ кротостію и ласковостію долженъ расположить 
ихъ къ исповѣди, внушить имъ, что если они искрен¬ 
но, чистосердечно откроютъ свои недостатки; то Богъ 
проститъ ихъ, станетъ любить ихъ, какъ дорогихъ 
дѣтей Своихъ и возметъ къ Себѣ на небо. Священ¬ 
никъ съ благоразуміемъ и кротостію долженъ спро¬ 
сить ихъ о грѣхахъ ими сдѣланныхъ въ продолже¬ 
ніе жизни, такъ чтобы возбудить въ нихъ сокруше¬ 
ніе и отвращеніе отъ грѣховъ. Долженъ возбудить 
въ нихъ чувство вѣры, надежды, любви, сокрушенія 
и намѣренія служить Богу съ сыновнею вѣрностію и 
потомъ разрѣшить ихъ. Послѣ сего предложивъ по¬ 
нятіе о таинствахъ Елеосвященіи и Евхаристіи пре¬ 
подать имъ сіи таинства. 


Образъ дѣйствія священника, когда больной уми¬ 
раетъ или умеръ. 

Если духовникъ замѣтитъ, что больной находится 
уже при концѣ жизни, то удаливъ все могущее воз¬ 
мутить его, или возбудить въ немъ воспоминанія грѣ¬ 
ховныя, долженъ поручить его душу Господу, по чи¬ 
ну церковному, и послѣ сего не громкимъ и не пла¬ 
чевнымъ голосомъ, не скоро, но тихо, съ нѣкоторыми 
разстановками, говорить ему на ухо краткія, испол¬ 
ненныя чувства воздыханія, наприм. Іисусе помилуй 
мя! Сладчайшій Іисусе спаси мя! Іисусе, я вѣрую въ 
Тебя, уповаю на Тебя, люблю Тебя. Агнецъ Божій, 

51 * 
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вземляй грѣхи міра, помилуй мя! Пресвятая Влады¬ 
чице богородице, спаси мя! Всѣ Святые помогите мнѣ! 
Іисусе пріими духъ мой съ миромъ и т. п. Нѣтъ ну¬ 
жды напоминать, что всѣ присутствующіе должны со¬ 
вершать, и хорошо бы съ колѣнопреклоненіемъ, общую 
молитву за находящагося въ томленіи смертномъ, 
особенно, если сіе смертное томленіе очень долго про¬ 
должается, чтобы Іисусъ Христосъ далъ больному уме¬ 
реть такъ, какъ Самъ умеръ. Какое утѣшительное, 
возвышенное зрѣлище тогда представитъ комната уми¬ 
рающаго, когда всѣ ближніе, остающіеся на землѣ, 
молятся вмѣстѣ со священникомъ! Тутъ храмъ Божій, 
тутъ Христосъ среди учениковъ; тутъ молитва серд¬ 
ца со слезами и вздохомъ; тутъ чувство состраданія, 
святое и чистое; тутъ соединяются человѣческія серд¬ 
ца, забывая, что нѣкогда ихъ раздѣляло; всѣ молятся 
и плачутъ. 

Если больной умеръ, то священникъ долженъ со 
всѣми присутствующими принесть краткую молитву 
о успокоеніи души усопшаго. Послѣ сего кратко, но 
важно долженъ предстоящимъ сказать то, что сооб¬ 
разно со временемъ, со скорбію и другими обстоятель¬ 
ствами, напомянувъ о краткости жизни, о суетѣ міра 
и о блаженствѣ умирающихъ о Господѣ. 


Преступникъ/, находящіеся въ тюрьмѣ. 

Преступники, заключенные Правительствомъ въ 
тюрьму тѣмъ болѣе должны быть предметомъ па¬ 
стырской любви, чѣмъ больше ихъ бѣдствіе. Священ¬ 
никъ не долженъ отказываться приходить къ нимъ 
и даже часто долженъ посѣщать ихъ, когда имѣетъ 
на сіе дозволеніе начальства, помня о Томъ, Который 
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съ высоты небеснаго престола сошелъ, чтобы помочь 
сѣдящимъ во тьмѣ и сѣни смертной, окованнымъ 
скорбію и желѣзомъ (Псал. 116, 10). 

По законамъ Россійскимъ (томъ XIV Свода Закон.) 
при каждомъ тюремномъ замкѣ долженъ быть свя¬ 
щенникъ. Обязанности его опредѣляются въ XIV томѣ 
Св. Законовъ. Кромѣ сихъ обязанностей священникъ, 
находящійся при тюремномъ замкѣ, а равно и другой, 
позванный къ заключеннымъ въ тюрьму долженъ на¬ 
блюдать слѣдующее: 

а) Прежде нежели придетъ къ заключенному въ 
тюрьму, долженъ помолиться Богу, Который одинъ 
можетъ открыть сердце человѣка къ принятію спаси¬ 
тельныхъ истинъ. 

б) Всячески долженъ стараться пріобрѣсть располо¬ 
женіе преступника ласковымъ обращеніемъ и словомъ 
благоразумнымъ, состраданіемъ и утѣшеніемъ и проч. 

в) Пришедши къ преступнику долженъ объявить 
ему, что онъ пришелъ къ нему только для подаянія 
духовной помощи и по тому заключенный въ тюрьму 
можетъ имѣть полную довѣренность къ нему, какъ 
къ отцу, который желаетъ всякаго добра сыну своему, 
находящемуся въ такомъ жалкомъ положеніи. 

г) Ежели заключенный въ тюрьму жалуется, что съ 
нимъ поступили несправедливо, или если сердится 
на донесшихъ на него и на обвинившихъ его; то 
священникъ не долженъ тотчасъ же ему противорѣ- 
чить и спорить съ нимъ, но долженъ убѣждать его 
къ терпѣнію, къ частой молитвѣ, къ разсмотрѣнію 
прежней жизни, къ сокрушенію и проч. въ надеждѣ, 
что можетъ быть онъ, при озареніи свыше отъ Отца 
свѣтовъ, мало по малу увидитъ вину свою и прине¬ 
сетъ въ ней раскаяніе. Но обязанности ходатайство- 



вать за преступника предъ начальствомъ священникъ 
не долженъ принимать на себя. 

д) Онъ не только не долженъ подавать преступнику 
надежду освобожденія изъ тюрьмы, но даже долженъ 
благоразумно отклонять такіе разговоры, какъ не при¬ 
надлежащіе къ кругу обязанностей пастыря и ста¬ 
раться внушить виновному совершенную преданность 
волѣ Божіей. 

е) Такъ какъ сіи люди въ предметахъ вѣры бы¬ 
ваютъ слишкомъ мало свѣдущи и иногда совершен¬ 
ные невѣжды или худою жизнію своею затмили со¬ 
всѣмъ понятія о религіи, полученныя ими въ дѣтствѣ, 
то необходимо повторить съ ними первыя начала вѣры 
и нравственности, но краткимъ образомъ и посред¬ 
ствомъ разсказа исторіи вѣры; и не должно слишкомъ 
долго продолжать такого наставленія, чтобы не на¬ 
скучить заключенному. Если же онъ умѣетъ читать, 
то ему полезно дать для чтенія книгу, годную для 
сей цѣли; такою особенною полезною книгою заклю¬ 
ченнымъ въ тюрьмѣ должно признать христіанское 
наставленіе Святителя Тихона Воронежскаго. 

ж) Духовникъ долженъ убѣждать преступника, чтобы 
онъ, безъ всякаго страха, чистосердечно открылъ не¬ 
открытые еще грѣхи свои, какъ бы они не были ве¬ 
лики и тяжки, зная, что никто не узнаетъ о томъ, 
что онъ откроетъ, и если бы какой духовникъ и могъ 
бы открыть грѣхи кающагося, но никто не станетъ 
кающагося судить за то, а только подвергнется суду 
и сужденію самъ духовникъ. Напротивъ, хотя бы кто 
на исповѣди показалъ себя чистымъ подобно Ангелу, 
священникъ ни мало не можетъ помочь ему, т. е. не 
можетъ достигнуть того, чтобы правительство при* 
знало его невиннымъ. 
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з) Священникъ долженъ настоять (если нужно), чтобы 
виновный простилъ всѣхъ своихъ обвинителей и слу¬ 
жителей правосудія, чтобы съ терпѣніемъ и смире¬ 
ніемъ покорился тому, что властію, Богомъ постав¬ 
ленною, опредѣлено уже или еще будетъ опредѣлено 
о немъ, чтобы посильно вознаградилъ вредъ нане¬ 
сенный другимъ, хотя бы оный былъ еще не открытъ, 
или, по крайней мѣрѣ, чтобы далъ предъ Богомъ 
твердое намѣреніе и желаніе вознаградить, или (если 
заключенъ въ тюрьму за воровство), показалъ, гдѣ 
скрыты краденыя вещи, откуда можно возвратить ихъ 
хозяину. Долженъ спросить виновнаго, не солгалъ ли 
и не оклеветалъ ли кого въ продолженіи слѣдствія 
для того, чтобы уменьшить свой проступокъ, не скрылъ 
ли соучастниковъ преступленія и теперь, вѣроятно, 
продолжающихъ тоже. 

и) Если виновный истинно раскаялся и достоинъ 
разрѣшенія, то не должно ему отказывать въ таинствѣ 
Святаго Причащенія, даже нужно убѣждать его, чтобы 
онъ какъ можно чаще прибѣгалъ къ Св. таинствамъ 
Покаянія и Причащенія, для утвержденія себя въ 
добродѣтели. 


Осужденные на смерть. 

Хотя по законамъ Россійскимъ (Свод. Зак. т. XV 
книг. 1 глав. 2 ст. 17) смертная казнь очень рѣдко 
назначается, и большая часть священниковъ во всю 
жизнь свою не встрѣтитъ осужденнаго на смерть, но 
мы не должны оставить безъ руководства и того свя¬ 
щенника, которому случится приготовлять къ смерти 
преступниковъ осужденныхъ на смерть и это дѣло 
весьма трудное, ибо требуетъ великаго терпѣнія, и 
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обѣщаетъ пастырю великую награду на небѣ, если 
онъ обратитъ преступника къ Богу. Какъ священникъ 
встрѣтивъ осужденнаго на смерть долженъ всячески 
стараться пріобрѣсть себѣ его расположеніе*, то по¬ 
требно, чтобы онъ прежде дня казни посѣтилъ заклю¬ 
ченнаго въ тюрьмѣ, возбудилъ его пастырскою бесѣ¬ 
дою и одушевилъ къ терпѣнію. Не полезно распола¬ 
гать къ исповѣди заключеннаго въ тюрьмѣ, который 
боится умереть прежде, нежели объявленъ ему смерт¬ 
ный приговоръ; ибо должно опасаться, что онъ не 
принесетъ искренней и полной исповѣди и умолчитъ 
о тѣхъ преступленіяхъ, по подозрѣнію въ коихъ онъ 
содержится въ тюрьмѣ, почему такого лучше распо¬ 
лагать къ сокрушенію, чтобы онъ съ пользою для 
души своей переносилъ всѣ скорби и лишенія, кото¬ 
рыя терпитъ въ тюрьмѣ. Но если самъ заключенный 
въ тюрьму, попроситъ исповѣдать его, и если онъ 
заключенъ въ тюрьму за извѣстное преступленіе, въ 
которомъ онъ уже сознался предъ судомъ, то можно 
исповѣдать его и должно предложить ему различныя 
наставленія, располагающія къ тому, чтобы онъ тер- 
пѣливо переносилъ свое заключеніе. 

Духовникъ съ людьми осужденными на смерть дол¬ 
женъ поступать слѣдующимъ образомъ: 

а) Онъ долженъ убѣждать виновнаго, чтобы открылъ 
свои грѣхи, какія помнитъ: ибо чрезъ сіе воспоми¬ 
наніе о своихъ грѣхахъ онъ можетъ придти въ боль¬ 
шее сокрушеніе и раскаяніе въ нихъ, когда увидитъ, 
что онъ столько и такъ тяжко грѣшилъ. Но духов¬ 
никъ предварительно долженъ преподать ему краткое 
наставленіе объ исповѣди, ибо такіе люди большею 
частію не знаютъ ученія Христіанской вѣры и не 
имѣютъ понятія о таинствахъ. 
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б) Духовный отецъ долженъ объяснить ему, что 
онъ не можетъ открыть судьямъ ничего изъ того, что 
услышитъ отъ него на исповѣди и потому это не 
принесетъ ему ни пользы, ни вреда — виновенъ ли 
или не виновенъ въ томъ, за что онъ заключенъ въ 
тюрьму. 

в) Если онъ будетъ говорить, что онъ невиненъ, 
то духовникъ пусть скажетъ ему: одинъ Христосъ 
истинно невиненъ,—сіе наказаніе попущено тебѣ отъ 
Бога, предъ Которымъ кто осмѣлится назвать себя 
невиннымъ? Богъ желаетъ, чтобы ты подвергся сей 
временной казни для того, чтобы пощадить душу твою 
на вѣки. Если осужденный боится поносной смерти, 
то должно отвѣчать ему словами Св. Іоанна Злато- 
устаго: „развѣ Іоаннъ Креститель умеръ худо! а ему 
отрубили голову. Развѣ Стефанъ первомученикъ умеръ 
худо! онъ камнями побитъ. Да и всѣ мученики, по 
твоему мнѣнію, поносно умерли: ибо они скончались 
или отъ меча или огня или свержены съ горы, или 
отданы звѣрямъ на растерзаніе. Не то худая смерть, 
когда умираемъ насильственно, но то когда умираемъ во 
грѣхахъ. Слушай, что говоритъ Пророкъ: смбрть грѣш¬ 
никовъ мота (Пс. 33, 22). Не смерть насильственная 
люта, говоритъ онъ, но смерть грѣшниковъ: ибо тамъ 
для нихъ муки нестерпимыя, казни вѣчныя, осужде¬ 
ніе вѣчное" (Хр. Чт. ч. 4. 1821. стр. 153. 154). 

г) Духовникъ долженъ особенно возбуждать въ пре¬ 
ступникѣ: сокрушеніе, доброе расположеніе ко всѣмъ, 
которые служатъ случаемъ или причиною его смерти, 
испрошеніе прощенія у всѣхъ (хотя предъ Богомъ), 
которые когда либо оскорблены были имъ; сердечное 
желаніе удовлетворить ихъ, по возможности, охотное 
принятіе смерти, какъ казни Богомъ опредѣленной и 
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заслуженной преступленіями и лучшее врачевство, ко¬ 
торымъ грѣшникъ удерживается отъ дальнѣйшихъ 
грѣховъ и преступленій, надежду на милосердіе Бо¬ 
жественное и на заслуги Іисуса Христа, на предста- 
тельство Божіей Матери и проч. — сіе духовникъ дол¬ 
женъ внушать виновному преступнику чрезъ краткія 
молитвы или воздыханія особенно чрезъ молитвы отъ 
лица преступника. 

д) Духовникъ долженъ узнать, не имѣетъ ли пре¬ 
ступникъ ненависти противъ судей или донесшихъ 
на него правительству и постараться убѣдить его 
отложить всякое непріязненное чувство изъ любви къ 
Христу. 

е) Духовникъ никогда не долженъ переставать убѣ¬ 
ждать виновнаго къ терпѣнію, къ упованію на Боже¬ 
ственную благость, на заслуги Іисуса Христа. Онъ 
долженъ обѣщать, что по смерти будетъ молиться за 
него, что долженъ исполнить и на дѣлѣ. 

ж) Послѣ исповѣди духовникъ долженъ пріобщить 
преступника Св. Таинъ и послѣ пріобщенія говорить 
съ нимъ только о томъ, что служитъ ко спасенію души, 
то раскрывая ему истины спасенія, то молясь съ нимъ; 
впрочемъ не долженъ чрезмѣрно долго продолжать 
ихъ, но долженъ давать ему отдыхъ. 

з) Въ послѣднюю ночь предъ смертію полезно кому 
нибудь быть при преступникѣ, чтобы подкрѣплять 
его противъ искушеній, тогда особенно усиливаю¬ 
щихся. 

и) Въ самый день смерти должно внушить ему, 
чтобы онъ сей день особенно посвятилъ Богу и раз¬ 
мышлялъ о страданіяхъ Іисуса Христа; должно строго 
наблюдать, чтобы не принесли ему вина и желая 
уменьшить страхъ смерти не сдѣлали осужденнаго 
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неспособнымъ принять смерть въ духѣ покаянія и 
сокрушенія; б) чтобы чрезъ тягостныя разстроиваю- 
щія посѣщенія любопытныхъ или сострадающихъ не 
было похищено спокойствіе его духа; в) чтобы чрезъ 
добрыя, но неумѣстныя бесѣды неспособныхъ людей 
не была встревожена его совѣсть. За три часа до 
смерти духовникъ не долженъ оставлять осужденнаго; 
но молитвою и добрымъ наставленіемъ долженъ укрѣ¬ 
пить его на трудный смертный путь. Іисусъ Христосъ 
на крестѣ умирающій за грѣшниковъ,—вотъ что долж¬ 
но быть текстомъ всѣхъ наставленій! 

і) Во время шествія къ мѣсту казни священникъ 
долженъ молиться съ преступникомъ, но тихо, при¬ 
казать ему не смотрѣть по сторонамъ, но опустить 
глаза въ низъ и ни кого не привѣтствовать. При видѣ 
мѣста казни священникъ еще долженъ одушевить его. 
Господи, не моя, но Твоя да будетъ воля. Здѣсь на¬ 
кажи, только пощади въ вѣчности. 

к) На мѣстѣ казни долженъ спросить его— не тре¬ 
вожитъ ли что либо совѣсть его и поступать сообразно 
съ отвѣтомъ его и возбудить въ немъ чувство вѣры, 
упованія, любви и преданности Господу Богу. 

Но что должно дѣлать духовнику, если приговорен¬ 
ный къ смертной казни не хочетъ исповѣдываться 
по упорству или отчаянію? 

а) Духовникъ долженъ обратиться къ молитвѣ 
особенно при совершеніи Литургіи, просить и другихъ 
людей помолиться объ обращеніи преступника. 

б) Пусть сначала не упоминаетъ виновному объ 
исповѣди, но говоритъ о другихъ духовныхъ пред¬ 
метахъ или предложитъ то, что можетъ располагать 
его къ покорному принятію смертной казни. 

в) Долженъ показать самую великую, какую только 
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можетъ, любовь къ нему, какъ чрезъ ласковые и крот¬ 
кіе разговоры, такъ чрезъ дѣла милосердія. 

г) Между тѣмъ пусть разскажетъ исторію о людяхъ 
покаявшихся и спокойно встрѣтившихъ смерть. 

д) Если наступаетъ послѣдній день жизни преступ¬ 
ника, то духовникъ долженъ кротко спросить его, 
не принялъ ли онъ лучшихъ намѣреній? для него 
наступило теперь время, отъ котораго зависитъ бла¬ 
женная или несчастная его вѣчность, отверсты врата 
къ небу или въ адъ; въ его волѣ избрать то или 
другое. 

е) Долженъ умолять его заслугами Іисуса Христа, 
чтобы не пренебрегалъ своего вѣчнаго спасенія и не 
погубилъ своей души, искупленной безцѣнною кровію 
Христовою. 

ж) Хотя бы онъ не тронулся и этимъ, но духовникъ 
не долженъ переставать увѣщавать его, не оскорбляя 
его упорства никогда ни однимъ грубымъ словомъ, 
ни движеніемъ. 

з) Если придутъ за нимъ исполнители казни, то 
духовникъ снова долженъ изъяснить ему, что онъ 
теперь вступаетъ истинно въ путь вѣчности, почему 
пусть подумаетъ, куда идетъ. 

и) Священникъ во время шествія къ мѣсту казни, 
если преступникъ не хочетъ молиться и слушать его, 
не долженъ принуждать его къ сему, но самъ пусть 
съ другими молится о немъ вслухъ и по временамъ 
спрашиваетъ, не имѣетъ онъ ли нужды въ подкрѣп¬ 
леніи? 

і) Когда придутъ на мѣсто казни, то священникъ 
долженъ просить всѣхъ присутствующихъ помолиться 
за преступника и самъ подать примѣръ молитвы. 

к) Если священникъ, не смотря на все это, ничего 
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не успѣетъ, то долженъ все не переставать молить 
Бога за него и вручить его душу Тому, Который на¬ 
правляетъ сердца, какъ хочетъ. Послѣ казни преступ¬ 
ника священникъ не только долженъ поручить его мо¬ 
литвамъ предстоящихъ, но и сказать краткое наста¬ 
вленіе, какое великое зло— грѣхъ, какъ легокъ пере¬ 
ходъ отъ малаго грѣха къ большимъ, что ничто такъ 
не вредно, какъ худое сообщество, а доброе воспи¬ 
таніе полезнѣе всѣхъ богатствъ, что болѣе должно 
бояться судовъ Божіихъ, нежели человѣческихъ. Но 
священникъ долженъ остерегаться хвалить казненнаго 
преступника, хотя бы онъ исповѣдался и надлежа¬ 
щимъ образомъ. 

Не излишне предостеречь здѣсь духовника, чтобы 
онъ никогда не обѣщалъ преступнику осужденному 
на смерть ходатайствовать о немъ предъ начальствомъ 
и чтобы не подавалъ даже ему ни однимъ словомъ 
повода думать, что онъ будетъ освобожденъ. Иначе 
осужденный можетъ послѣ жаловаться, что духовникъ 
обманулъ его; а это сдѣлается большою причиною 
смущенія его въ послѣднія минуты жизни. Духовникъ 
съ скромностію и вѣрностію, приличною сану священ¬ 
ника, пусть располагаетъ преступника къ ожиданію 
приговора о себѣ и судебнаго мѣста, какъ отъ Самого 
Господа, и къ сокрушенію во грѣхахъ и къ перене¬ 
сенію всѣхъ тягостей и трудностей въ настоящемъ 
положеніи. Если приговоренный на смертную казнь 
при самомъ совершеніи надъ нимъ казни утверждаетъ 
на исповѣди, что онъ невиненъ, то священникъ, раз¬ 
рѣшивши его, долженъ повторить ему наставленіе— 
сознаться предъ судомъ въ томъ, въ чемъ обвиняютъ 
его, если онъ дѣйствительно виновенъ. Но священикъ 
не имѣетъ права открывать предъ судомъ невинность 
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осужденнаго и ходатайствовать за него. Ибо съ одной 
стороны судебное мѣсто не повѣритъ священнику, 
имѣя въ своихъ рукахъ ясныя доказательства ви¬ 
новности преступника, а по одному подозрѣнію въ 
преступленіи никто не осуждается на смерть. Съ дру¬ 
гой стороны, если преступники узнаютъ, что священ¬ 
ники ходатайствуютъ за осужденныхъ, то нагло и 
упорно будутъ скрывать на исповѣди грѣхи свои. 
Кромѣ сего духовникъ, открывая слышанное имъ на 
исповѣди предъ судомъ, поступитъ противъ обязан¬ 
ности своей — хранить тайну исповѣди. Духовникъ 
безъ крайней нужды не долженъ самъ объявлять 
преступнику, что онъ осужденъ на смерть. Пусть это 
исполняютъ служители правосудія, иначе преступникъ 
можетъ возненавидѣть священника, какъ вѣстника 
страшной для него смерти, и отвергнуть всѣ его утѣ¬ 
шенія и наставленія. Священникъ пусть исполняетъ 
только свое дѣло, пусть будетъ Для осужденнаго ан¬ 
геломъ утѣшенія и отрады. 


Обязанность сдѣлать удовлетвореніе или возна¬ 
гражденіе. 

Есть грѣхи, которые возлагаютъ на согрѣшившихъ 
обязанность сдѣлать удовлетвореніе, вознаградить или 
удовлетворить ближнихъ за несправедливое оскор¬ 
бленіе, за нарушеніе ихъ правъ, за присвоеніе при¬ 
надлежащаго имъ. Если самъ кающійся, прежде не¬ 
жели приступилъ къ таинству покаянія, исполнилъ 
обязанность вознагражденія, или, если онъ не зналъ 
этой обязанности, но послѣ вразумленія отъ духовника, 
рѣшился охотно исполнить оную, въ такомъ случаѣ 
духовникъ долженъ разрѣшить его. Разрѣшеніе того. 
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который имѣлъ возможность сдѣлать вознагражденіе 
и не сдѣлалъ подъ разными предлогами, должно от¬ 
ложить до тѣхъ поръ, когда онъ сдѣлаетъ вознагра¬ 
жденіе. Тотъ же, который упорно отказывается сдѣ¬ 
лать вознагражденіе, или даже продолжаетъ по преж¬ 
нему нарушать права ближняго, и не хочетъ прими¬ 
риться съ нимъ, недостоинъ разрѣшенія. Вотъ что 
говоритъ Блаженный Августинъ: „если чужая вещь, 
которая можетъ быть возвращена, не возвращается, 
то покаяніе недѣйствительно, а только мнимое, если же 
дѣйствительно совершается покаяніе, то не отпущается 
грѣхъ, если не возвращается отнятое (Еріві 54 по друг, 
изд. 153). 


Правила относительно вознагражденія. 

Нарушается законъ справедливости касательно бли¬ 
жнихъ: 

1) или относительно имущества,—чрезъ незаконное 
взятіе, или удержаніе онаго; 

2) или относительно тѣла чрезъ лишеніе жизни, 
или цѣлости членовъ, и чрезъ прелюбодѣяніе; 

3) относительно доброй славы, чрезъ уничтоженіе 
ея клеветою, или злословіемъ; 

4) относительно лишенія духовныхъ благъ—чрезъ 
привлеченіе ко грѣху. 


Вознагражденіе за вредъ вещественный. 

1) Относительно вознагражденія за имущество ближ¬ 
няго надобно наблюдать слѣдующее: 

Кто несправедливо взялъ чужую вещь противъ воли 
ея владѣльца, или чрезъ обманъ, или несправедливо 
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удерживаетъ вещь взятую справедливо, или неспра¬ 
ведливо, тотъ обязанъ возвратить оную законному 
владѣльцу. Итакъ сія обязанность вознагражденія 
лежитъ: 

а) На тѣхъ, которые несправедливо взяли, повре¬ 
дили и истребили чужія вещи. Это можетъ быть, или 
чрезъ воровство, грабительство, лихву и другое какое 
либо намѣренное дѣйствіе, вредное для ближняго, 
или чрезъ нарушеніе правъ ближняго по неосторожности, 
по невѣдѣнію. 

б) На тѣхъ, которые несправедливо удержали чу¬ 
жую вещь, взятую несправедливо чрезъ другаго, а 
не чрезъ самаго имѣющаго ее у себя въ рукахъ, 
наприм. посредствомъ покупки или дара отъ похи¬ 
тившаго оную. Это пріобрѣтеніе или удержаніе вещи 
можетъ быть и намѣренное, когда знаютъ, что вещь 
чужая взята несправедливо; или незнаютъ объ этомъ. 
Тотъ, кто удерживаетъ чужую вещь зная, что она 
чужая, виновенъ такъ же, какъ и тотъ, кто самъ не¬ 
справедливо взялъ ее. 

в) На тѣхъ, которые несправедливо удерживаютъ 
чужую вещь, взятую законно съ обязанностію возвра¬ 
тить. Это можетъ быть чрезъ займы, чрезъ наемъ, 
залогъ, принятіе къ сохраненію, чрезъ продажу или 
куплю и т. п. или чрезъ заступленіе, чрезъ стражу, 
и во всѣхъ тѣхъ случаяхъ, когда должно возвратить 
найденныя вещи. Очевидно, что не только тотъ, кто 
самъ взялъ чужую вещь или повредилъ ее, но и со¬ 
соучастники его обязаны сдѣлать вознагражденіе ближ¬ 
нему за вредъ, причиненный ими. 



Участвующіе въ нанесеніи вреда ближнему. 


Участвуютъ же въ нанесеніи вреда ближнему по- 
велѣніемъ, совѣтомъ, согласіемъ, лестію и насмѣш¬ 
кою, покровительствомъ замыслившему преступленіе, 
участіемъ въ преступленіи, умолчаніемъ, тогда какъ 
обязанность строго требовала говорить, дабы воспре¬ 
пятствовать совершенію несправедливаго дѣйствія, 
невоспрепятствованіемъ нанесенію вреда, тогда какъ 
долгъ правды требовалъ воспрепятствовать, нако¬ 
нецъ неоткрытіемъ виновника вреда, тогда какъ долгъ 
требовалъ сказать о немъ. 

Повелѣніе можетъ быть ясное и неясное-, ясное бы¬ 
ваетъ тогда, когда выражается въ опредѣленныхъ 
словахъ, неясное тогда, когда наприм. начальству¬ 
ющій, не давая повелѣнія сдѣлать незаконное дѣло, 
обнаруживаетъ предъ подчиненнымъ желаніе быть 
отмщеннымъ за нанесеніе ему оскорбленія, обѣщая 
награду или свое расположеніе тому, кто отмститъ. 
Давшій ясное или неясное повелѣніе кому либо при¬ 
чинить вредъ ближнему обязанъ вознаградить этотъ 
вредъ. На того, кто угрозами, или просьбами, или 
обѣщаніями расположитъ кого либо сдѣлать отъ его 
имени или для его удовольствія вредъ ближнему, 
надобно смотрѣть, какъ на давшаго повелѣніе нанесть 
вредъ и какъ на главнаго виновника сего вреда. Су¬ 
щественное различіе между повелѣніемъ и совѣтомъ 
заключается въ томъ, что исполнитель повелѣнія дѣй¬ 
ствуетъ во имя и въ видахъ дающаго повелѣніе, а 
между тѣмъ какъ слѣдующій совѣту дѣйствуетъ въ 
свое собственное имя и въ собственныхъ личныхъ 


видахъ. 
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Тотъ, кто своими убѣжденіями, совѣтами, прось¬ 
бами, или обѣщаніями расположитъ кого либо сдѣ>- 
латъ несправедливость ближнему, обязанъ вознагра¬ 
дить причиненное зло. Но совѣтующій обязанъ сдѣ¬ 
лать вознагражденіе только тогда, когда совѣтъ его 
былъ дѣйствительною причиною вреда. 

Тѣ. которые по своему званію обязаны дѣлать со¬ 
вѣты, какъ наприм. священники, духовники, адвокаты, 
юрисконсульты, нотаріусы, дѣлаются виновными во 
вредномъ дѣйствіи, когда по грубому и непроститель¬ 
ному невѣжеству, по преступной слабости, или по 
крайней невнимательности даюгъ, просящимъ у нихъ 
совѣта, вредные совѣты. Они обязаны, сколько воз¬ 
можно ограничить вредныя дѣйствія своего совѣта 
должны вознаградить вредъ, причиненный ихъ совѣ¬ 
тами и отвѣчаютъ за худыя послѣдствія ихъ. 

Согласіе на неправедное дѣйствіе относительно 
ближнихъ есть внѣшнее одобреніе онаго. Сіе согла¬ 
сіе на неправедное дѣйствіе тогда налагаетъ обязан¬ 
ность вознагражденія, когда оно предшествуетъ нане¬ 
сенію вреда и дѣйствительно бываетъ причиною его. 

Тотъ, кто одобряетъ вредъ уже нанесенный, не 
обязывается къ вознагражденію. 

Тотъ, кто лестію, похвалами, или укоризною, или 
насмѣшками располагаетъ кого либо къ нанесенію 
другому вреда, обязанъ вознаградить весь вредъ. 
Часто насмѣшка и лесть гораздо опаснѣе худаго со¬ 
вѣта; отсюда ведутъ начало многія преступленія. 

Кто покровительствуетъ извѣстному негодяю, даетъ 
ему убѣжище и т. под., тотъ дѣлается н участникомъ 
его дѣйствій. Тоже должно сказать о тѣхъ, которые 
завѣдомо покупаютъ вещи украденныя. Они грѣшатъ 
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противъ правды и обязаны возвратить вещи тѣмъ, у 
которыхъ они похищены. 

Виновны и тѣ, которые, бывъ обязаны по закону 
препятствовать вреду, наносимому другимъ, не пре¬ 
пятствуютъ. Это бываетъ тогда, когда молчатъ, имѣя 
долгъ говорить, когда не останавливаютъ, имѣя долгъ 
останавливать, когда не открываютъ виновнаго, имѣя 
долгъ открыть. Духовникъ по своей слабости, или по 
страху, или по другимъ какимъ либо худымъ причи¬ 
намъ разрѣшивши обязанныхъ сдѣлать вознагражденіе 
отъ сего долга, или умолчавши предъ ними объ обязан¬ 
ности вознаградить вредъ, долженъ самъ вознагра¬ 
дить его. 


Вознагражденіе за вредъ нанесенный убійствомъ , 
изувѣченіемъ и ранами. 

Тотъ, кто убилъ, изувѣчилъ, или ранилъ неспра¬ 
ведливо человѣка, обязанъ, даже прежде судебнаго 
приговора, вознаградить, по возможности, вредъ имъ 
причиненный. Это вознагражденіе, разумѣется, не ка¬ 
сается лишенія жизни, ни потери члена, ни болѣзней, 
причиняемыхъ ранами, ибо это по самому свойству 
своему не можетъ быть цѣнимо на деньги. Вознаграж¬ 
деніе касается только издержекъ за леченіе и внѣш¬ 
няго вреда, происходящаго отъ умерщвленія, или отъ 
изувѣченія, или ранъ, которыя не позволяютъ ране¬ 
ному заниматься дѣлами въ продолженіе извѣстнаго 
времени. Виновный обязанъ вознаградить за все это. 

Убійца обязанъ доставить наслѣдникамъ умершаго 
необходимое содержаніе и также вознаградить слу¬ 
чайныя издержки за леченіе и потерю выгодъ, въ 
продолженіе всего времени леченія. Если же умершій, 

58 * 
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предъ смертію не только простилъ убіцу, но и осво¬ 
бодилъ отъ обязанности удовлетворенія, то винов¬ 
ный уже не обязанъ дѣлать удовлетворенія наслѣд¬ 
никамъ, когда это прощеніе было совершенное и вполнѣ 
добровольное. Но если смертельно раненый только объ¬ 
явилъ предъ смертью, что онъ прощаетъ своего убійцу, 
то надобно на это объявленіе смотрѣть, какъ на про¬ 
щеніе личнаго оскорбленія, но не какъ на освобожде¬ 
ніе отъ обязанности вознагражденія. 

Обязанности того, кто убилъ, или изувѣчилъ, или 
ранилъ кого либо, переходятъ къ его наслѣдникамъ. 
Если онъ не вознаградилъ вреда, который причиненъ 
имъ, то его наслѣдники обязаны, каждый изъ своей 
части, вознаградить оный. Эта обязанность остается 
и тогда, когда виновный, по распоряженію правитель¬ 
ства, казненъ смертію. Можно только исключить тотъ 
случай, когда сами наслѣдники не требуютъ возна¬ 
гражденія. 

Если кто ядомъ, или худымъ обращеніемъ лишаетъ 
кого либо употребленія разума на время болѣе или 
менѣе продолжительное, обязанъ вознаградить вредъ, 
отъ сего происшедшій. 


Вознагражденіе по дѣлу обольщенія и прелюбодѣянія. 

Относительно вознагражденія за временный или ве¬ 
щественный вредъ, происходящій отъ обольщенія, 
блуда и прелюбодѣянія надобно наблюдать слѣдующее: 

Тотъ, кто, не употребляя ни насилія, ни угрозъ, ни 
обмана, грѣшитъ съ лицемъ свободнымъ, охотно со¬ 
глашающимся на преступленіе и безчестіе, не обязанъ 
относительно его дѣлать какое либо вознагражденіе 
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оно должно винить себя за слѣдствія своей разврат¬ 
ной жизни. 

Усиленныя просьбы, неотступныя убѣжденія оболь¬ 
стителя не служатъ извиненіемъ для обольщенной, 
если она имѣетъ совершенный возрастъ и положеніе, 
не зависимо отъ обольщающаго. 

Тотъ, кто обольстилъ какую либо дѣвицу, употреб¬ 
ляя насиліе, или угрозы, или обманъ, дѣлается тяжко 
виновнымъ и отвѣчаетъ за весь вредъ, какой она 
потерпитъ относительно своего состоянія или чести. 


Вознагражденіе за безчестіе злословіемъ и клеветою. 

Кто нанесетъ ближнему безчестіе злословіемъ или 
клеветою, тотъ обязанъ возстановить доброе мнѣніе 
о немъ и вознаградить вредъ, какой произошелъ отъ 
безчестія. Хотя клевета по своему свойству гораздо 
большую составляетъ обиду, нежели простое злословіе, 
однако же очень часто бываетъ труднѣе уничтожить 
злословіе, нежели клевету; ибо злословящій не мо¬ 
жетъ въ строгости опровергнуть всего, что онъ го¬ 
ворилъ; между тѣмъ какъ клеветникъ можетъ и дол¬ 
женъ опревергнуть все то, что сказалъ. Даже тотъ, 
кто обезславитъ кого-либо и не желая, дѣлается ви¬ 
новнымъ, и обязанъ отвергнуть все, что причинило 
безчестіе другому. 

Довольно часто случается, что послѣдствія злосло¬ 
вія остаются неизгладимы; и мысль о томъ, что нельзя 
возвратить потеряннаго уваженія, должна быть для 
духовника однимъ изъ самыхъ сильныхъ побужденій 
внушить вѣрующему удаляться отъ злословія. Свя¬ 
щенники, какъ можно чаще, должны внушать своимъ 
духовнымъ дѣтямъ сіи два правила любви: 1) никогда 
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не говори о другихъ того, чего не хочешь слышать 
о себѣ самомъ; 2) никогда не говори о ближнемъ 
безъ нужды, если же нельзя избѣжать сего, то говори 
только доброе, что знаешь о немъ. 

Должно, впрочемъ, замѣтить, что есть условія, при 
которыхъ обязанность загладить вредъ, причиненный 
злословіемъ, теряетъ свою силу. Это бываетъ напр. 
1) когда злословившій находится въ невозможности 
загладить нанесенное безчестіе; или не можетъ сдѣ¬ 
лать сего заглажденія, не подвергаясь большему вреду, 
нежели какой испытываетъ подвергшійся безславію, 
нанр. если не можетъ сего сдѣлать, не подвергая 
жизнь свою опасности; 2) если недостатокъ, порокъ 
или грѣхъ, имъ открытые, сдѣлались всѣмъ извѣст¬ 
ными другимъ путемъ; 3) если слышавшіе порицаніе 
не повѣрили, что бываетъ довольно часто, особенно 
когда худо говорятъ о комъ либо въ первомъ движе¬ 
ніи гнѣва или страсти, ни чѣмъ не подтверждая ска¬ 
заннаго; 4) если лице обезславленное возставило доб¬ 
рое мнѣніе о себѣ или чрезъ судебный приговоръ, 
которымъ оно объявлено невиннымъ въ прост упкѣ ему 
приписываемомъ, или чрезъ отлично доброе поведе¬ 
ніе или чрезъ уваженіе и довѣренность отъ достой¬ 
ныхъ людей; 5) когда забвеніемъ совершенно уничто¬ 
жено худое впечатлѣніе, произведенное злословіемъ, 
то было бы очень опасно возобновлять разговоры о 
забытомъ. Тотъ, кто не можетъ возстановить доброй 
славы лица, имъ обезславленнаго, обязанъ-ли сдѣлать 
удовлетвореніе за лишеніе чести и доброй славы вы¬ 
дачею денегъ? Нѣтъ. Добрая слава выше денегъ, ли¬ 
шеніе е не можетъ быть вознаграждено суммою де¬ 
негъ. Но если лице, которое потерпѣло безславіе, на¬ 
ходится въ нуждѣ, то поноситель не могущій изгла- 
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дить злословія, можетъ предложить ему денежную по¬ 
мощь, какъ свидѣтельство своего расположенія и ува¬ 
женія. и какъ средство примиренія. 


Лишеніе духовныхъ благъ. 

Изъ всѣхъ духовныхъ благъ большее и важнѣйшее 
благо есть благодать Божія, а привлекающій ближняго 
къ смертному грѣху лишаетъ его сей благодати. Есть 
привлеченіе ко грѣху насильственное, чрезъ принуж¬ 
деніе, устрашеніе, прельщеніе и ложное ученіе напр. 
еслибы кто склонилъ кого къ отверженію вѣры, ино¬ 
ческихъ обѣтовъ, и чрезъ то лишилъ его благодати 
Божіей, такой человѣкъ обязанъ по закону правды 
опять возвратить сего человѣка къ благодати Божіей 
чрезъ удаленіе отъ грѣха, чрезъ истребленіе своего 
беззаконнаго дѣйствія, посредствомъ котораго привлекъ 
ближняго ко грѣху, долженъ оставить принужденіе и 
устрашеніе, обличить ложное ученіе, просить Бога объ 
обращеніи его. Бываетъ свободное привлеченіе ко 
грѣху совѣтомъ, просьбою, наградою и другими спо¬ 
собами безъ принужденія. -Таковый по закону любви 
обязанъ исправить и обратить заблудшаго болѣе чѣмъ 
другіе, неподавшіе никакого повода ко грѣху, забо¬ 
титься словомъ и дѣломъ, указаніемъ, совѣтомъ, прось¬ 
бою, молитвою къ Господу Богу объ обращеніи, какъ 
самъ, такъ и чрезъ другихъ, привести прельщеннаго 
къ доброй жизни и возвратить къ потерянной благо¬ 
дати.—(См. Прав. Нрав. Богосл. §§ 292. 293). Но если 
кто не хочетъ уничтожить соблазна имъ сдѣланнаго 
и возвратить на путь истинный совращеннаго имъ, 
тому должно отказать въ разрѣшеніи. 

Если же кто изъ совращенныхъ не хочетъ слушать. 
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никакихъ убѣжденій и вразумленій и остается упорно 
во грѣхѣ, то обращающій уже свободенъ отъ обязан¬ 
ности относительно заблудшаго и можетъ быть разрѣ¬ 
шенъ. 


Когда, кому , гдѵь и въ какомъ порядкѣ должно дѣлать 
удовлетвореніе? 

Тотъ, кто обязанъ сдѣлать удовлетвореніе, долженъ 
исполнить сіе, какъ можно скорѣе. Но сколько вре¬ 
мени нужно для удовлетворенія за нарушеніе важныхъ 
правъ ближняго? 

— Нельзя положить опредѣленнаго правила; и для 
того, чтобы произнесть сужденіе, тяжко ли оскорбле¬ 
ніе, нанесенное ближнему, должно обратить вниманіе 
не только на продолжительность времени и на пред¬ 
метъ оскорбленія, но особенно на вредъ, какой можетъ 
потерпѣть тотъ, кому должно сдѣлать удовлетвореніе. 
Если откладывающій на малое время удовлетвореніе, 
чрезъ то сдѣлаетъ значительный вредъ, то онъ грѣ¬ 
шитъ смертельно; если же замедленіе вознагражде¬ 
ніемъ не дѣлаетъ вреда, въ такомъ случаѣ оно мо¬ 
жетъ быть допущено. Нельзя признать удовлетворе¬ 
ніемъ, если отдать бѣднымъ, или въ церкви и мона¬ 
стыри имущество другого или равную цѣнность долж¬ 
наго ему, если нравственно можно сдѣлать удовлетво¬ 
реніе тому, кто имѣетъ право. Но надобно возвращать 
вещь не тому, кто неправильно владѣлъ ею, но закон¬ 
ному владѣльцу оной. Если же это лице, котораго 
право нарушено, умретъ прежде полученія удовлетво¬ 
ренія, то должно сдѣлать удовлетвореніе наслѣдни¬ 
камъ его, ктобы они ни были. 



Тотъ, кто укралъ какую-либо вещь, принадлежа¬ 
щую нераздѣльно многимъ, долженъ отдать ее симъ 
лицамъ. Такимъ образомъ, если сдѣланъ какой вредъ 
цѣлому обществу, общественному заведенію, мона¬ 
стырю, то должно сдѣлать имъ и удовлетвореніе за 
вредъ. Если же сдѣланъ вредъ какому либо одному 
члену сихъ мѣстъ, неизвѣстно какому именно, то 
вознагражденіе должно сдѣлать въ пользу бѣдныхъ 
того мѣста. Напримѣръ: купецъ, обмѣривавшій и об¬ 
вѣшивавшій всѣхъ, которые приходили покупать въ 
его лавку, обязанъ, если продолжаетъ торговлю, про¬ 
давать свои товары дешевле своей цѣны до тѣхъ 
поръ, пока вознаградитъ обманы, въ какихъ онъ ви¬ 
новенъ былъ прежде. Если же онъ оставилъ торговлю 
прежде вознагражденія, то долженъ отдать бѣднымъ 
все, что пріобрѣлъ обвѣшиваньемъ и обмѣриваньемъ. 
Вообще всякое вознагражденіе, которое слѣдуетъ об¬ 
ратить въ пользу бѣдныхъ или какого-либо благотво¬ 
рительнаго заведенія, должно дѣлать въ томъ мѣстѣ, 
гдѣ потерпѣли вредъ; если нельзя сего сдѣлать по 
отдаленности разстоянія или по другимъ вполнѣ ува¬ 
жительнымъ причинамъ, то должно отдать слѣдую¬ 
щее вознагражденіе бѣднымъ того мѣста, гдѣ жи¬ 
ветъ обязанный сдѣлать удовлетвореніе. 

Получившій въ свое владѣніе какую либо вещь 
законнымъ порядкомъ, какъ скоро узнаетъ, что вещь, 
которою онъ владѣетъ, не принадлежитъ ему, но не 
знаетъ, кому она принадлежитъ, находится почти въ 
томъ положеніи, въ какомъ нашедшій вещь потерян¬ 
ную, которой владѣлецъ не является; онъ долженъ 
употребить всѣ законныя розысканія для открытія 
владѣльца. Но если послѣ сихъ розысканій не от- 
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кроетъ настоящаго владѣльца, то обязанъ отдать 
сію вещь въ пользу нищихъ. 


Причины, освобождающія отъ обязанности воз¬ 
награжденіе я. 

Первая изъ причинъ, освобождающихъ отъ возна¬ 
гражденія, есть невозможность со стороны того, кто 
долженъ сдѣлать вознагражденіе. Есть невозможность 
физическая и невозможность нравственная. Невозмож¬ 
ность физическая бываетъ тогда, когда обязанный 
сдѣлать удовлетвореніе ничего не имѣетъ и ничего 
сдѣлать не можетъ. А если имѣетъ силы и здоровье: 
то не можно ли обязать таковаго употребить часть 
своихъ силъ въ пользу обиженнаго? Невозможность 
нравственная бываетъ тогда, когда нельзя сдѣлать 
вознагражденія, не подвергнувъ себя или другихъ 
несчастію. Само собою разумѣется, что физическая 
невозможность освобождаетъ отъ обязанности возна¬ 
гражденія; ибо никто не обязывается къ невозмож¬ 
ному. 

Тоже должно сказать о тѣхъ случаяхъ, когда нельзя 
сдѣлать вознагражденія, не повергнувъ себя въ край¬ 
нюю нужду; иногда необходимо удержать у себя то, 
что необходимо для избавленія себя отъ смертной 
опасности, если только отказъ въ вознагражденіи не 
повергнетъ въ туже крайнюю нужду того, кому дол¬ 
жно сдѣлать вознагражденіе. Благо имѣющаго закон¬ 
ное право, какъ невиннаго, при равныхъ условіяхъ, 
должно предпочитать благу владѣющаго незаконно, 
какъ виновнаго. 

Большая нужда извиняетъ того, который чрезъ 
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вознагражденіе можетъ подвергнуться опасности ли- 
шиться своего званія и законно пріобрѣтеннаго иму¬ 
щества; но если онъ достигъ своего настоящаго по¬ 
ложенія только неправдами, грабительствомъ, воров¬ 
ствомъ; то опасеніе—лишиться своего званія или со¬ 
стоянія—не освобождаетъ отъ обязанности сдѣлать 
вознагражденіе. Во всякомъ случаѣ онъ обязанъ огра¬ 
ничить всѣ излишнія издержки, и ограничить себя 
во всемъ, чтобы имѣть возможность сбереженіями 
достигнуть мало-по-малу полной уплаты того, что 
долженъ. 

Наконецъ можно отложить уплату долговъ, когда 
нельзя ихъ уплатить, не подвергая свое семейство 
преступленію; напр. если дочери могутъ впасть въ 
распутство, сыновья предаться воровству или разбою. 

Тотъ, кто не можетъ скоро сдѣлать вознагражде¬ 
ній, долженъ имѣть рѣшимость сдѣлать тоже, какъ 
скоро будетъ имѣть къ тому возможность, и если мо¬ 
жетъ вознаградить только частію, то долженъ сдѣ¬ 
лать и это вознагражденіе не отлагая. 


Связанные обѣтомъ. 

Подъ связанными обѣтомъ мы разумѣемъ здѣсь не 
тѣхъ, которые дали торжественные обѣты, но тѣхъ, 
которые дали простые обѣты и мучатся тѣмъ, что 
или совершенно не исполнили, или не могутъ испол¬ 
нить своихъ обѣтовъ. Если кающіеся спросятъ о семъ 
духовника, то онъ, кромѣ условій необходимыхъ для 
полной силы обѣта, долженъ изслѣдовать—кающійся 
далъ ли обѣтъ или только онъ принялъ твердое и 
живое намѣреніе исполнить то, что обѣщалъ. Можно 
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сіе видѣть изъ случая къ обѣту и изъ свойства са¬ 
маго дѣла, о которомъ спрашиваютъ его; изъ цѣли 
и намѣренія кающагося, изъ убѣжденія, какое онъ 
имѣлъ въ то время; также должно взять въ разсмо¬ 
трѣніе и тѣ слова, которыя онъ тогда употреблялъ. 
Если точно данъ обѣтъ, и то, что обѣщалъ кающійся, 
съ продолженіемъ времени сдѣлалось невозможнымъ 
или физически или нравственно, то легко рѣшить: 
никто не обязывается къ невозможному. Если обѣты 
кающагося не касаются важнѣйшихъ предметовъ, то 
священникъ можетъ разрѣшить; если же обѣты ка¬ 
саются важнѣйшихъ предметовъ, то священникъ, со¬ 
храняя тайну исповѣди ненарушимою, долженъ про¬ 
сить о семъ разрѣшенія у епископа (см. Прав. Нрав. 
Богосл. §§ 191—196). 

Священникъ долженъ внушать, чтобы вѣрующіе не 
давали никакихъ важныхъ обѣтовъ, не спросивъ со¬ 
вѣта у духовника. Безразсудные обѣты большею ча¬ 
стію вырываются или во время особеннаго религіоз¬ 
наго возбужденія, когда человѣкъ мечтаетъ, что онъ 
выше немощей, свойственныхъ человѣческой природѣ, 
или когда находится подъ бременемъ какого нибудь 
тяжкаго бѣдствія; иапр. иной во время болѣзни обѣ¬ 
щаетъ самыя трудныя вещи, но когда выздоравли¬ 
ваетъ, то обѣты кажутся ему весьма трудными и душа 
его мучится скорбію о данномъ обѣтѣ. Особенно боль¬ 
шую осторожность должно сохранять тогда, когда кто 
нибудь изъ юныхъ требуетъ у духовника согласія и 
позволенія дать обѣтъ дѣвства; нужно представить 
такимъ всѣ трудности ихъ ожидающія, всю важность 
обѣта, чтобы послѣ, перемѣнивъ свои намѣренія, они 
не подвергли себя тяжкимъ бѣдствіямъ и скорбямъ. 
Но само собою разумѣется, что духовникъ не дол- 
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женъ погашать святаго намѣренія хранить дѣвство* 
а долженъ только удерживать до времени отъ про¬ 
изнесенія обѣта. 

Часто обѣты показываютъ въ кающихся неразуміе 
и незнаніе духа* вѣры-, и потому священникъ дол¬ 
женъ вразумить ихъ, и обѣтамъ простаго народа дать 
лучшее направленіе. Именно долженъ обращать вни¬ 
маніе: а) на внутреннее исправленіе сердца того, кто 
даетъ обѣты, б) на болѣе вѣрное и точное исполне¬ 
ніе обязанностей своего званія; в) на ученіе вѣры о 
Христѣ, о любви, о благотвореніи; г) на крайнія ну¬ 
жды ближнихъ; напр. тому, кто даетъ обѣты ничего 
не ѣсть нѣсколько пятницъ, должно внушить, что онъ 
лучше сдѣлаетъ, если дастъ обѣтъ—хранить молча¬ 
ніе хоть одинъ день; тому, кто даетъ обѣтъ ходить 
каждый день къ службѣ тогда, какъ дѣти его имѣ¬ 
ютъ нужду въ присмотрѣ и пропитаніи, священникъ 
долженъ внушить, что лучше бы было, если бы онъ 
позаботился о христіанскомъ воспитаніи дѣтей и ис¬ 
полненіи своихъ обязанностей. 


Изложивъ правила, которымъ священникъ долженъ 
слѣдовать при совершеніи таинства покаянія, ска¬ 
жемъ нѣчто и о томъ, что долженъ онъ дѣлать по 
окончаніи исповѣди. 

По выслушаніи исповѣди отъ кающихся, духовникъ 
долженъ обратиться хотя съ краткою молитвою къ 
Богу и прежде всего возблагодарить Его за даръ, 
данный отъ Него, т.-е. что онъ только Его силою 
могъ совершить такой трудъ; потомъ просить Его, 
какъ Всемогущаго, возрастить въ сердцахъ исповѣ¬ 
давшихся грѣшниковъ тѣ сѣмена слова Божествен- 
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наго, которыя вложены въ нихъ при исповѣди; ибо 
безъ Его помощи суетенъ всякій трудъ. И не только 
въ сіе время, но и послѣ священникъ долженъ мо¬ 
литься о своихъ духовныхъ дѣтяхъ, особенно о тѣхъ, 
которые имѣютъ большую нужду, представлять Богу 
ихъ грѣховныя раны и умолять Его, чтобы Онъ, какъ 
Всемогущій Врачъ и Милосердый Самарянинъ, удо¬ 
стоилъ уврачевать ихъ и даровалъ имъ благодать, 
чтобы они опять не впали въ сіи недуги. И такимъ 
образомъ, если духовникъ начнетъ и окончитъ мо¬ 
литвою дѣло, то все сдѣлаетъ во славу Бога; какъ 
предписываетъ дѣлать Апостолъ и можетъ надѣяться, 
что трудъ его будетъ пріятенъ Богу и полезенъ и 
спасителенъ для его духовныхъ чадъ. 

Послѣ сего духовникъ долженъ въ уединеніи раз¬ 
мыслить, не оставилъ ли и не пренебрегъ ли чего, 
принадлежащаго къ его долгу. Если же найдетъ, что 
онъ погрѣшилъ, то долженъ поскорбѣть о семъ съ 
сокрушеніемъ сердца и исправить то, что можно, и 
такъ, какъ можно. Если лее ничего не усмотритъ по- 
грѣшительнаго въ своихъ дѣйствіяхъ, при соверше¬ 
ніи таинства покаянія, то да возблагодаритъ Господа 
Бога. 

Духовникъ долженъ постараться изгнать изъ во¬ 
ображенія всѣ образы мерзостей грѣховныхъ, имъ 
слышанныхъ. Сохраняя тайну покаянія ненарушимою, 
онъ никогда не долженъ говорить и далее въ общихъ 
чертахъ о томъ, что онъ слышалъ на исповѣди; но 
всѣмъ, исповѣдавшимся у него, долженъ показывать 
себя одинаково любвеобильнымъ, ласковымъ, и до¬ 
ступнымъ, чтобы дѣйствительно оправдать имя ду¬ 
ховнаго отца. 

Настоящее руководство, начертанное неопытною ру- 



кою, заключаемъ благожеланіемъ и молитвою, Богъ 
и Отецъ Господа нашего Іисуса Христа да исполнитъ 
насъ, служителей Его, духомъ любви и истины; да 
даруетъ намъ благодать и миръ и всѣмъ вѣрующимъ 
въ Него одну святую жизнь, какъ одна у насъ свя¬ 
тая вѣра; да будетъ Самъ правиломъ ихъ вѣры и 
жизни; да всѣ мы единымъ сердцемъ возлюбимъ и 
едиными усты славимъ и воспѣваемъ пречестное и 
великолѣпое имя Отца и Сына и Св. Духа, нынѣ и 
присно и во вѣки вѣковъ. Аминь. 
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